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           Tout Public
                Gratuit
Sur réservation : 02 40 45 45 00
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20h30

Danse - Mapping-Vidéo



agenda agenda

17 m e r
a v r

Saint-Nazaire
Café-philo
“La liberté, c’est oser les voyages ?”, avec 
les Escales philosophiques. Par la MQ de 
Méan-Penhoët.
Entrée libre.
Le Chantilly, 10h. 
Rens. 06 19 64 14 79, contact@mqmp.fr

Conférence
“Le massacre de la Saint-Barthélemy  : 
tuer et mourir au nom de Dieu”, avec 
Francis Gouban. 
Entrée libre.
Le Parvis (6, passage Henri-Soulas), 20h.
Rens. 02 40 22 51 23.

Donges
Conte
Contes et fleurette, animations 

littéraires autour du thème “Les petits 
poissons dans l’eau”.
Gratuit.
Médiathèque Jules-Verne, 10h30.
Rés. 02 40 91 01 31, mediatheque@ville-donges.fr

La Chapelle-des-Marais
Conte
Histoire cousue de la grenouille à 

grande bouche, par Suzanne. La fameuse 
histoire d'une grenouille trop curieuse 
mais très maligne. Pour les 3/6 ans.
Gratuit.
Médiathèque, 10h15.
Rés. 02 40 42 42 00, 
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr, 
mediatheques.saintnazaireagglo.fr

Pornichet
Théâtre musical
L’idole des toutes petites 

houles, par La Toute petite compagnie.  
De 12 mois à 5 ans.
Tarif : 7 €. 
Quai des arts, 15h30.
Rés. 02 28 55 99 43, 
billetteriequaidesarts@mairie-pornichet.fr

Un Focus belge  
bien wallonné ! 

En voilà un festival qui a la frite artistique ! Et pour cette 3e édition du Focus 
belge, Bain Public a mis les bouchées doubles. Dans sa barquette : concerts, 

performances, rencontres, etc., pour une mise en lumière  
d’artistes 100 % made in Wallonie. Et tout est gratuit, enfin presque !

Brel l’a chanté, ce plat pays. Jeanne 
Menguy, directrice et programmatrice de 
Bain Public, vous invite à le découvrir par 
le prisme de la création artistique, via son 
festival Focus belge. Durant un mois, du 
19 avril au 19 mai, huit rendez-vous seront 
au programme de cette « escapade en 
terre wallonne. Une invitation pluridiscipli-
naire », portée par Bain Public, en parte-
nariat avec le Centre Wallonie Bruxelles 
à Paris, Wallonie Bruxelles international, 
et une poignée de structures culturelles 
et associatives nazairiennes. À savoir, Le 
Vip, Le Kiosq, Athénor, L’Oiseau Tempête, 
L’Écrit Parle, La Volière et le TU-Nantes.
Ainsi, durant ce mois foisonnant, « à 
l’image de la création belge », sur la quin-
zaine d’artistes, certains investiront ce 
bâtiment historique exceptionnel situé 
en plein cœur de la ville : les anciens 
bains douches devenus en 2021 ce lieu 
hybride, dédié à la création contem-
poraine. D’autres s’ancreront ici et 
ailleurs, dans différents lieux de la cité… 

Le principe de cet événement, pensé 
de manière nomade  : « L’idée, précise 
Jeanne Menguy, est de proposer un 
parcours pour les publics, avec une offre 
artistique riche et variée. » Et elle le sera. 
Littérature, musique, théâtre, art aérien, 
performances, projections de films…  
« pour parler, aborder des sujets graves et 
importants, de manière drôle. Et là-dessus, 
les Belges sont très forts ! » 

DES BELGES QUI CASSENT  
LA BARAQUE À…

À commencer le 19 avril, à 20h30 (sur rés.) 
avec la Délégation Officielle qui présen-
tera le fruit de son travail «  atypique  » 
mené avec les habitants. Il n’est pas 
trop tard pour y participer (rendez-vous 
les 17 et 18 avril de 18h30 à 20h, à Bain 
Public. C’est gratuit et sans réservation !) 
La soirée du 19 se poursuivra à 22h30 au 
Kiosq avec le groupe post-punk Druugg. 
Jeudi 25 avril, à 19h30, l’association 

L’Écrit Parle invitera Eugène Savitzkaya 
à Bain Public, écrivain-poète prolifique à 
l’œuvre majeure et inclassable. Seconde 
rencontre littéraire avec Stefan Platteau, 
auteur de fantasy, à la librairie L’Oiseau 
Tempête, vendredi 10 mai, à 18h30. 
Autre ambiance, samedi 11 mai, à 19h, à 
La Volière où un trio d’artistes jouera de 
ses cerceaux, trapèzes et cordes pour une 
envolée poétique, engagée et inter-active 
sur la thématique de la place de la femme 
dans la société. À suivre, à 21h30, au Life, 
Light Music, pièce musicale pour un chef 
solo, projections et dispositif interactif 
du compositeur et réalisateur de films, 
Thierry de Mey qui partagera l’affiche 
avec Partita I, pièce pour alto et élec-
tronique en temps réel signée Philippe 
Manoury (par Athénor, payant). Puis le 
15, 21h, direction Le Vip, avec le groupe 
de musique improvisée pop/post-punk/
jazz Fondry… Avant de tomber en Eau 
Trouble avec Philémon Vanorlé et sa 
friterie solaire flottante, dont on décou-
vrira le modèle réduit. Une rencontre avec 
l’artiste plasticien est prévue le 16 mai, 
à 18h30 à Bain Public. Et pour clore ce 
festival, les organisateurs vous invitent 
dimanche 19 mai dans les jardins pour 
un après-midi (14h/19h) ambiancé, entre 
DJ, performances et courts-métrages. De 
quoi donner la frite ! 

• Marie Bulteau
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 Rens. 09 73 16 03 49, 
 bienvenue@bainpublic.eu, 
 bainpublic.eu 

C'est notre jour

Les organisateurs du festival réunis dans les jardins de Bain Public.
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 Retrouvez les ciné-débats,   rencontres, etc. dans les pages cinéma 
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La Chapelle-des-Marais
Conte
La Forêt, conte interactif interprété par De 
Pierre et d'écorce. Le long des bords de 
La Vilaine, un feu vient de naître. Un cou-
rageux groupe d'animaux se lance dans 
une course contre la montre pour sauver la 
forêt. Dès 7 ans.
Gratuit.
Médiathèque, 18h.
Rés. 02 40 42 42 00, 
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

Montoir-de-Bretagne
Spectacle
Un rêve tombé du ciel, magie humoristique, 
par Ben Rose. Nous pouvons rêver de tout, 
il suffit juste d’y croire. Très fort. Dans cet 
univers, la réalité n’est qu’illusion, et l’illu-
sion est un jeu. 
Tarifs : 18 €, 13 €.
Salle Bonne Fontaine, 20h30.
Rés. 02 40 45 45 00, 
culture@montoirdebretagne.fr

Pornichet
Concert
Carte blanche à Rouquine, duo d’électro- 
pop composé de Sébastien Rousselet et 
de Nino Vella, vainqueur de l’émission The 
Artist en 2021.
Tarifs : de 14 € à 19 €. 
Quai des arts, 20h30.
Rés. 02 28 55 99 43, 
billetteriequaidesarts@mairie-pornichet.fr

20 s a m
a v r

Saint-Nazaire
Rencontre
Avec Ludovic Leduc, volcanologue indé-
pendant, médiateur scientifique breton 
et passionné… de volcans ! Traduite en 
simultané en LSF.
Gratuit.
Médiathèque Étienne-Caux, 10h30.
Rés. 02 44 73 45 60, 
mediatheque@mairie-saintnazaire.fr

Slam
Terre de slam accueille la scène ouverte.
Entrée libre.
Au Pré Vert, 20h.
Rens. 02 40 42 16 76, au-pre-vert@orange.fr

Théâtre 
Gzion, entre burlesque et tragique, d’après 
un texte de Hervé Blutsch, par la Cie Vélo à 
5 pattes. Ce huis clos galactique interroge 
notre monde sur un mode absurde et far-
ceur. Il emprunte certains archétypes au 
cinéma ou séries TV pour mieux dynamiter 
nos références.
Participation libre, dès 5 €.
La p’tite scène des Halles, 20h30.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

Création
Avec la Délégation Officielle. Durant 

deux semaines, les metteurs en scène 
Héloïse, Magrit, Simon et Silvio ont expéri-
menté différentes façons d’habiter un lieu 
et de faire événement. Les propositions 
ont émergé au gré des rencontres avec le  
territoire et les habitants pour s’achever 
par cette grande restitution. Dans le cadre 
du Focus belge.
Gratuit.
Bain Public, 20h30.
Rés. 09 73 16 03 49, bienvenue@bainpublic.eu, 
bainpublic.eu

Café-concert
Druugg, groupe originaire de  

Belgique qui développe une douce vision 
psychotique de la musique. Influencé par 
la scène rock Lo-fi indépendante, il com-
bine des mélodies pop psychédéliques 
avec des guitares noise incisives et des 
rythmes punk. Dans le cadre du Focus 
belge.
Entrée libre.
Le Kiosq, 22h30.
Rens. 02 53 19 10 56.

Donges
Concert
Hélène, c'est elle, Le Gros c'est lui, son 
accordéon, son complice, son binôme  !  
Entre ces deux-là, c'est une véritable 
histoire d'amants. Ça couine, ça craque, 
ça vocifère, ça danse, ça s'encanaille 
en chansons, ça joue. Enfin… lui joue, 
elle conte les choses de la vie, parfois 
cradingues, souvent sensibles, toujours 
ambigües. 
Gratuit.
Espace Renaissance, 20h30.
Rés. 02 40 91 00 06, 
saisonculturelle@ville-donges.fr

SAINT-MALO-DE-GUERSAC
Lecture
Chouette des histoires ! Des 

lectures en théâtre de papier japonais, le 
fameux Kamishibaï. Dès 3 ans. 
Gratuit.
Médiathèque Colette, 10h30.
Rés. 02 40 91 10 21.

Trignac
Lecture
Alors raconte… en musique !, en 

partenariat avec les musiciens de l’École 
de musique. Pour les 3/6 ans.
Gratuit.
Médiathèque, 10h30. 
Rés. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

18 j e u
a v r

Saint-Nazaire
Rencontre 
Avec la sociologue Rose-Marie Lagrave 
pour son ouvrage Se ressaisir - enquête 
autobiographique d'une transfuge de 
classe féministe aux éditions La Décou-
verte. Dans le cadre du cycle de ren-
contres autour de la lutte des classes.
Entrée libre.
Librairie L'Oiseau Tempête, 18h30.
Rens. 09 82 57 53 00, info@loiseau-tempete.fr   

Rencontre 
Avec Emma Marsantes, en résidence au 
Centre de culture populaire pour échanger 
autour de son roman Les fous sont des 
joueurs de flûte, aux éditions Verdier.
Entrée libre.
Librairie L’Embarcadère, 18h30.
Rens. 09 72 45 05 30.

Projection
Roman d’apprentissage, court-métrage 
de Valérie Mréjen. Et portraits réalisés à 
la Maison de l’apprentissage de Saint- 
Nazaire (histoires familiales, récits de 
déplacements, de migrations, parcours 
parfois chaotiques).
Le + : entre les deux projections, 
les apprentis vous feront découvrir 
et déguster leurs réalisations. 
Gratuit.
Théâtre Simone-Veil, 15h, 19h et 20h30.
Rés. 02 40 22 91 36, letheatre-saintnazaire.fr

Pornichet
Bal
Bal-bœuf trad et initiation aux danses 
traditionnelles. Par l’association Quai des 
bals.
Gratuit (+ adhésion).
Café du Quai des arts, de 20h à 23h.
Rés. quaidesbals@laposte.net

19 v e n
a v r

Saint-Nazaire 

Conférence 
“Moi, Français, Juif et Arabe : comment j'ai 
démissionné du sionisme ?“, conférence 
gesticulée de Michel Benizri qui apporte 
des réponses à la question qu’il a souvent 
entendue : « Toi qui connais Israël, dis-moi, 
comment ça va mal là-bas ? » Par la MQ 
de la Chesnaie et les CEMEA Pays de la 
Loire.
Gratuit.
MQ de la Chesnaie, 18h.
Rés. stnazaire@cemea-pdll.org

Ciné-concert
Jemima et Johnny, par Arianna 

Monteverdi, Stéphane Louvain et François 
Ripoche. Dès 6 ans.
Tarif : 5 €.
Vip, 19h.
Rés. levip-saintnazaire.com

Café-concert

Avec Etya Soul, reprises néo-soul au 
groove solaire contagieux, + invités. Par 
Belle ville en mer.
Entrée libre.
Bar L’Appart, 19h.
Rens. bellevilleenmer44@gmail.com

agenda agenda
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La fête au village… de Pir’s

 Samedi 27 avril de 10h à 19h, 
 Alvéole 12. Gratuit. 
 Rens. co10anspirs@gmail.com 

Vous avez créé Pir’s il y a 10 ans. Pourquoi ? 
Il n'y avait pas d'association qui représen-
tait les sourds sur l'Agglo, qui en compte 
une trentaine en dehors des adhérents  
(25 pour le moment). Notre vocation est 
de promouvoir l'inclusion des personnes 
sourdes, d’éviter leur isolement en organi-
sant des activités pour les rassembler et 
défendre leurs droits en tant que citoyen 
sourd.

Pourquoi les interprètes LSF coûtent-ils 
si chers ? Car cela constitue un frein à  
l’inclusion des personnes sourdes…
La loi de l'offre et de la demande ! Il existe 
peu d'interprètes en France pour une popu-
lation de 5 millions de sourds. En outre, 
après avoir passé un master, l’interprète 
touche un salaire moyen peu attractif de 
1800 € bruts (selon l’Onisep). Et puis, il y a 
aussi le temps de préparation en fonction 
des thèmes...

Quelle est la place de la culture sourde dans 
le monde de la culture ? Et dans l’Agglo ?
Il existe quelques événements en France, 
comme la fête des mains, festi Dunan. 
Mais ils sont peu relayés par les journa-

listes “entendants” à cause de la barrière 
de la langue. Ici, il y a le Festival À deux 
mains bien entendu, les Renc’arts de  
Pornichet ou par exemple des visites  
proposées par le Grand Café. Le 28 avril, 
une visite gratuite de l’expo Power Up est 
ainsi organisée en langue des signes.

Comment rendre les spectacles plus 
accessibles aux personnes sourdes ?
Il faudrait proposer quelques acteurs 
sourds signant afin de rendre la plupart 
des spectacles accessibles et bilingues, 
prévoir des lunettes qui sous-titrent les 
paroles des acteurs ou les faire traduire 
par des interprètes.

Vos meilleurs arguments pour que le 
public vienne au village de Pir’s ?
Déjà, le nom de l’événement, comme une 
référence au village d'Astérix et Obélix, 
veut mettre en avant la solidarité de notre 
communauté. Une partie bar va permettre 
au monde entendant de nous rencontrer, 
nous les sourds. Car notre village est 
accessible aux personnes entendantes 
par le biais d’interprètes en langue des 
signes vers le français. Une conférence 
du Dr Yann Cantin expliquera aussi l'his-
toire passionnante des sourds. Ensuite, 
artisans, formateurs, représentants  
d’associations et de la fédération natio-
nale des sourds de France ainsi que  
plusieurs corps de métier seront repré-
sentés. Il y aura des auto entrepreneurs 
sourds (60 exposants) qui vont présenter 
leur métier. Beaucoup pensent que les 
sourds sont limités à cause de leur surdité. 
Encore un cliché...

*expression artistique en langue des 
signes, en rythme ou en musique

• Par Anne Locqueneaux et Pir’s

Café-concert
Vera Rubin, un duo influencé par la chan-
son rurale et poétique de Jean-Louis 
Murat, celle accidentée et lunaire de JP 
Nataf, par le blues et la pop de Eels et 
les grands panoramiques de Midlake, 
Radiohead ou PJ Harvey. 
Participation libre, dès 5 €.
La p’tite scène des Halles, 18h.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

23 m a r
a v r

Saint-André-des-Eaux
Conte
Peur de rien, contes avec marion-

nettes. Quand on est petit, on est prêt 
à affronter tout ce qui se trouve sur son 
chemin  : ogre ventru, vache goulue et 
monstre poilu. Malgré leur taille, Petite 
Puce et Momotaro n’ont peur de rien. Dès 
5 ans.
Gratuit.
Bibliothèque, 10h et 14h.
Rés. 02 51 10 62 64.

24 m e r
a v r

Saint-Nazaire 

Spectacle musical
Je persiste et signe, de Mâtiss Morlanne. 
Breton d’origine et basque d’adoption, il 
vadrouille sur les routes de la chanson 
française. Trois instruments et une voix à 
découvrir.
Participation libre.
Théâtre de l’Olivier (98, rue Aristide-Briand), 20h.
Rens. 06 13 69 06 47.

Trignac
Ciné-goûter
Courts-métrages suivis de la 

découverte d’une application adaptée aux 
jeunes enfants et d’un goûter à partager. 
Pour les 3/6 ans.
Gratuit.
Médiathèque, 15h et 16h. 
Rés. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

Concert
L’Île de Tulipatan, opéra-bouffe de Jacques 
Offenbach, par la Philharmonie des 2 
mondes.
Tarifs : 25 €, 15 € (demandeurs d’emploi,  
– de 12 ans). 
Théâtre Jean-Bart, 20h30.
Rés. 06 75 50 63 03,  
philharmoniedes2mondes.fr, Fnac, helloasso.com 

Café-concert 
Volcanic club (musiques improvisées).
Entrée libre.
Le Kiosq, 22h.
Rens. 02 53 19 10 56.

La Chapelle-des-Marais
Lecture
Lecture d'albums et de contes, 

dans le cadre de la Journée de la Terre 
(voir p. 16) organisée par l'Amicale 
laïque des Fifendes et l'Apel de l'école 
Sainte-Marie. Pour les 3/6 ans.
Entrée libre.
Médiathèque, 10h30.
Rens. 02 40 42 42 00, 
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

Saint-Joachim
Lecture
Un temps de plaisir partagé autour 

des livres et des histoires… Pour les 0/3 
ans.
Gratuit.
Bibliothèque Louise-Michel, 10h30.
Rés. 02 40 61 69 22, 
bibliotheque@saintjoachim.fr

21 d i m
a v r

Saint-Nazaire
Concert
L’Île de Tulipatan, opéra-bouffe de Jacques 
Offenbach, par la Philharmonie des 2 
mondes.
Tarifs : 25 €, 15 € (demandeurs d’emploi,  
– de 12 ans). 
Théâtre Jean-Bart, 16h.
Rés. 06 75 50 63 03,  
philharmoniedes2mondes.fr, Fnac, helloasso.com 

Vinzslam, en concert le 27 avril. ©
 Y
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Le 27 avril, l'Alvéole 12 accueille un événement signé Presqu'île Rencontre  
Sourds 44 (Pir’s). Au programme : rencontres, animations, concert chansigne*  

de Vinzslam…, pour célébrer les 10 ans de l’association.
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Depuis octobre, l’association d’insertion La Grange aux fringues,  
spécialisée dans les vêtements d’occasion, expérimente le déploiement  

d’un camion itinérant dans les quartiers. Un concept innovant.

Expositions
PORNICHET
Peinture
Par les Amis de la Chapelle Sainte- 
Marguerite.
•	 Jusqu'au 21 avril avec Pucya.
•	 Du 22 au 28 avril avec Savow et Mona 
Colombia.
Chapelle Sainte-Marguerite, de 10h à 19h.
Rens. expo.saintemarguerite@gmail.com

Les couleurs du Japon 
Jusqu’au 27 avril
Pop-up, estampes, croquis, images popu-
laires…, par le duo d’artistes ICINORI.    
Salle d’exposition.
Rens. expositions@mairie-pornichet.fr

TRIGNAC
Printemps des petits
Jusqu’au 29 mai 
Réalisations des acteurs du Printemps 
des petits autour des matières et objets 
de récupération et du Raconte-tapis, Le 
loup et la mésange, inspiré du livre de 
Martine Bourre. 
Médiathèque.
Rens. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

ST-MALO-DE-GUERSAC / TRIGNAC
Boutiques de Tokyo
En avril
Cette exposition de reproductions de des-
sins à l’aquarelle de Mateusz Urbanowicz, 
qui reprend quinze façades de boutiques de 
Tokyo, est une belle manière d’explorer les 
rues de la ville japonaise. 
Médiathèque de Saint-Malo-de-Guersac.
Rens. 02 40 91 10 21. 
Médiathèque de Trignac.
Rens. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

SAINT-NAZAIRE AGGLO
Uramado AR, 
le réveil des Tanukis   
jusqu'au 30 avril
Un parcours en réalité augmentée, créé 
par l'artiste Julie Stephen Chheng.
Dans les médiathèques et bibliothèques.

SAINT-NAZAIRE
Escales Philosophiques
Jusqu’au 25 avril
Traces et réflexions philosophiques de 
collégiens de Pierre-Norange sur diffé-
rents thèmes. Par l’association Escales 
Philosophiques.
Maison de quartier Chesnaie/Trébale.
Rens. 02 28 55 99 90.

Peinture
JUSQU’AU 30 AVRIL
Peintures au couteau, par Chilin.
Au Pré Vert (30, rue du Maine).
Rens. 02 40 42 16 76, au-pre-vert@orange.fr

Le jeu des grenouilles
Jusqu’au 4 mai 
Designeuse et graphiste, Julie Stephen 
Chheng joue avec les mots, les couleurs 
et les formes du livre. 
Médiathèque Étienne-Caux. 
Rens. 02 44 73 45 60, 
mediatheque@saintnazaire.fr,
publicsgrandcafe@saintnazaire.fr

Photographie
Jusqu’au 4 mai
Couleurs de senteurs, par le photographe 
Chris Doriann.
Domitys (67, route de Guindreff).
Rens. 06 67 17 00 07, chcadoret@free.fr

Power up
Jusqu’au 12 mai
Power up, imaginaires techniques et uto-
pies sociales, exposition collective qui 
ouvre un nouveau chapitre de travail sur la 
question écologique / environnementale 
et la crise actuelle des infrastructures 
énergétiques.
Le + : visite LSF, dimanche 28 avril, 10h30, gratuit.
Grand Café, du mardi au dimanche 
de 14h à 19h (fermé le 1er mai).
Rens. 02 51 76 67 01.

Photographie
Jusqu’au 13 mai
Les jalons de la liberté, par Marcel  
Grévérend.
Couleur talents (18, rue René-Guillouzo),  
de 10h à 19h.
Rens. 09 83 02 07 67.

Peinture
Jusqu'au 1er juin
Aquarelles de Juan Marquez Léon. 
Le bar à Cailloux (25, rue du Maine).
Rens. 09 51 16 60 22.

N

N

N

N ouvelle expo

va ainsi construire un parcours profes-
sionnel. Pourquoi pas dans le secréta-
riat... Sandrine, elle, est en reconversion, 
suite à de gros problèmes de dos. Si 
elle ne sait pas encore précisément vers 
quel secteur s’orienter, elle se verrait 
bien réintégrer une boutique de seconde 
main après son passage à la Gaf*. Car la 
durée maximale des contrats de travail 
n’y excède pas deux ans. L’objectif de 
ces mises en situation professionnelle 
des salariés étant également de les faire 
monter en compétences.
Toujours en quête de solutions pour 
pérenniser son projet, qui vit grâce aux 
dons des particuliers, la direction envi-
sage encore la mise en place de points de 
dépôts dans les entreprises. Dans cette 
dynamique, l’association recherche aussi 
des bénévoles pour faire la tournée des 
popotes et remplir la grange de fringues…
• Anne Locqueneaux

« Si vous venez pas à La Grange aux frin-
gues, La Grange aux fringues ira à vous ». 
Cette année, la boutique de vêtements 
d’occasion a pris un nouveau virage avec 
son camion itinérant. Elle abandonne le 
volet rachat pour ne se consacrer qu’à la 
vente dans Saint-Nazaire et sur certains 
de ses marchés mais aussi sur ceux 
des communes de Donges et de Saint- 
André-des-Eaux. « Avec la vente mobile de 
vêtements et d’accessoires de mode en 
bon état, nous cherchons à faire connaître 
ce service d’insertion de la Fédération des 
Maisons de quartier (FMQI) mais aussi 
à aller vers les habitants. Une démarche 
innovante qui est une façon originale de 
revendre des produits de seconde main, 
dans des endroits un peu stratégiques 
où on essaie aussi de créer de la convi-
vialité. Comme un service de proximité », 
souligne la directrice de la FMQI Marie-
Pierre Sou.

MODE SOLIDAIRE À PRIX MINI

Installée à la Bouletterie, la boutique a 
cessé l’activité dépôt-vente pour raisons 
financières à la fin de l’année passée. 
Initiée dans les années 80 par des béné-
voles de la MQ de la Bouletterie, elle est 
devenue un support d’insertion dans les 
années 90 sous la houlette de la FMQI. 
Incertaine de son avenir, la friperie expé-
rimente donc désormais la vente ambu-
lante dans les quartiers des villes de la 
Saint-Nazaire Agglo.

EN ROUTE VERS LE RÉEMPLOI

Outre la seconde vie donnée aux vête-
ments par leur remise dans le circuit, 
le secteur insertion s'emploie aussi au 
réemploi des salariés. Il s’adresse à des 
personnes rencontrant des difficultés 
dans leur accès à l’emploi (RSA, jeunes 
en contrat CIVIS, etc.). Avec les accompa-
gnatrices socioprofessionnelles, Ludivine 

Les quartiers en fripes 

 Bacs à Gaf (*Grange aux fringues) : 
 MQ Méan-Penhoët, Immaculée et 
 Kerdélé, boutique (rue Pitre-Grenapin), 
 et le camion, continuent à collecter 
 vêtements et accessoires. 

La fripe rit au marché de Saint-Marc-sur-Mer. Prochaine étape, le 
29 avril à la CPAM de Saint-Nazaire (voir p. 18).
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CHRONIQUE

La Little Italy de Penhoët
unique dans le Grand Ouest ! 

Une plongée dans l’histoire de l’émigration italienne à Saint-Nazaire,  
richement illustrée et documentée par Bruno Rossetti. Une histoire à l’italienne,  

al dente comme on les aime, qui, un siècle plus tard, se confond,  
résonne toujours avec celle de la construction navale. 

Pourquoi ce livre ? 
Petit-fils d’immigrés italiens, 
je me sentais porteur de cette 
histoire. Ce projet, je l’avais 
dans la tête depuis l’âge de 
15 ans, quand mon père est 
décédé. Je savais qu’un jour, 
je me devais de l’écrire. C’est 
en 2018, à l’approche du 
centenaire de leur arrivée à 
Saint-Nazaire, en 1924, que 
l’aventure a commencé. Seize 
mois de travail, des milliers de 
kilomètres au compteur, plus 
de 70 interviews, des tonnes 
d’archives collectées, et des 
centaines de photos pour 
illustrer, raconter en détail l’his-
toire de ces travailleurs, de ma 
famille, de ces familles dont la 
destinée est scellée à celle des Chantiers 
de Penhoët.
Des Chantiers navals qui, dans les 
années 20, alors en sous-effectif, ont dû 
faire appel à la main-d’œuvre italienne…
Après la Bretagne, la Vendée, les Pays 
de la Loire, ils sont allés la chercher, 
cette main-d’œuvre, à l’étranger. Du côté 
de l’Italie. Ils ont eu le nez fin ! Après la 
Première Guerre mondiale, le pays était 
au plus mal, crise économique, crise 
financière, instabilité politique, et l’arrivée 
de Mussolini au pouvoir. Des familles 
entières fuyaient le fascisme, espérant 
une vie meilleure ailleurs. Les Chantiers 
leur ouvraient cette perspective. 

Vos grands-parents ont fait partie de 
cette poignée d’Italiens qui ont trouvé 
cette perspective d’un ailleurs meilleur à 
Saint-Nazaire…
Oui… Sur les 26 millions d’Italiens émigrés, 
entre la fin du XIXe siècle et la première 
moitié du XXe siècle – la plus importante 
vague d’immigration de l’histoire de  
l’humanité –, 3,5 millions d’entre eux sont 
venus en France. Et sur ses 3,5 millions, 
138 familles italiennes, les Buffoni,  
Trappetti, Saccani et autres Barbaro, ont 
posé leurs valises à Saint-Nazaire, en 
1924. Mes grands-parents – Giovanni 
Rossetti qui travaillait en Italie à la Croix 
Verte, un organisme de secours aux sinis-
trés avant de devenir teneur de tas sur 

les paquebots, et Maria-Chiara, coutu-
rière –, en faisaient partie, avec leur bébé 
de 6 mois, Silvio, mon père. Ils ont tous 
été regroupés à Penhoët, de manière 
provisoire à l’hôtel des célibataires, et de 
manière plus pérenne, dans le quartier 
ouvrier du Pré-Gras.
La cité du Pré-Gras qu’on surnommait la 
Little Italy, comme à New York !
Une Little Italy unique dans le Grand 
Ouest ! (en France, elles se comptaient 
sur les doigts d’une main). Une appella-
tion justifiée puisque plus de 50 % de ses 
habitants étaient Italiens. Les conditions 
de vie étaient rustiques, mais l’ambiance 
était joyeuse. On jouait à la pétanque, on 
dansait au son des accordéons et violons, 
on cultivait, on cuisinait “dei culurgioni” 
[Ndlr : recette à découvrir dans le livre]. 
Et bien sûr, on supportait les cyclistes 
italiens du Tour de France ! Quand on 
n’allait pas travailler à quelques mètres de 
là, les manches retroussées, prêts à bâtir 
les plus grands paquebots du monde, en 
l’occurrence, Île-de-France et Normandie. 
New York / Saint-Nazaire, des Little Italy 
et des Transatlantiques…
Une sacrée coïncidence ! New York, 
ville de destination de ces paquebots et 
Saint-Nazaire, ville de construction de ces 
mêmes géants des mers ! Deux villes inti-
mement liées par les Transatlantiques et 
les Italiens ! 
Un livre hommage rendu à vos 
grands-parents, votre père, et à tous ces 
émigrés italiens ?
Oui, et plus encore… Une leçon d’intégra-
tion, un message positif, de tolérance, de 
fraternité. J’en suis l’exemple, fruit de ce 
mélange culturel, mon père s’étant marié 
à une Française ! 
• Propos recueillis par Marie Bulteau

 Bruno Rossetti viendra, les 20 et  
 21 avril, dédicacer son livre au salon  
 de l’antiquité, à la base sous-marine.  
 Contact : rossetti.bruno@orange.fr 

activités

INFO/solidarité

Saint-Nazaire
Club poussette 
L’association Le club poussette organise, 
dimanche 28 avril (lieu et horaire commu-
niqués après inscription), une rencontre 
dans un lieu public en plein air afin de 
briser l’isolement des jeunes mères. Les 
mamans en post-partum (0/3 ans ou 
enceintes) sont les bienvenues avec ou 
sans leurs bébés/aînés.
Gratuit.
Insc. leclubpoussette@gmail.com

Envie de sortir ? 
Dans l'idée de proposer un programme 
de loisirs et sorties réguliers, l'asso- 
ciation LGBTQIA+ Queer'Amann organise 
une soirée pour discuter des idées et des 
envies, jeudi 18 avril, 19h, au 25, bd de la 
Renaissance.
Rens. queer-amann@protonmail.com, 
queeramann.fr

Fête de la musique
Pour tous les musiciens et chanteurs 
locaux qui souhaitent y participer, télé-
chargez l'appel à candidature sur le site 
du Vip à retourner avant le 26 avril à : 
• evenementiel@agglo-carene.fr pour 
jouer devant un bar, un commerce, sur 
une place, dans la rue… 
• Les Escales, 02 51 10 00 00,  
contact@les-escales.com pour jouer  
sur une scène ou danser à l’Alvéole 12.

loisirs

Saint-Nazaire
Gravure
“À Veracruz, on grave”, mercredi et 
samedi, atelier parent/enfant, mais pas 
que ! Dès 4 ans, passez 2h dans le labo-
ratoire magique d'estampes de l'artiste 
plasticienne et sonore Izabela Matos. Les 
17, 24 et 27 avril, 10h/12h, 14h/16h ou 
17h/19h. Au 11, rue du Croisic.
Tarifs : 25 €, 35 €.
Insc. 06 20 33 34 07, 
veracruz.latelier@gmail.com

Bruno Rossetti, devant la maquette du Pré-Gras, quartier qui a été presqu’intégralement 
rasé par les bombardements de 1942/1943. Elle a été réalisée en 1995 par William  
Barbaro avant de tomber dans les oubliettes et d’être retrouvée par Bruno dans les sous-
sols d’un ancien bunker, sous le siège de l’Union Méan Penhoët (coll. Cyrille Pawloski). 

TOUJOURS AUSSI ÉMU DES ANNÉES APRÈS CETTE DÉCOUVERTE, L'AUTEUR POINTE DU 
DOIGT L’HÔTEL DES CÉLIBATAIRES CONSTRUIT EN 1916 OÙ SES « GRANDS-PARENTS 

VIVAIENT, LÀ-HAUT DANS LES MANSARDES, DANS DEUX CHAMBRES DONT LE MUR DE 
SÉPARATION AVAIT ÉTÉ ABATTU POUR AGRANDIR LE LOGEMENT ». 

272 pages, 16 chapitres, 
de l’origine du terme 
Little Italy au centenaire de 
l’Île-de-France et de la Little 
Italy, via la Reconstruction, 
La montgolfière de William 
et ses œuvres et Autres 
contributions italiennes au 
patrimoine français…
Prix : 25 €.
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assos/aCtivités assos/aCtivités

Arts plastiques
“Quatre techniques artistiques pour décou-
vrir Saint-Nazaire : fusain, peinture acrylique, 
feutres noirs, encre de chine/brou de noix”, 
stage encadré par la plasticienne Valérie Le 
Toumelin du 23 au 26 avril de 10h à 11h30, 
MQ Kerlédé. Dès 8 ans.
Tarif : 15 €/atelier.
Insc. 02 40 53 50 00, contact@mqkerlede.fr

Bains moussants
Propositions artistiques animées par des 
artistes de la saison (jeux, lecture…), mer- 
credis 24 avril, 5 et 19 juin de 15h30 à 
19h30, Bain Public. Pour enfants et parents.
Gratuit.
Insc. 09 73 16 03 49, bienvenue@bainpublic.eu, 
bainpublic.eu

Customisation
Ateliers customisation de tasses et rem-
potage, dégustations de tisanes locales et 
de graines germées, vendredi 26 avril de 
9h30 à 12h30, marché de Saint-Nazaire. 
Par Au Bonheur des bennes, B.A.S.E et La 
Coop du coin.
Tarifs solidaires.
Insc. aubonheurdesbennes.fr

Des kicks et des claps 
Du 2 au 4 mai à la MQ de Kerlédé de 
14h à 18h. Au menu : ateliers MAO, 
écriture-chant, enregistrement studio, 
accompagnés par les associations   
Raptaville et Kontrat Dixion. Valorisation 
des stages par une scène ouverte, samedi  
4 mai, 19h, MQ de Kerlédé. Dès 15 ans. 
Par les MQ de Kerlédé et MQ de la  
Bouletterie.
Gratuit.
Insc. 02 40 53 50 00,  
animation.jeunesse@mqkerlede.fr

Masque et papier
Pli postal, atelier papier avec Superlette, 
samedi 27 avril, 15h, médiathèque. Dès 
6 ans.
Gratuit.
Insc. 02 44 73 45 60.

Sculpture / peinture
Stage le 27 avril de 13h30 à 18h30 et 
28 avril de 10h à 13h30, par Françoise  
Marceau, aux ateliers de l’Ouvre-Boîtes.
Tarif : 90 €.
Rés. 06 14 83 11 03,  
francoise912.marceau@gmail.com

Danse aérienne
Stages destinés au grand public dans 
le cadre des Rencontres de danse  
aérienne de La Volière pour développer 
ses compétences en danse aérienne 
dans le cadre de la formation profession-
nelle continue (du 1er au 5 juillet) et de 
la pratique de loisir (du 8 au 12 juillet), 
par des artistes issus des plus grandes 
écoles de formation aux arts du cirque.
Insc. 06 43 34 84 13,  
administration@lavolierecirque.com

Besné
Pop up
Atelier créatif parent/enfant avec  
Fanny Massebiau, artiste papier, samedi 
20 avril, 10h30. Dès 7 ans. 
Gratuit.
Insc. mediatheques.saintnazaireagglo.fr

Ode au papier
Atelier mêlant numérique et bricolage 
pour jouer à Kami 2, jeu de casse-tête. 
Et création de paper toy personnalisé sur 
tablette, mercredi 24 avril, 15h.
Gratuit.
Insc. mediatheques.saintnazaireagglo.fr

En famille
Modelage, mercredi 17 avril, 10h • Parties 
simultanées d’échecs avec Franck (cham-
pion d’échecs), mercredi 24 avril, horaire NC.
Insc. 07 84 58 59 71, ludo.famille@mqmp.fr 

Illustration
Atelier autour du pochoir, mercredis 17 
avril, 22 mai, 19 juin, librairie L’Embar- 
cadère, 9h30 (3/5 ans), 11h (6/10 ans) et 
14h (+ de 10 ans).
Tarif : 35 € pour un cycle.
Insc. 09 72 45 05 30.

Ateliers divers
Tricot, le 18 avril, 14h et écriture, 19h30  
• Yoga sur chaise, le 19 avril, 10h15  
• Broderie, le 26 avril, 14h • Au Pré Vert (30, 
rue du Maine).
Différents tarifs.
Insc. 02 40 42 16 76.

Numérique
Matinées livres numériques, samedi 20 
avril, 10h • Livres numériques (venez avec 
vos questions et matériel), samedi 4 mai, 
10h et 11h. Bibliothèque Anne-Frank.
Gratuit.
Rés. 02 44 73 45 38.

Cuisine / DJ set
Repas indien par l’atelier cuisine (10 € par 
adulte, 5 € par enfant), samedi 20 avril, 
12h, Le chantilly. À 14h, rendez-vous avec 
DJ Chtal. Par la MQ de Méan-Penhoët.
Insc. 06 19 64 14 79, contact@mqmp.fr 

Aux jardins des Forges
Piège à frelons : atelier, samedi 20 avril, 
14h30, dans les jardins du chemin du Pont 
Hervo (apporter des bouteilles en plas-
tique). Par l’association Aux jardins des 
Forges.
Tarif NC.
Insc. jardindesforges44@gmail.com

Création de chapeaux 
Avec Mes jolis chapeaux, confectionnez 
votre chapeau de paille, le 20 avril de 9h 
à 14h et le 24 avril de 13h30 à 17h30, au 
Garage (40, rue des Halles). 
Tarif : 171 €. 
Insc. 07 82 00 47 36, mesjolischapeaux.fr

À l’Écomusée 
• Décollage immédiat, visite-atelier dès  
6 ans, dimanche 21 avril de 10h à 12h30. 
• Les années 1950, créez votre intérieur, 
atelier créatif dès 5 ans, dimanche 28 avril 
de 10h à 13h.
• Les temps de la ville, jeu dès 5 ans, 
dimanche 5 mai de 10h à 12h. 
• Mon carnet de vol, livret-jeu en autono-
mie dès 6 ans, tous les jours de 10h à 13h 
et de 14h à 18h.
Tarif inclus dans le billet d’entrée.
Rés. saint-nazaire-tourisme.com,  
saint-nazaire-musees.com 

Journée des peintres
7e édition organisée par la MQ de 
Kerlédé autour de la place du Commando 
et du Petit Maroc, dimanche 21 avril. 
Quatre catégories : adultes toutes tech-
niques, Picasso (pour ceux qui ont déjà 
gagné le concours), jeunes (12/25 ans) 
et enfants (7/12 ans). Emplacements : 
de la sous-préfecture au quai Kribi. Les 
peintres, invités à peindre le long du 
parcours, doivent rester visibles. 
• Les œuvres sont à rapporter sous la Halle 
pour y être exposées, de 15h à 16h30. 
• Déambulation de la batucada Maréviva 
entre la place du Commando et la Halle 
sud de 15h30 à 16h30, temps musical et 
contes, ateliers de créations artistiques 
pour enfants, tombola. 
• Remise des prix, vers 17h30.
Tarifs : 6 €, 3 € pour les 12/25 ans, gratuit pour 
les 7/12 ans.
Insc. 02 40 53 50 00, MQ de Kerlédé, ou sur place 
de 9h à 11h.

Ouvre-Boîtes
Atelier d’Ornicar autour du volume, les 
22, 23, et 24 avril (3 modules), dès 6 ans, 
10h, et dessin peinture les 22 et 23 avril 
(2 modules), 14h • Initiation au tricotin, 
les 24 et 26 avril, 14h • Aquarelle (bord de 
mer), le 25 avril, 16h • Tableau textile “À la 
manière de” (dès 6 ans), le 26 avril, 10h. 
Au 67, rue Jean-Jaurès.
Différents tarifs.
Insc. 02 52 32 14 50,  
lesateliersdelob@ouvre-boites44.coop

VISITES
THÉÂTRE
SPECTACLES
ANIMATIONS
EXPOSITIONS 
CIRCUIT DÉCOUVERTE

2024
OUVERT DU 2 AVRIL 

AU 3 NOVEMBRE 
TOUS LES JOURS

EN JUILLET ET AOÛT
www.chateauderanrouet.fr - 
02 40 88 96 17 - Herbignac (44)
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Bébé signe 
Animé par Audrey, intervenante en bien-
être parental, samedis 20 avril et 25 mai, 
10h30, MQ de Méan-Penhoët. 
Gratuit.
Insc. 07 84 58 59 71, ludo.famille@mqmp.fr 

Méthode Bates et yoga
Dimanche 21 avril, 9h30, au 50, rue de 
Pornichet. Par l’association Yogana.
Insc. contact@assoyogana.org, assoyogana.org

Yoga du rire 
Les 23 avril, 14 et 28 mai, 11 juin, 19h30, 
Studi'om (66, av. de la République). Par 
Joie & sourire.
Tarif : 15 €.
Insc. 07 87 30 71 35, joiesourire44@gmail

sport

Saint-Nazaire
L.A Festival
Tag team avec une série par compéti-
teurs sur son support de prédilection 
(surf, bodyboard, skimboard) et une  
finale en relais stand up paddle. Samedi 
27 avril ou dimanche 28 avril, plage de 
la Courance. Par L.A Glisse association. 
Tarif : 15 € (participant).
Insc. 06 47 54 29 00,  
loireatlantiqueglisse@gmail.com

Marche
Stage Feldenkrais, marcher d'un pied 
stable et léger, dimanche 28 avril de 10h 
à 13h, salle du jardin des Plantes (rue de 
Pornichet). Par La Dimension du geste.
Tarifs : 20 €, 10 € (adhésion).
Insc. 07 69 39 07 31,  
ladimensiondugeste@outlook.fr

La Chapelle-des-Marais
Journée de la Terre
L’Apel Sainte-Marie et l’Amicale laïque 
des Fifendes organisent la Journée de 
la Terre sur l’esplanade Bernard-Legrand, 
samedi 20 avril de 10h à 17h. Ateliers, 
recettes zéro gaspi, lectures, jeux et une 
grande chasse aux déchets !
Gratuit.
Insc. chasse aux déchets :  
amicalelaique.fifendes@gmail.com,  
ouapelstemarielachapelle@gmail.com

Saint-Nazaire Agglo
Adobe aero
Création en réalité augmentée, samedi 
27 avril, 15h, médiathèque de Saint- 
Malo-de-Guersac et La Chapelle-des- 
Marais, 10h. Dès 10 ans.
Gratuit.
Insc. mediatheques.saintnazaireagglo.fr

Pornichet
Jardinage
Art floral, mardi 4 juin, 13h30, salle du 
Moulin d’Argent • Taille en vert de la 
vigne des Forges, vendredi 7 juin, 9h,  
parking des Forges. Par Les jardiniers de 
la Presqu'île.
Insc. jardiniers-presquile.com

Saint-André-des-Eaux
Numérique
Venez avec vos questions, votre matériel 
et repartez avec un livre numérique, le 19 
avril, 15h et 16h.
Gratuit.
Insc. 06 77 71 61 77,  
pauline.lucas@saintnazaireagglo.fr

Trignac
Numérique
Venez avec vos questions,votre matériel 
et repartez avec un livre numérique, les 
19 et 26 avril, 15h. 
Gratuit.
Insc. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

Arts plastiques 
Bande dessinée, mercredi 24 avril, la 
journée, par Stéphanie Logeais. Pour 
les 11/17 ans. Au Centre culturel Lucie- 
Aubrac.
Tarifs : de 5 € à 30 €.
Insc. 02 40 90 32 48,  
centre-culturel@mairie-trignac.fr 

bien-être/santé

Saint-Nazaire
Prévention
Le camion MarSOINS stationnera devant 
le Local de Prézégat, vendredi 19 avril de 
14h30 à 17h30 pour une prévention des 
risques d’accidents cardio-vasculaires 
et un bilan nutritionnel ; à Trignac, Certé 
parc Océane, samedi 20 avril de 14h30 à 
17h30 pour un check-up ; au marché des 
Halles, mardi 23 avril de 9h à 12h pour un 
dépistage visuel ; devant la MQ de Kerlédé, 
mercredi 24 avril de 14h à 17h pour un 
dépistage dermatologique et un entre-
tien sur le corps, gestes et postures ; 
quartier du Petit Caporal devant l’espace 
Maupassant, jeudi 25 avril de 14h30 à 
17h30 pour un check-up.
Gratuit, sans rendez-vous et anonyme.

Pornichet
Badminton

Masters vétérans de la Côte, samedi 20 
et dimanche 21 avril, toute la journée, 
salle des sports de l'hippodrome. Par le 
Pornichet badminton club.
Insc. pornichetbadmintonclub.com

Stage de football
Du lundi 22 au vendredi 26 avril de 9h à 
12h30, stade Célestin-Lalande. Par ESP 
Football. 
Tarif NC.
Insc. 06 79 71 56 63,  
espornichetfoot@wanadoo.fr

assos/aCtivitésassos/aCtivités

RENSEIGNEMENTS
contact@mqkerlede.fr

PROFESSIONNELS ET AMATEURSDIM

AVR
21 HALLE SUD DU

PETIT MAROC
SAINT-NAZAIRE

7e édition

TOUTES TECHNIQUES

PEINTURE
PASTEL
DESSIN

ETC.

ANIMATIONS À PARTIR DE 15H30

de 9h
à 19h

2024

îleL’

Tu�patande
Opéra-bouffe de
Jacques Offenbach

Mise en scène
Yves Coudray
Direction musicale
Philippe Hui

THEÂTRE
JEAN-BART

Saint-Nazaire

Demandeurs d’emploi 
Moins de 12 ans

INFORMATIONS RÉSERVATIONS 
FNAC Saint-Nazaire • Centre commercial Oceanis
Philharmoniedes2mondes.fr • 06 75 50 63 03

25 € Plein
tarif 15 €
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Pornichet
Office de tourisme
•	 Les mystères de l’Ouest, visite famille, 
mardis 23 et 30 avril, 14h15. Dès 7 ans.
•	 Villas Belle Époque. Une visite pour 
admirer le patrimoine architectural de la 
ville qui a fait de Pornichet une station 
renommée à cette période, les 18 et 20 
avril, 2 et 18 mai, 15 juin, 14h30.
•	 Les incontournables de Pornichet, 
jeudis 25 avril, 10, 16 et 23 mai, 6 et 20 
juin, 10h.
•	 Sur la trace des fondateurs de Pornichet. 
La première thalasso, les écuries deve-
nues villa, jeudis 30 mai, 13 et 27 juin, 
10h.
Tarifs : 7, 50 €, 3,50 € – de 12 ans. 
•	 Pêche à pied responsable pour obser-
ver et comprendre le mode de vie des  
espèces qui peuplent l’estran et  
l’occasion de découvrir et de déguster 
quelques algues comestibles, lundi 22 
avril, 11h. Par Échos Nature.
Tarifs : 10 €, 6 € – de 12 ans.

Lieu de RDV fixé lors de la réservation au  
02 40 61 33 33, pornichet.fr

visites

Saint-Nazaire
Saint-Nazaire Renversante
•	 EOL Centre éolien : un parcours inter- 
actif et ludique unique en France, du 
20 avril au 5 mai, du 9 au 12 mai, 16h, 
écluse fortifiée. 
•	 Saint-Nazaire à ciel ouvert, dimanche 
21 avril, 14h30 et 16h. 
Tarifs : 6 €, 5 €, 3 €. 
RDV à l’Écomusée.
Tarif inclus dans le billet d’entrée.
•	 La base sous-marine, histoire d’une  
reconquête, les 21, 28 avril et 5, 8, 9, 10, 
12 et 26 mai, 17h. 
•	 Un tour de Saint-Nazaire en 90 mi-
nutes, les mercredis 24 avril, 1er et 8 mai, 
14h30. 
Tarifs : 7 €, 6 €, 3,50 € pour les 4/17 ans 
(billetterie base sous-marine.)
•	 Il était une matinée en 1958, en famille 
dès 7 ans, les mardis 23 et 30 avril, 11h, 
square de la Mutualité.
Tarifs : 3 €, 1,50 € pour les 4/17 ans. 

Rés. 02 28 54 06 40,  
saint-nazaire-tourisme.com,  
saint-nazaire.musees.com 

Rando photo 
Mercredi 24 avril, 14h30, viens (re)décou-
vrir ton quartier sous un nouveau jour  ! 
Une seule consigne : prendre de belles 
photos. Départ de la MQ Méan-Penhoët, 
accessible à tous.
Gratuit.
Rens. 06 19 64 14 79, contact@mqmp.fr 

La Chapelle-des-Marais
Au pas des ânes
Balades animées par l’association Il était 
un âne. Soin aux ânes, pauses lecture 
et observation de la nature, initiation au 
yoga et à la relaxation. Mercredi 24 avril 
de 10h15 à 11h30 pour les 3/6 ans et de 
14h30 à 16h30 pour les 6 ans et plus. RDV 
dans le jardin de la médiathèque. 
Gratuit. 
Insc. 02 40 42 42 00,  
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

assos/aCtivités

Saint-Nazaire
•	 5e salon des antiquités et bro-
cante, les 20 et 21 avril de 10h à 18h, 
base sous-marine, Alvéole 12. Par 
Atlantiques sports et Abala. 
Rens. 06 09 78 24 05.

Chapelle-des-Marais
•	 Foire exposition, plus de 100  
exposants sur le thème de la foire 
olympique, vendredi 26 avril de 14h 
à 19h30, samedi 27 avril de 10h à 
19h30, dimanche 28 avril de 10h 
à 19h, au complexe sportif. Par le  
Comité de foire.

Saint-Nazaire Agglo
•	 La grange aux fringues, la mode 
solidaire et accessible : vendredis 
19 avril, 3 mai CPAM (Saint-Nazaire). 
Mardis 23 avril, 7, 14 et 28 mai, 
marché de Donges. Vendredis 26 
avril, 31 mai et 28 juin, marché de 
Saint-André-des-Eaux. Par la Fédé-
ration des maisons de quartier et de 
l’insertion.
Rens. 02 40 22 78 70.

MARCHÉS, TROCS, ETC.

CInéma

Madame HofmanN

À ce titre, le réalisateur des Invisibles et 
d’Adolescentes a ce talent fou : celui de 
dégoter systématiquement des person-
nalités toujours lumineuses, truculentes, 
charismatiques. Il sait aussi se faire 
oublier en posant caméra et regard 
bienveillants dans des environnements 
souvent complexes. Il possède ce don, 
donc, de pénétrer des endroits impéné-
trables comme ce service d'oncologie 
en pleine vague de Covid. L’autre force 
de son documentaire est d'être résolu-
ment tourné du côté de la vie, malgré 
le sujet, avec des moments de franche 
rigolade ou de pure récréation. Comme 
à son habitude Sébastien Lifshitz signe 
ici un portrait sensible, intime, au long 
cours. Le portrait d’une femme à cœur 
ouvert qui n’a plus envie de courir, qui 
veut regarder ses courgettes pousser et 
profiter de la vie avec son mari, « avant 
d’être deux vieilles choses ».
À la fin de la projection, on a juste envie 
de reprendre les applaudissements 
adressés aux soignants pendant le 
Covid. Car ce magnifique hommage 
rappelle non seulement leur digne 
mission mais aussi la menace néo- 
libérale qui pèse sur l’hôpital public...
• Anne Locqueneaux

« Ils n’en peuvent plus des écouvillons 
dans le nez ! » Voici les premiers mots, 
fermes, de Madame Hofmann, héroïne 
du dernier documentaire de Sébastien 
Lifshitz. Une plongée dans un service 
d’oncologie sous l’eau, en plein Covid. 
Sylvie Hofman, cadre de santé de l'hô-
pital public, est une mère. Une bonne 
mère de l'hôpital nord de Marseille 
dans ce service de soins palliatifs. À la 
veille de la retraite, elle continue à tout 
donner. Comme on imagine qu’elle a 
toujours fait. Donner à sa jeune équipe, 
à sa famille, à ses patients… Dans ce 
contexte épidémique, tout le monde est 
à bout. Elle, la première. Elle a « les nerfs 
en bouding », glisse l’héroïque femme 
avec cet accent chantant qui illumine un 
documentaire salutaire.
Mais voilà, son corps lâche, usé par 40 
années de bons et loyaux services… 
publics. Un soir : elle allume la TV. Elle 
a l’image. Plus de son. Le diagnostic 
tombe  : sa surdité soudaine est liée au 
surmenage. Le spécialiste qui la suit 
interprète cet accident – car c’est d’un 
AVC dont il s’agit en fait – comme un 
moyen pour elle de se couper du monde, 
de la maladie, de la mort. Son lot quoti-
dien. « Tous ces corps qui partent, tu ne 
peux pas oublier », confie face caméra 
celle qui a vécu des milliers de vies en 
une. Justement, entre ses mains, elle la 
tient, la vie. Une responsabilité qu’elle a 
de plus en plus de mal à supporter. Reste 
que « sur cette planète, on est là pour 
souffrir. Qu’est-ce que tu veux… », philo-
sophe sa rayonnante maman de 85 ans, 
ancienne infirmière elle aussi.

le
ZOOM

SALLE JACQUES-TATI • Mer : 16h50. Jeu : 14h 
(ciné-café). Sam : 19h. Dim : 14h. Lun : 12h30. 
Mar : 18h.

(France 2024) 
documentaire de 

Sébastien Lifshitz. 1h44.
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CInéma

L’usine, le bon, 
la brute et le truand
(France 2024) documentaire de Marianne Lère 
Laffitte. 1h15.

SALLE JACQUES-TATI • Mer : 20h45 (séance 
suivie d’une rencontre avec la réalisatrice).

Chat noir, chat blanc
(Yougoslavie 1997) comédie d'Emir Kusturica 
avec Bajram Severdzan, Srdjan Todorovic, 
Branka Katic. 2h10.
SALLE JACQUES-TATI • Mar : 20h (les films de 
nos 20 ans).

La flamme verte
(Iran 2008) drame fantastique de Mohammad 
Reza Aslani avec Mahtab Keramati, 
Ezzatollah Entezami, Mina Vahid. 1h50.

SALLE JACQUES-TATI • Jeu : 12h. Ven : 21h. 
Dim : 18h10. Mar : 14h15.

Sidonie au Japon
(France 2024) comédie, romance de Élise Girard 
avec Isabelle Huppert, Tsuyoshi Ihara, 
August Diehl. 1h35.
SALLE JACQUES-TATI • Jeu : 18h20. 
Ven : 13h30. Sam : 17h15. Lun : 20h30.

Une famille
(France 2024) documentaire de 
Christine Angot. 1h21.
SALLE JACQUES-TATI • Ven : 17h20. 
Sam : 15h40.

Les fées sorcières
(France, Belgique, Burgarie, Russie 2024) 
animation de An Vrombaut, Marion Jamault, 
Cedric Igodt. 0h40.
SALLE JACQUES-TATI • Mer : 16h. Mar : 17h10.

Léo, la fabuleuse histoire 
de Léonard de Vinci
(États-Unis, France, Irlande 2024) animation de 
Jim Capobianco et Pierre-Luc Granjon. 1h37.
SALLE JACQUES-TATI • Lun : 14h30. 
Mar : 10h30.

Il reste encore demain
(Italie 2024) comédie dramatique de 
Paola Cortellesi avec Paola Cortellesi, 
Valerio Mastandrea, Romana Maggiora Vergano. 
1h58.
LA TOILE DE MER • VO. stf. Jeu : 15h55 
(discussion après le film au bar). Dim : 13h55. 
Mar : 18h30.

Chicken Run
(Royaume-Uni 2020) animation de Nick Park 
et Peter Lord. 1h24.
LA TOILE DE MER • Ven : 14h30. Mar : 14h30 
(séance suivie d’un atelier).

Gros-pois et Petit-point
(Suède 2011) animation de Lotta Geffenblad 
et Uzi Geffenblad.
LA TOILE DE MER • Jeu : 10h30.

Kung Fu Panda 4
(États-Unis, Chine 2024) animation de 
Mike Mitchell et Stephanie Stine. 1h34.
LA TOILE DE MER • Mer, Sam : 16h30. Jeu : 14h. 
Dim : 11h. Lun : 14h15.
CINÉ-MALOUINE • Mer : 14h30. Dim : 15h. 
Mar : 14h30.
CINÉVILLE • Mer, Ven, Sam : 14h, 16h05, 20h20. 
Jeu : 14h, 16h05. Dim, Lun, Mar : 11h05, 14h, 
16h05, 20h20.

La théorie du boxeur
(France 2024) documentaire de 
Nathanaël Coste. 1h38.

CINÉ-MALOUINE • Sam : 18h.

Le mal n’existe pas
(Japon 2024) drame de Ryūsuke Hamaguchi 
avec Hitoshi Omika, Ryo Nishikawa, 
Ryûji Kosaka. 1h46.
SALLE JACQUES-TATI • Mer : 18h45. 
Jeu : 16h15. Ven : 19h. Sam : 13h40. Dim : 20h15. 
Lun : 16h25.
LA TOILE DE MER • VO. stf. Mer, Sam : 14h15. 
Jeu : 20h30 (séance suivie d’un échange avec un 
critique de cinéma). Ven : 18h40. Dim : 20h50. 
Lun : 18h30.

LaRoy
(États-Unis 2024) policier de Shane Atkinson 
avec John Magaro, Steve Zahn, Dylan Baker. 
1h52.

SALLE JACQUES-TATI • Mer : 13h50. 
Jeu : 20h15. Ven : 15h15. Sam : 21h. Dim : 16h. 
Lun : 18h25. Mar : 12h15.
LA TOILE DE MER • VO. stf. Mer, Sam, Mar : 
20h50. Jeu : 18h15. Ven : 16h20. Dim : 18h35. 
Lun : 16h15.

Non-non dans l’espace
(France 2024) animation de Wassim Boutaleb 
Joutei. 0h52.
SALLE JACQUES-TATI • Sam, Dim : 11h. 
Mar : 16h10.
LA TOILE DE MER • Lun : 10h30.

Pat et mat, 
un dernier tour de vis
(République Tchèque 2024) animation 
de Marek Beneš. 0h40.
LA TOILE DE MER • Mar : 10h30.

Rosalie
(France 2024) drame, romance de Stéphanie Di 
Giusto avec Nadia Tereszkiewicz, 
Benoît Magimel, Benjamin Biolay. 1h55.

LA TOILE DE MER • Mer, Sam : 18h30. 
Ven : 20h50. Dim, Mar : 16h15. Lun : 20h45.
CINÉVILLE • Mer, Dim, Lun, Mar : 18h10. Jeu, 
Ven : 18h.

Le jeu de la reine
(Royaume-Uni 2024) drame historique de 
Karim Aïnouz avec Alicia Vikander, Jude Law, 
Simon Russell Beale.
CINÉ-MALOUINE • VF. Dim : 20h30.
VO. stf. Mer : 18h.

Vivre avec les loups
(France 2024) documentaire 
de Jean-Michel Bertrand. 
CINÉ-MALOUINE • Dim : 18h (séance suivie 
d’un échange avec l’association de protection 
des animaux sauvages).

Et plus si affinité
(France 2024) comédie d'Olivier Ducrayet 
Wilfried Meance avec Isabelle Carré, 
Bernard Campan, Julia Faure. 1h17.

CINÉ-MALOUINE • Mer, Ven, Mar : 20h30.
CINÉVILLE • Mer, Dim, Lun, Mar : 18h25. 
Jeu, Ven : 14h, 18h15. Sam : 18h15.

Godzilla X Kong : 
Le Nouvel Empire
(États-Unis 2024) fantastique de Adam Wingard 
avec Rebecca Hall, Brian Tyree Henry, 
Dan Stevens. 1h55.
CINÉ-MALOUINE • Jeu, Sam, Lun : 20h30.
CINÉVILLE • Mer : 15h35, 18h05, 20h30. 
Jeu : 13h40, 18h05. Ven : 16h30, 19h30, 22h05. 
Sam : 13h40, 19h30, 22h05.Dim, Mar : 10h35, 
15h35, 18h05, 20h30. Lun : 10h35, 13h40, 18h05, 
20h30.

estuaire
.org
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CINÉ DONGES	 02 40 45 33 70
LA TOILE DE MER	 02 51 16 24 98
CINÉ MALOUINE 	 06 11 83 89 07
SALLE JACQUES-TATI	 02 40 53 69 63
CINÉ-MARAIS	 02 40 53 22 02
CINÉVILLE	 cineville.fr

CInéma

Les explorateurs : 
l’aventure fantastique
(Argentine 2024) animation de 
Gonzalo Gutiérrez. 1h28.
CINÉ-MALOUINE • Sam : 15h. Lun : 14h30.
CINÉVILLE • Mer, Lun : 13h50. Sam : 13h50, 
15h35. Dim : 10h55, 15h35. Mar : 10h55, 16h.

Heureux Gagnants
(France 2024) comédie de Maxime Govare 
et Romain Choay avec Audrey Lamy, 
Fabrice Eboué, Anouk Grinberg. 1h43.

CINÉ-DONGES • Lun : 20h30.

Karaoké
(France 2024) comédie de Stéphane Ben 
Lahcene avec Michèle Laroque, Claudia Tagbo, 
David Mora. 1h29.
CINÉ-DONGES • Sam, Mar : 20h30. Dim : 15h.

ET AUSSI…
Un p'tit truc en plus

CINÉVILLE • Avant-première. Jeu : 20h.

Revivre
CINÉVILLE • Jeu : 20h (séance suivie d’un 
echange sur le don d’organe avec le personnel du 
centre hospitalier de Saint-Nazaire).

Eternal Sunshine 
Of The Spotless Mind
CINÉVILLE • VO. stf. Jeu : 20h.

Monkey Man
CINÉVILLE • Mer, Lun : 14h05, 16h30, 20h30. 
Jeu, Dim, Mar : 14h05, 16h30. Ven : 14h05, 16h30, 
22h10. Sam : 14h05, 16h30, 19h40, 22h10.
VF stf. Lun : 14h05.
VO. stf. Jeu, Dim, Mar : 20h30. Ven : 19h40.

Nous, les Leroy
CINÉVILLE • Mer : 13h55, 16h10, 20h30. 
Jeu : 13h55, 16h10. Ven : 13h55, 16h10, 20h15. 
Sam : 13h55, 16h10, 20h45. 
Dim, Lun, Mar : 10h50, 13h55, 16h10, 20h30.

Ici et la-bas
CINÉVILLE • Mer, Jeu : 13h40, 15h35, 20h45. 
Ven : 13h40, 15h35, 20h20, 22h30. Sam : 13h40, 
16h15, 20h15, 22h30. Dim : 10h50 (VF. stf.), 
13h40, 16h15, 20h45. Lun, Mar : 10h50, 13h40, 
15h35, 20h45.

Civil War
CINÉVILLE • Mer, Mar : 13h50, 18h05, 20h35. 
Jeu : 15h45, 18h05. Ven : 13h55, 18h05, 20h20, 
22h20. Sam : 16h30, 20h45, 22h20. Dim : 13h50, 
20h35. Lun : 15h45, 18h05, 20h35.
VO. stf. Jeu : 20h35. Sam, Dim : 18h05.

Spy X Family Code : White
CINÉVILLE • Mer : 13h35, 16h. Jeu : 13h35, 
15h45, 20h20. Ven : 13h35, 20h, 22h15. 
Sam : 13h35, 16h, 20h.Dim : 10h45, 13h35, 16h. 
Lun : 10h45, 13h35, 16h, 20h20. Mar : 10h45, 16h, 
20h20.
VO. stf. Mer, Dim : 20h20. Ven : 16h. Sam : 22h15. 
Mar : 13h35. 

Les Choristes
CINÉVILLE • Mer, Lun : 15h50. Dim, Mar : 13h50.

Migration
CINÉVILLE • Dim, Lun, Mar : 11h10.

Ducobu passe au vert
CINÉVILLE • Mer : 13h45, 16h20. Jeu : 16h. Ven, 
Sam : 14h15, 16h15. Dim, Lun, Mar : 11h, 13h45, 
16h20.

Dune : deuxième partie
CINÉVILLE • Tous les jours : 17h30.

La malédiction : l'origine
CINÉVILLE • Mer, Jeu, Dim, Lun, Mar : 18h15, 
20h40. Ven : 18h, 20h40, 22h10. Sam : 18h, 22h10. 

Pas de vagues
CINÉVILLE • Mer, Dim, Lun, Mar : 18h35. 
Ven : 16h, 18h20. Sam : 18h20.

Quitter la nuit
CINÉVILLE • Mer, Dim, Lun, Mar : 18h15.

S.O.S. Fantômes : 
la menace de glace
CINÉVILLE • Mer : 13h45, 16h15, 20h35. Jeu : 
13h30, 15h55, 17h40. Ven, Sam : 13h45, 16h15, 
19h45, 22h10. Dim, Lun, Mar : 10h45, 13h45, 
16h15, 20h35.
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SAINT-NAZAIRE
 LE POULIGUEN  PORNICHET  LA TURBALLE

 www.zonesportuaires�saintnazaire.com

9e FESTIVAL DE CINÉMA

ZONES PORTUAIRES
BEYROUTH

7—12 MAI 2024
FOCUS SKATE
PROJECTIONS  RENCONTRES  PLEIN-AIR
EXPOSITION  CINÉ-CONCERT
ATELIERS  DJ SETS
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