
S O R T I R   A G I R   V I V R E
s u r  S a i n t - N a z a i r e  e t  s a  r é g i o n

# 1696

24 AU 30 AVRIL 2024

w w w . e s t u a i r e . o r g

SPORT P.15

VAGUE

L.A
LA NOUVELLE

FESTIVAL



10-31-1888

P.4
Les Escales underground,

dernière salve

S O R T I R   A G I R   V I V R E www.estuaire.org

SOMMAIRE
Agenda p.04

Portrait p.08

Expositions p.09

Assos/Activités p.11

Sport p.15

Cinéma p.16

Agora 1901 - 2 bis, av. Albert-de-Mun 
44 600 Saint-Nazaire 
Rédaction
Marie Bulteau : 02 40 66 97 35
estuaire1@1901asso.org
Anne Locqueneaux : 02 40 66 97 39
estuaire2@1901asso.org
Publicité
Delphine Corbière : 02 85 52 69 06 
publicite@1901asso.org

Directeur de publication : Emmanuel Illiaquer
Maquette :  Jocelyn Prouff 
Création : Second Regard
N° d’imprimeur : 1277-14-82 
N° ISSN978-2-900-226•Dépôt légal : avril 2024
Imprimé à 5800 exemplaires sur les Presses Offset 
de VAL PG à NANTES
Couverture © Shutterstock

Estuaire est une 
publ icat ion de

Avec le soutien de :
Saint-Nazaire Agglomération, 

et des Villes de :
Saint-Nazaire•Besné•La Chapelle-des-Marais 
Donges•Montoir-de-Bretagne•Pornichet 
St-André-des-Eaux•St-Joachim•Trignac

# 1696

24 AU 30 AVRIL 2024

P.16
Zoom : 

Le mal n’existe pas

P.8
Nouveau roman 

d’un autueur en série !

©
 N

at
al

ie 
He

wi
tt

Night Tapes

324 au 30 AVRIL 2024

ST
R

A
N

 | 
R

éa
lis

at
io

n
 : 

V
U

P
A

R

BUS + VÉLO + STATIONNEMENT = YCÉO 

yceo-mobilite.fr



agenda

Les nouveaux mondes
musicaux des Escales

Les Escales dévoilent la fin de leur programmation des 19, 20 et 21 juillet 
avec les projets Globe-Trotter et du club 360. Bon complément aux têtes d’affiches, 

elle emmène à la découverte des nouveaux mondes musicaux. 
Au menu : des esthétiques pop, rock, funk, acid, électro et des ambiances 

underground à l’énergie commune. Estuaire vous en “compte” quelques morceaux…

C’est le nombre d’éditions de 
Globe-Trotter. Né pendant le 

confinement, il est devenu un 
vrai réseau de festivals mondiaux.

Chaque année, 8 destinations 
festivalières sont invitées. En 

2024, « 3 nouveaux festivals 
rejoignent la team Globe-Trotter qui 
explore donc 3 nouveaux pays (Mexique, 
Inde, Indonésie), soit 9 festivals parte-
naires dont deux au Brésil », déclare le 
programmateur Jérôme Gaboriau.

Pour cette édition, Jérôme 
Gaboriau annonce « 9 artistes 

Globe-Trotter repérés dans les 
festivals internationaux partenaires  ». 
Parmi eux : les Libanais Sanam entre 
free rock, psyché et chants traditionnels 
(19 et 20 juil.). Certains comme le groupe 
de pop rock fusion au nom long comme 
le bras, Sophia Chablau e Uma Enorme 
Perda de Tempo, ont une très belle actu 
dans leur pays, le Brésil (20 et 21 juil.). 
D’autres comme F-Mack sont des phéno-
mènes scéniques (20 et 21 juil.). Cet 
artiste mexicain s’inspire du patrimoine 
culturel de son pays en y mêlant jazz, 
pop française, vaudou haïtien, gospel et 
musique latine caribéenne. Plus au nord, 
en Estonie, le groupe émergent Night 
Tapes fusionne dream pop, synthwave et 
rock indépendant (19 et 20 juil.). Quant à 
Silica Gel, venu de la Corée du Sud, ses 
membres incarnent une nouvelle forme 
du rock psychédélique (19 et 21 juil.). 
Toujours en Asie : rendez-vous avec 
Tanayu pour de l'électro pop indonésien 
(20 et 21 juil.). Puis, cap sur l’Australie 
avec Gretta Ray, jeune artiste de la scène 
musicale contemporaine (19 et 20 juil.).

Créneaux de programmation, 
« soit 34 artistes ou groupes 

dont certains vont jouer deux 
fois pour l’édition 2024 des Escales, 
calcule Jérôme Gaboriau. Sans compter 
le tour de chauffe avec le Warm up dans 
les bars de la cité portuaire et alentour ».

m2. La surface XXL de la 
fresque qui sera peinte sur la 

résidence du Concerto pour 
les 100 ans de Silène. Carte blanche 
cette année à Aashti Miller, originaire de 
Mumbai. L’artiste et illustratrice, archi-
tecte de formation, interviendra dès le 3 
juin à l’angle des rues du Cdt Gustave-Gâté 
et Beaumarchais. Intitulée Quelque chose 
de perdu – Quelque chose de retrouvé, 
elle est la 9e œuvre réalisée sur les murs 
du bailleur social depuis le début de son 
partenariat avec les Escales.

Le club. « La scène circulaire 
dédiée aux musiques élec-
troniques innove, souligne le 

président des Escales Philippe 
Petit, avec un système de sons immersifs 
et circulaires mais aussi avec la création 
sur-mesure des Nantais Sunderland ». Un 
mélange de pop et de transe (19, 20 et 
21 juil.). Autres projets régionaux under-
ground : le groupe Ottäkam pour du tribal 
house (20 juil.) ; une fusion entre clubbing 
et musiques traditionnelles d'Afrique 
avec Ago Gazo (19 et 20 juil.). Pour le 
new beat, la techno et la house, place au 
collectif androgyne franco-sud-coréen : 
Soyoon (20 et 21 juil.).
Autres sons, autres voyages, avec la 
rencontre entre les musiques électro-
niques, les cultures indienne et rajas-
thani proposée par Hamza Rahimtula + 
Rajasthan Folkstars* (19 et 21 juil.). Direc-
tion le Moyen-Orient avec la jeune DJ liba-
naise Cél*, qui mélange synthetic house, 
tech house et hard techno (19 et 21 juil.). 

Enfin pour faire la fête à en perdre la tête : 
le collectif queer à paillettes Discoquette 
(19 juil.).
Au club 360, les danseurs vont voyager 
au-delà de la piste en élargissant leurs 
horizons. Et pas que musicaux…
* programmés aussi sur la scène Estuaire 
pour Globe-Trotter.

• Anne Locqueneaux

 Festival Les Escales, les 19, 20  
 et 21 juillet. Tarifs : de 45 € à 95 €.  
 Rens. 02 51 10 00 00,  
 contact@les-escales.com  
 Rés. bureau des Escales, 23, rue  
 d’Anjou (sans frais de réservation),  
 festival-les-escales.com 
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Conférence
“La grande muraille de Chine”, avec Jean-
Rémy Bure. Par l’association Éclat.
Tarif : 5 €.
Hôtel Ibis, 18h30.
Rés. 06 82 24 39 54, association.eclat@free.fr

27 s a m
a v r

Saint-Nazaire
Événement
“L’histoire des sourds”, conférence avec 
Yann Cantin (10h30) ; témoignages de 
militants sourds (14h30-17h30), soirée 
“Black and white” avec Vinzslam, chan-
signe (20h-00h). Dans le cadre des 10 ans 
de l’association Pir’s.
Gratuit.
Base sous-marine (Alvéole 12), dès 10h.
Rés. helloasso.com, rens. co10anspirs@gmail.com

Café-concert 
Top 50 Del Patron (DJ set, 45 t from 80’s).
Entrée libre.
Le Kiosq, 22h.
Rens. 02 53 19 10 56.

28 d i m
a v r

Saint-Nazaire
Café-concert 
Papa Zombie, trio rythm & blues à la sauce 
Nouvelle Orléans. 
Entrée libre.
Le Centre, 16h.
Rens. 02 40 91 90 22, cafeconcert-lecentre.fr

30 m a r
a v r

Saint-Nazaire
Stand-up 
Les humoristes nantais débarquent avec 
leurs blagues. 
Participation libre, dès 5 €.
La p’tite scène des Halles, 20h.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

Théâtre
D’un amour à l’autre. De Musset à 
Tchekhov, ce spectacle est composé de 
la comédie-proverbe Il faut qu’une porte 
soit ouverte ou fermée de Musset et de la 
farce L’Ours de Tchekhov. 
Participation libre, dès 5 €.
La p’tite scène des Halles, 20h30.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

Concert

Sarah McCoy évolue à la croisée des 
genres jazz, soul, rock ou pop, tout en 
intégrant des sonorités électroniques et 
modernes. Ces chansons gorgées de vie, 
qu’elle a amenées tout droit de la Nouvelle 
Orléans lui ont valu une adoption ins-
tantanée dans le milieu du jazz/blues 
européen. + 1ère partie.
Tarifs : 18 €, 20 €, 23 €.
Vip, 21h.
Rés. levip-saintnazaire.com

Café-concert
Le quatuor TV Sundaze crée son propre 
style de garage rock avec un instinct pour 
la mélodie et une nonchalance pop. 
Entrée libre.
Le Kiosq, 22h.
Rens. 02 53 19 10 56.

Pornichet
Concert théâtralisé
Match de la Cie Coucoucool, 

concert sans filet où le public mouille le 
maillot. Depuis des mois, Simon et Richie 
s’entraînent avec pour objectif leur sélec-
tion à la cérémonie d’ouverture des JO. 
Pour les 3/11 ans.
Gratuit.
Bois Joli, 17h.
Rés. 02 28 55 99 43, 
billetteriequaidesarts@mairie-pornichet.fr

24 m e r
a v r

Saint-Nazaire 
Spectacle 
Je persiste et signe, spectacle musical 
de Mâtiss Morlanne. Breton d’origine et 
Basque d’adoption, il vadrouille sur les 
routes de la chanson française. Trois 
instruments et une voix à découvrir.
Participation libre.
Théâtre de l’Olivier (98, rue Aristide-Briand), 20h.
Rens. 06 13 69 06 47.

Trignac
Ciné-goûter
Courts-métrages suivis de la 

découverte d’une application adaptée aux 
jeunes enfants et d’un goûter à partager. 
Pour les 3/6 ans.
Gratuit.
Médiathèque, 15h et 16h. 
Rés. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

25 j e u
a v r

Saint-Nazaire 
Projection / discussion
“Conversation avec des personnes remar-
quables”, de Maryse Gargour. Sandrine 
Mansour, historienne, présentera ce 
documentaire. Une discussion s'en suivra 
sur l'invisibilisation des femmes palesti-
niennes. Par les Ami.es de May.
Participation libre.
Au local autogéré (25, bd de la Renaissance), 
19h.
Rens. ladm.noblogs.org 

Rencontre littéraire
Avec Eugène Savitzkaya. Après 

avoir reçu de nombreux prix pour son livre, 
Marin mon cœur, l'auteur liégeois propose 
une lecture suivie d'un échange autour de 
son nouveau roman Fou de Paris paru aux 
Éditions de Minuit. Dans le cadre du Focus 
belge.
Entrée libre.
Bain Public, 19h30.
Rens. 09 73 16 03 49, bienvenue@bainpublic.eu

Besné 
Spectacle
Terre Suspendue, par la Cie Exprime ton 
toi. L’entraide et la confiance en l’autre 
sont les deux piliers de ce spectacle 
de draps aériens (atelier de pratique en 
duo parent/enfant, gratuit et sur rés.  
proposé à 14h30 le même jour).
Tarif : 5 €. 
Espace A cappella, 10h30.
Rés. 02 40 01 30 13, contact@besne.fr

Saint-André-des-Eaux
Conte
Peur de rien, contes avec marion-

nettes, par Nathalie Bondoux. Quand on 
est petit, on est prêt à affronter tout ce qui 
se trouve sur son chemin : ogre ventru, 
vache goulue et monstre poilu. Malgré 
leur taille, Petite Puce et Momotaro sont 
prêts à affronter la vie avec enthousiasme 
et curiosité. Dès 5 ans.
Gratuit.
Bibliothèque, 10h.
Rés. 02 51 10 62 64.

Saint-Joachim
Conte
Peur de rien, contes avec marion-

nettes, par Nathalie Bondoux (lire 
ci-dessus). 
Gratuit.
Bibliothèque Louise-Michel, 15h30.
Rés. 02 40 61 69 22, bibliotheque@saintjoachim.fr

Trignac
Lecture
Lecture en plein air, dans le cadre 

du Printemps des petits (annulation en 
cas de pluie). 
Gratuit.
Parc Océane, de 15h30 à 17h.
Rens. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

26 v e n
a v r

Saint-Nazaire 
Café-concert 
The Relators, duo nazairien de reprises 
jazz, soul et pop.
Entrée libre.
Dom Zébulon (40, av. Albert-de-Mun), 20h.
Rens. 02 40 42 76 38.

agenda agenda
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portrait

SAINT-NAZAIRE
Escales Philosophiques
Jusqu’au 25 avril
Traces et réflexions philosophiques de 
collégiens de Pierre-Norange sur diffé-
rents thèmes. Par l’association Escales 
Philosophiques.
Maison de quartier Chesnaie/Trébale.
Rens. 02 28 55 99 90.

La Belle sucette
Jusqu'au 28 avril
Roy Köhnke conçoit pour le Radôme 
une installation qui mêle dessin, son et 
sculpture. En écho au passé technologique 
de cette architecture utopique, La Belle 
sucette ou comment diviser la Terre explore 
la puissance et l’ambiguïté des émotions, 
entre colère et rire. Avec le Grand Café.
Le + :  visite commentée, dimanche 28 avril, 16h.
Au Radôme, sur le toit de la base sous-marine, 
les mercredis, samedis et dimanches de 14h 
à 18h30.
Rens. 02 40 00 41 74, grand_cafe@saintnazaire.fr

Peinture / dessin
Du 25 au 28 avril
Peinture/dessin, par l’atelier de l'Université 
Inter-Âges.
Fort de Villès-Martin, jeudi, vendredi, samedi 
de 10h à 12h30 et de 14h à 18h30 ; 
dimanche de 10h à 12h30 et de 14h à 18h.

Peinture
JUSQU’AU 30 AVRIL
Peintures au couteau, par Chilin.
Au Pré Vert (30, rue du Maine).
Rens. 02 40 42 16 76, au-pre-vert@orange.fr

Le jeu des grenouilles
Jusqu’au 4 mai 
Designeuse et graphiste, Julie Stephen 
Chheng joue avec les mots, les couleurs 
et les formes du livre. 
Médiathèque Étienne-Caux. 
Rens. 02 44 73 45 60, 
mediatheque@saintnazaire.fr,
publicsgrandcafe@saintnazaire.fr

Photographie
Jusqu’au 4 mai
Couleurs de senteurs, par le photographe 
Chris Doriann.
Domitys (67, route de Guindreff).
Rens. 06 67 17 00 07, chcadoret@free.fr

Expositions

Entre deux polars, Michel Hervoche explore les tiroirs de la mémoire familiale. 
Son dernier roman raconte la trajectoire tragique de son père condamné 

au bagne à 13 ans. Rencontre avec un autueur en série 
à la plume “assassine”, inspirée d’histoires vraies…

Le serial writer
des faits réels

Dix heures à la pendule, pas une seconde 
de plus. Le serial writer de la cité 
portuaire longe le couloir éclairé de néons 
qui mène à la salle d’interrogatoire ! Il y 
pénètre, le regard au loin, un brin gêné. 
Car franchement pas sa tasse de thé de 
jouer aux questions/réponses avec les… 
journalistes ! Michel Hervoche s’avoue 
être « plus à l’aise à l’écrit qu’à l’oral ». Des 
aveux vite confirmés par la liste de ses 
“crimes” littéraires commis en un temps 
record ! Quatorze en 13 ans ! Le dernier, 
tout frais, à peine sorti des rotatives que 
déjà le 15e est sur le point de faire les gros 
titres : « C’est prévu après l’été  », avertit 
l’auteur avec assurance, allant jusqu’à 
nous informer sur ses intentions ! : « Je 
vais réécrire l’histoire d’un crime qui s’est 
passé à Nantes, en 1928, celle d’une 
vieille dame assassinée par son voisin de 
20 ans. » Pour la petite anecdote, Michel 

Hervoche, pupille de la Nation, était « en 
nourrice juste à côté ! C’est mon père 
nourricier qui m’a parlé de cette affaire, 
il connaissait bien la victime  ». Le sujet 
emparé, le récidiviste décrit son mode 
opératoire, sans sourciller : « Avant de 
noircir les pages, je me rends toujours sur 
le lieu du crime ; enquêter, fouiller, m’im-
prégner, ressentir, comme un besoin de 
rentrer dans la vie des gens. Chaque récit 
est basé sur un fait réel, ce n’est qu’après 
que je romance ! » Faits réels donc, 
faits divers, faits d’histoires familiales…, 
des événements en général «  passés 
inaperçus, ou pas connus ».

« VICTOR, C’EST MON PÈRE »
À 75 ans, le retraité de l’industrie et fan 
de polar des années 50/60 explique cette 
attirance, par ces mots : « Si je suis à la 

recherche de la vérité, c’est peut-
être parce que, gamin, on m’a 
caché beaucoup de choses. » Son 
premier ouvrage autobiographique 
– Les trois pupilles de la Nation, 
paru en 2011 et toujours édité, 
avec plus de 12  000 exemplaires 
vendus à ce jour – s’inscrit indéluc-
tablement dans cette veine. Idem 
pour le dernier-né,  Victor, 13 ans, 
condamné au bagne de Mettray 
(Indre-et-Loire) pour un acte dont 

on ignore le degré d’implication du jeune 
garçon, si implication il y eut ! À l’époque, 
on ne faisait pas dans la demi-mesure. Ce 
livre, cette histoire, c’est celle de son père. 
Qu’il a découverte, il y a trois ans, en fouil-
lant dans les vieux papiers, au fond du 
grenier de la ferme familiale ! Par hasard. 
Il n’avait jamais eu vent de ce tragique 
épisode… 

“ÉDUQUER ET PUNIR” 
Arraché à ses parents à l’âge de 2 ans, 
Michel Hervoche n’a revu son père qu’à 
18 ans, et pas un mot sur ce passé « sans 
doute trop honteux pour lui ». L’omerta. 
Jusqu’à ce que « cette bombe [lui] tombe 
sur la tête », et qu’il se mette à l’œuvre, 
et mène l’enquête sur ce qu’il qualifie 
d'  «  injustice ». À travers le prisme du 
père, il décrit la vie indicible du bagne, 
« le premier pour mineurs », construit 
en 1829, avec plus de 400 enfants âgés 
de 9 à 21  ans, “éduqués” à la dure par 
les « paternels, des anciens soldats 
de la Première Guerre mondiale, pour 
les plupart des mutilés ». Il raconte les 
disparus, les morts, la maltraitance, 
les viols, le travail forcé, les baptêmes, 
les maladies, les révoltes, les évasions, 
dont celle de Victor. Et parle d’amour, 
aussi. « Un hommage rendu à ce père 
que je comprends mieux, une restitution 
romancée de sa tragique trajectoire  », 
qui se finit ? Suspens, la signature du réel 
writer !
• Marie Bulteau

 Victor, 13 ans, condamné au bagne  
 de Mettray, Hey ! Éditions, disponible  
 dans les librairies et espaces  
 culturels, 18 €. 

« MÊME SI CERTAINES INFORMATIONS SORTENT DE MON IMAGINATION, JE FAIS 
EN SORTE QU’ELLES SE CALQUENT AU PLUS PRÈS DE LA RÉALITÉ. POUR NE RIEN 

DÉFORMER DU RÉCIT, ET RESTER DANS LE SUJET, DANS LE VRAI. »

Les livres de Michel Hervoche se lisent d’un seul trait, 
avec une mise en tension dans ses polars qui détonne 
à tous les coups.

N
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INFO/solidarité

Saint-Nazaire
Club poussette 
L’association Le club poussette organise, 
dimanche 28 avril (lieu et horaire commu-
niqués après inscription) une rencontre 
dans un lieu public en plein air afin de 
briser l’isolement des jeunes mères. Les 
mamans en post-partum (0/3 ans ou 
enceintes) sont les bienvenues avec ou 
sans leurs bébés/aînés.
Gratuit.
Insc. leclubpoussette@gmail.com

Pornichet
Fête de la musique 
La Ville de Pornichet invite les musiciens 
et les groupes qui souhaiteraient se 
produire sur la commune à se faire 
connaître avant le 20 mai en remplissant 
le formulaire accessible depuis le site 
ville-pornichet.fr
Rens. fdlm@mairie-pornichet.fr

loisirs

Saint-Nazaire
Slam de poésie
Atelier d’écriture, chaque mercredi, 18h30 
jusqu'au 19 juin, Czai (59, av. de la Répu-
blique). Prévoir carnet et stylo. 
Gratuit. 
Insc. 06 33 04 34 73.

Création BD
Des bulles dans la tête, création d’une BD 
interactive sur les stéréotypes autour de 
la santé mentale, mercredi 24 et samedi 
27 avril de 15h à 18h, La Source. Pour 
les 15/25 ans. Par La Source et Les 
Apprimeurs, agence et maison d'édition.
Insc. lasource@saintnazaire.fr

Ouvre-Boîtes
• Initiation au tricotin, les 24 et 26 avril, 14h. 
• Aquarelle (bord de mer), le 25 avril, 16h. 
• Tableau textile “À la manière de” (dès 
6 ans), le 26 avril, 10h. Au 67, rue 
Jean-Jaurès.
Différents tarifs.
Insc. 02 52 32 14 50, 
lesateliersdelob@ouvre-boites44.coop

En famille
Parties simultanées d’échecs avec 
Franck (champion d’échecs), mercredi 
24 avril, horaire NC.
Insc. 07 84 58 59 71, ludo.famille@mqmp.fr

Gravure
“À Veracruz, on grave”, mercredi et 
samedi, atelier parent/enfant, mais pas 
que ! Dès 4 ans, passez 2h dans le labo-
ratoire magique d'estampes de l'artiste 
plasticienne et sonore Izabela Matos. 
Les 24 et 27 avril, 10h/12h, 14h/16h ou 
17h/19h. Au 11, rue du Croisic.
Tarifs : 25 €, 35 €.
Insc. 06 20 33 34 07, veracruz.latelier@gmail.com

Customisation, etc.
Ateliers customisation de tasses et 
rempotage, dégustations de tisanes 
locales et de graines germées, vendredi 
26 avril de 9h30 à 12h30, marché de Saint- 
Nazaire. Par Au Bonheur des bennes, 
Béton à semer ensemble et La Coop du 
coin.
Tarifs solidaires.
Insc. aubonheurdesbennes.fr

Arts plastiques
“Quatre techniques artistiques pour 
découvrir Saint-Nazaire : fusain, peinture 
acrylique, feutres noirs, encre de chine/
brou de noix”, stage encadré par la plas-
ticienne Valérie Le Toumelin jusqu’au 26 
avril de 10h à 11h30, MQ Kerlédé. Dès 
8 ans.
Tarif : 15 €/atelier.
Insc. 02 40 53 50 00, contact@mqkerlede.fr

Sculpture / peinture
Stages le 27 avril de 13h30 à 18h30 et 28 
avril de 10h à 13h30, et les 25 et 26 mai, 
avec Françoise Marceau, aux ateliers 
de l’Ouvre-Boîtes. Adultes débutants/ 
confirmés.
Tarif : 90 €.
Insc. 06 14 83 11 03, 
francoise912.marceau@gmail.com

Jardinage naturel
Atelier pédagogique où apprendre les 
bonnes pratiques pour un jardin vivant, 
résilient et productif, samedi 27 avril, 
10h, sur le toit de la base sous-marine. 
Par Béton à semer ensemble. Annulable 
en cas de météo défavorable.
Gratuit.
Insc. 07 44 40 40 94, contact@base44.org

assos/aCtivitésExpositions

Peinture
Par Les Amis de la Chapelle Sainte- 
Marguerite.
• Jusqu'au 28 avril avec Savow et Mona 
Colombia.
• Du 29 avril au 5 mai avec Catherine Le 
Floch.
Chapelle Sainte-Marguerite, de 10h à 19h.
Rens. expo.saintemarguerite@gmail.com

TRIGNAC
Printemps des petits
Jusqu’au 29 mai 
Réalisations des acteurs du Printemps 
des petits autour des matières et objets 
de récupération et du Raconte-tapis, Le 
loup et la mésange, inspiré du livre de 
Martine Bourre. 
Médiathèque.
Rens. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

ST-MALO-DE-GUERSAC / TRIGNAC
Boutiques de Tokyo
jusqu'au 30 avril
Cette exposition de reproductions de des-
sins à l’aquarelle de Mateusz Urbanowicz, 
qui reprend quinze façades de boutiques de 
Tokyo, est une belle manière d’explorer les 
rues de la ville japonaise. 
Médiathèque de Saint-Malo-de-Guersac.
Rens. 02 40 91 10 21. 
Médiathèque de Trignac.
Rens. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

SAINT-NAZAIRE AGGLO
Uramado AR, 
le réveil des Tanukis   
jusqu'au 30 avril
Un parcours en réalité augmentée, créé 
par l'artiste Julie Stephen Chheng.
Dans les médiathèques et bibliothèques.

Power up
Jusqu’au 12 mai

Power up, imaginaires techniques et uto-
pies sociales, exposition collective qui 
ouvre un nouveau chapitre de travail sur la 
question écologique / environnementale 
et la crise actuelle des infrastructures 
énergétiques.
Les + : visite LSF, dimanche 28 avril, 10h30, 
gratuit. 
• Visites commentées, tous les samedis, 16h.
Grand Café, du mardi au dimanche 
de 14h à 19h (fermé le 1er mai).
Rens. 02 51 76 67 01.

Photographie
Jusqu’au 13 mai
Les jalons de la liberté, par Marcel  
Grévérend.
Couleur talents (18, rue René-Guillouzo),  
de 10h à 19h.
Rens. 09 83 02 07 67.

Peinture
Jusqu'au 1er juin
Aquarelles de Juan Marquez Léon. 
Le bar à Cailloux (25, rue du Maine).
Rens. 09 51 16 60 22.

PORNICHET
Les couleurs du Japon 
Jusqu’au 27 avril
Pop-up, estampes, croquis, images popu-
laires…, par le duo d’artistes ICINORI.    
Salle d’exposition.
Rens. expositions@mairie-pornichet.fr

N
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assos/aCtivités assos/aCtivités

bien-être/santé

Saint-Nazaire
Prévention

Le camion MarSOINS stationnera devant 
la MQ de Kerlédé, mercredi 24 avril de 
14h à 17h pour un dépistage dermatolo-
gique et un entretien sur le corps, gestes 
et postures ; quartier du Petit Caporal 
devant l’espace Maupassant, jeudi 25 
avril de 14h30 à 17h30 pour un check-up.
Gratuit, sans rendez-vous et anonyme.

Marche
Stage Feldenkrais, marcher d'un pied 
stable et léger, dimanche 28 avril de 10h 
à 13h, salle du jardin des Plantes (rue de 
Pornichet). Par la Dimension du geste.
Tarifs : 20 €, 10 € (adhésion).
Insc. 07 69 39 07 31, 
ladimensiondugeste@outlook.fr

sport

Saint-Nazaire
Self défense 
Trois entraînements par semaine et un 
cours d’essai gratuit toute l'année avec le 
Wing tsun nazairien.
Insc. 06 43 83 95 50, wtn-selfdefsense.com

Pornichet
Stage de football
Du 29 avril au 3 mai de 9h à 12h30, stade 
Célestin-Lalande. Par ESP Football.
Tarif NC. 
Insc. 06 79 71 56 63, espornichetfoot@wanadoo.fr

Pornichet Select 6.50
1re épreuve en solitaire de la saison 
comptant pour le championnat de France 
300 milles en solitaire, sélective pour 
la prochaine Mini Transat, du mercredi 
1er mai au mardi 7 mai. Départ samedi 
4 mai, 13h, port de Plaisance. Par LACL 
(Loire-Atlantique course au large).

visites

Saint-Nazaire
Saint-Nazaire Renversante
Visite
• EOL Centre éolien : un parcours inter- 
actif et ludique unique en France, jusqu’au 
5 mai, du 9 au 12 mai, 16h, écluse 
fortifiée. 
• Saint-Nazaire : ville nouvelle, vie moderne, 
dimanche 28 avril de 14h30 à 17h30. 
• Saint-Nazaire à ciel ouvert, dimanche 
5 mai, 14h30 et 16h. 
Tarifs : 6 €, 5 €, 3 €. 
RDV à l’Écomusée.
Tarif inclus dans le billet d’entrée.
• Un tour de Saint-Nazaire en 90 minutes, 
les 24 avril, 1er et 8 mai, 14h30. 
Tarifs : 7 €, 6 €, 3,50 € pour les 4/17 ans.
• La base sous-marine, histoire d’une 
reconquête, les 28 avril et 5, 8, 9, 10, 12 
et 26 mai, 17h. 
• Il était une matinée en 1958, en famille 
dès 7 ans, les mardis 23 et 30 avril, 11h, 
square de la Mutualité.
• Un dolmen en ville, en famille dès 7 ans, 
vendredi 3 mai, 11h, square du Dolmen.
Tarifs : 3 €, 1,50 € pour les 4/17 ans. 

Randonnée urbaine
• Années 1950 : vivre la Reconstruction, 
jeudi 25 avril, 14h, parvis de la gare SNCF.
• Saint-Marc-sur-Mer, l’esprit balnéaire, 
jeudi 2 mai, 14h, parking du belvédère de 
la plage de Monsieur Hulot.
Tarifs : 7 €, 6 €, 3,50 € pour les 4/17 ans.
Rés. 02 28 54 06 40, saint-nazaire-tourisme.com, 
saint-nazaire.musees.com 

Balade à vélo
Proposée par  l’association Place au vélo- 
Estuaire, samedi 27 avril, départ 14h de 
la place du Commando. Destination : Le 
belvédère de Rozé.
Gratuit.
Rens. 06 73 94 92 08, veloestuaire@gmail.com

Rando photo 
Mercredi 24 avril, 14h30, viens (re)décou-
vrir ton quartier sous un nouveau jour  ! 
Une seule consigne : prendre de belles 
photos. Départ de la MQ Méan-Penhoët, 
accessible à tous.
Gratuit.
Rens. 06 19 64 14 79, contact@mqmp.fr 

Masque et papier
Pli postal, atelier papier avec Superlette, 
samedi 27 avril, 15h, médiathèque. Dès 
6 ans.
Gratuit.
Insc. 02 44 73 45 60.

À l’Écomusée 
• Les années 1950, créez votre intérieur, 
atelier créatif dès 5 ans, dimanche 28 
avril de 10h à 13h.
• Les temps de la ville, jeu dès 5 ans, 
dimanche 5 mai de 10h à 12h. 
• Mon carnet de vol, livret-jeu en auto- 
nomie dès 6 ans, tous les jours de 10h à 
13h et de 14h à 18h.
Tarif inclus dans le billet d’entrée.
Insc. saint-nazaire-tourisme.com, 
saint-nazaire-musees.com 

Des kicks et des claps 
Du 2 au 4 mai à la MQ de Kerlédé de 
14h à 18h. Au menu, ateliers MAO, 
écriture-chant, enregistrement studio, 
accompagnés par les associations 
Raptaville et Kontrat Dixion. Valorisa-
tion des stages par une scène ouverte, 
samedi 4 mai, 19h, MQ de Kerlédé. Dès 
15 ans. Par les MQ de Kerlédé et de la 
Bouletterie.
Gratuit.
Insc. 02 40 53 50 00, 
animation.jeunesse@mqkerlede.fr

Taille de la vigne 
Atelier, vendredi 3 mai de 9h à 11h, 
parking des Forges. Par Les jardiniers de 
la Presqu'île. 
Insc. jardiniers-presquile.com

Besné
Ode au papier
Atelier mêlant numérique et bricolage 
pour jouer à Kami 2, jeu de casse-tête. Et 
création d'un paper toy personnalisé sur 
tablette, mercredi 24 avril, 15h. Tout 
public.
Gratuit.
Insc. mediatheques.saintnazaireagglo.fr

La Chapelle-des-Marais
Musique
Musicienne d'ici venue d'ailleurs, Cara 
propose un atelier d'éveil musical en 
français et en anglais aux 7 ans et plus, 
samedi 18 mai, 10h15, médiathèque. 
Gratuit.
Insc. 02 40 42 42 00, 
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr 

Montoir-de-Bretagne
Festival du jeu
Un moment riche en émotions avec des 
jeux pour tous les niveaux, âges et goûts 
(structures gonflables, jeux sportifs, jeux 
de société, escapes game, jeux vidéo, 
jeux de bar, etc.), samedi 27 avril de 14h 
à 19h, OSCM.
Insc. 02 40 88 58 76, culture@oscm.fr  

Ludothèque éphémère
L'association Qui veut jouer ? propose 
deux ludothèques éphémères les mer-
credis 1er mai et 5 juin de 15h à 21h, 
salle Les Ormeaux de la Stéphanoise (30, 
rue de Châteaubriand). Au programme : 
hochet pour bébé, jeux de société pour 
ado/adulte, Playmobil, poupons ou jeux 
de construction...
Tarifs : 2 €, gratuit – de 3 ans.
Insc. qui-veut-jouer@ecomail-asso.com

Pornichet
Art floral
Ateliers avec Les jardiniers de la 
Presqu'île, mardi 7 mai de 13h30 à 16h, 
salle du Moulin d’Argent. 
Insc. jardiniers-presquile.com

Trignac
Arts plastiques 
BD, mercredi 24 avril, la journée, par 
Stéphanie Logeais. Pour les 11/17 ans. 
Au Centre culturel Lucie-Aubrac. 
Tarifs : de 5 € à 30 €.
Insc. 02 40 90 32 48, 
centre-culturel@mairie-trignac.fr

Numérique
Venez avec vos questions et votre maté-
riel et repartez avec un livre numérique, le 
26 avril, 15h, bibliothèque. 
Gratuit.
Insc. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

Saint-Nazaire Agglo
Adobe aero
Création en réalité augmentée, samedi 
27 avril, 15h, médiathèque de Saint- 
Malo-de-Guersac et La Chapelle-des- 
Marais, 10h. Dès 10 ans.
Gratuit.
Insc. mediatheques.saintnazaireagglo.fr
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sport

 Plage de la Courance, samedi 27  
 ou dimanche 28 avril. Tarif : 15 €  
 (participant). Insc. 06 47 54 29 00,  
 loireatlantiqueglisse@gmail.com 

L.A festival, 5e vague
Les 27 ou 28 avril, Saint-Nazaire devient terre de glisse.

L’occasion pour celles et ceux qui ont l’âme à vague 
d’assister ou de participer au L.A Festival.

Les 27 ou 28 avril, ce sera selon… 
les conditions météorologiques, 
les meilleures pour la 5e édition 
du L.A Festival. Cette compéti-
tion se déroule sous forme de 
tag team (épreuve de relais) 
avec une série par compétiteurs : 
surf, bodyboard et skimboard*. 
Chacun choisit son support de 
prédilection, parmi ces trois caté-
gories, selon les marées. Basse 
pour les 1ers, début de marée 
montante pour les 2e, pleine mer 
pour les derniers, et une manche 
finale en relais stand up paddle. 
Compétition non fédérale, 
ouverte aux surfeurs non-licen-
ciés de la Fédération française de surf 
(FFS), ce festival « veut essayer de fédérer 
au maximum les personnes qui veulent 
performer dans différents supports et 
représenter la scène locale nazairienne », 
explique Lucien Vuylstekc, le président de 
L.A Glisse, organisateur de l’événement. 
Le 27 ou le 28 avril donc, il va y avoir du 
sport et « du spectacle puisque les meil-
leurs riders du coin vont se partager les 
vagues. Au programme : de belles lignes 
et figures. » L’occasion encore pour le 
public de passer une bonne journée avec 
de la musique et une petite restauration 
sur la plage de la Courance. « Un endroit 
assez technique puisque les vagues 
cassent très près du bord, sur la pente de 
sable. »

AVIDES DE VAGUES
Au-delà de la météo, la réussite de ce 
festival sera autant conditionnée par les 
bonnes vagues que par les good vibes. 
« L’état d’esprit des surfeurs est plutôt 
bon à Saint-Nazaire », note d’ailleurs 
le président qui attend aussi un bon 
investissement des adhérents. Cette 
année, ils sont entre 25 à 40 à chercher 
la vague pour surfer au sein de cette 

association de glisse, la seule de la ville 
portuaire. Dans le festival, comme dans 
le club affilié à la FFS, « on recherche un 
maximum de convivialité et de partici-
pants. L’édition 2023 en comptait 24 (soit 
8 équipes). Et comme on a pas mal de 
sponsors, il y aura une récompense pour 
chaque participant », promet Lucien qui 
pratique les sports de glisse depuis l’âge 
de huit ans. Après le L.A Festival, le club 
veut organiser les championnats de surf 
départementaux 2024, pour le moment 
programmés les 4 et 5 mai. Objectif : 
proposer un championnat aux rideurs 
de Loire-Atlantique, tous supports, caté- 
gories Espoirs, Seniors femmes et 
hommes, licenciés dans une structure 
affiliée à la FFS. En attendant ces cham-
pionnats et “l’expression session”, prévue 
les 2 ou 3 novembre, tous à l’eau les 27 
ou 28 avril !
* planche que l’on fait glisser sur le sable au 
bord de l’eau

• Anne Locqueneaux

Loire-Atlantique
Vélo en transition 
Pour sa première édition, l’association 
LALAA Tour t'emmène à vélo du 27 avril 
au 12 mai  à la découverte de lieux qui 
participent à la transition écologique, 
sociale, économique, agricole et éduca-
tive en Loire-Atlantique. Du 27 avril au 
12 mai, au départ de Nantes, chaque 
jour une étape de 20 à 70 km. Pour 
tous. Hébergement en camping, dans 
des fermes, écolieux, ou espaces asso- 
ciatifs.
Insc. helloasso, FB, Insta.

La Chapelle-des-Marais
Au pas des ânes
Balades animées par l’association Il était 
un âne. Soin aux ânes, pauses lecture et 
observation de la nature, initiation au 
yoga et à la relaxation. Mercredi 24 avril 
de 10h15 à 11h30 pour les 3/6 ans et de 
14h30 à 16h30 pour les 6 ans et plus. 
RDV dans le jardin de la médiathèque. 
Gratuit. 
Insc. 02 40 42 42 00, 
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

Pornichet
Rando 
• Rando roller sur la Presqu'île guéran-
daise, dimanche 2 juin, 9h, départ du 
complexe sportif Aubry-Prieux. Par le 
Roller club de Pornichet.
• Rando roller de la Côte d'Amour 
(55 km), dimanche 23 juin de 8h à 17h, 
départ complexe sportif Aubry-Prieux.
Tarif NC.
Insc. rando.rcp44.com

Office de tourisme

• Les incontournables de Pornichet. 
Une visite guidée passionnante pour 
connaître l’essentiel de Pornichet, 
découvrir ses lieux emblématiques, 
admirer son patrimoine, jeudis 25 avril, 
10, 16 et 23 mai, 6 et 20 juin, 10h.
• Les mystères de l’Ouest, visite famille. 
Perdu depuis plus de 170 ans, le trésor 
des contrebandiers n’attend plus qu’une 
chose : être enfin retrouvé !, mardi 30 
avril, 14h15. Dès 7 ans.
• Villas Belle Époque. Une visite pour 
admirer le patrimoine architectural de la 
ville qui a fait de Pornichet une station 
renommée à cette période, les 2 et 18 
mai, 15 juin, 14h30.
• Sur la trace des fondateurs de Pornichet. 
La première thalasso, les écuries deve-
nues villa, jeudis 30 mai, 13 et 27 juin, 
10h.
Tarifs : 7, 50 €, 3,50 € – de 12 ans. 
Lieu de RDV fixé lors de la réservation au 
02 40 61 33 33, pornichet.fr

assos/aCtivités

Chapelle-des-Marais
• Foire exposition, plus de 100 
exposants sur le thème de la foire 
olympique, vendredi 26 avril de 14h 
à 19h30, samedi 27 avril de 10h à 
19h30, dimanche 28 avril de 10h 
à 19h, au complexe sportif. Par le 
Comité de foire.

Montoir-de-Bretagne
• Friperie solidaire, samedi 27 avril 
de 9h à 18h et dimanche 28 avril 
de 9h à 17h, sur le site de la Stépha-
noise. Par l’association Vam. 

Saint-André-des-Eaux
• Bourse aux vêtements et jouets 
d’enfant, dans le cadre d’un geste 
écocitoyen de recyclage, samedi 27 
avril de 10h à 17h, salle Anne-de- 
Bretagne. Par Les Fanas du dancing.
Rens. 06 67 80 15 68.

Saint-Nazaire Agglo
• La grange aux fringues, la mode 
solidaire et accessible : vendredis 
26 avril, 31 mai et 28 juin, marché 
de Saint-André-des-Eaux. Mardis 
30 avril et 21 mai, rue des Hibiscus 
(Saint-Nazaire). Vendredi 3 mai 
CPAM (Saint-Nazaire). Mardis 7, 
14 et 28 mai, marché de Donges. 
Jeudis 16 mai, 13 juin, marché de 
Saint-Marc. Vendredis 17 mai, 7 
juin, marché de Saint-Nazaire. Par la 
Fédération des maisons de quartier 
et de l’insertion.
Rens. 02 40 22 78 70.

MARCHÉS, TROCS, ETC.
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CInéma

SALLE JACQUES-TATI • VO. stf. Mer : 21h. 
Sam : 16h. Mar : 12h.

(Japon 2024) drame de Ryūsuke Hamaguchi avec 
Hitoshi Omika, Ryo Nishikawa, Ryûji Kosaka. 
1h46.

LaRoy
(États-Unis 2024) policier de Shane Atkinson 
avec John Magaro, Steve Zahn, Dylan Baker. 
1h52.
SALLE JACQUES-TATI • VO. stf. Mer : 17h30. 
Jeu : 18h10. Ven : 20h30. Sam : 11h. Dim : 14h. 
Lun : 21h. Mar : 15h30.

Etat limite
(France 2024) documentaire de Nicolas Peduzzi. 
1h42.
SALLE JACQUES-TATI • Avant-première. 
Jeu : 20h30 (séance suivie d’une rencontre avec 
le réalisateur).

Le dernier Round
(États-Unis 1926) comédie de Buster Keaton 
avec Buster Keaton, Sally O'Neil. 1h10.
SALLE JACQUES-TATI • Mer : 14h30.

Quitter la nuit
(France 2024) drame de Delphine Girard 
avec Selma Alaoui, Veerle Baetens. 1h48.
SALLE JACQUES-TATI • Lun : 17h30. Mar : 21h.

Une famille
(France 2024) documentaire de 
Christine Angot. 1h21.
SALLE JACQUES-TATI • Mer : 19h30.

La planète sauvage
(France 1973) animation de René Laloux. 1h12.
SALLE JACQUES-TATI • Sam : 20h.

Gandahar
(France 1998) animation de René Laloux. 1h23.
SALLE JACQUES-TATI • Sam : 21h30.

Les fées sorcières
(France, Belgique, Burgarie, Russie 2024) 
animation de An Vrombaut, Marion Jamault, 
Cedric Igodt. 0h40.
SALLE JACQUES-TATI • Jeu, Dim : 11h. 
Ven : 16h. Mar : 11h.

Borgo
(France 2024) drame de Stéphane Demoustier 
avec Hafsia Herzi, Moussa Mansaly. 1h58.
LA TOILE DE MER • Mer, Dim : 20h50. Jeu, Lun : 
18h25. Sam : 14h. Mar : 16h.

Une affaire de principe
(France 2024) thriller d'Antoine Raimbault avec 
Bouli Lanners, Thomas VDB. 1h35.
LA TOILE DE MER • Jeu : 20h45.

Mon ami robot
(Espagne 2023) animation de Pablo Berger. 1h42.
LA TOILE DE MER • Ven : 14h30.

L’île
(France 2024) drame de Damien Manivel avec 
Olga Milshtein, Rosa Berder. 1h13.
SALLE JACQUES-TATI • Dim : 18h30 (séance 
suivie d’une rencontre avec le réalisateur). Lun : 13h.

La machine à écrire et 
autres sources de tracas
(France 2024) documentaire de Nicolas 
Philibert. 
SALLE JACQUES-TATI • Mer : 16h. Jeu : 13h. 
Ven : 19h. Sam : 14h30. Lun : 19h30. Mar : 14h.

Bushman
(États-Unis 1971) drame de David Schickele 
avec Paul Eyam Nzie Okpokam. 1h15.
SALLE JACQUES-TATI • VO. stf. Ven : 17h30. 
Dim : 21h. Lun : 16h. Mar : 19h35.

Riddle of fire
(États-Unis 2024) aventure de Weston Razooli 
avec Lio Tipton, Charles Halford. 1h54.
SALLE JACQUES-TATI • VO. stf. Jeu : 16h. 
Ven : 14h. Mar : 17h30. Dim : 16h15.

Les maîtres du temps
(France 1982) animation de René Laloux. 1h18.
SALLE JACQUES-TATI • Jeu, Lun : 14h30. 
Sam : 18h.

Matria
(Espagne 2023) drame de Álvaro Gago 
avec María Vázquez, Santi Prego, Tatan. 1h39. 
LA TOILE DE MER • Avant-première. Mar : 20h30.

Paternel
(France 2024) drame de Ronan Tronchot avec 
Grégory Gadebois, Géraldine Nakache, 
Lyes Salem. 1h33.
LA TOILE DE MER • Mer : 14h30. Ven : 18h40. 
Dim : 11h.

Perdu ? Retrouvé !
(France, Grande-Bretagne, Suisse 2009) 
programme de 3 courts-métrages. Durée 0h45.
LA TOILE DE MER • Ven, Mar : 10h.

Madame Hofmann
(France 2024) documentaire de 
Sébastien Lifshitz. 1h44.
LA TOILE DE MER • Dim : 18h40. Lun : 20h50.
CINÉ-MALOUINE • Jeu : 20h30. Sam : 18h.

Les aventuriers 
de l’arche de Noé
(Brésil 2024) animation de Sérgio Machado 
et Alois Di Leo. 1h35.
CINÉ-MALOUINE • Jeu, Lun : 14h30.
LA TOILE DE MER • Mer : 16h30. Jeu : 14h15. 
Ven : 16h35. Sam, Lun : 16h25. Dim : 14h30. 
Mar : 14h.

S.O.S. Fantômes : 
La Menace de glace
(États-Unis 2024) fantastique de Gil Kenan avec 
Paul Rudd, Carrie Coon, Finn Wolfhard. 1h56.
LA TOILE DE MER • Mer : 18h30. Sam : 20h45. 
Lun : 14h.
CINÉ-MALOUINE • Ven, Dim, Mar : 20h30.
CINÉVILLE • Mer, Jeu, Dim, Lun : 10h45, 15h50, 
18h15. Ven, Sam, Mar : 10h45, 15h50, 17h45, 
22h15.

Nous, les Leroy
(France 2024) comédie de Florent Bernard avec 
Charlotte Gainsbourg, José Garcia. 1h43.
CINÉ-MALOUINE • Mer, Sam, Lun : 20h30. 
Dim : 18h.
LA TOILE DE MER • Jeu : 16h15. Ven : 20h45. 
Sam : 18h30. Dim : 16h30. Mar : 18h20.
CINÉVILLE • Mer, Dim, Lun : 10h50, 16h, 18h10, 
20h45. Jeu : 16h, 18h05, 20h55. Ven : 10h50, 
16h05, 17h35, 19h45. Sam : 10h50, 16h30, 17h30, 
19h45. Mar : 10h50, 16h05, 17h35, 20h20.

Charlie et la chocolaterie
(États-Unis 2005) fantastique de Tim Burton 
avec Brigitte Millar, Johnny Depp, 
Freddie Highmore. 1h55.
CINÉ-MALOUINE • Ven : 18h.

Les choristes
(France 2004) comédie dramatique de Christophe 
Barratier avec Gérard Jugnot, François Berléand, 
Jean-Baptiste Maunier. 1h37.
CINÉ-MALOUINE • Dim : 15h.

CInéma

Le mal n’existe pas 

Il est des films, comme ça, insaisissables, 
qui nous plongent dans un état de lévita-
tion semi-chaotique, dans une sorte de 
méditation réflexive brouillonnée où peine 
à s’échapper un avis tranché. Peut-être 
est-ce là que souhaite nous emmener 
Ryūsuke Hamaguchi, dans ce maelström 
où se percutent, avec lenteur, réel et fantas-
tique, suspens et poésie. Quitte à perdre 
pied, un peu, parfois...  
Une ode à la contemplation, à l’intemporel, 
un arrêt sur images auréolé d’une bande 
originale merveilleusement dissonante, 
envoûtante, angoissante qui nous fait nous 
envoler, dès les premières minutes, jusqu’à 
la cime des arbres, estampes sylvestres 
magnifiées par un plan qui prend le temps 
de prendre le large ! 

Des plans-séquences qui prennent le 
temps d’une pause, d’une respiration, 
d’une imprégnation, d’une “prière” rurale, 
entrecoupés de plans fixes qui s’invitent, 
bruts, à l’écran, nous tirant de notre 
torpeur. Nous arrachant de cette enve-
loppe nimbée de fragrances poético- 
écologiques dans laquelle on se love sans 
rechigner, comme pour briser net la magie 
qui s’opère sous nos yeux, et nous ramener 
à la réalité ! Celle d’un village aux us et 
coutumes ancestrales – dont le quotidien, 
lié à la générosité de Mère Nature, et l’équi-
libre environnemental qui en découle – 
sont menacés par le projet d’un glamping, 
contraction de glamour et camping ! 
Les bobos de Tokyo rêvent de retour aux 
sources, de retour à la nature, à la terre, 
loin du chaos urbain, et les investisseurs, 
l’ont bien saisi, prêts à tout pour se faire de 
l’argent “facile”, et surfer sur cette vague 
bobo-écolo-tokyoïte post-Covid  ! Et ce, 
à n’importe quel prix, quitte à polluer les 
eaux cristallines de la rivière nourricière, 
à détruire cet écosystème millénaire et 
à dévier le trajet des cerfs majestueux… 
Sans aucun remords, enfin presque !
Mais les locaux, eux, ne l’entendent 
pas de cette oreille ! Et encore moins 
Takumi, l’homme à tout faire du village, 

peu verbeux, mais qui n’en pense pas 
moins ! Il vit seul au milieu des bois, avec 
sa fille, toute de bleu vêtue qui, quand 
elle ne rentre pas seule de l’école, joue 
avec son père à identifier les arbres et les 
empreintes d’animaux gravés dans le sol. 
Une complicité glacée par une réflexion 
de la fillette qui cherche à combler 
l’absence d’une mère qu’on ne découvre 
qu’au travers de photographies. 
De cette mélancolie des âmes esseulées 
face à un monde qui se délite, qui se frac-
ture, qui se perd, qui se fait mal et qui a 
mal, Ryūsuke Hamaguchi nous conte, à 
bas bruit, une fable écologique profon-
dément humaine tout en beauté et en 
tragédie. Qui déroute, et nous laisse sur 
notre fin, sur nos fins ! 
• Marie Bulteau
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CInéma

Un peu d’imagination
(Canada, Grande-Bretagne, Russie) animation. 
0h39.
CINÉ-MALOUINE • Mer : 18h.

Cocorico
(France 2024) comédie de Julien Hervé 
avec Christian Clavier, Didier Bourdon, 
Marianne Denicourt. 1h31.
CINÉ-MALOUINE • Ven : 14h45.

Ducobu passe au vert
(France 2024) comédie d'Elie Semoun avec 
Elie Semoun, Émilie Caen, Frédérique Bel. 
CINÉ-MALOUINE • Mer, Mar : 14h30. Sam : 15h.
CINÉ-DONGES • Dim : 15h.

Bob Marley : One Love
(États-Unis 2024) biopic de Reinaldo Marcus 
Green avec Kingsley Ben-Adir. 1h47.
CINÉ-DONGES • Ven : 20h30.
CINÉVILLE • Mer, Jeu, Dim, Lun : 11h10, 14h05, 
16h15. Ven, Sam, Mar : 11h10, 14h05, 16h05.

Dune : deuxième partie
(États-Unis 2024) science-fiction de Denis 
Villeneuve avec Timothée Chalamet. 2h46.
CINÉ-DONGES • Lun : 20h30.
CINÉVILLE • Mer, Dim, Lun : 17h30. Ven, Sam, 
Mar : 18h15.

Les explorateurs : 
l’aventure fantastique
(Argentine 2024) animation de 
Gonzalo Gutiérrez. 1h28.
CINÉ-DONGES • Lun : 17h. Mar : 15h.

Godzilla X Kong : 
Le Nouvel Empire
(États-Unis 2024) fantastique de Adam Wingard 
avec Rebecca Hall, Brian Tyree Henry. 1h55.
CINÉ-DONGES • Sam, Mar : 20h30.
CINÉVILLE • Mer, Lun : 13h45, 18h05, 20h40. 
Jeu : 13h45, 18h, 20h40. Ven, Sam, Mar : 13h45, 
17h30, 19h50, 22h10.Dim : 13h45, 20h40.

Kung Fu Panda 4
(États-Unis, Chine 2024) animation de 
Mike Mitchell et Stephanie Stine. 1h34.
CINÉ-DONGES • Lun : 15h. Mar : 17h.
CINÉ-MARAIS • Mer : 14h30.
CINÉVILLE • Mer, Jeu, Dim, Lun : 11h05, 13h35, 
16h10, 20h35. Ven, Sam : 11h05, 13h35, 15h50, 
20h25. Mar : 11h05, 13h35, 15h50.

Une Vie
(Royaume-Uni 2024) drame de James Hawes 
avec Anthony Hopkins, Johnny Flynn, 
Helena Bonham Carter. 1h49.
CINÉ-MARAIS • Ven : 20h30.

Le royaume de Kensuké
(Royaume-Uni 2024) animation de 
Neil Boyle et Kirk Hendry. 1h24.
CINÉ-MARAIS • Lun : 14h30.

La promesse verte
(France 2024) drame de Edouard Bergeon 
avec Alexandra Lamy, Félix Moati, 
Sofian Khammes. 2h04.
CINÉ-MARAIS • Sam : 20h30.

ET AUSSI…
Frères
CINÉVILLE • Mer, Dim : 10h45, 13h45, 16h, 
20h20. Jeu :  13h45, 16h, 20h (en présence du 
réalisateur). Ven : 10h45, 13h45, 16h, 20h45. 
Sam : 13h45, 16h, 21h15. Lun : 13h45, 16h, 20h20. 
Mar : 10h45, 13h45, 16h, 20h05.

The Fall Guy
CINÉVILLE • Avant-première. Mar : 19h45.

Back To Black
CINÉVILLE • Mer, Lun : 14h05, 16h45, 20h40. 
Jeu, Dim : 14h05, 16h45. Ven, Mar : 14h05, 16h45, 
22h. Sam : 14h05, 16h45, 19h30, 22h. 
VO. stf. Jeu, Dim : 20h40. Ven, Mar : 19h20.

Challengers
CINÉVILLE • Mer : 13h30, 18h10, 20h25. Jeu, 
Dim : 13h30, 20h25. Ven, Mar : 13h30, 17h50, 21h. 
Sam : 13h30, 17h50, 19h20. Lun : 13h30, 18h10.
VO. stf. Jeu, Dim : 18h10. Lun : 20h25. 

Monkey Man
CINÉVILLE • Mer, Jeu, Dim, Lun : 18h30. 
Ven, Mar : 18h30, 22h10. Sam : 18h45, 22h10.

N'avoue jamais
CINÉVILLE • Mer, Dim : 14h, 16h10, 20h15. Jeu, 
Lun : 10h45, 14h, 16h10, 20h15. Ven, Mar : 13h40, 
15h35, 21h30.Sam : 10h45, 13h40, 15h35, 21h30.

Migration
CINÉVILLE • Tous les jours : 11h10.

Civil War
CINÉVILLE • Mer, Dim, Lun : 13h35, 18h10, 
20h35. Jeu : 13h35, 18h10, 20h45. Ven, Sam : 
13h35, 18h10, 20h, 22h20. Mar : 13h35, 18h10, 
20h30, 22h20.

Et plus si affinité
CINÉVILLE • Tous les jours : 11h.

Ici et la-bas
CINÉVILLE • Mer, Dim, Lun : 10h55, 15h35, 21h. 
Jeu : 10h55, 15h35, 18h15. Ven, Sam, Mar : 10h55, 
15h40, 20h25.

La malédiction : l'origine
CINÉVILLE • Mer, Jeu, Dim, Lun : 18h10. 
Ven, Mar : 18h10, 22h10. Sam : 22h10.

Spy X Family Code : White
CINÉVILLE • Tous les jours : 10h55, 14h, 16h15.

Mobile Suit Gundam Seed 
Freedom
CINÉVILLE • VO. stf. Sam : 22h. Dim : 18h.

 AVP

estuaire
.org

18 ESTUAIRE # 1696

40x60
5mm FP

piscines.saintnazaireagglo.fr

Quand 
vous êtes 
sous l’eau 
restez zen

Votre source de vitalité CA
RE

N
E 

– 
Sa

in
t-N

az
ai

re
 A

gg
lo

m
ér

at
io

n 
– 

 2
02

4 
– 

Cr
éd

it 
ph

ot
o 

: G
et

ty
im

ag
es

.



Festival 
de l’Eau
TRAVERSÉE SONORE ET MUSICALE DU TERRITOIRE

du 6 au 20 mai 2024
Saint-Nazaire & à l’entour
> Guérande, Saint-Brevin, Ponchâteau
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