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 Du 19 au 23 novembre, théâtre Jean-Bart,  
 différents horaires, tarifs : de 13 € à 18 €.  
 Rés. 02 28 54 06 40,  
 saint-nazaire-musees.com 

05 m e r
n o v

La Chapelle-des-Marais
Conte
Lecture conte et démonstration 

furoshiki. Dès 6 ans.
Gratuit.
Médiathèque Gaston-Leroux, 14h30.
Rés. 02 40 42 42 00, 
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

Pornichet
Café-concert
Le cabaret des dilettantes (chansons 
populaires et compositions).
Entrée libre.
Café du quai (Quai des arts), 18h.
Rens. cafeduquai@mairie-pornichet.fr, 
quaidesarts-pornichet.fr

06 j e u
n o v

Saint-Nazaire
Conférence
“Jeu de miroirs : voir et être vue”, par 
Ilan Michel, critique d’art, proposée avec 
l'école des Beaux-Arts et le Grand Café.
Tarifs : 6 €, gratuit – de 18 ans.
EPF Saint-Nazaire, 18h30.
Rés. 02 51 76 67 01, 
publicsgrandcafe@saintnazaire.fr

Scène ouverte
Musique folk, jazz, rock, slam, classique... 
Venez vous exprimer sur scène.
Entrée libre.
La P’tite scène des Halles, 19h.
Rés. laptitescene44600@gmail.com

Café-concert 
Freshberry (kraut pop).
Participation libre.
Café Hourrah (30, rue du Maine), 19h30.
Rens. cafe.hourrah@gmail.com

Café-concert
Open Pulse, une jam bimensuelle ouverte 
à toutes les esthétiques (jazz, electro-
nica, funk, rock, chanson, musique du 
monde) et tous les musiciens (étudiants, 
amateurs, pros…).
Entrée libre.
Le Kiosq, 20h30.
Rens. 02 53 19 10 56.

Neuf séances au Jean-Bart du 19 au 23 novembre, une à Montoir-de-Bretagne
en février… Avec Rouge, mémoires d’un fleuve, le quatuor nous invite

à un voyage musical, chanté et engagé.

« Un voyage musical 
et poétiquement engagé »

(Chapman stick), Alain Pennec (accor-
déon diatonique, flûtes) et Bachir Rouimi 
(percussions) : « C’est ça notre rôle d’ar-
tistes, de réveiller les émotions, de bous-
culer l’indifférence, de dire que nous ne 
sommes pas d’accord avec tout ça. »

UNE INVITATION À L'UNIVERSEL
Un “tout ça” transporté par « une musique 
qui vient dire ce que les mots ne suffisent 
pas à exprimer ». Un “tout ça” porté par un 
quatuor qui « orchestre un dialogue sans 
frontières entre les musiques celtiques/
bretonnes et du monde. Où gwerz et 
polka répondent aux flûtes pygmées 

ou caribéennes, aux chansons gnawas, 
marocaines ou cubaines ». Rouge, 
mémoires d’un fleuve est une invitation 
au voyage, une invitation à l’universel 
« car tous les fleuves se ressemblent », 
philosophe Hervé Batteux qui se rêve 
de voir jouer Rouge sur les rives du Nil, 
du Mississippi, à Shanghai, au Sénégal, 
là où le fleuve se raconte. De le faire 
voyager à travers le monde. À cet effet, 
celui qui des années durant « mangeait 
latino, écoutait latino, jouait latino, vivait 
latino, voyageait latino » se lance dans 
une version en espagnol : « Ce sont 200 
millions de spectateurs potentiels ! », 
sourit celui qui a mis dans ce spectacle 
beaucoup de lui. Bien sûr, il ne touchera 
pas aux chansons de Reggiani, de 
Lavilliers et autres grands auteurs fran-
çais (mais pas que) qui figurent sur la 
setlist. 

 DU MÉSOLITHIQUE À AUJOURD’HUI
Des textes, entre reprises et composi-
tions, dites à haute voix par les quatre 
musiciens qui racontent des histoires 
de vie. Sur trois époques. Au temps 
du Mésolithique avec cette petite fille 
qui passe du bleu (pour les marais) 
au rose (pour l’insouciance), puis du 
rose au rouge (pour le feu, les luttes, 
les passions…). Au temps aussi de la 
Compagnie des Indes avec ce matelot 
qui travaille pour un armateur nantais. 
Au temps d’aujourd’hui avec cet ouvrier 
de la métallurgie à la retraite qui jette 
un œil sur un bateau qui s’en va… Trois 
destins imaginaires qui ont « chacun 
leur façon d’exister, de résister. Ou pas ». 
Trois récits ancrés dans la réalité du 
monde que le directeur artistique de Tam 
Tam production a commencé à écrire en 
2023. Pour nourrir la trame fictionnelle, 
il est allé puiser ses inspirations dans 
ses livres d’histoire ancienne, grand 
passionné qu’il est, ou dans la parole 
des habitants de Trignac. Trignac, et ses 
(feues) Forges que l’on devine en toile de 
fond… 
• Marie Bulteau

Rouge, mémoires d’un fleuve…, « c’est du 
sang, de la chair, des âmes, c’est nous », 
confie Hervé Batteux, à l’origine de cette 
création qu’il revendique comme une 
« nouvelle forme hybride ». Ni conte, ni 
concert, une sorte de pas de côté, à la 
lisière du docu-musical. Engagé. Pas 
politique au sens politicien du terme. 
« D’ailleurs, les fleuves ne font pas de 
politique ! Mais si parler de répression, 
d’oppression et de domination est de la 
politique, alors oui, c’en est ! ».  Un parti 
pris assumé que le batteur nazairien 
partage à 100 % avec ses camarades de 
scène au long cours, Youenn Landreau 
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Un soutien de Saint-Nazaire Agglomération Tourisme, une scénographie originale, un son immersif, une équipe technique 100 % féminine 
et quatre musiciens-chanteurs pour une balade universelle au fil de l’eau... 
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 rencontres, etc.  
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« Je suis attaché à cet estuaire de la Loire 
où le gigantisme des zones industrielles côtoie les mystères des marais 

de Brière et l’infini de l’océan. » Hervé Batteux.
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Pornichet
Spectacle
Mikado, petit récit d’effondrements, jeux 
de mâts chinois par le collectif Sous le 
manteau. En scène, six acrobates. Au pla-
teau, une scénographie aux allures de jeux 
de Mikado. Tout mettre par terre, c’est la 
promesse de refaire, de reconstruire diffé-
remment et de ne surtout pas répéter les 
mêmes erreurs… (+ atelier mât chinois, 
mercredi 5 novembre, 17h, dès 8 ans).
Tarifs : de 17 € à 24 €.
Quai des arts, 20h.
Rés. 02 28 55 99 43, 
billetteriequaidesarts@mairie-pornichet.fr

07 v e n
n o v

Saint-Nazaire
Rencontre
Avec Jean-Pierre Suaudeau, à l’occasion 
de la sortie de son livre Courir à ce qui me 
brûle, aux éditions Joca Seria.
Entrée libre.
Librairie L’Oiseau tempête, 18h30.
Rens. 09 82 57 53 00.

Concert
Azawan (musique en kabyle) est le fruit 
d’une rencontre entre Khiredine Kati, musi-
cien de chaâbi algérien, et Martin Guerpin, 
musicien de jazz et musicologue.
Tarifs : 5 €, 3 €.
Conservatoire, Auditorium, 20h.
Rés. conservatoire.saintnazaire.fr

Café-concert
Concert-bal brésilien (forró) avec Forró 
Na Chuva, groupe breton passionné par 
le Brésil (21h30). Initiation à la danse 
(20h45). Par Les pieds ont des oreilles.
Tarif : 12 €.
Bistrot L'R du temps, 20h30.
Rés. helloasso.com ; rens. 07 63 47 55 85, 
lespiedsontdesoreilles@gmail.com

Concert
La tournée des Trans : Margaret Tchatcheuse 
(garage post-punk), Gregailh (post trad) et 
TAzzMANiACS (dance pop autotunée).
Gratuit.
Le Vip, 21h.
Rés. 02 51 10 00 00, levip-saintnazaire.com

Café-concert
Danger Zoo (pop).
Entrée libre.
Le Kiosq, 22h.
Rens. 02 53 19 10 56.

La Chapelle-des-Marais
Concert-BD
Les musiciens de Waï Waî imaginent avec 
justesse et sensibilité la bande-son idéale 
du manga inachevé de Taniguchi, La forêt 
millénaire.
Gratuit.
Médiathèque Gaston-Leroux, 11h.
Rés. 02 40 42 42 00, 
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

Montoir-de-Bretagne
Ciné-conférence
“La Laponie à vélo après un cancer”, avec 
Tata Alex.
Gratuit.
Médiathèque, 10h30.
Rés. 02 40 70 11 51, 06 81 33 39 64, 
mediatheque@montoirdebretagne.fr

09 d i m
n o v

Saint-Nazaire
Café-concert
Foxy’s (groove funk).
Entrée libre.
Le Centre, 16h.
Rens. 02 40 91 90 22, cafeconcert-lecentre.fr

Théâtre

Velvet, de Nathalie Béasse. Dans le travail 
de la chorégraphe, danse, théâtre, arts 
plastiques et musique s’entremêlent pour 
créer des tableaux vivants où les corps, 
les couleurs et les sons se répondent. 
Inspirée par l’œuvre du peintre américain 
Whistler, elle invite à plonger dans un 
univers poétique qui fait de la scène une 
grande toile où tout devient possible.
Tarifs : de 8 € à 25 €.
Théâtre Simone-Veil, 20h.
Rés. 02 40 22 91 36, letheatre-saintnazaire.fr, 
accueil@letheatre-saintnazaire.fr

Ciné-débat
Leurs champs du cœur, documentaire de 
Mickaël Denis-Shi. Quinze agricultrices 
et agriculteurs parlent de leur galère, de 
solutions possibles, de la beauté du métier 
aussi pour améliorer notre manière de 
nous nourrir. Suivi d’un échange avec des 
paysans locaux, Nicolas Guérin du Jardin 
d'Hagla à Saint-Nazaire et de Guilain 
Pageot de la ferme du Marais Champ 
à Villeneuve-en-Retz. Dans le cadre du 
festival national Alimenterre. Par le Conseil 
nazairien du commerce équitable.
Gratuit.
Maison des associations, 20h.
Rés. conseil1@1901asso.org, 
rens. alimenterre.org/leurs-champs-du-cœur

Théâtre
Ludovic Ménard : un siècle d’histoire 
révolutionnaire, par la Cie Les pierrots 
sagaces. Une comédie accompagnée 
de chants populaires et qui raconte un 
siècle d'histoire du mouvement ouvrier 
français (1850-1935) en prenant comme 
ancrage une figure locale de l'Anjou, 
Ludovic Ménard. L'histoire de Trélazé a 
cela de semblable à Saint-Nazaire qu'il 
s'agit d'une ville ouvrière où les luttes 
syndicales ont fait rage.
Participation libre, dès 6 €.
La P’tite scène des Halles, 20h30.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

Concert
Frànçois & The Atlas Mountains pour 
des sonorités électroniques délicates se 
confrontant aux influences aussi bien 
indie folk que dream-pop. Suivi de Simone 
d’Opale, projet nantais de chanson fran-
çaise poétique aux accents indie.
Tarifs : 21 €, 18 €, 16 €.
Le Vip, 21h.
Rés. 02 51 10 00 00, levip-saintnazaire.com

Donges
Spectacle
Stupide, par la Cie Le monde en scène. 
Mychel Delehcym, docteur en stupido-
logie (Université Pantalon-Sorbonne), 
maître de conférences depuis... (on ne 
compte plus), parcourt le monde, enfin 
surtout la France, afin de transmettre son 
expertise et ses expériences en vue d’ex-
pliquer les mécanismes de la stupidité.
Gratuit.
Espace Renaissance, 20h30.
Rés. 02 40 91 00 06, 
saisonculturelle@ville-donges.fr

08 s a m
n o v

Saint-Nazaire
Conte
Contes du soir “à faire peur”, par les 
Kerlé’dits de la maison de quartier de 
Kerlédé. De 9 à 99 ans et + !
Participation libre.
Fort de Villès-Martin, 20h30.
Rens. 02 40 53 50 00.
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Nuit du cirque
La Volière se transformera en cabaret le 
temps d’un week-end. Première partie 
de la troupe amateur avec le solo de Ella 
Brice, 19h30. Suivie de Broken, solo de 
trapèze par Marta Matovelle, 21h.
Tarifs : 12 €, 8 €, gratuit.
La Volière, 19h.
Rés. billetweb.fr/nuit-du-cirque

Danse

Block Party, par la Cie BurnOut. Un bal 
participatif hip-hop avec DJ set. La choré- 
graphe Jann Gallois a imaginé une danse 
joyeuse et participative inspirée des block 
parties, ces fêtes de voisinage très popu-
laires dans les années 70 dans les quar-
tiers du Bronx, de Harlem ou du Queens à 
New York. Dès 6 ans.
Tarifs : de 8 € à 20 €.
Théâtre Simone-Veil, 20h.
Rés. 02 40 22 91 36, letheatre-saintnazaire.fr, 
accueil@letheatre-saintnazaire.fr 

Théâtre
La Castagne, écrite et jouée par Claire 
Burban. De retour de mission, La Castagne 
rentre à l’agence. Ses amies lui ont laissé 
des messages, mais malheureusement 
rien ne lui assure le retour de ses grandes 
missions d’antan. Coupe budgétaire et 
frasque des méchants lui empoisonnent 
l’existence. Pour nourrir ses heures d’im-
patience, elle se plaît à lire de la poésie et 
à raconter son histoire.
Participation libre, dès 6 €.
La P’tite scène des Halles, 20h30.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

Besné
Concert
Rencontre musicale autour du tango avec 
Agathe Quintin (tuba) et Marie Slimane 
(hautbois).
Gratuit.
Médiathèque George-Sand, 18h30.
Rés. 02 40 61 76 35, mediatheque@besne.fr

Concert
•	 Broken Back s’est imposé comme l’un des 
artistes phares de la scène électro pop folk, 
une indie-pop solaire et sucrée, aux chaudes 
guitares nylon, planantes et électro.
•	 Entre folk et pop, la musique de Fyrs, 
Nazairien d’origine, est audacieuse, se 
dévoile avec minutie et finit par toucher en 
plein cœur grâce à des compositions tout 
en spiritualité.
Tarifs : 25 €, 22 €, 20 €.
Le Vip, 21h.
Rés. 02 51 10 00 00, levip-saintnazaire.com

Pornichet
Concert
Concerto pour saxophones, par l’Orchestre 
national des Pays de la Loire avec Asya 
Fateyeva au saxophone. Entre ses mains, 
les œuvres de Glazounov et Villa-Lobos se 
teintent d’une lumière nouvelle.
Tarifs : de 22 € à 32 €.
Quai des arts, 20h.
Rés. 02 28 55 99 43, 
billetteriequaidesarts@mairie-pornichet.fr

14 v e n
n o v

Saint-Nazaire
Spectacle
Après avoir traversé la confiance en soi 
avec Superbe(s), c’est la confiance en 
l’autre que veut aborder Christine Maltête- 
Pinck. À travers une approche critique et 
optimiste, Trust vise à offrir un moment 
de catharsis et de joie pure. Une Sortie 
de bain participative où artistes et public 
créeront ensemble de vrais tableaux de 
comédie musicale. Dès 8 ans.
Participation libre.
Bain Public, 18h30.
Rés. bainpublic.eu

Spectacle
Présent, apéro-spectacle de Vie Corno 
club/Juan Pablo Miño. Un moment convi-
vial et léger qui cherche à alimenter une 
discussion sur l'art, la place qu'il tient dans 
nos vies... Suivi d'un after show avec l’écri-
vain Joël Kerouanton.
Tarif : 10 €.
Silencio (11, rue du Croisic), 19h.
Rens. 06 20 33 34 07.

Littérature
Le jardin des écritures théâtrales, qui met à 
l’honneur le théâtre et les auteurs, fête ses 
10 ans. Pour cet anniversaire, une œuvre col-
lective inédite, orchestrée par Karin Serres,  
marraine 2025 du Théâtre, sera écrite par 17 
auteurs avec une lecture publique.
Le + : stage d’écriture du 18 au 20 février 
de 10h à 17h au Théâtre et avec le spectacle 
À la renverse, mardi 7 avril.
Tarif : 10 €.
Théâtre Simone-Veil, 20h.
Rés. 02 40 22 91 36, letheatre-saintnazaire.fr, 
accueil@letheatre-saintnazaire.fr

Conférence

“Le graveur Jean-Émile Laboureur et les 
Américains à Saint-Nazaire (1917-1918)”, 
par Daniel Sicard, historien et ancien direc-
teur de l’Écomusée de Saint-Nazaire.
Le + : le conférencier a constitué une collection 
muséale d’estampes de Jean-Émile Laboureur à 
l’Écomusée avec le concours de Sylvain 
Laboureur, le fils de l’artiste.
Participation libre.
Le Parvis, 20h.
Rens. 02 40 22 51 23.

Conte
À l’occasion de la Journée internationale 
de lutte contre les violences faites aux 
femmes.  Elle était une fois…, Typhaine 
D revisite les contes de fées sous un 
prisme anti-sexiste et poétique entre slam 
et humour. Blanche-Neige, Cendrillon… 
reprennent la parole pour raconter leurs 
vérités, questionner les stéréotypes, valo-
riser la sororité.
Entrée libre.
Conservatoire Boris-Vian, 20h.
Rens. saintnazaire.fr

12 m e r
n o v

Pornichet
Lecture
Grignote livres. Pour les 0-2 ans.

Gratuit.
Médiathèque, 10h30.
Rés. 02 51 73 22 22.

Bal trad
Initiation à différentes danses du réper-
toire trad folk, 19h. Scène ouverte et bal 
bœuf musical, 20h, avec l’association 
Quai des bals.
Le + : tricot-thé de 17h à 19h.
Entrée libre.
Café du quai (Quai des arts), de 19h à 23h.
Rens. cafeduquai@mairie-pornichet.fr, 
quaidesarts-pornichet.fr

Table ronde
Sur l’écriture théâtrale jeunesse et la trans-
mission. Karin Serres, Sophie Merceron, 
Joël Jouanneau et Laurent Contamin 
seront invités à répondre à la question sui-
vante :  “Quelles valeurs, quelles visions du 
monde transmettez-vous dans vos écri-
tures et vos actions artistiques ?”, avec 
Dominique Paquet. Par Le jardin des écri-
tures théâtrales de la Presqu'île guéran-
daise.
Participation libre.
Athénor, 19h.
Rés. contact@athenor.com

La Chapelle-des-Marais
Conte
Matinée contée. Pour les 0-3 ans.

Gratuit.
Médiathèque, 10h45.
Rés. 02 40 42 42 00, 
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

13 j e u
n o v

Saint-Nazaire
Conférence
“Les femmes à Saint-Nazaire dans l'entre-
deux-guerres”, avec Christian Morinière. 
Par Agora de l’estuaire.
Tarif : 7 €.
Hôtel Aquilon, 18h30.
Rés. m-h.creton@laposte.net
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Théâtre
Le voyage en train, par la Cie Illuminée. 
Une rencontre éphémère dans un petit 
repli du temps. Des instants fugitifs qui 
marquent nos mémoires. Un vrai voyage 
dans un “faux” lieu.
Participation libre.
La Fraternité, 20h30.
Sans réservation.

Concert

•	 Connue pour ses « chansons indie-
folk d’une beauté immaculée » (Paste 
Magazine), la chanteuse et compositrice 
de Portland Alela Diane présente son 6e 
album studio, Looking Glass, un disque 
cathartique et éthéré.
•	 Two Runner, duo folk aux chansons 
soignées, à l’écriture mélancolique, aux 
harmonies vocales, au talent instrumental 
avec le banjo clawhammer, le violon d’an-
tan et la guitare flatpickin.
Tarifs : 26 €, 23 €, 21 €.
Le Vip, 21h.
Rés. 02 51 10 00 00, levip-saintnazaire.com

Donges
Concert
De Brest à Brest, un voyage qui com-
mence à Brest avant de vous faire décou-
vrir les rythmes chaleureux de l’Espagne, 
les mélodies envoûtantes de l’Italie et les 
harmonies profondes des Balkans.
Gratuit.
Médiathèque, 18h.
Rés. 02 40 91 01 31.

Montoir-de-Bretagne
Lecture
1.2..3… Barbara pour les 4-7 ans.

Gratuit.
Médiathèque, 10h30.
Rés. 02 40 70 11 51, 06 81 33 39 64, 
mediatheque@montoirdebretagne.fr

Pornichet
Lecture
Le travail par ceux qui le font. Des his-
toires sensibles révélant engagement, 
dignité et créativité ! Dans le cadre d’un 
projet du Centre de culture populaire de 
Saint-Nazaire et de la Cie Pourquoi se lever 
le matin !, des membres du CCP liront une 
douzaine de récits de vie professionnelle 
collectés localement.
Gratuit.
Médiathèque, 18h.
Rés. 02 51 73 22 22.

15 s a m
n o v

Saint-Nazaire
Café-concert 
Ambient jam session, session de musique 
ambient et drones.
Entrée libre.
Café Hourrah (30, rue du Maine), 14h.
Rens. cafe.hourrah@gmail.com

Rencontre
Visite guidée et rencontre-dédicace autour 
de la bande dessinée Elsie A. avec l’illus-
tratrice Karine Bernadou et la scénariste 
Roxanne Moreil.
Gratuit.
Médiathèque Étienne-Caux, 15h (visite) 
et 16h (rencontre, sur rés.).
Rés. 02 44 73 45 60.

Concert
La Schola Cantorum de Nantes et 
l’Orchestre Symphonique de Saint-Nazaire 
se réunissent pour un concert exception-
nel, accompagnés des solistes Carole 
Boulanger, François Baud et Jean-Louis 
Serre, de la pianiste Laurence Chiffoleau, 
sous la direction de Thierry Bréhu. Au 
programme, Eternal Light : a requiem 
d'Howard Goodall, suivi de trois œuvres de 
Ralph Vaughan Williams et Hubert Parry.
Tarifs : 15 €, 10 €, gratuit – de 10 ans / prévente.
Église Notre-Dame d'Espérance, 18h.
Rés. billetweb.fr

Nuit du cirque
La Volière s’associe pour la 5e année à cet 
événement international pour promouvoir 
le cirque de création (voir 14 novembre).
Tarifs : 12 €, 8 €, gratuit.
La Volière, 19h.
Rés. billetweb.fr/nuit-du-cirque

agenda
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agenda agenda

19 m e r
n o v

Saint-Nazaire
Café-philo
“L'être humain fait-il encore partie de la 
nature ?”, par Les escales philosophiques.
Gratuit (+ adhésion).
Café Chantilly (MQ Méan-Penhoët), 10h.
Rés. 06 19 64 14 79.

Concert
Rouge, mémoires d’un fleuve, par Tam Tam 
production. Quatre musiciens venus d’hori-
zons divers nous entraînent dans un voyage 
sonore et sensible où le fleuve devient le fil 
conducteur d’histoires universelles.
Tarifs : de 13 € à 18 €.
Théâtre Jean-Bart, 14h30 et 20h.
Rés. 02 28 54 06 40, saint-nazaire-musees.com

Projection
Un certain jour de passage, court-métrage 
documentaire de Tesslye Lopez sur le 
bibliobus de Saint-Nazaire. La réalisatrice 
a suivi le quotidien de cette bibliothèque 
mobile et de ses usagers. Suivi d’un 
échange.
Entrée libre.
MQ de l’Immaculée, 14h30.
Rens. 02 51 10 11 20.

Rencontre littéraire
Avec Justin Delareux, en collaboration 
avec la librairie L'Oiseau tempête.
Entrée libre.
Café Hourrah (30, rue du Maine), 18h.
Rens. cafe.hourrah@gmail.com

Donges
Conte
Contes et fleurette à voix haute sur 

les voyages ! Dès 3 ans.
Gratuit.
Médiathèque Jules-Verne, 10h30.
Rés. 02 40 91 01 31.

Pornichet
Bal swing
Les Années folles avec Tempo Swing  : 
découverte swing enfant (6-13 ans), 
17h30 ; initiation adulte solo jazz, 19h ; bal 
swing, 20h.
Entrée libre.
Café du quai (Quai des arts), de 17h30 à 22h.
Rens. cafeduquai@mairie-pornichet.fr, 
quaidesarts-pornichet.fr

18 m a r
n o v

Saint-Nazaire
Café-philo
“Moi, moi, moi ! Et les autres ?”, par Les 
escales philosophiques en partenariat 
avec le conseil citoyen.
Gratuit.
Nomad café (centre commercial de la Trébale), 
10h.
Rés. nomadcafe44600@gmail.com 
Rens. lesescalesphilosophiques@gmail.com

Lecture collective
Autour d’un des livres de la collection Le 
mot est faible, des éditions Anamosa, qui 
propose de se réapproprier les mots et 
surtout leur sens. Par Les ami.e.s de May.
Participation libre.
Local autogéré (25, bd de la Renaissance), 
18h30.
Rens. lesamiesdemay@riseup.net 

Stand-up
Les humoristes nantais débarquent avec 
leurs blagues.
Participation libre, dès 6 €.
La P’tite scène des Halles, 20h.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

Pornichet
Spectacle

Le problème lapin, cartographie 7, théâtre 
humoristique, par Vertical Détour. Du 
clapier à l’élevage industriel, en passant 
l’espace en 1959 : le lapin pose des ques-
tions intéressantes pour comprendre le 
monde d’aujourd’hui. Les lapins sont-ils 
vraiment crétins ? Dès 12 ans.
Tarifs : de 14 € à 19 €.
Quai des arts, 20h.
Rés. 02 28 55 99 43, 
billetteriequaidesarts@mairie-pornichet.fr

16 d i m
n o v

Saint-Nazaire
Ciné-concert
Nimbus, Nefertiti in the kitchen, 

Jen Rival et Nicolas Méheust, deux aéro-
nautes musiciens qui pilotent des mont-
golfières, des instruments de musique, 
des curiosités, appeaux, clochettes, K7 
audio... Et qui, à travers cinq courts- 
métrages, accompagnent Nimbus qui suit 
son étoile, brave la tempête et escalade 
les rochers. Dès 3 ans.
Le + : atelier parent-enfant éveil musical 
et corporel pour les spectateurs de Nimbus, 
de 17h15 à 18h15, Théâtre, tarif : 15 €. 
Dès 4 ans.
Tarifs : 10 €, 8 €.
Théâtre Simone-Veil, 16h.
Rés. 02 40 22 91 36, letheatre-saintnazaire.fr, 
accueil@letheatre-saintnazaire.fr

Café-concert
Riyaz Karo est un duo de musique d’Inde 
du Nord qui propose un voyage musical 
improvisé, avec des instruments rares, 
aux sonorités riches et profondes.
Participation libre, dès 6 €.
La P’tite scène des Halles, 18h.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

Concert
Tom Bodlin : Bukowski ? Moondog ? 
Beefheart ? Mule ? Zorn ? Stetson ou 
Lurie  ? Bien plus que toute cette tam-
bouille réunie.
Tarif : 10 €.
Silencio (11, rue du Croisic), 18h.
Rens. 06 20 33 34 07.

La Chapelle-des-Marais
Conférence
“L'art de l'emballage avec du tissu”, 

conférence et démonstration de furoshiki 
avec l'Atelier du furoshiki.
Gratuit.
Médiathèque, 10h30.
Rés. 02 40 42 42 00, 
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

Pornichet
Lecture
Grignote livres et yoga bébé. Pour 

les 0-2 ans.
Gratuit.
Médiathèque, 10h et 11h.
Rés. 02 51 73 22 22.

Rencontre
Co-fondateur du lycée expéri- 

mental de Saint-Nazaire et membre de 
la Cie Pourquoi se lever le matin !, Pierre 
Madiot mène depuis plusieurs années un 
projet de récits autour du travail de chemi-
nots, soignants, ouvriers, paysans...
Gratuit.
Médiathèque, 16h.
Rés. 02 51 73 22 22.

Trignac
Lecture
Par les bibliothécaires. Pour les 

0-3 ans.
Gratuit.
Médiathèque, 10h30.
Rés. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

p.04
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DES lIVRES TOUS AZIMUTS LIVRES

Quand la Brière
lui fait de l’œil !

ouvrage photographique, à hauteur 
d’enfant, de celle d’un enfant du marais. 
Près de 120  photos, toutes prises entre 
ses 14 et 20 ans. Trois ans de travail, qu’il 
a réalisé de A à Z, de la mise en page aux 
croquis, des photos (évidemment) à la 
plume… Son récit de vie en culotte courte, 
ses souvenirs, sa vision d’alors, ses anec-
dotes quand il courait dans les champs, 
allait pêcher et…, s’amusait à photo- 
graphier un renard en train d’attaquer un 
ragondin  !  Celle-ci, il adore la raconter  : 
« J’avais 8 ans, ma mère ne me croyait 
pas. Elle m’a prêté son appareil, j’y suis 
retourné pour lui prouver, et depuis, je n’ai 
jamais cessé de faire des photos. »

UNE DÉCLARATION D’AMOUR 
À LA BRIÈRE

Aujourd’hui, Mathias est le seul photo-
graphe professionnel animalier sur le 
marais de Brière. « Plus qu’une balade 
immersive au gré des saisons, plus 
qu’une invitation à découvrir sa lumière, 

ses espèces, ses paysages, sa beauté, 
son romantisme… », son livre est une 
véritable déclaration d’amour à la Brière. 
« Cet objet, c’est l’inscrire dans les écrits, 
c’est pouvoir la toucher, la ressentir… C’est 
parler d’elle pour ne pas l’oublier, pour l’en-
tretenir, la protéger. Et il y a urgence », 
alerte-t-il, en plus d’agir. Et l’amoureux de 
la nature sur tous les fronts (conférences, 
interventions dans les écoles) d’ajouter  : 
« Si personne n’en parle, se mobilise alors 
que nous  y habitons, qui le fera pour 
nous ? Il est essentiel de sensibiliser à 
la protection de cet écosystème à l’in-
croyable biodiversité. »

ET LA SUITE ?
La Brière, un territoire qui lui a révélé tous 
ses secrets ? « Elle en est loin ! C’est 
un terrain de jeux illimité en perpétuel 
mouvement. Des espèces partent, dispa-
raissent, d’autres s’y posent furtivement, 
reviendront forcément, comme la talève 
sultane, une poule d’eau toute bleue. » 
Et un peu comme lui qui l’a quittée, sa 
Brière tant aimée, pour l’Écosse avant d’y 
revenir, définitivement cet été… Là-bas, au 
pays du Loch Ness, il y a passé un master 
de biologie marine, y a vécu quelques 
années, et y travaille encore comme 
guide nature, le Nikon en bandoulière et 
la tente sur le dos, qu’il troque tous les 
étés depuis ses 16 ans contre un chaland, 
pour le plus grand bonheur des amoureux 
de l’un des plus grands marais de France. 
Mais là, direction les montagnes, entre 
Pyrénées et Savoie. Deux mois sur les 
routes, 800  km dans les jambes et un 
objectif en vue  : photographier l’ours, le 
lynx et le loup. D’autres projets ? Partir 
en Norvège l’an prochain, et publier son 
deuxième ouvrage photographique d’ici à 
deux ans. Pour offrir un autre regard…
• Marie Bulteau

Qu’il soit 48h non-stop emmitouflé dans 
son sac de couchage, seul en plein milieu 
d’une Écosse automnale sauvagement 
flamboyante, le viseur à portée d’œil, 
à attendre de shooter le cerf, ou dans 
les marais de Brière, camouflé sous un 
tas de roseaux, le visage grimé de boue 
dans l’espoir de tirer le portrait d’un héron 
bihoreau (son chouchou, en couverture 
du livre*), l’émotion est la même, « incom-
mensurable ». Et les mots en petit nombre, 
quand Mathias Monsion a à décrire ce 
qu’il ressent à l’instant où il sait qu’il a LA 
photo : « C'est le Graal. » Trois petits mots 
mais d’une force égale à tous ces regards 
qu’il saisit avec passion, un peu partout en 
France, en Europe aussi, et beaucoup en 
Brière, sa terre natale… 

LE GAMIN DE BRIÈRE
« Le regard, c’est la puissance animale 
à l’état pur », et ça tombe bien car de ce 
regard, le jeune Malouin de 23 ans en 
a fait le fil conducteur de son premier 

La Brière, Mathias Monsion l’a dans la peau depuis son enfance.
Il y est né, y a grandi, la fait découvrir chaque été, et la photographie

comme jamais. Avec ce regard unique forgé dans les marais…

Roman de Rebeka Warrior
Premier roman de la chanteuse et musi-
cienne nazairienne (Sexy Sushi, Mansfield.
TYA, Kompromat). « Un récit d’une histoire 
d’amour sublime, d’un deuil impossible et 
d’une quête spirituelle qui sauve. »
Aux éditions Stock, 20,90 €.

Fanzine par Splash!
Le nouveau projet collectif de Splash!, un 
fanzine illustré 100 % local. Trois fois par 
 an, un nouveau numéro regroupera les 
travaux des artistes du collectif nazai-
rien, réunis autour d’un thème commun, 
entre BD, illustrations, extraits de carnets, 
jeux et textes illustrés. Pour ce premier 
numéro, 26 pages sont consacrées à 
l’aventure, préparations ou retours de 
voyages, fragments de périples ou encore 
odes au grand air. 
Autoédition, 6 €. Librairies Le Chaudron, 
L'Oiseau tempête, Café Hourrah, 
et une fois par saison par commande 
en ligne, helloasso.com/associations/
splash-saint-nazaire

Toutes les vies 

BANG! 
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Quand il n’a pas les pieds dans l’eau, le jeune photographe originaire de Saint-Malo-de-Guersac a dans ses mains son carnet 
et un bon livre de Sylvain Tesson !

 * Brière, le premier regard,  
 la vision d’un enfant. Autoédition,  
 176 pages, 39,90 €.  
 Site : monsionmathias.com 
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Peinture
Jusqu'au 25 novembre
Jean Danais, qui a séjourné de nom-
breuses fois au Bangladesh, témoigne 
par ses peintures plus que par des 
mots de son attachement pour ce pays. 
Rencontres, scènes de vie mais aussi 
paysages ont capté ses émotions. 
Maison de quartier de la Chesnaie-Trébale.
Rens. 02 28 55 99 90.

Photographie
Du 6 au 27 novembre 
Terres souillées, corps blessés. Le photo- 
graphe italien Alessandro Cinque 
témoigne à travers son projet documen-
taire, des conséquences environnemen-
tales, sociales et culturelles causées par 
l’exploitation des ressources minières 
dans les pays andins. Exposition en noir 
et blanc portée par le CCFD-Terre Soli-
daire.
Les + :
•	 Vernissage, jeudi 6 novembre, 18h. 
•	 Visites médiatisées, les 13 et 20 novembre, 
15h, les 20 et 25 novembre, 19h.
•	 Ciné-débat, jeudi 20 novembre, 20h. 
Le Parvis (6, passage Henri-Soulas).
Rens. 02 40 22 51 23, 
accueil@leparvissaintnazaire.fr 

Violence sexuelle
Du 10 au 15 novembre
Déconstruire les idées reçues sur les vio-
lences faites aux femmes. Par La Source.
Conservatoire Boris-Vian.

Du 14 au 28 novembre
Exposition en partenariat avec l'asso-
ciation Résonantes, sur l'exploitation 
sexuelle des mineur.es.  Dans le cadre 
de la lutte contre les violences faites aux 
femmes.
Le + : accueil de groupes de jeunes, 10h, 11h, 
14h ou 15h avec deux médiatrices 
de Résonantes, vendredi 14 novembre (sur insc.)
À La Source, Espace 15-25 ans (46, rue d’Anjou), 
du mercredi au vendredi de 13h à 19h, 
samedi de 10h à 18h.
Rens. 02 44 73 45 99, 
lasource@mairie-saintnazaire.fr

Illustration
Jusqu’au 29 décembre
L'océan, la rue, l'industrie, la dèche, de 
Justin Delareu qui proposera quatre 
grands formats d'illustrations avec 
comme contrainte la géographie et le 
mémoriel. 
Café Hourrah (30, rue du Maine).
Rens. cafe.hourrah@gmail.com

SAINT-NAZAIRE
Photographie / peinture
Jusqu'au 15 novembre
Photographies de RB Création et pein-
tures de Ezya Mélanésie.
Couleur Talents (18, rue René-Guillouzo).
Rens. 07 75 11 97 43.

Salon d’automne
Les 15 et 16 novembre
Aquarelle, peinture, dessin, peinture… Par 
l’Association Culture Loisirs de Saint-
Marc-sur-Mer.
Salle du Courtil-Brécard (rue Billie-Holiday), 
de 10h à 18h. 
Rens. cultureloisirssm.wordpress.com

Festival Alimenterre
Jusqu’au 20 novembre
Notre avenir se joue dans nos assiettes, 
une exposition sur les enjeux et modes 
d'alimentation : du producteur au consom-
mateur, qui, quoi, quand, comment ? Les 
filières responsables de demain. En par-
tenariat avec le CPIE Loire-Océane, dans 
le cadre du festival national Alimenterre. 
Par le Conseil nazairien du commerce 
équitable.
Vitrines de la Coop du Coin (35, av. Gambetta). 
Rens. 02 40 66 09 60, conseil1@1901asso.org

Peinture, sculpture
Du 8 au 23 novembre
•	 Catherine Wolff. La peintre questionne 
les rapports humains, de ceux qui se 
cachent au fond des alcôves, loin des 
regards, du vernis social.
•	 Alain Chauvet. Peintre qui s’intéresse 
aux questions de la division : de la 
lumière du côté de l’art, de l’atome du 
côté de la science, des classes du côté 
de la politique... 
•	 François Tamalet. Sa sculpture mode-
lage est comme une danse qui s’installe 
dans l’espace en une libre expression.
Fort de Villès-Martin, samedi et dimanche 
de 14h à 18h. 
Rens. 02 40 53 50 00, fmq-saintnazaire.fr, 
fortdevillesmartin.com

Peinture
Jusqu'au 30 novembre 
Léopol Badeau, peintre, développe 
un imaginaire plastique lié aux forces 
terrestres qui modèlent le paysage.
Les Ateliers du marché (97, rue Jean-Jaurès), 
samedi de 15h à 19h et dimanche de 10h à 14h.
Rens. lesateliersdumarche@yahoo.com

Expositions
N ouvelle expo

N

N
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DES LIVRES TOUS AZIMUTS

Recueil de Stéphane Rosière 
Un recueil de 14 nouvelles signé du l’auteur 
nazairien, « entre suspense, romance, autofiction 
et exofiction. Les personnages mis en scène dans 
ces histoires sont confrontés à des apparitions 
déstabilisantes, des logiques qu’ils déplorent ou 
combattent, des comportements inhumains, des 
crimes qu’ils découvrent ou qui les hantent, mais 
toujours ils cherchent à résister, à s’en sortir ».
Autoédition sur KDP, 15 €. 
Rencontre mercredi 19 novembre, 19h, 
chez la Bretonne.
Le + : portrait à découvrir dans Estuaire 1746 
du 19 au 25 novembre, rubrique Des livres tous 
azimuts.

Roman de Jean-Pierre Suaudeau 
Ce 8e roman « et non une biographie » du Nazairien 
évoque la figure de François Pétrarque qui s’isola 
(1304-1374) à Fontaine-de-Vaucluse. L'histoire est 
celle de la passion idéalisée du poète florentin avec 
sa muse, Laure, et celle qui surgit dans la vie du narra-
teur. Un roman tissé à partir des sonnets du Canzo-
niere, l’œuvre la plus célèbre du poète. Un saut dans 
le passé donc, si loin… mais si proche de nous, car 
aimer, rêver, fuir, douter… « courir vers ce qui va nous 
brûler »... n’ont pas d’âge. 
Aux éditions Joca Seria, 18,50 €. Rencontre, librairie 
L’Oiseau tempête, vendredi 7 novembre, 18h30. 

Avec son cinquième album Esquinte, le 
Nazairien Erwan Coutant continue d’avancer 
sur des voies hors catégories. Douze titres 
qui commencent par Venir au monde, qui 
parlent de la perte, du sentiment de l’exis-
tence, du vivre ensemble, du comment faire 
société à l’heure consumériste. Une voix 
scandée qui s’autorise quelques mélopées, 
du bouclage toujours, des bribes de guitares 
dessinent un univers proche des arts 
plastiques, entre poésie noise, musique folk, 
bruitiste et électronique. 

Concert au TNT, Nantes, samedi 15 novembre, 20h30.
Album numérique : onparticipe.fr/c/esquinte 

La mécanique du monde

CD d’Erwan Coutant

Courir à ce qui me brûle

Esquinte
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les MUSICA’les SAINTNAZAIRE  SAINTJOACHIM  DONGES
LA CHAPELLEDESMARAIS  SAINTANDRÉDESEAUX

LA BAULE  SAINTMALODEGUERSAC  BESNÉ

SAINTNAZAIRE
GALERIE DES FRANCISCAINS > 20H
Notes in Gamme • Le Fol Atelier • Signe and Song • Kaleidos Songs

LA BAULE
EGLISE SAINTETHÉRÈSE > 20H
Chœur de Marais • Les Jazzeries de Pornichet • Barok en Stock 

SAINTNAZAIRE
ALVÉOLE 12 > 18H (CONCERT)
Trio Gaillard Desbois • La Fouée de Feu • Pauline
ALVÉOLE 12 > 20H (DANSE)
Country (20h) • Up'n Dance (20h45) • Kick'n Swing (21h30)

SAINTNAZAIRE
ALVÉOLE 12 > 20H

Arc en ciel • Groupe vocal Mosaïque • Les z'artishow

SAINTANDRÉDESEAUX
ÉGLISE > 20H

Le Dépliant • Jazzy Song • Les Andréanotes 

SAINTNAZAIRE
GALERIE DES FRANCISCAINS > 15H
Ivouchki • Délit de Flûtes • Les Débarqués
GALERIE DES FRANCISCAINS > 20H
Camerata • Voix de Femmes • Ensemble Chorale de la Roche-Bernard

SAINTJOACHIM
LA SCÈNE DU MARAIS > 20H
Cassiopée • Kui Bo To • Vent Arrière 

SAINTNAZAIRE
ALVÉOLE 12 > 14H30

Alizés Percussions • Jeux de Voix • Vocalia
EGLISE N. D. D'ESPÉRANCE > 18H

Le Chœur de la Bouletterie • A Tous Chœurs  • Croque Notes 
ALVÉOLE 12 > 20H30

Joy connection • La Frégate de Pornic • Vent Arrière

DONGES
ESP. RENAISSANCE > 20H

La Petite Chanson • Pat' et les Pies  • Les Bateliers de Célac

SAINTMALODEGUERSAC
EGLISE > 15H

Le Choeur de l'Océan • Horizon • Chorale Cantadune

SAINTNAZAIRE
ALVÉOLE 12 > 17H30

Orchestre Symphonique de Saint-Nazaire • Les Amis de la Chanson  •  Chorale 100% Rock

LA CHAPELLE DES MARAIS
SALLE KRAFFT > 15H
Forgissimo • Accords et à Chœur
Les qu'ont pas d'nom de la chanson

BESNÉ
SALLE A CAPPELLA > 15H
Sylamic • Kick'n sisters • Cover Me • Les A'typiques

SAINTNAZAIRE
GALERIE DES FRANCISCAINS > 15H
Les petits chanteurs de S.N.  • Vox Hominis • Pays Blanc Pays Noir
GALERIE DES FRANCISCAINS > 18H30
Cum Jubilo • Mélodissimo • Voix-si Voix-la 

PARTICIPATION LIBRE
POUR TOUS LES CONCERTS

Renseignements : www.musica-stnazaire.com 
DANSE

du

 21 au 30

n

o v e m b r e
2025



Depuis la rentrée, la culture bretonne se chante et se danse
avec Erwan Le Brenn. L’ancien prof de maths a en effet lancé

une activité un peu singulière de Kan ba'n dañs.

Kan ba'n dañs*
à l’école Jules-Ferry

 Les mercredis, 20h, école Jules-Ferry  
 (sauf vacances scolaires).  
 Tarif : 28 €/an. Rens. 07 83 88 61 78,  
 erwan.brenn@wanadoo.fr 

faire du jazz manouche. » Mais avant de 
troquer le tableau noir contre la harpe, il 
a enseigné les mathématiques neuf ans 
au collège Pierre-Norange, en ZEP, puis 
à Aristide-Briand. Il a même fait danser 
ses élèves de Montoir-de-Bretagne dans 
les années 70 et animé des cours de 
breton à l’école Diwan entre 1995 et 
2000. Aujourd’hui à la retraite et investi à 
la maison de quartier d’Avalix, à deux pas 
de chez lui, l’ancien professeur de maths 
poursuit une autre forme d'enseignement 
en relançant rondes et autres gavottes à 
l’école Jules-Ferry tous les mercredis.
* chants bretons à danser

• Anne Locqueneaux

« Penhoët, Kerlédé, Guindreff…, rien que 
dans la toponymie, ça parle breton à 
Saint-Nazaire », déclare Erwan Le Brenn. 
D’où l’idée de proposer des kan ba'n 
dañs dans le cadre de l'amicale laïque 
Jules-Ferry. L’élément déclencheur de 
cette nouvelle activité qui a démarré 
fin septembre ? La volonté de partager 
la pluralité de la culture bretonne. « La 
Bretagne recèle des myriades de langues, 
de coutumes, de costumes. Pas un folk-
lore figé mais un mouvement ! » C’est 
notamment après avoir animé un stage 
de langue bretonne au printemps dernier 
qu’Erwan a décidé de se lancer parce qu’il 
s’est rendu compte qu’il existait un vrai 
dynamisme autour de cette culture. Mais 
« le chemin de cette proposition veut se 
faire en marchant, avec les participants », 
assure-t-il. Car si l’envie part du chant 
breton, il a bien l'intention de l’ouvrir à 
d’autres rivages : chants de paludiers, airs 
populaires, harmonies celtiques…

UNE CULTURE EN MOUVEMENT
Guitariste, harpiste, fou de musique 
bretonne, celui qui se présente comme 
un “métis breton”, avec un père du Finis-
tère et une mère du Morbihan, a traîné 
ses cordes un peu partout. Et sa harpe 
celtique Camac – onze kilos de bois 
irlandais - qui ne le quitte jamais, aussi. 
« La harpe, c’est la musique de mon 
enfance. Un retour aux sources et aux 
années 70. » S’il évoque l'incontour-
nable Alan Stivell, le plus célèbre des 
harpistes celtiques, ou Ravi Shankar, le 
sitariste indien qui a influencé les Beatles 
autant que Jimi Hendrix, Erwan cite 
aussi Django Reinhardt et le flamenco. 
À l’adolescence, il a même appris l’es-
pagnol « pour comprendre les paroles 
des musiques andalouses ». Il avoue 
d’ailleurs qu’il « lui manque une vie pour 

asSOCIaTIONSExpositions

PORNICHET 
Des trous dans le vent
Jusqu'au 22 novembre 
Exposition interactive de Bernard Friot et 
d’Aurélie Guillerey autour de la poésie, 
conçue par le Centre de créations pour 
l’enfance et les éditions Milan. Dès 8 ans.
Le + : visite commentée de l’exposition et atelier 
d’écriture, samedi 8 novembre, 10h. 
Médiathèque Jacques-Lambert.
Rés. 02 51 73 22 22.

SAINT-ANDRÉ-DES-EAUX
Parcours photographique
Jusqu’au 31 décembre
1945-2025 : 80 ans. 21 panneaux situés 
en cœur de bourg retracent les grandes 
étapes de la Seconde Guerre mondiale : 
mobilisation, la drôle de guerre, victoires et 
défaites, morts pour la France, prisonniers, 
occupation allemande, bombardements,  
résistance, la Poche, avec quelques 
apartés sur Saint-André-des-Eaux. 
Centre-bourg.
Rens. saint-andre-des-eaux.fr

SAINT-JOACHIM
Photographie
Les 15 et 16 novembre
•	 Ombre et lumière : 55 photographies de 
l’atelier photo de l’Université inter-âges 
de Saint-Nazaire. 
•	 Artisans de Brière au fil des rencontres, 
et vues de la Brière inondée : photogra-
phies du groupe Brière.
Le + : sept courts-métrages photos mettent en 
scène les portraits et les ateliers dans lesquels 
les gestes ont été captés. 
Salle des fêtes, de 10h à 18h.
Rens. 02 40 88 42 31.

L’envers des contes 
Jusqu'au 15 décembre 
Une exposition ludique pour plonger (ou 
replonger) au cœur des contes tradition-
nels des frères Grimm, de Perrault ou 
d'Andersen.
Le + : de nombreux ouvrages classiques sont à 
consulter sur place et des jeux tirés de l’univers 
de la littérature enfantine sont à disposition des 
petits et grands curieux.
Bibliothèque Louise-Michel.
Rens. 02 40 61 69 22,  
bibliotheque@saint-joachim.fr

Au-delà du béton 
Jusqu’à fin décembre
La base sous-marine de Saint-Nazaire 
invite à comprendre le passé mouvementé 
des lieux.
Base sous-marine. 
Rens. saint-nazaire-musees.com

L'odyssée d'Elsie A. 
Jusqu'au 24 janvier
Une exposition BD autour de l’album de 
Karine Bernadou, Roxanne Moreil et 
Cyril Pedrosa. Au début du XXe siècle, dans 
une contrée reculée du Mexique, Elsie A., 
une jeune femme venue d’Europe, est à la 
recherche de son mari archéologue dis-
paru. Les aquarelles de Karine Bernadou, 
aux couleurs flamboyantes, restituent à 
merveille ce voyage initiatique.
Le + : visite guidée et rencontre-dédicace 
autour de la BD Elsie A. avec l’illustratrice 
Karine Bernadou et la scénariste Roxanne 
Moreil, samedi 15 novembre, 15h (visite) et 16h 
(rencontre, sur rés.).
Médiathèque Étienne-Caux.
Rens. 02 44 73 45 60.

BESNÉ
Suis du doigt la chouette
Jusqu'au 15 décembre
D’après l’album documentaire Suis du 
doigt la chouette de Benoît Broyart et 
Nina Le Comte (éd. La Cabane bleue).
Le + : création de couverture de livre avec 
l’illustratrice Nina Le Comte, mercredi 19 
novembre, 10h30 (dès 6 ans).
Médiathèque George-Sand.
Rens. 02 40 61 76 35, mediatheque@besne.fr

LA CHAPELLE-DES-MARAIS 
Au cœur du Japon
Jusqu'au 21 janvier
La forêt millénaire, un voyage au cœur du 
Japon, à travers le regard de Wataru, un 
jeune garçon contraint de quitter Tokyo 
pour vivre chez ses grands-parents à la 
campagne. Un univers sensible et poétique 
qui questionne notre rapport à la nature.
Les + : 
•	 concert BD, conférence sur le furoshiki, 
ateliers calligraphie et origami…
•	 du 15 novembre au 13 décembre, saisissez 
quelques instants d’été japonais grâce 
à l’Ombrelle Sonore.
Médiathèque Gaston-Leroux.
Rens. 02 40 42 42 00,
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

N

Erwan tisse des arpèges et invite à venir chanter tout 
en renouant avec une langue qui danse : le breton.
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Côt’âge
Présentation de l’association Côt’âge 
et de ses actions locales, mardi 19 no-
vembre de 15h à 17h, Maison des asso-
ciations, autour d’un jeu participatif sur 
les stéréotypes entre générations. Suivie 
de témoignages de binômes ayant vécu 
la cohabitation intergénérationnelle.
Insc. associationcotage.fr

École Diwan
Portes ouvertes, samedi 22 novembre de 
10h à 13h, au 101, rue de la Croix-Amisse.

Formation
Proposée par Mille neuf cent un. À la 
Maison des associations :
•	 Les clefs de la communication externe 
pour les associations, samedi 22 no-
vembre de 9h à 12h, tarifs : 45 €, 63 € 
(non-adhérents). Par Minute Papillon ! 
•	 Les sources de financement, samedi 
29 novembre de 9h30 à 12h30, gratuit. 
Par la FAL 44 et Mille neuf cent un.
•	 Rencontre : responsabilités et assu-
rances avec l’intervention de la Maif, mer-
credi 3 décembre, 18h, gratuit.
Insc. 02 40 66 09 60, contact@1901asso.org

Rencontre
Baobab, pôle de coopération créé en 2021 
par des Nazairiens, a pour ambition d’ac-
compagner des acteurs économiques du 
territoire dans la transition écologique 
et sociétale, mardi 25 novembre, 18h30, 
Maison des associations.
Insc. framadate.org/XYmjveDRm8sM6eVZ, 
baobab-cooperative.fr

Café Kozh'rie
Un moment convivial pour les 60 ans 
et plus, mardi 25 novembre de 14h30 
à 16h30, mairie annexe (10, place 
Jacques-Tati).
Gratuit.
Rens. 02 40 17 19 99. 

Spectacle
L’envers du décor, avec la troupe de 
chanteurs et musiciens amateurs 
d’Atoutboutd’chant. Pour l’association 
caritative La chrysalide de l’être qui per-
met la scolarisation de jeunes en situa-
tion de handicap. Les 28 et 29 novembre, 
20h30 et le 30 novembre, 15h, théâtre 
Jean-Bart.
Tarifs : 20 €, 10 € (scolaires, étudiants, intermit-
tents, demandeurs d’emploi), 6 € – de 12 ans.
Rés. 06 10 85 00 87, 
asso.lachrysalidedeletre@gmail.com

INFO/SOLIDARITÉ

Saint-Nazaire
Salon Trajectoire
Rendez-vous incontournable de l’orientation 
et de la découverte des métiers, les 6, 7 et 8 
novembre de 9h30 à 17h, base sous-marine, 
Alvéole 12.
Entrée libre.
Programme : saintnazaireagglo.fr

À La Source
Espace 15-25 ans (46, rue d’Anjou), en 
novembre :
•	 Distribution alimentaire à destination 
des étudiants et/ou des moins de 26 ans, 
jeudi 6 de 18h à 19h, en partenariat avec 
Cop1, sur insc. cop1.fr/ville/saint-nazaire 
+ Lancement du troc solidaire en pré-
sence d’Au bonheur des bennes.
•	 Blablaclub en anglais, vendredi 7 de 
17h30 à 19h.
•	 Café international, mercredi 9 de 17h30 
à 19h, dédié au thème Égalité et genres. 
•	 Coaching collectif pour se sentir plus à 
l'aise à l'oral, mercredi 19 de 14h à 17h 
sur Une question d'origine(s) ?
Insc. 02 44 73 45 99, 
lasource@mairie-saintnazaire.fr

Échange
Avec l’association d’entraides et 
d’échanges entre personnes LGBTQIA+ 
Queeramann. Au 25, bd de la Renaissance.
•	 Permanence mensuelle, jeudi 6 no-
vembre, 19h.
•	 Soirée jeux, mercredi 19 novembre, 
19h.
Gratuit.
Rens. queeramann.fr

Téléthon : Boule de Fort
Du 8 novembre au 6 décembre de 16h30 
à 18h, l’Amicale Boule de Fort organise 
son challenge de la cible, ouvert à tous, 
au 55, rue Fidèle-Simon. L'occasion de 
découvrir ce jeu traditionnel ligérien qui 
se joue à Saint-Nazaire depuis 1909 et de 
participer à une bonne action.
Tarifs : 3 € les 3 premières mènes de 5 boules ; 
1 € la mène supplémentaire (reversés au 
Téléthon).
Rens. 06 79 97 57 86 (message), 
abdfsn44@gmail.com

Donges
Entre parcs et marais
Inauguration du Parcours permanent 
d’orientation “Entre parcs et marais”,  
mercredi 12 novembre, 14h, halle des 
sports. Cet équipement, accessible à 
tous, invite petits et grands, à découvrir 
les espaces naturels en s’amusant.
Insc. a.lagrange@villes-donges.fr

Trignac
Retraités, action !
Vous êtes à la retraite ou presque ? À la 
recherche de nouvelles activités ? Venez 
découvrir un outil convivial de recom-
mandations personnalisées d’activités 
près de chez vous, mardi 25 novembre 
de 10h à 12h, médiathèque. Par l'asso- 
ciation Silver Anana.
Gratuit.
Insc. silveranana.com/inscription 
Rens. 06 75 59 31 44, jonathan@silveranana.com

LOISIRS

Saint-Nazaire
Ouvre-Boîtes
Apéro troc de fringues dans le cadre du 
mois de l'ESS (Économie sociale et soli-
daire), vendredi 7 novembre, 17h, gratuit • 
Lettre 3D décorative en carton, dimanche 
9 novembre, 10h, gratuit • Abstraction 
et mosaïque, mercredi 12 novembre, 
10h • Aménager son intérieur, ça s'ap-
prend  !, samedi 15 novembre, 9h30 • 
Sculpture, samedi 15 novembre, 13h30 
et dimanche 16 novembre, 10h (Fran-
çoise Marceau) • De la performance à la 
robustesse dans le cadre du mois de 
l'ESS, lundi 17 novembre, 18h, gratuit • 
Herbiers d'émotions, jeudi 20 novembre, 
18h • Tricot / crochet spécial fêtes de fin 
d'année, vendredi 21 novembre, 18h30 ; 
dimanche 30 novembre, 10h • Peinture 
et encre de chine, samedi 29 novembre, 
14h. Au 67, rue Jean-Jaurès.
Différents tarifs.
Insc. lesateliersdelob@ouvre-boites.coop

Numérique
Découvrir ChatGPT, samedi 8 novembre, 
14h, médiathèque. 
Gratuit.
Insc. 02 44 73 45 60, 02 44 73 45 60.

Bienvenue à la retraite
Quatre mercredis du 12 novembre au 3 dé-
cembre pour les personnes retraitées depuis 
moins de 2 ans ou futures retraitées. Jour 1 : 
le contexte administratif et le réseau insti-
tutionnel autour du senior retraité • Jour 2 : 
introspections, échanges autour de cette vie 
• Jour 3 : bien vieillir et estime de soi (nutrition, 
socio-esthétique) • Jour 4 : mobilité et 
bénévolat. Pour les habitants de Saint- 
Nazaire.
Gratuit.
Insc. 02 40 17 19 99, saintnazaire.fr

MQ Immaculée-Beauregard
•	 Atelier bricolage mercredi 12 no-
vembre, 14h30. Pour les 4-10 ans.
•	 Espace d’accueil pour les 0-3 ans  
autour du plaisir de lire, mardis 18 no-
vembre, 2 et 16 décembre, 9h30 (avec 
présence d'une socio-esthéticienne pour 
un soin individuel sur rés.).
•	 Des animations ludiques à vivre en 
famille avec le bibliobus, mercredi 19 
novembre, 14h30. Pour les 4-10 ans.
Gratuit (+ adhésion ).
Insc. 02 51 10 11 20.

Parcours de travail en récit
Le projet Travail et territoire dans la région 
nazairienne se poursuit. Rejoignez l’aven-
ture pour collecter des témoignages, 
participer à l’écriture, à la diffusion des 
récits... Réunions : jeudis 13 novembre, 
11 décembre, 8 janvier, 18h, CCP (10, 
place Pierre-Bourdan). Par le Centre de 
culture populaire.
Rens. 02 40 53 50 04, contact@ccp.asso.fr 

Cigales cherchent fourmis
Vous avez un projet économique avec 
une plus-value sociale, environnemen-
tale, culturelle sur le territoire. Vous avez 
besoin d'un soutien financier, mais pas 
que. Venez présenter votre projet sa-
medi 15 novembre de 9h30 et 18h, au 
Garage, 40 rue des Halles. Par La Cigale à 
bon port (Club investisseurs pour gestion 
alternative et locale d'épargne solidaire).
Insc. avant mardi 11 novembre, 
abonport@cigales-paysdelaloire.fr

Insertion
À la rencontre des structures d’insertion : 
jeux de l’inclusion du 18 au 27 novembre 
à l’occasion du mois de l’ESS (Économie 
sociale et solidaire) pour découvrir les 
structures et secteurs d’activités par le 
jeu : cuisine, espaces verts, menuiserie, 
bâtiment, blanchisserie, recyclerie, entre-
tien/nettoyage... 
Gratuit. 
Rens. collectifIAE@asc44.fr
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Pornichet
Informatique
Ranger et faire du ménage sur son ordina-
teur, vendredi 21 novembre, 14h, média- 
thèque.
Gratuit.
Insc. 02 51 73 22 22.

Saint-Malo-de-Guersac
Repair Café
Apportez vos objets à réparer (petit élec-
troménager, hifi, outillage...), samedi 8 
novembre de 9h30 à 11h30, Amicale 
laïque (derrière l'église). 
Entrée libre.
Rens. repaircafesmg@gmail.com

Je fabrique…
Ma marionnette à partir de matériaux 
recyclés ou voués à être jetés, animé 
par Annie Misiak-Caradec, auteure, 
conteuse et marionnettiste, mercredis 
12 novembre, 11 et 18 février de 14h30 
à 16h30, Maison du port de Rozé. Dès 8 
ans.
Tarif : au chapeau. 
Insc. 02 40 91 68 68, parc-naturel-briere.com

Vannerie 
Atelier, samedi 22 novembre de 9h à 17h, 
par Les paniers de l’île. Dès 13 ans. 
Tarif : 85 €/atelier.
Insc. 06 11 44 50 30, killian.bouillard@mailo.com

Trignac
À la médiathèque
•	 Atelier imprimante 3D, mercredi 5 no-
vembre de 14h à 17h30 pour modéliser 
et imprimer ton porte-clé ! Par IBM.
•	 Atelier robot AlphAI, mercredi 12 no-
vembre de 15h à 17h.
Gratuit.
Insc. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

Réparation
Le peloton des objets à réparer fera étape 
les lundis 17 novembre, 1er, 15 et 29 
décembre de 18h à 20h, La Mare. Par La 
soupe aux cailloux.
Gratuit.
Rens. labouclerepare@gmail.com 

Vannerie
Ateliers au Petit Maroc :
•	 Corbeille à fleurs suspendue en osier, 
samedi 22 novembre de 9h30 à 17h, 
tarif : 95 €.
•	 Décorations de Noël en osier, samedi 
13 décembre de 9h30 à 12h30 ; décora-
tion en jonc sur bouteille, même jour, de 
14h à 17h30, tarif : 55 €. 
Insc. 06 51 09 70 55, clairerigaud0@gmail.com 

Clown
Partir à la découverte de son propre 
clown, dimanche 30 novembre de 10h à 
17h30, salle de L'Astrolabe 44 (67 bis, rue 
de Cardurand). Par Chemins de clowns.
Tarifs : 45 € (réduit 35 €) + 5 € (adhésion).
Insc. 06 75 56 78 82, 
cheminsdeclowns@ntymail.com

Besné
Numérique
SOS numérique, vendredi 21 novembre, 
15h, bibliothèque. 
Gratuit.
Insc. 02 40 61 76 35.

La Chapelle-des-Marais
À la médiathèque
•	 Atelier origami, mercredi 12 novembre, 
15h.
•	 Atelier AlphAI, mercredi 19 novembre, 
15h. Dès 8 ans.
•	 Atelier guitare, samedi 22 novembre, 
9h45 (débutants) et 10h45 (confirmés).
•	 Atelier calligraphie, mercredi 26 no-
vembre, 10h30. Dès 8 ans.
•	 Atelier musique avec une pincée d'an-
glais, samedi 29 novembre, 10h30. Pour 
les 0-4 ans.
Gratuit.
Insc. 02 40 42 42 00, 
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

Montoir-de-Bretagne
Numérique 
Robots AlphAI, mercredi 5 novembre, 
10h, médiathèque. Dès 8 ans. 
Gratuit.
Insc. 02 40 70 11 51, 06 81 33 39 64, 
mediatheque@montoirdebretagne.fr

Connectés entre générations
Des ateliers (pour les + de 60 ans) qui s’ins-
crivent dans une démarche d’inclusion 
numérique et sociale, avec une dimen-
sion humaine et solidaire. Par l’asso- 
ciation Côt’âge, 10h :
•	 Bien utiliser l’intelligence artificielle au 
quotidien, mardi 18 novembre.
•	 Les appels vidéos : voir et entendre sa 
famille à distance, mardi 2 décembre.
•	 Les réseaux sociaux pour rester 
connectés, mardi 9 décembre.
•	 Mails suspects et faux sites : savoir les 
reconnaître, mardi 16 décembre.
Maison des associations. 
Insc. association.coteage@gmail.com, 
associationcotage.fr 

Apéros thématiques
Apéro impro, mardi 18 novembre ; apéro 
couture, jeudi 4 décembre. De 18h à 20h, 
MQ de Méan-Penhoët.
Insc. 06 19 64 14 79.

Bains Moussants
À Bain Public (24, rue des Halles), les 
mercredis : 
•	 Participez à une création collective, 
les 19 novembre, 7 janvier, 11 février, 4 
mars, 6 mai, avec Béatrice Bailet, artiste 
plasticienne.
•	 Atelier parent-enfant de construc-
tion de marionnettes, groupe scolaire 
Brossolette, le 26 novembre, 15h30. Dès 
6 ans.
•	 Courts-métrages, 15h30 : les 3 dé-
cembre et 29 avril. Le 18 mars, en parte-
nariat avec Zones Portuaires. Le 20 mai 
avec le Festival de l’eau d’Athénor.
Participation libre.
Insc. 09 73 16 03 49, bienvenue@bainpublic.eu, 
bainpublic.eu (prog).

Jeux de société
Jeudi 20 novembre, La P’tite scène des 
Halles, 19h. Par l’association Zlup.
Entrée libre.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

Céramique
Atelier pour parent-enfant, samedi 22 no-
vembre, 14h. Par Terre Happy.
Différents tarifs.
Insc. terrehappy-atelier.fr

Pratique artistique Pop!
Atelier pour créer un fanzine. Par l'asso- 
ciation Splash!, samedi 8 novembre 
de 10h à 12h, salle de L'Effet mer. Dès 
16 ans.
Tarif : 30 € (+ adhésion).
Insc. helloasso.com/associations/splash-saint-
nazaire, rens. contact@splash-illustration.fr 

Ré-créatif
“Jouer avec le flux de la vie”, bandeau 
crochet et chant polyphonique, samedi 8 
novembre de 14h30 à 17h30, salle L’Effet 
mer. Par l'association À fleur de son.
Tarif : 40 €.
Insc. 06 47 74 42 73.

Lino / tatouage 
Café Hourrah (30, rue du Maine) : 
•	 Atelier linogravure avec Chloé, mercredi 
12 novembre, 15h.
•	 Atelier tatouage avec l’artiste Café 
Nuage, samedi 22 novembre, 14h.
Gratuit.
Insc. cafe.hourrah@gmail.com

À la médiathèque
•	 Mercredi 12 novembre de 15h à 17h  : 
atelier collectif créatif avec Charlotte 
Lapina, artiste et graphiste. Dès 7 ans.
•	 Quelle jungle es-tu ?, samedi 15 no-
vembre, 10h30, avec Karine Bernadou, 
illustratrice, atelier créatif inspiré de sa 
BD, Elsie A. (éd. Dargaud). Dès 10 ans.
•	 Ton petit atelier, samedi 22 novembre 
de 15h à 16h30, avec l’artiste Superlette, 
spécialiste du papier. Dès 6 ans. 
Gratuit.
Insc. 02 44 73 45 60.

Autour du papier
Par Lettres en voyage (6, rue Ambroise- 
Paré) :
•	 Fabriquer son papier, initiation aux 
étapes de fabrication de papier, création 
de ses feuilles de papier teintées..., ven-
dredis 14 novembre et 12 décembre de 
14h30 à 17h (adultes).
•	 Imprimer comme Gutenberg, vendredis 
21 novembre, 19 décembre de 14h30 à 
17h (adultes).
•	 Linogravure, vendredi 28 novembre de 
14h30 à 17h (adultes).
Différents tarifs.
Insc. lettresenvoyage.fr/calendrier-et-inscriptions
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Solidarités alimentaires
“Est-ce que manger coûte trop cher ?” 
Présentation de l’étude L’injuste prix de 
notre alimentation (17h30), soupe so-
lidaire (19h) et ciné-débat (20h), lundi 
17 novembre, dès 17h30, Alvéole 12. 
Programme soutenu par la DDETS de 
Loire-Atlantique.
Gratuit.
Rens. coop-ideal.org

Conférence
“Oser vivre, s’ouvrir à la vie”, conférence 
vivante et créative, par Ghislaine Busson, 
thérapeute, artiste peintre et auteur du 
recueil Va, vis, danse !, vendredi 21 no-
vembre, L’Envolée de la Chrysalide, 20h.
Le + : rencontre individuelle, samedi 22 novembre 
de 10h à 18h, sur rendez-vous, tarif : 70 €. 
Participation souhaitée : 10 €.
Insc. vavisdanse.rdv@gmx.fr

Prévention
Le camion des Marsoins stationnera 
mercredi 12 novembre de 13h30 à 16h 
sur le parking du Carrefour des solida- 
rités pour des dépistages dentaires. 
Mardi 18 novembre de 9h à 12h devant 
la maison de quartier de la Chesnaie pour 
la prévention des risques des accidents 
cardio-vasculaires. Jeudi 20 novembre 
de 14h à 17h au 32, rue de L’Étoile-du- 
Matin pour un point santé et échanger 
sur la prévention gestes et postures. 
Mardi 25 novembre de 9h30 à 12h 
devant la CPAM pour un temps bien-être.
Gratuit, sans rendez-vous et anonyme.

Violences 
faites aux enfants
Forum sur les violences faites aux enfants, 
mercredi 12 novembre de 12h à 20h, base 
sous-marine (Alvéole 12). Par l’asso- 
ciation Communauté professionnelle 
territoriale de santé. Au programme  : 
présence de nombreuses structures, ate-
liers (sur insc.), projection (lundi 17 no-
vembre, ciné Tati, 20h), conférences à 16h 
Eva Thomas, fondatrice de l’association 
SOS Inceste à Grenoble, autrice du livre 
Le viol du silence  ; et à 18h avec Arnaud 
Gallais, anthropologue et militant français 
de la protection de l'enfance et de la lutte 
contre les violences faites aux enfants. 
Gratuit.
Insc. contact.cptsnordestuaire@gmail.com, 
cpts-pdl.org

Pôle des aidants
Entre aidants de personne en situation de 
handicap, par Apei Ouest 44 :
•	 Groupe d'échange, jeudi 13 novembre 
de 18h à 20h.
•	 Samedi répit, samedi 22 novembre de 
9h à 17h.
•	 Atelier nature, samedi 29 novembre de 
10h à 12h.
Gratuit.
Insc. 02 40 53 99 86, 
poledesaidants@apeiouest44.fr

Corps et danse
L'association Odyssée à s'aimer organise 
la 3e édition de la journée Corps et danse, 
dimanche 16 novembre de 8h30 à 18h, 
gymnase de Reton. Au profit de l'asso- 
ciation À vélo sans âge. Au programme : 
réveil corps, zumba, barre au sol, 
country… 
Tarifs : 6 € (le cours), 25 € (la journée).
Insc. helloasso.com, rens. 06 04 13 69 01.

BIEN-ÊTRE/SANTÉ

Saint-Nazaire
Méditation
Chaque mardi, hors vacances sco-
laires, séances de méditation guidées, 
en groupe, de 19h à 20h, 50, rue de 
Pornichet. Par l'association Dhagpo 
Méditation. 
Tarif : 20 €/an, après une séance d’essai.
Rens. 06 77 38 34 21.

Gym d’entretien
Le Snos entretien physique propose 
quatre nouveaux cours : yoga sur chaise, 
mardi 12h30, rue de Pornichet ; gym 
entretien, mercredi 10h, Jacques-Dubé  ; 
gym forme, jeudi 10h30, gymnase de 
Saint-Marc-sur-Mer et jeudi 12h30, salle 
d’expression corporelle, Immaculée. 
Rens. snos-entretienphysic.sportsregions.fr

Feldenkrais
Stage, dimanche 9 novembre de 10h à 
13h, salle de Hibiscus quartier Chesnaie.
Différents tarifs. 
Insc. 07 69 39 07 31.

Yoga, feng shui, etc.
•	 Au Studi'Om (66, av. de la République), 
par Bala Yoga :
Ateliers familles, de 9h45 à 10h30 (18 
mois-4 ans) et de 10h45 à 11h45 (5-11 
ans), dimanches 16 novembre et 14 
décembre. Yoga enfants (5-12 ans), 
samedis 22 novembre, 6 et 20 décembre 
de 10h45 à 11h45.
Différents tarifs.
Insc. balayoga44550@gmail.com 
•	 Ateliers les dimanches de 9h30 à 12h30, 
67 bis, rue du Cardurand. Par l’asso- 
ciation Yogana. Au programme : yoga 
et son (16 novembre), yin yoga et yoga 
nidra (14 décembre), yoga détox (11 jan-
vier), yoga au féminin (8 mars), yoga en 
duo (12 avril), danse du dragon (14 juin). 
Insc. contact@assoyogana.org, assoyogana.org
•	 Samedi 22 novembre de 10h à 13h30, 
Les Abeilles 44 : comprendre et habiter 
son espace, un atelier immersif mêlant 
yoga somatique, feng Shui de l’habitat, 
brunch automnal et rencontre artistique 
autour de l’exposition Totem de Charlotte 
Lemaire Thimel, artiste locale inspirée 
par les symboles et les liens humains. 
Tarif : 50 €.
Rens. o.studio@outlook.fr

Saint-Nazaire
•	 Bourse aux 1000 vélos. Pour vendre 
et acheter vos vélos, les 14, 15 et 
16 novembre, La Soucoupe. Dépôt : 
vendredi 14 novembre de 17h à 20h, sa-
medi 15 novembre de 8h à 19h. Vente : 
samedi 15 novembre de 8h à 19h, 
dimanche 16 novembre de 9h à 18h.
Tarif : 4 € (dépôt).
Rens. 06 46 58 06 61, 
bourseaux1000velos.avs44.com
•	 Expo-vente artisanale, samedi 15 
novembre de 14h à 19h et dimanche 
16 novembre de 10h à 18h, base 
sous-marine, Alvéole 12, en présence 
d’une soixantaine d’artisans, et d’asso- 
ciations humanitaires. Par Amnesty 
International.
•	 Salon du disque, dimanche 16 no-
vembre de 9h à 18h au Garage (40, 
rue des Halles) avec des disquaires 
(vinyles, livres, DVD…) et une petite 
présentation autour de l’Afrique et des 
Afro-américains. Par ACGO.
•	 Troc du livre. Toute l’année, appor-
tez vos livres (adultes ou jeunesse  : 
romans, BD, albums illustrés…) et 
repartez avec ceux choisis. Ne pas 
apporter de livres de loisirs (cuisine, 
couture, bien-être…), ni de magazines. 
En présence des Troc'queuses du 16 
au 18 novembre de 14h à 17h. Maison 
de quartier Immaculée Beauregard.
Rens. 02 51 10 11 20.
•	 Brocante musicale et sonore du 
Vip. L’occasion de vendre ou de chiner 
instruments, sono, matériel et ac-
cessoires, livres, disques, affiches…, 
dimanche 30 novembre de 11h à 18h. 
Emplacement gratuit.
Insc. 02 40 22 66 89, mlegrand@les-escales.com

•	 Vide-greniers de Noël, dimanche 
7 décembre de 9h à 17h, dans les 
Halles de Penhoët. Par Le Vieux Saint- 
Nazaire et Musée art et patrimoine.
Tarif : 15 € l'emplacement.
Insc. 06 75 03 80 67, 
evenements.patrimoinenazairien@gmail.com 

Donges
Le petit Noël de l'OSCD
•	 Vendredi 12 décembre de 17h30 
à 20h30, devant l’OSCD avec la pré-
sence du père Noël durant la soirée.
•	 Dimanche 14 décembre, marché 
artisanal de Noël, salle polyvalente de 
l'hôtel de ville ; vide-greniers matinal, 
place de la Mairie ; balade de 5 km en 
matinée (insc. gratuite).
Insc. 02 40 91 00 55.

La Chapelle-des-Marais
•	 Vide ta chambre, samedi 8 et 
dimanche 9 novembre de 9h à 13h, 
salle des Typhas. Par l’Amicale laïque.
Rens. 06 17 07 84 75.

Saint-Joachim
•	 Associations, artisans, commer-
çants… Inscriptions ouvertes pour 
le marché de Noël du samedi 29 no-
vembre.
Insc. 02 40 88 42 31, accueil@saint-joachim.fr

BOURSES, SALONS, ETC.
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La femme la plus riche 
du monde

le
ZOOM

(France 2025) comédie 
dramatique de Thierry 
Klifa avec Isabelle 
Huppert, Marina Foïs, 
Laurent Lafitte.
2h03.

Au mot richesse, l’héritière milliardaire 
Marianne Farrère (Isabelle Huppert) dit 
préférer celui de fortune. Ainsi démarre 
La femme la plus riche du monde : des 
mots d’esprit, des dialogues bien sentis, 
souvent cinglants et percutants portés 
par un casting de luxe. Un casting qui 
brille sans pour autant faire d’étincelles. 
Tout au moins dans les premières 
scènes où l’incarnation du duo Huppert- 
Lafitte apparaît... sans conviction. Un peu 
comme si le spectateur assistait à une 
représentation théâtrale dans laquelle 
les acteurs surjouent et donc sonne faux. 
Le temps que le cadre et l'intrigue ne se 
posent. Car au fil du film les personnages 
comme l’histoire, librement inspirée de 
l’affaire Bettencourt, prennent heureuse-
ment un peu d’ampleur. Le cas principa-
lement de Laurent Lafitte qui campe cet 
écrivain photographe à la fois fantasque 
et exubérant : François-Marie Banier 
devenu Pierre-Alain Fantin dans cette 
comédie mordante. Escroc, imposteur, 
voleur, trivial et provocateur, ce Raspou-
tine est comme la grippe, il contamine 
tout le monde. Le petit personnel de 
maison bourgeoise se met à demander 
son dû, à essayer lui aussi d’extorquer la 
vieille. Après tout, pourquoi n’aurait-il pas 
droit à sa part du gâteau ?
Mais l’air finit vraiment par devenir irres-
pirable avec ce pique-assiette graveleux 
et grossier à souhait aux yeux de la 
famille Farrère, toute corsetée. Sauf pour 
Marianne qui, elle, « s’amuse, s’aveugle, 

s'égare mais revit ». Pauvre petite femme 
riche qui s’ennuie, seule et sans ami. 
Pierre-Alain la révèle, lui fait sniffer des 
opiacés en boîte de nuit, métamorpho-
sant ce personnage de pouvoir en quasi 
punk. Il déverrouille tout ce qui est fermé 
en elle. Parce qu’on « va mieux quand on 
ose ! », selon le flamboyant filou. De leur 
côté, Marina Foïs (Frédérique, la fille), 
Mathieu Demy (le gendre) et Raphaël 
Personnaz (le majordome) jouent 
juste. En retenue, comme l’exige leur 
rang et leur monde, où on étale ni ses 
richesses ni ses états d’âme. Frédérique 
a appris l'humilité, la simplicité, l'efface-
ment, à ne pas parler d’argent. La vraie 
richesse dans le milieu des ultras riches. 
Alors quand débarque Pierre-Alain, on 
comprend bien le malaise. La bienveil-
lance de sa famille qui la voit dilapider 
sa fortune, qui se soucie d’elle, Marianne 
n’en a cure. Après tout, c’est son argent. 
Son entourage pense que Fantin lui 
prend son argent. La milliardaire, elle, 
considère qu’elle lui donne. Les points 
de vue s’entendent comme la vision 
de mondes opposés. L’un fondé sur la 
discrétion, la retenue. L’autre sur la soif 
de l’absolu, la démesure. Qui a raison ? 
Marianne est-elle sous emprise ? Le film 
de Thierry Klifa ne tranche pas.
• Anne Locqueneaux

Voir horaires en pages suivantes

Trignac
Café-débat
“Je mange, donc je grossis”, vendredi 14 
novembre de 9h30 à 11h30, Mare aux 
cailloux. Par La soupe aux cailloux.
Gratuit.
Insc. lasoupeauxcailloux44@gmail.com

Pornichet
Yoga du rire 
Les 30 novembre, 7 et 21 décembre, 4 
janvier, 10h45, salle Houat (2, av. Gam-
betta). Par Joie et sourire.
Tarif : 8 €.
Insc. 07 87 30 71 35, helloasso.joie-et-sourire

AU NATUREL

Saint-Nazaire
Conférence 
Maison des associations, 10h. Par la 
Shaf :
•	 “La transformation des plantes aro-
matiques et médicinales”, de Tania 
Brunelière, samedi 8 novembre.
•	 “Le champignon dans tous ses états”, 
de M. Le Fol, samedi 29 novembre. 
Tarif : 5 €.
Insc. 06 81 79 93 06, shafstnazaire.jimdo.com 

Donges
À nos graines
Manipulation et transvasement de 
graines, atelier parent-enfant, samedi 15 
novembre, 10h. Pour les 9 mois-4 ans.
Gratuit.
Insc. 06 75 47 13 00.

BALADES/VISITES

saint-nazaire
Balade contée
Avec la conteuse Anne Tessier, à la 
nuit tombée, dans le quartier de la bi-
bliothèque Anne-Frank. Chansons, 
devinettes et histoires captivantes ryth-
meront la déambulation, éclairée aux 
lampions. Curieux, passants, tout-petits 
et plus grands…, vendredi 7 novembre, 
17h, bibliothèque Anne-Frank.
Gratuit.
Rens. 02 44 73 45 38.

Vélo-balade by night
Parcours en boucle de 45 min, vendredi 
21 novembre, plaine des Sports, départ 
18h, arrivée en musique avec la fanfare 
Les Irréductibles. Dès 17h, ateliers et 
animations. Du 13 au 21 novembre, 
échanges, conseils et distributions d’ac-
cessoires dans différents lieux.
Rens. saintnazaire.fr

Saint-Nazaire Renversante
Traversée en famille
Week-end événement pour tous avec 
spectacles, visites, ateliers et jeux, du 
8 au 11 novembre, Écomusée, Escal’ 
Atlantic. Dès 5 ans.

Visites 
Escal’Atlantic, l’aventure des paquebots ; 
Écomusée, rendez-vous avec l’histoire  ; 
EOL centre éolien, dans l’air du temps  ; 
sous-marin Espadon, cap sur la ban-
quise  ! Et autres : croisière Estuaire, 
visites d’entreprises (Les chantiers de 
l’Atlantique, Grand port maritime, Airbus 
Atlantic, parcours en autonomie, par-
cours numériques, balades à vélo, randos 
et sorties nature, etc.). 
Différents tarifs, gratuit.
Rés. 02 28 54 06 40, saint-nazaire-tourisme.com, 
saint-nazaire.musees.com

Donges
Balade dégustation
Dans le cadre de la Fête de la soupe 
de l’office socioculturel, vendredi 21 
novembre, départ de 18h à 19h, salle 
polyvalente de l'hôtel de ville (plan à dis-
position). Puis concours de la meilleure 
soupe dongeoise, du plus grand buveur 
de soupe, dégustation, etc. 
Gratuit.
Rens. 02 40 91 00 55.

Pornichet
Visites Office de tourisme
Voyage à la Belle Époque : les premiers 
trains de plaisir, les premiers bains de 
mer... les villas qui invitent à l’évasion, 
samedis 15 novembre, 20 décembre, 
14h30.
Différents tarifs.
Rés. 02 40 61 33 33, pornichet.fr 
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L’Étranger
(France 2025) drame de François Ozon 
avec Benjamin Voisin, Rebecca Marder, 
Pierre Lottin. 2h.

SALLE JACQUES-TATI • Mer, Dim : 18h15. Jeu : 
14h. Ven : 15h50. Sam : 11h. Lun : 18h. Mar : 16h.

Arco
(France 2025) animation d'Ugo Bienvenu.
1h28.
SALLE JACQUES-TATI • Mer : 14h30. 
Sam : 17h45. Dim : 20h30. Mar : 11h.

Ce que cette nature te dit
(Corée du Sud 2025) drame de Hong Sang-Soo 
avec Seong-guk Ha, Yoon So-yi, Hae-hyo Kwon. 
1h48.
SALLE JACQUES-TATI • Jeu : 12h. Ven : 18h15. 
Mar : 20h30.

Frantz Fanon
(Algérie 2025) biopic d'Abdenour Zahzah 
avec Alexandre Desane, Gérard Dubouche, 
Nicolas Dromard. 1h31.
SALLE JACQUES-TATI • Mer : 20h30. 
Ven : 11h45. Sam : 19h25. Lun : 16h15.

Imago
(Belgique 2025) documentaire de Déni Oumar 
Pitsaev. 1h48.
SALLE JACQUES-TATI • Jeu : 16h15. 
Ven : 20h30. Sam : 14h.

Le cinquième plan 
de la jetée
(France 2025) documentaire 
de Dominique Cabrera. 1h44.
SALLE JACQUES-TATI • Lun : 20h30.

La fête de Maria
(Hongrie 1983) drame de Judit Elek avec 
Edit Handel, Éva Igó, Sándor Szabó. 1h59.
SALLE JACQUES-TATI • Jeu : 18h15. Dim, 
Lun : 14h.

Le secret des mésanges
(France 2025) animation d'Antoine Lanciaux. 
1h17.
SALLE JACQUES-TATI • Sam : 16h. Dim : 11h. 
Mar : 14h30.

L'inconnu 
de la grande arche
(France 2025) drame de Stéphane Demoustier 
avec Claes Bang, Sidse Babett Knudsen, 
Xavier Dolan. 1h46.
SALLE JACQUES-TATI • Mer : 16h15. 
Jeu : 20h30. Ven : 13h30. Sam : 21h15. 
Dim : 16h10. Lun : 12h. Mar : 18h30.
LA TOILE DE MER • Mer : 18h35. Jeu : 14h. 
Ven : 16h25. Sam : 20h50. Dim : 16h15. Lun : 
13h45. Mar : 20h45.

La disparition 
de Josef Mengele
(France, Allemagne 2025) drame historique 
de Kirill Serebrennikov avec August Diehl, 
Maximilian Meyer-Bretschneider, 
Friederike Becht. 2h16.
LA TOILE DE MER • VO. stf. Jeu : 20h50. 
Sam : 15h. Lun : 18h20.

(Japon 2025) animation de Haruo Sotozaki avec 
Natsuki Hanae, Akari Kito, Hiro Shimono. 2h35.
CINÉ-DONGES • Sam : 20h30.

Hopper et le secret 
de la marmotte
(France, Allemagne, États-Unis 2025) animation 
de Benjamin Mousquet. 1h28.
CINÉ-DONGES • Dim : 11h.

Marcel et Monsieur Pagnol
(France 2025) animation de Sylvain Chomet.
1h30.
CINÉ-MALOUINE • Mer : 14h30.

Sam le pompier : 
nouvelle caserne, 
grandes aventures !
(Royaume-Uni 2025) animation de 
Colleen Morton, Connor Ferguson. 0h55.
CINÉ-MALOUINE • Mer : 18h.

Kaamelott : 
deuxieme volet, partie 1
(France 2025) comédie d'Alexandre Astier 
avec Alexandre Astier, Alain Chabat, 
Christian Clavier. 2h19.
CINÉ-MALOUINE • ?????????

Un simple accident
(Iran 2025) drame de Jafar Panahi 
avec Vahid Mobasseri, Maryam Afshari, 
Ebrahim Azizi. 1h42.
CINÉ-MALOUINE • VO. stf. Jeu : 20h30. Sam, 
Mar : 18h.

Un voyage en brouette
(France 2025) documentaire de Arthur D'haeyer.
1h17.
CINÉ-MALOUINE • Dim : 18h.

L’homme qui rétrécit
(France 2025) science-fiction de Jan Kounen 

Les Braises
(France 2025) drame de Thomas Kruithof avec 
Virginie Efira, Arieh Worthalter, Mama Prassinos. 
1h42.
LA TOILE DE MER • Mer : 20h45. Jeu : 16h15. 
Ven : 18h35. Dim : 11h, 18h30. Lun : 21h. 
Mar : 16h25.

Springsteen : deliver me 
from nowhere
(États-Unis 2025) biopic de Scott Cooper 
avec Jeremy Allen White, Jeremy Strong, 
Paul Walter Hauser. 2h.
LA TOILE DE MER • VO. stf. Mer : 16h10. 
Jeu : 18h25. Dim : 20h45. Lun : 15h55. Mar : 14h.

Chien 51
(France 2025) thriller de Cédric Jimenez 
avec Gilles Lellouche, Adèle Exarchopoulos, 
Louis Garrel. 1h46.
LA TOILE DE MER • Mer, Dim : 14h. Ven : 20h45. 
Mar : 18h35.

L’agent secret
(Brésil 2025) policier de Kleber Mendonça Filho 
avec Wagner Moura, Gabriel Leone, 
Maria Fernanda Cândido. 2h40.
LA TOILE DE MER • Avant-première. VO. stf. 
Sam : 17h45 (soirée brésilienne, film + repas, sur 
réservation).

C’était mieux demain
(France 2025) comédie de Vinciane Millereau 
avec Elsa Zylberstein, Didier Bourdon, 
Mathilde Le Borgne. 1h43.
LA TOILE DE MER • Ven : 14h15.
CINÉ-DONGES • Dim : 15h. Mar : 20h30.

A big bold beautiful journey
(États-Unis 2025) drame de Kogonada avec 
Margot Robbie, Colin Farrell, Kevin Kline. 1h49.
CINÉ-DONGES • Dim : 17h. Lun : 20h30.

Demon Slayer : 
la forteresse infinie

BAR
RESTAURANT

ouvert du lundi
au vendredi

fermé le W�k-end
et les jours fériés
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du 5 au 11 novembre
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avec Jean Dujardin, Marie-Josée Croze, 
Daphné Richard. 1h40.
CINÉ-MALOUINE • Ven, Mar : 20h30.

Deux Pianos
(France 2025) drame d'Arnaud Desplechin 
avec François Civil, Nadia Tereszkiewicz, 
Charlotte Rampling. 1h55.
CINÉ-MALOUINE • Dim : 20h30.

ET AUSSI…

Un simple accident
(Iran 2025) drame de Jafar Panahi 
avec Vahid Mobasseri, Maryam Afshari, 
Ebrahim Azizi. 1h42.
SALLE JACQUES-TATI • Lun : 14h.

Crash
(États-Unis 1996) drame de David Cronenberg 
avec James Spader, Holly Hunter, 
Rosanna Arquette. 1h40.
SALLE JACQUES-TATI • Jeu : 20h30.

Sirāt
(Espagne, France 2025) drame d'Oliver Laxe 
avec Sergi López, Bruno Núñez Arjona, 
Richard Bellamy. 1h55.
SALLE JACQUES-TATI • Ven : 17h25.

La petite dernière
(France 2025) drame de Hafsia Herzi 
avec Nadia Melliti, Ji-Min Park, 
Amina Ben Mohamed. 1h53.
SALLE JACQUES-TATI • Mar : 18h45.
CINÉ MALOUINE • Jeu, Lun : 20h30.

Arco
(France 2025) animation d'Ugo Bienvenu.
1h28.
SALLE JACQUES-TATI • Ven : 13h30. 
Sam : 17h20. Dim : 11h.
CINÉ MALOUINE • Mer : 14h30. Dim : 15h.

Le secret des mésanges
(France 2025) animation d'Antoine Lanciaux. 
1h17.
CINÉ MALOUINE • Sam : 15h.

Regretting You
(États-Unis 2025) romance de Josh Boone avec 
Allison Williams, Mckenna Grace, Dave Franco. 
1h57.

CINÉ MALOUINE • Mer, Sam, Mar : 20h30.

Springsteen : deliver me 
from nowhere
(États-Unis 2025) biopic de Scott Cooper 
avec Jeremy Allen White, Jeremy Strong, 
Paul Walter Hauser. 2h.
CINÉ MALOUINE • Mer : 18h. Dim : 20h30.

L'inconnu de la grande 
arche
(France 2025) drame de Stéphane Demoustier 
avec Claes Bang, Sidse Babett Knudsen, 
Xavier Dolan. 1h46.

SALLE JACQUES-TATI • Mer : 14h. Jeu : 16h. 
Ven : 21h15. Sam : 11h. Dim : 18h40. Lun : 18h. 
Mar : 13h30.

Kika
(Belgique 2025) drame de Alexe Poukine 
avec Manon Clavel, Ethelle Gonzalez Lardued, 
Makita Samba. 1h50.
SALLE JACQUES-TATI • Mer : 20h45. Jeu : 12h. 
Sam : 19h. Dim : 14h. Lun : 16h.

Les aigles de la républiques
(Égypte, Suède 2025) thriller de Tarik Saleh avec 
Fares Fares, Lyna Khoudri, Zineb Triki. 2h09.
SALLE JACQUES-TATI • Mer : 16h05. Jeu : 18h. 
Sam : 21h. Dim : 16h10. Mar : 20h45.

L’Étranger
(France 2025) drame de François Ozon 
avec Benjamin Voisin, Rebecca Marder, 
Pierre Lottin. 2h.
SALLE JACQUES-TATI • Mer : 18h30. 
Ven : 15h10. Dim : 20h40. Lun : 11h45.

Le cinquième plan 
de la jetée
(France 2025) documentaire 
de Dominique Cabrera. 1h44.
SALLE JACQUES-TATI • Jeu : 14h. Ven : 19h30. 
Sam : 15h35. Mar : 16h55.

On vous croit
(France 2025) drame de Charlotte Devillers, 
Arnaud Dufeys avec Myriem Akheddiou, 
Laurent Capelluto, Natali Broods. 1h18.
SALLE JACQUES-TATI • Lun : 20h (séance 
suivie d’une rencontre avec Caroline Mathon, 
avocate). Mar : 15h25.

Notre pain quotidien
(États-Unis 1934) drame de King Vidor avec 
Karen Morley, Tom Keene, John Qualen. 1h14.
SALLE JACQUES-TATI • Sam : 14h (séance 
suivie d’un thé partagé et d’un échange avec le 
Conseil nazairien du commerce équitable).

du 12 au 18 novembre

O P T I C I E N 
I N D É P E N D A N T

63, Avenue de la République 
44600 Saint-Nazaire

02 40 22 45 36

LARGE SÉLECTION
DE MONTURES 

  MADE IN FRANCE
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 AVP

 AVP

CINÉ DONGES	 02 40 45 33 70
LA TOILE DE MER	 02 51 16 24 98
CINÉ MALOUINE 	 06 11 83 89 07
SALLE JACQUES-TATI	 02 40 53 69 63
CINÉ MARAIS	 02 40 53 22 02
CINÉVILLE	 cineville.fr

La bonne étoile
(France 2025) comédie dramatique 
de Pascal Elbé avec Benoît Poelvoorde, 
Audrey Lamy, Zabou Breitman. 1h40.
LA TOILE DE MER • Mer : 20h45. Jeu : 13h45. 
Ven : 18h40. Sam : 20h55. Dim : 14h. Lun : 18h50. 
Mar : 15h45.

Deux Pianos
(France 2025) drame d'Arnaud Desplechin 
avec François Civil, Nadia Tereszkiewicz, 
Charlotte Rampling. 1h55.
LA TOILE DE MER • Dim : 11h. Lun : 16h30.

Tron Are
(États-Unis 2025) science-fiction 
de Joachim Rønning avec Jared Leto, Greta Lee, 
Evan Peters. 1h59.
CINÉ-DONGES • 3D Sam : 20h30.
2D Dim : 17h.

L’homme qui rétrécit
(France 2025) science-fiction de Jan Kounen 
avec Jean Dujardin, Marie-Josée Croze, 
Daphné Richard. 1h40.
CINÉ-DONGES • Dim : 15h. Lun : 20h30.

Demon Slayer : 
la forteresse infinie
(Japon 2025) animation de Haruo Sotozaki avec 
Natsuki Hanae, Akari Kito, Hiro Shimono.
2h35.

CINÉ-DONGES • Mer : 15h.

Hopper et le secret 
de la marmotte
(France, Allemagne, États-Unis 2025) animation 
de Benjamin Mousquet. 1h28.
CINÉ-DONGES • Dim : 11h.

La femme la plus riche 
du monde
(France 2025) comédie dramatique de 
Thierry Klifa avec Isabelle Huppert, Marina Foïs, 
Laurent Lafitte. 2h03.
CINÉ MALOUINE • Ven : 20h30. Sam : 18h.
LA TOILE DE MER • Jeu : 18h15. Ven : 20h45. 
Sam : 16h15. Dim : 18h30. Lun : 14h.

La voix de Hind Rajab
(France, Tunisie 2025) drame 
de Kaouther Ben Hania avec Amer Hlehel, 
Clara Khoury, Motaz Malhees. 1h29.

LA TOILE DE MER • Avant-première. VO. stf.  
Mar : 20h.

Jean Valjean
(France 2025) drame historique 
d'Éric Besnard avec Grégory Gadebois, 
Bernard Campan, Alexandra Lamy.
LA TOILE DE MER • Avant-première. Mer : 18h30.

Un Poète
(Colombie 2025) comédie dramatique 
de Simón Mesa Soto avec Ubeimar Rios, 
Rebeca Andrade, Guillermo Cardona.2h.
LA TOILE DE MER • VO. stf. Mer : 13h55. 
Ven : 16h10. Dim : 20h55.

Les Rêveurs
(France 2025) comédie dramatique 
d'Isabelle Carré avec Isabelle Carré, 
Judith Chemla, Tessa Dumont Janod. 1h46.

LA TOILE DE MER • Mer : 16h20. Jeu : 20h45. 
Ven : 14h. Sam : 18h45. Dim : 16h15. Lun : 20h55. 
Mar : 17h50.

Lumière pâle 
sur les collines
(Japon 2025) drame de Kei Ishikawa Suzu 
Hirose, Fumi Nikaidô, Yoh Yoshida. 2h03.
LA TOILE DE MER • VO. stf. Jeu : 15h50. 
Sam : 13h45. Mar : 13h30.
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Programme détaillé et réservations

Levez l’ancre avec votre tribu pour un voyage dans l’univers 
des paquebots transatlantiques ! Pendant 4 jours, Escal’Atlantic 
et l’Écomusée vous invitent à explorer, créer, jouer et rêver à bord 
du mythique Normandie (1935).

du 8 au 11 novembre
À Saint-Nazaire

ESCAL’ATLANTIC, base sous-marine, bd de la Légion d’Honneur
ÉCOMUSÉE, 15 av. de Saint-Hubert

Inclus dans le billet d’entrée - GRATUIT pour les enfants jusqu’à 17 ans

9 h 30 à 18 h

Spectacles, jeux, ateliers, visites…
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Orientation

Découverte  
métiers
Reconversion

SALON

BASE SOUS-MARINE / Saint-Nazaire
Ouvert à tous
Infos et programme sur saintnazaireagglo.fr

SAMEDI
 8 NOVEMBRE 2025

En collaboration avec :


