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MATOS ORCHESTRA
A LA TABLE DF NOLL

Autour de La table des veeux, cing artistes, entre Nantes et Saint-Nazaire,

des textures, des souffles et des vibrations pour autant de mets sonores

a deguster sans modération.

Les cing artistes vous invitent a célébrer Nogl,
et vous convient a leur table sonore...

Elles sont cing. Cing artistes sonores
réunies autour du Matos Orchestra, un
projet pas bien vieux... Une premiére rési-
dence en février dernier a I'atelier Silencio
de la cité portuaire, deux performances
a Nantes dans le cadre de la Nuit de la
radio. Et ce 13, une création in situ, devant
un “vrai” public. Anne-Laure Lejosne,
Anne-Line Drocourt, Claire Veysset,
Izabela Matos et XM Tran vous invitent a
partager leur symposium acoustique : La
table des vaeux. Un banquet performé qui
s’annonce comme une expérience inédite,
immersive et profondément poétique
ou se mélent, s'entrelacent dans ce
maelstrom suspendu des sons enre-
gistrés, le souffle d'une flite enchante-
resse, des objets métalliques, le timbre
d’'une voix mystique.. Autour de cette

grande table symbolique, chaque geste,
chaque vibration semble convoquer la
mémoire des familles, les racines loin-
taines et traditions ancestrales. Des frag-
ments de rituels, comme autant d’échos
venus dailleurs, portés par l'imaginaire
collectif de Noél. Noél, un concept alors
inconnu pour lzabela Matos, originaire
d’ex-Yougoslavie, avant qu'elle ne vienne
s'installer en France. « Dans les pays
communistes, on ne féte pas Noél ! Ce
n'était pas dans ma culture. Je ne pouvais
donc pas ne rien faire autour de cette
folie douce. » Désormais, c'est chose
faite, et pour cette premiére minimaliste,
le public sera forcément convié a godter
Iinattendu, a savourer des histoires
qui se transmettent de génération en
génération, des souvenirs d’enfance
qui se partagent ou des voeux que l'on
préfére garder secrets. Sensible, positive,
presque intime, cette performance singu-
liere « sera, assure-t-elle, a vivie comme
un cadeau artistique qui célébre la lumiére
et la poésie du monde ». Et on en a bien
besoin !

*M.B.

Samedi 13 décembre, Silencio, 18h.
Rens. 06 20 33 34 07,

silenciostnazaire@10020861.brevosend.com

SAINT-NAZAIRE

Concert de Noél

Avec les éleves du conservatoire, les
chorales Petits Mousses et Polissons.
Gratuit.

Conservatoire, Auditorium, 15h et 18h30.

Rés. conservatoire.saintnazaire.fr

Causerie

“Normandie a Rio, la plus belle croisiere
de Thistoire”, causerie apéritive, par
Adrien Motel, historien.

Tarifs: 7€, 6 €.

Escal'Atlantic, 19h.

Rés. 02 28 54 06 40,
saint-nazaire-tourisme.com

4 | ESTUARE #1749

Bal trad

Initiation a différentes danses du réper-
toire trad-folk, 19h. Scéne ouverte et bal
beoeuf musical, 20h, avec l'association
Quai des bals.

Le +: tricot-thé de 17h a 19h.

Entrée libre.

Café du quai (Quai des arts), de 19h a 22h.

Rens. cafeduquai@mairie-pornichet.fr,
quaidesarts-pornichet.fr

LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Conte

1] ¥ Lecture d’albums autour du Japon,
dans le cadre de l'exposition La forét
millénaire. Pour les 3-6 ans.
Gratuit.
Médiatheque Gaston-Leroux, 10h45.
Rés. 02 40 42 42 00,
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

115kc

SAINT-NAZAIRE

Scéne ouverte

Musique folk, jazz, rock, slam, classique...
Venez vous exprimer sur scéne.

Entrée libre.

La P'tite scéne des Halles, 19h.

Rés. laptitescene44600@gmail.com

PORNICHET

Spectacle

Inconstance, spectacle humoristique.
Constance revient avec un sixiéme
spectacle drdle et bouleversant, traitant
de la maladie mentale et dévoilant son
parcours difficile.

Tarifs:de22 €232 €.

Quai des arts, 20h.

Rés. 02 28 55 99 43,
billetteriequaidesarts@mairie-pornichet.fr
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SAINT-NAZAIRE

Projection

Un certain jour de passage, un court-
métrage documentaire de Tesslye Lopez
sur le bibliobus de Saint-Nazaire. La
réalisatrice a suivi le quotidien de cette
bibliotheque mobile et de ses usagers.
Projection suivie d’'un échange.

Gratuit.

MQ de Kerlédé, 17h.

Rés. 02 40 53 50 00.

Concert
] Générations, par Les fréres
Casquette. Nourris par le hip-hop des
années 90, le groupe angevin transmet
son amour des musiques urbaines dans
un concert-spectacle sensible et dréle.
Générations aborde les themes du quo-
tidien des enfants, leur imaginaire et
I'évolution du hip-hop des années 80 a
aujourd’hui. Dés 6 ans.
Tarif : 5 €.
Le Vip (mezza), 19h.
Rés. 02 51 10 00 00, levip-saintnazaire.com

Café-concert

Nath & Flo (pop rock).

Entrée libre.

Bistrot 88 (88, rue de la Matte), 20h.
Rens. 02 59 16 13 06.

Café-concert
Friend ship quartet (jazz).
Entrée libre.

Café la Bretonne, 20h.

Rens. 02 40 22 53 08.

Concert

Cécile Lacharme présente en
avant-premiére un spectacle immersif
exceptionnel au Théatre de Saint-Nazaire
ou elle a enregistré son 1¢ album solo
en 2024. Violoncelliste éclectique, elle
déploie un univers sonore envodtant ou
les sonorités néo-classiques rencontrent
des textures contemporaines.

Tarifs : de 8 €220 €.

Théatre Simone-Veil, 20h.

Rés. 02 40 22 91 36, letheatre-saintnazaire.fr,
accueil@letheatre-saintnazaire.fr

10 AU 16 DECEMBRE 2025 | 5



PETITS
FORMAT

56 Tle d’Errand,
Saint-Malo-de-
Guersac

Entrée
Libre

PEINTURES
PHOTOGCRAPHIES
CERAMIQUES
DESSINS

Du 28 novembre
au 21décembre,
ouvert les
vendredi, samedi
et dimanche.

15h/19h

muvre de
Fred Magnin

0 associationlfif2015 @ ROV : 06 18 97 13 63

Danse / musique

Lassociation Nasemsé invite a découvrir
les rythmes et les couleurs de la musique
traditionnelle burkinabe.

Le +: des cours de danse et percussions

et des animations afin de soutenir le projet
humanitaire au Burkina Faso.

Participation libre.

La Fraternité, 20h.

Sans réservation.

Théatre

Ginger et Fred dans la cave, de Xavier
Gélard, par la C* Par de la les mirages.
Dans leur pavillon des beaux quartiers,
Ginger et Fred vivent en noir et blanc
derriere les paillettes de leur succés
passé. Mais ce jour-la, alors que la porte
se referme brusquement sur eux et les
plonge dans le noir, un nouveau monde
aveugle en technicolor les engloutit.
Ginger et Fred s'engouffrent malgré eux
au coeur d'une féérie humoristique.
Participation libre, des 6 €.

La P'tite scéne des Halles, 20h30.

Rens. laptitescene44600@gmail.com

Café-concert
Boom boom! (DJ set).
Entrée libre.

Le Kiosq, 22h.

Rens. 02 53 19 10 56.

LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Conte
1| ¥ Découverte d'albums, comptines et
jeux de doigts. Pour les 0-3 ans.
Gratuit.
Médiathéque Gaston-Leroux, 10h45.
Rés. 02 40 42 42 00,
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

13s¢c
N2 22

SAINT-NAZAIRE

Les Fééries

« Show de Noél irlandais, par les danseurs
de Street world dancers, 10h45.

« Feu d'artifice et spectacle déambulatoire,
19h30.

Gratuit.

Hotel de ville (place Frangois-Blancho), 10h45

et 19h30.

Rens. saintnazaire.fr

Concert

Mato§ Orchestra : les chercheuses
sonores Anne-Line Drocourt, Anne-Laure
Lejeune, Claire Veysset, Izabela Mato$
et XM Tran vous présentent leur création
collective in situ : La table de veeux. .
Participation libre. @
Silencio (11, rue du Croisic), 18h.

Rens. 06 20 33 34 07,
silenciostnazaire@10020861.brevosend.com

Café-concert

Lagence spéciale, une aventure spatiale
racontée et mise en musique par Neil
Moonman (live synth, ambient).

Entrée libre.

Café Hourrah (30, rue du Maine), 19h30.

Rens. cafe.hourrah@gmail.com

Concert

Jazz Odyssey, le big band du conser-
vatoire partage la scéne avec Matthieu
Naulleau, pianiste novateur aux multiples
talents.

Gratuit.

Conservatoire, Auditorium, 20h.

Rés. conservatoire.saintnazaire.fr

Concert

Saint-Nazaire Underground (électro). Les
DJs nazairiens, Dav Miroir, Tom Ettel et
Twonot prennent les commandes des
platines de cette soirée a [énergie
dansante.

Gratuit.

Le Vip (mezza) 22h.

Rés. 02 51 10 00 00, levip-saintnazaire.com

LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Festi' Noél
Auprogramme:spectacle,concertavec
la chorale Les voix ranrouées (église
Notre-Dame-de-Toutes-Aides, 17h30),
marché de Noél, animations, jeux...

Gratuit.

Esplanade Bernard-Legrand, de 10h a 20h.

Rens. 02 40 53 22 02.

MONTOIR-DE-BRETAGNE

Lecture
1] ¥ Histoires d'hiver pour petites et
grandes oreilles. De 0 a 3 ans.
Gratuit.
Médiatheque, 10h45.
Rés. 0240701151,
mediatheque@montoirdebretagne.fr

10 AU 16 DECEMBRE 2025 | 7



Cabaret solidaire

Hip-hop, modern jazz, variétés, chorale,
musique... Au profit de I'Assoe (Associa-
tion des soignants du service d'oncologie
de l'estuaire). Par les juniors de I'Office
socioculturel.

Tarifs : 8 €, 4 € - de 12 ans.

Salle Bonne Fontaine, 14h, 20h.

Rés. 02 40 88 58 76.

PORNICHET

Rencontre

Avec Florent Grouazel et Younn Locard,
lauréats du Fauve d'or du meilleur album
au Festival international d’Angouléme. Par
BD Pornichet.

Gratuit.

Médiatheque, 14h.

Rens. 06 66 64 47 27, s.donguy@wanadoo.fr

Concert de Noél

En route vers Noél avec la chorale Canta-
dune.

Gratuit.

Eglise Notre-Dame-des-Dunes, 20h.

Rés. 0240 61 33 33.

Rens. musiqueculturepornichet.fr,
musiqueetculture.pornichet@orange.fr

141

SAINT—NAZI-\IRE

Café-concert

0dd Berries (power duo dirty blues).
Entrée libre.

Le Centre, 16h.

Rens. 02 40 91 90 22, cafeconcert-lecentre.fr

Lecture

Arpentage (lecture collective) autour du
livre Vous ne détestez pas le lundi, vous
détestez la domination au travail, de
Nicolas Framont. Par les Ami.es de May.
Participation libre.

Local des Ami.es de May, 16h.

Rens. ladm.noblogs.org

Concert de Noél

In Winter, fantaisie hivernale (Saint-Saéns,
Fauré, Gershwin, chants de noél...), par
I"'ensemble vocal Voix de femmes.
Participation libre, dés 10 €.

Eglise de Saint-Marc, 16h.

Rés. Sur place.

8 | ESTUARE #1749

Concert de Noél

Les orgues chantent Méan. Marie-
Thérése Jehan et Henri-Franck Beaupérin
jouent l'orgue Gulliver autour d'un pro-
gramme de circonstance avec des ceuvres
de J-S. Bach, César Franck, Ermend Bonnal
et Félix Moreau, ainsi qu'une improvisation.
En coordination avec les Amis des orgues
de Saint-Nazaire.

Entrée libre.

Eglise Saint-Joseph-de-Méan, 16h.

Rens. orgue.gulliver@gmail.com

Concert de Noél

La chorale Joy Connection, entre chants
de variété traditionnels et des incontour-
nables du gospel.

Tarifs : 5€,2 € - de 18 ans.

Eglise Saint-Anne, 16h.

Rés. joyconnection.fr

161::

SAINT-NAZAIRE

Lecture

Arpentage autour de la collection Le mot
est faible des éditions Anamosa. Par les
Ami.es de May.

Participation libre.
Local des Ami.es de May, 18h30.
Rens. ladm.noblogs.org

Cabaret
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Miss Knife Forever. Dans un spectacle de
cabaret réjouissant, Miss Knife, toute de
strass et de paillettes vétue, interpréte les
textes de son double, Olivier Py, accompa-
gnée du pianiste Antoni Sykopoulos.

Le +: soirée avec Olivier Py, le 18 décembre
autour de Méditerranées (19h) et Le Moliére
imaginaire (20h30), cinéma Jacques-Tati.
Tarifs:de 8 €225 €.

Théatre Simone-Veil, 20h.

Rés. 02 40 22 91 36, letheatre-saintnazaire.fr,
accueil@letheatre-saintnazaire.fr

Stand-up
Les humoristes nantais débarquent avec
leurs blagues.

Participation libre, dés 6 €.
La P'tite scéne des Halles, 20h.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

PORNICHET

Spectacle
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Entrée des artistes, théatre, par la C®
Madani. Sept jeunes actrices et acteurs
recherchent au plus profond deux-
mémes lorigine de leur désir de théatre,
racontant les hasards complémentaires
ou contradictoires qui les ont poussés
vers la scéne. Dés 12 ans.

Tarifs:de 17 €a24 €.

Quai des arts, 20h.

Rés. 02 28 55 99 43,
billetteriequaidesarts@mairie-pornichet.fr

17 e

SAINT-NAZAIRE
Café-philo

“Je Médite donc Je Suis ?", par Les
escales philosophiques.

Gratuit (+ adhésion).

MQ de Méan-Penhoét, 10h.

Rés. 02 28 55 99 90, contact@mqmp.fr

Magie
1] 7 S'émerveiller avec la C Juminiman.
Pour les 4-10 ans.
Gratuit (+ adhésion).
MQ de I'l'mmaculée, 16h.
Rés. 025110 11 20.

Concert

Les Cham'ades d'hiver.

Gratuit.

Conservatoire, Auditorium, 18h30 et 20h30.

Rés. conservatoire.saintnazaire.fr

Cabaret

Miss Knife Forever (voir p.8).

Le +: soirée avec Olivier Py, le 18 décembre
autour de Méditerranées (19h) et Le Moliére
imaginaire (20h30), cinéma Jacques-Tati.
Tarifs:de 8 €2 25 €.

Théatre Simone-Veil, 20h.

Rés. 02 40 22 91 36, letheatre-saintnazaire.fr,
accueil@letheatre-saintnazaire.fr

DONGES

Conte
1] ¥ Contes et fleurette a voix haute sur
le mystérieux Noél ! Dés 3 ans.
Gratuit.
Médiatheque Jules-Verne, 10h30.
Rés. 02 40 91 01 31.

PORNICHET

Lecture
1] 7 Grignote livres. Pour les 0-2 ans.
Gratuit.
Médiatheque, 10h30.
Rés. 02517322 22.

Scéne ouverte

Artistes musiciens amateurs de la
Presqu’ile, partagez votre répertoire.
Entrée libre.

Café du quai (Quai des arts), de 17h a 22h.

Rens. cafeduquai@mairie-pornichet.fr,
quaidesarts-pornichet.fr

SAINT-JOACHIM

Spectacle

Haziel féte Noél, par la C* Les doux sau-
vages. Haziel et Haziel ne se promeénent
jamais sans leur valise, dans laquelle se
trouve le sapin poétique fabriqué par leur
grand-mere par lequel contes, récits et
histoires prennent leurs racines. Dans le
cadre du pére Noél vert.

Un jouet (neuf ou en bon état) = une entrée.

Salle des fétes, 15h.

Rens. 02 40 88 42 31, 02 40 61 69 22,
bibliotheque@saint-joachim.fr

SAINT-MALO-DE-GUERSAC

Lecture
1] ¥ Chouette des histoires, lectures et
comptines. Dés 3 ans.
Gratuit.
Médiatheque Colette, 10h30.
Rés. 02 40 91 10 21.

10 AU 16 DECEMBRE 2025 | 9
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£ LEO'NARD DE VINGI DU JEU
ALA GOUR D VERSAILLES |

A 36 ans, Léo Blandin, éditeur et créateur de jeux de société
est un « inventeur fou » & la Vinci qui ne manque pas d’atouts,
surtout quand il est question de jouer stratégie avec I'Histoire.

Tant qu'a se singulariser, autant sortir le
grand jeu ! Veste en velours dentelée et
chemise blanche a jabot feront I'affaire...
pour la photo ! ; la perruque, ce sera pour
les grandes occasions : festivals, une
dizaine chaque année, et “bals”, pour
la figure de style, a La cour de
Versailles ! La toute derniére
création de Léo Blandin.
Et si la moustache qu'il
arbore, avec son indisso-
ciable chapeau melon
a portée de main, a
comme un air d'ana-
chronisme, c'est pour
servir la promotion
d'Expo1889, I'un des
jeux qu'il édite, et qui
ne devrait pas tarder

a faire son entrée
sur le marché. « Il
sera dans les rayons \
apres Noél », confirme

le jeune trentenaire, en
attente de larrivée du
bateau de livraison. Un jeu
qui lui tient a coeur. Et pour
cause, il s'agit la d'une réédition
revisitée de Roll through the ages, de
Matt Leacock qui avait fait un carton a
sa sortie en 2011. Et mieuy, il s'agit tout
bonnement de sa madeleine de Proust ! «
Il a fait partie de mes tous premiers jeux
», raconte Léo, tombé dedans sur le tard.
«On jouait les classiques en famille, mais
peu souvent, a vrai dire. »

Trées vite, les cartes a collectionner lui font
de I'ceil, et Léo devenu un « gros joueur de
Magic » a enchainé les tournois et cham-
pionnats de France, deux a son actif, tout
en travaillant a c6té comme graphiste.

10 | ESTUARE #1749
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Jusqu'au jour ou il décide avec son frere
et des potes douvrir un café associatif
a Saint-Nazaire, L'assos tomate, ludique,
social et culturel. Pour financer le projet, il
crée un jeu, son premier, Dans les cordes,
sorti en 2019, testé et approuvé, s'il vous
plait, par le triple champion de
7 France, le double champion du
' =~ monde et boxeur nazairien
David Papot. Le projet ne
. voit pas le jour, mais Léo
.| . trouve sa voie, monte sa
F petite entreprise, Chevre
*  Edition, et pour joindre
les deux bouts devient
commercial dans le
] jeu de société a Paris.
E « En France, ils sont
& entre 10 et 20 créa-
J teurs a en vivre vrai-
i ment, sur la centaine
T que nous sommes.
C'est un métier-passion
chronophage..., que je ne
B conseille pas », lache sans
- concession Léo, la passion
bien trop chevillée au corps

W pour s'avouer vaincu.

Ainsi, depuis un an (qui marque son
retour dans la cité portuaire), porté en
toute connaissance de cause par le désir
de « tenter I'aventure », il se consacre plei-
nement a ce qui 'anime au plus profond :
I'édition et la création de jeux de société.
Un jeu qui en vaut la chandelle, c'est
certain. Car ce « Léonard de Vinci du jeu »,
comme le décrit sacompagne, ne manque
pas d'atouts. Ni d'idées. Il en a dailleurs
plusieurs sur le feu, qu'il méne a la fois,
tel un « inventeur fou » qui se respecte.
Insatiable, infatigable, exigeant, « a faire

des expériences, a tester les prototypes, a
en parler tout le temps, a questionner tout
le monde..., jusqu’a ce que le projet soit
sorti ! » Parmi ceux en cours : Dynasty, un
jeu de cartes a collectionner sur les rois
et reines de France, déclinable a ['infini, et
Inspirantes, jeu également de cartes sur
les femmes qui ont marqué ['Histoire, de
I'Antiquité a aujourd’hui : « Huit ans que je
suis dessus, en dilettante, et bien que le
milieu tende a se féminiser, le plus gros
défi a été de trouver une coautrice. » Sans
compter celui tenu secret, qui risque de
faire grand bruit le jour du lancement, et
les commandes pour des associations...

Léo, fan d'histoire — comme vous l'aurez
compris —, ne lache rien, et espére voir
un jour passer la “locomotive”. La pépite
d'or que tous les créateurs recherchent,
le best-seller qui se vend ad libitum... La
cour de Versailles pourrait étre cette loco-
motive. Déja vendu a 6 000 exemplaires,
ce jeu de stratégie historique, disponible
partout, et aussi au chateau de Versailles,
a de quoi séduire.. Dans la petite
boite, 60 cartes illustrées de peintures
d'époque pour 60 personnages (70 avec
le booster), allant des nobles aux érudits,
des favorites au clergé, des militaires aux
empoisonneurs... Et un closer, plus qu'un
livre d’histoire qui fourmille d’anecdotes
croustillantes et rigolotes sur ces figures
qui ont gravité, entre « manceuvres,
alliances et intrigues », autour de Louis
XIV, 'une des cartes maitresses de Léo.
A vous de jouer!

Marie Bulteau

Rens. chevre-edition.com

expofitioNS

SAINT !\IAZAIRE -
Laicite e
Dans le cadre de la semaine Fétons en-
semble la laicité, portée par dix asso-
ciations nazairiennes :

JUSQU'AU 11 DECEMBRE

1905 - Engagement laique de la République.
Hotel de Ville.

JUSQU'AU 10 DECEMBRE

Aristide Briand, I'infatigable militant.
Maison des associations.

Rens. laiciteensemble.fr

Peinture o
LES 13 ET 14 DECEMBRE

Exposition des ateliers créatifs des MQ de
Kerlédé et de 'lmmaculée.

Fort de Villes-Martin, samedi et dimanche

de 14ha 18h.

Rens. 02 40 53 50 00, fmg-saintnazaire.fr,
fortdevillesmartin.com

Creches en Lego

JUSQU'AU 20 DECEMBRE

Exposition de creches réalisées en
briques de Lego.

Le Parvis (6, passage Henri-Soulas), du mardi au
vendredi de 10h a 12h et de 15h a 18h et samedi
de 10h a 12h.

Rens. 02 40 22 51 23.

Peinture / sculpture, etc.
JUSQU'AU 28 DECEMBRE

Peintures, dessins, sculptures, mobilier
avec les artisans résidents permanents,
Patricia Gouret, Tommie.N, Vanovka
Casseus, D.I.A.N.I.C.K.

Les Ateliers du marché, samedi de 15h a 19h

et dimanche de 10h a 14h.

Rens. lesateliersdumarche@yahoo.com

lllustration
JUSQU'AU 29 DECEMBRE

L'océan, la rue, l'industrie, la déche, de
Justin Delareu qui proposera quatre
grands formats dillustrations avec
comme contrainte la géographie et le
mémoriel.

Café Hourrah (30, rue du Maine).

Rens. cafe.hourrah@gmail.com

Au-dela du béton

JUSQU'A FIN DECEMBRE

La base sous-marine de Saint-Nazaire
invite a comprendre le passé mouvementé
des lieux.

Base sous-marine.
Rens. saint-nazaire-musees.com
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expofitioNS

Lodyssée d'Elsie A.

JUSQU'AU 24 JANVIER

Une exposition BD autour de I'album de
Karine Bernadou, Roxanne Moreil et
Cyril Pedrosa. Au début du XX¢ siécle,dans
une contrée reculée du Mexique, Elsie A.,
une jeune femme venue d’Europe, est a la
recherche de son mari archéologue dis-
paru.

Médiatheque Etienne-Caux.

Rens. 02 44 73 45 60.

BESNE

Suis du doigt la chouette

JUSQU'AU 15 DECEMBRE

D'apres l'album documentaire Suis du
doigt la chouette de Benoit Broyart et
Nina Le Comte (éd. La Cabane bleue).
Médiatheque George-Sand.

Rens. 02 40 61 76 35, mediatheque@besne.fr

LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Au coeur du Japon
JUSQU'AU 21 JANVIER

La forét millénaire, un voyage au cceur du
Japon, a travers le regard de Wataru, un
jeune garcon contraint de quitter Tokyo
pour vivre chez ses grands-parents a la
campagne. Un univers sensible et poétique
qui questionne notre rapport a la nature.
Le +: jusqu'au 13 décembre, saisissez quelques
instants d’été japonais grace a I'Ombrelle Sonore.
Médiatheque Gaston-Leroux.

Rens. 02 40 42 42 00,
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

PORNICHET

BD

JUSQU'AU 3 JANVIER

Amis depuis l'adolescence, Florent
Grouazel et Younn Locard font partie de
la nouvelle génération talentueuse de la
bande dessinée frangaise. Leur particu-
larité ? lls coécrivent et codessinent leurs
livres. lls ont obtenu le Fauve d’Or du meil-
leur album au Festival international de la
bande dessinée d’Angouléme en 2020.
Par BD de Pornichet.

Le + : rencontre avec les auteurs, suivie d'une
séance de dédicaces, samedi 13 décembre,
15h30.

Médiatheque, salle d'exposition.

Rens. 02 5173 22 22.
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SAINT-ANDRE-DES-EAUX

Parcours photographique

JUSQU'AU 31 DECEMBRE

1945-2025 : 80 ans. 21 panneaux situés
en coeur de bourg retracent les grandes
étapes de la Seconde Guerre mondiale :
mobilisation, la drole de guerre, victoires et
défaites, morts pour la France, prisonniers,
occupation allemande, bombardements,
résistance, la Poche, avec quelques
apartés sur Saint-André-des-Eaux.
Centre-bourg.

Rens. saint-andre-des-eaux.fr

Creche de Marland o

DU 20 DECEMBRE AU 11 JANVIER

Retrouvez les personnages et les décors
en chaume féériques du village minia-
ture qui fait la réputation de Marland bien
au-deld de la commune. La nuit venue,
laissez-vous charmer par les illuminations
de 10h a 21h, route de la Chaussée Neuve.
Le +: soirée de convivialité le 3 janvier de 17h

a 20h au profit du Téléthon.

SAINT-JOACHIM

L'envers des contes

JUSQU'AU 15 DECEMBRE

Une exposition ludique pour plonger (ou
replonger) au cceur des contes tradition-
nels des freres Grimm, de Perrault ou
d'Andersen.

Le + : de nombreux ouvrages classiques sont a
consulter sur place et des jeux tirés de I'univers
de la littérature enfantine sont a disposition des
petits et grands curieux.

Bibliothéque Louise-Michel.

Rens. 02 40 61 69 22,
bibliotheque@saint-joachim.fr

SAINT-MALO-DE-GUERSAC

Petits formats

JUSQU'AU 21 DECEMBRE

Marinette Delanné (photo), Fred Magnin
(dessin), Emilie Collet (céramique), Annie-
Gabrielle Mallet (céramique), Izabela
Matos (dessin/peinture), Laurent Fallot
(peinture), Claire Rigaud (céramique),
Véronique Spenlé (linogravure). Par l'asso-
ciation LFLF2015.

Au 56, lle d'Errand, les vendredis, samedis

et dimanches de 15h a 19h. Ou sur RDV.

Rens. 06 18 97 13 63.

A2 220222

TRIPORTEUR CLECTRICLE
- | SYMPHONIE UE> ECLAIRS !

L'antenne nazairienne de I'association A vélo sans age (Avsa) offre des halades
en triporteurs a des personnes devenues dépendantes.
Pendant que les hénévoles pédalent, le lien se tisse entre les générations.

Solange et Andrée atten-
daient, impatientes dans le
hall de I'Ehpad Jean-Macé.
Elles sont prétes pour leur
sortie a vélo. Andrée s'ins-
talle dans le triporteur en
chantant. Solange tout
sourire confie, le regard pétil-
lant, que « c’est sa huitiéme
balade. J'aime bien voir la
mer ». « Nos bénéficiaires,
des personnes a mobilité
réduite, sont heureuses,
méme s'il fait froid », dit
Doumeé, I'un des deux pilotes
de triporteur de ce jour, en
riant. Et c’est parti pour une
grande virée vers le port.

Andrée et Solange sont Solange, Andrée et Doumé préts pour le départ.

deux des 408 bénéficiaires

de l'année 2025. C'est 4 543 km que la
cinquantaine de bénévoles nazairiens et
trignacais ont parcouru. Les bénéficiaires
sont issus d’Ehpad ou de résidences
autonomie seniors. L'été, Avsa propose
également une sortie d'une journée a
dix personnes handicapées en séjour
vacances au Croisic.

Les bénévoles suivent une formation
pour assurer confort, sreté et bien-étre
aux personnes transportées. On peut se
demander ce qui les fait pédaler avec le
sourire, par tous les temps. Olivier, cores-
ponsable avec Maud de I'antenne locale,
donne la réponse : « Nous, on leur offre ce
quon a de plus cher : notre temps libre.
Eux, nous remplissent d’énergie. C'est
pour cela qu'on continue avec toujours
le méme plaisir. » Jean-Michel, I'un des
encadrants du jour, se souvient de cette
femme qui ne ressentait plus le besoin
d'aller voir son psy en les quittant. Les
liens intergénérationnels sont renforcés,
les souvenirs ravivés par les partages et
les lieux visités.

ZAHO DE SAGAZAN, LA MARRAINE ?

A ce jour, ils espérent pouvoir financer
I'achat d'un triporteur avec treuil élec-
trique pour fauteuil roulant afin d'offrir, a
des publics extrémement isolés du fait
de leur handicap, « la joie de sortir de
chez eux. Mais ¢a coute cher, 12 000 € »,
assurent de concert les bénévoles, en
recherche de subventions ou de dons.

Et, si on les questionne sur leur réve, ils
regardent ensemble le triporteur rouge,
celui nommé Zaho, et ils disent tout
sourire : « Si Zaho de Sagazan acceptait
d'étre la marraine de l'association, on
lui demanderait juste de venir chanter
devant les résidents parce qu'elle a
travaillé quand elle était plus jeune dans
des Ehpad. Alors, 1a, nous, on aurait la
téte au-dessus des nuages, comme dans
sa chanson. »

A.P.
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iNfo/sfoLidarité

SAINT-NAZAIRE

Appel a bénévoles

Pour l'association Inde et vous, venez
confectionner des paquets cadeaux
au profit des enfants d’'un bidonville de
Dehradun au Nord de I'Inde, du 10 au 24
décembre, devant des magasins.

Insc. 06 82 44 13 74,
indeetvous.pleray@gmail.com

A La Source

Espace 15-25 ans (46, rue d'Anjou), en
décembre :

« Blablaclub en anglais, mercredi 10 de
17h30 a 19h.

- Brisons les tabous sur la santé mentale,
jeudi 11 de 17h30 a 19h.

- December Fest (musique et talents),
samedi 13, dés 16h.

- Session de coaching collectif, mer-
credi 17 de 14h a 17h pour booster sa
confiance en soi et se sentir plus a l'aise
aloral.

- Café international, mercredi 17 de
17h30 & 19h, spécial Ecologie et solida-
rités.

Rens. 02 4473 4599,
lasource@mairie-saintnazaire.fr

Parcours de travail en récit
Le projet Travail et territoire dans la ré-
gion nazairienne se poursuit. Rejoignez
I'aventure pourcollecter destémoignages,
participer a I'écriture, a la diffusion des
récits... Réunions, jeudis 11 décembre,
8 janvier, 18h, CCP (10, place Pierre-
Bourdan). Par le Centre de culture
populaire.

Rens. 02 40 53 50 04, contact@ccp.asso.fr
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MONTOIR-DE-BRETAGNE

Prévente solidaire

Pour apporter un soutien financier a
Sandrine Graneau, amputée des deux
jambes en 2019 suite a un choc toxique
menstruel et qui doit subir une nouvelle
opération (non remboursée), lasso-
ciation Dans mes baskets et la troupe
I'Art scéne de Pontchateau proposent
un spectacle solidaire les 24 et 25
janvier. Préventes sur helloasso.com et
lors de permanences a la médiatheque,
mercredi 10 décembre de 15h a 17h ;
samedi 13 décembre de 10h a 12h et
samedi 20 décembre de 10h a 12h.
Tarifs : 17 €, 8 € - de 10 ans.

Rens. Irialland79@gmail.com

SAINT-NAZAIRE

Féte foraine

+ Jusqu'au 19 décembre : lundi, mardi et
jeudi de 15h30 a 19h, mercredi de 14h a
19h, vendredi de 15h30 a 22h, samedi et
dimanche de 14h a 22h.

> Du 20 décembre au 4 janvier : du lun-
di au jeudi de 14h a 19h, du vendredi au
dimanche de 14h a 22h.

Place de 'Amérique-latine.

Rens. saintnazaire.fr

Patinoire et pistes de luge

> Du 14 au 19 décembre : du lundi au
vendredi de 16h30 a 19h, mercredis,
samedis et dimanches de 11h a 19h.

* Du 20 décembre au 4 janvier : tous les
jours de 11h a 19h.

* Ouvertures spéciales : samedis 13 dé-
cembre de 11h a 18h30, 20 décembre de
11h a 20h, 24 et 31 décembre de 11h a
17h. Fermeture les jours fériés. Port des
gants obligatoire.

Gratuit.

Place Frangois-Blancho.

Rens. saintnazaire.fr

© Unsplash.com

Ouvre-Boites

Des ronds en mosaique (adulte), mercredi
10 décembre, 10h < Evénement : pimp
up ta piéce (gratuit), jeudi 11 décembre,
17h - Etoile de Noél créative en carton,
jeudi 11 décembre, 18h - Découverte
sur la posture de la coopération (gratuit),
vendredi 12 décembre, 13h-15 et 15h30-
17h30 - Tricot / crochet spécial fétes de
fin d'année, vendredi 12 décembre, 18h30
= 2h pour écrire sur les ateliers qui nous
habitent (gratuit), mardi 16 décembre,
18h30 - Ecriture et art-thérapie Plume
& ame - fétes en couleurs, jeudi 18 dé-
cembre, 18h * Crée ton insecte de vitrail,
vendredi 19 décembre, 18h « Aménager
son intérieur, ¢a s'apprend !, samedi 20
décembre, 9h30. Au 67, rue Jean-Jaures.
Différents tarifs.

Insc. lesateliersdelob@ouvre-boites.coop

Autour du papier

Par Lettres en voyage (6, rue Ambroise-
Paré) :

- Fabriquer son papier, initiation aux
étapes de fabrication de papier, créa-
tion de ses feuilles de papier teintées...,
vendredi 12 décembre de 14h30 a 17h
(adultes).

* Imprimer comme Gutenberg, vendredi
19 décembre de 14h30 a 17h (adulte).
Différents tarifs.

Insc. lettresenvoyage.fr/calendrier-et-inscriptions

Vannerie

Décorations de Noél en osier, samedi 13
décembre de 9h30 a 12h30 ; décoration
en jonc sur bouteille, méme jour, de 14h a
17h30, Petit Maroc.

Tarif : 55 €.

Insc. 06 51 09 70 55, clairerigaud0@gmail.com

Céramique

Par Terre Happy (1, bd René-Coty) :

« Stage tournage céramique, samedi 13
décembre de 9h a 12h, tarif : 65 €.

« Atelier céramique parent-enfant, samedi
13 décembre de 14h a 16h, tarif : 75 €.
Insc. terrehappy-atelier.fr

Fabrication

Boules de Noél, dimanche 14 décembre
de 9h a 13h, halles du centre-ville.

Rens. saintnazaire.fr

Connectés

entre generatlons

Atelier (pour les + de 60 ans) qui s'ins-
crivent dans une démarche d'inclusion
numeérique et sociale : mails suspects et
faux sites : savoir les reconnaitre, mardi
16 décembre, 10h. Par Cot'age.

Maison des associations.

Insc. association.coteage@gmail.com,
associationcotage.fr

Au bonheur des bennes
Atelier Invente ta saynéte en Playmobil,
mercredi 17 décembre de 14h a 16h.
Tarif : 7 € I'atelier.

Insc. 06 71 86 09 15.

Chorale ado

! . A5
La chorale Le checeur de I'océan accueille
tous les enfants et adolescents (8-
15 ans) dont la passion est de chanter, en
groupe, en solo, en duo, en trio, orches-
trée par Wilfried Busaall. Les répétitions
ont lieu tous les jeudis de 17h15 a 18h15.
Adhésion annuelle selon le quotient familial.
Rens. lechoeurdelocean@gmail.com

DONGES

Festivités de Noél

Concert, vendredi 19 décembre dés 19h,
place de la Mairie. Venue du pere Noél,
feu d'artifice, animations avec le comité
des fétes. Godter offert en mairie, le 24
décembre. Rendez-vous au parc de struc-
tures gonflables, du 27 au 30 décembre,
halle des sports.

Gratuit.

Rens. ville-donges.fr
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LA CHAPELLE-DES-MARAIS

A la médiatheque

* Atelier jaspage (décoration des
tranches des livres) : venir avec un livre a
décorer, assez épais de préférence, mer-
credi 10 décembre, 15h.

* Atelier guitare, samedi 13 décembre,
9h45.

+ SOS numérique, mardi 16 décembre,
15h, bibliothéque.

* Atelier origami de Noél, mercredi 17 dé-
cembre, dés 15h.

Gratuit.

Insc. 02 40 42 42 00,
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

Féte de Noél

Jeux, animations et venue de Mickey,
Minnie et du pére Noél, vendredi 12 dé-
cembre, dés 16h45, école Sainte-Marie.
Par 'Ogec.

MONTOIR-DE-BRETAGNE

A la médiatheque

- Jeux et godlter bilingue (anglais-
frangais), mercredi 17 décembre de
15h30 a 17h. Pour les 6-9 ans.

Insc. 0240701151,
mediatheque@montoirdebretagne.fr

PORNICHET

A la médiathéeque

 Un atelier de pliage pour découvrir une
facon originale de redonner vie a un vieux
livre et en faire un objet de décoration
pour Noél, mercredi 10 décembre, 16h.
Dés 7 ans.

* Les RDV connectés : trois ateliers
créatifs pour réaliser vos décorations de
Noél a I'aide des tutos d'une ressource en
ligne, samedi 15 décembre de 10h a 12h.
Gratuit.

Insc. 02 5173 22 22.

Jeux

Jeudi 11 décembre, horaires (NC), bar
Chez Léon. Par la Toile de mer.

Gratuit.

Rens. latoiledemer.fr
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Jeux
1] ¥ Matinéepetiteenfance,vendredi12
décembre, 9h30, ludothéque. Pour les
0-4 ans.
Gratuit.
Rens. 02 40 61 63 42, 06 19 89 42 05.

TRIGNAC

A la médiatheque

« Atelier Cricu, une machine capable de
découper divers matériaux et donner vie
avos idées les plus folles, samedi 13 dé-
cembre, 15h. Dés 8 ans.

Gratuit.

Insc. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

Réparation

Le peloton des objets a réparer fera
étape les lundis 15 et 29 décembre de
18h a 20h, La Mare (8, bis rue Marie-
Thérese-Eyquem). Par La soupe aux
cailloux.

Gratuit.

Rens. labouclerepare@gmail.com

Jeux

Pour le lancement du Prix de jeux de
société Double 6, découvrez les six titres
en lice, samedi 20 décembre de 11h a
13h et de 15h30 a 17h, médiatheque.
Gratuit

Insc. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

SAINT-ANDRE-DES-EAUX

Création

Crée ton décor de Noél dans un bocal,
mercredis 10 et 17 décembre, 15h, biblio-
theque. Dés 6 ans.

Gratuit.

Insc. 02 51 10 62 64.

SAINT-MALO-DE-GUERSAC

Noél en féte

Mettez votre plus beau pull de Noél et
venez tester les jeux de société, partici-
per au concours de dessins de Noél et
écouter des histoires en dégustant
un bon chocolat chaud, samedi 13
décembre, 10h, médiathéque Colette.
Avec I'Association Festi’ Malo.

Gratuit.

Insc. 02 40 91 10 21.

bieN-etre/saNté

SAINT-NAZAIRE

Feldenkrais

Stage qui invite a mieux différencier
chaque partie qui les composent ainsi
qu'a sentir ce qui les relie a 'ensemble
de soi, dimanche 14 décembre, 10h, salle
Hibiscus. Par La dimension du geste.
Différents tarifs.

Insc. 07 69 39 07 31,
ladimensiondugeste@outlook.fr

Yoga, etc.

Au Studi'Om (66, av. de la République),
par Bala Yoga : Ateliers familles, de
9h45 a 10h30 (18 mois-4 ans) et de
10h45 a 11h45 (5-11 ans), dimanche 14
décembre. Yoga enfants (512 ans),
samedi 20 décembre de 10h45 a 11h45.
Différents tarifs.

Insc. balayoga44550@gmail.com

- Ateliers les dimanches de 9h30 a 12h30,
67 bis, rue du Cardurand. Par l'asso-
ciation Yogana. Au programme : yin yoga
et yoga nidra (14 décembre), yoga détox
(11 janvier), yoga au féminin (8 mars),
yoga en duo (12 avril), danse du dragon
(14 juin).

Insc. contact@assoyogana.org, assoyogana.org

MARCHES ET VILLAGES DE NOEL

SAINT-NAZAIRE

+ Village de Noél du lundi au samedi
de 10h a 19h jusqu'au 3 janvier ain-
si que pendant louverture excep-
tionnelle du centre commercial les
dimanches 14 et 21 décembre de 13h
a 19h, Ruban Bleu.

Rens. rubanbleu-saintnazaire.com

- Le Garage a confettis, boutique
éphémére de créateurs jusqu'au 23
décembre de 10h a 19h, au Garage
(40, rue des Halles) avec la présence
de 20 créateurs. Fermé le dimanche
14, dés 14h et le lundi 15, toute la
journée. Par Dynamo.

- Marché de Noél, les -créateurs
s’exposent chez Fran, samedi 13 dé-
cembre de 14h a 18h30 et dimanche
14 décembre de 11h a 18h30, 53, rue
du Bois-Savary.

- Braderie de Noél du Secours
populaire, dimanche 14 décembre
de 9h a 16h, au Carrefour des solida-
rités. Avec au programme : Chorale
pop des bénévoles (11h), chants
de marins avec Vent arriere (14h).
Vers 15h, plus de 200 motards
avec, dans leurs sacoches, plein de
cadeaux pour les enfants des familles
accueillies.

+ Marché artisanal de Noél avec une
dizaine d'artisans locaux, vendredi 19
décembre de 16h a 19h et samedi 20
décembre de 10h30 a 13h30 a la ferme
Entre chévres et choux (38, route du
Cromelch). Par Lescargot qui boite.
Rens. chloebonniol@hotmail.com

DONGES

LE PETIT NOEL DE L'OSCD

+ Vendredi 12 décembre de 17h30
a 20h30, devant I'OSCD avec la pré-
sence du pére Noél.

« Dimanche 14 décembre, marché
artisanal de Noél, salle polyvalente de
I'hétel de ville ; vide-greniers matinal,
place de la Mairie ; balade de 5 km en
matinée (insc. gratuite).

Insc. 02 40 91 00 55.

SAINT-ANDRE-DES-EAUX

+ Marché de Noél (créations locales,
gourmandises, idées cadeaux et am-
biance féerique) rythmé par les voix
envoltantes des Turkey Sisters. Ren-
contre avec la meére et le pére Noél,
dimanche 14 décembre de 9h30 a
17h, place de I'Eglise. Par 'Union des
commergants andréanais.

+ Marché de Noél de 'Amap avec des
producteurs et artisans locaux, ven-
dredi 19 décembre de 17h30 a 21h30,
Espace du Marais.

N
| K5
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Prévention

Le camion des Marsoins stationnera
mercredi 10 décembre de 11h a 14h de-
vant le campus, IUT, 58, rue Michel-Ange
pour un point santé et échanger sur le
sommeil. Le mardi 17 décembre de 14h
a 17h, 1, rue de Condillac pour échanger
sur la santé de la femme. Le mercredi
17 décembre de 9h a 12h place Nadia-
Boulanger, Bouletterie, pour des bilans
auditifs.

Gratuit, sans rendez-vous et anonyme.

Péle des aidants

Entre aidants de personnes en situation
de handicap, par Apei Ouest 44 : samedi
répit, samedi 20 décembre de 9h a 17h.
Gratuit.

Insc. 02 40 53 99 86,
poledesaidants@apeiouest44.fr

PORNICHET

Yoga du rire

Les 21 décembre, 4 et 25 janvier, 10h45,
salle Houat (2, av. Gambetta). Par Joie et
sourire.

Tarif : 8 €.

Insc. 07 87 30 71 35, helloasso.joie-et-sourire

TRIGNAC

Prévention santé

* Yoga pré et post-natal, les mardis entre
janvier et avril de 9h15 a 10h15 pour I'ate-
lier prénatal et de 10h15 a 11h15 pour
l'atelier post-natal, Maison de santé. Par
Yogana.

- Ateliers d'activité physique adaptée, le
jeudi aprés-midi de 14h a 15h, pour les
personnes de plus de 60 ans et de 15h a
16h, tout public (lieu NC). Par Siel Bleu.
Tarif : 5 € (+ adhésion).

Insc. 06 88 98 77 22, asso.apse44@gmail.com
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SAINT-NAZAIRE

Chantier participatif
L'association La bulle dR et le CPIE
Loire-Atlantique organisent un chantier
plantation de haies avec Nicolas, marai-
cher au jardin d'Hagl, chemin de la Ville-
Es-Ours, samedi 13 décembre de 11h a
17h. Vous pourrez parrainer/marrainer
vos plants en y écrivant vos noms !

Insc. labulledair.association@lilo.org

Shaf

Atelier de Noél, réalisation d'un bouquet
de Noél, mardi 16 décembre de 14h a
17h. Par la Société d'horticulture d'art
floral.

Tarifs : 15 € (adhérents), 25 € (non-adhérents).
Insc. 06 37 17 50 07, sh44600@gmail.com

balLades Vvisites

SAINT-NAZAIRE RENVERSANTE
Visites
» ™

© V. Bauza

Escal’Atlantic, I'aventure des paquebots ;
Ecomusée, rendez-vous avec I'histoire ;
EOL centre éolien, dans l'air du temps ;
sous-marin Espadon, cap sur la ban-

quise ! Et autres : croisiére Estuaire,
visites d'entreprises (Les chantiers de
I'Atlantique, Grand port maritime, Airbus
Atlantic, parcours en autonomie, par-
cours numériques, balades a vélo, randos
et sorties nature, etc.).

Différents tarifs, gratuit.

Rés. 02 28 54 06 40, saint-nazaire-tourisme.com,
saint-nazaire.musees.com

CiNémd
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BUGONIA

Aprés Pauvres Créatures, fable fantastico-
gothique ou le cinéaste Yorgos
Lanthimos a fait d’'Emma Stone la “Fran-
kenstein au féminin” du 7¢ art, voila
qu'il renoue la collaboration en invitant
cette fois son égérie a endosser le role
d’'une PDG d'une société biomédicale
kidnappée un peu “foireusement” par
un duo brinquebalant de dégénérés
complotistes. Don, le cousin benét
soumis a la vindicte sidérante de Teddy,
apiculteur “amatueur” psychopathe, le
cerveau fou de cette farfelue et machia-
vélique entreprise qu’est celle de vouloir
entrer en contact avec les aliens qu'il
accuse d'étre responsables de tous les
maux de la Terre, et de son malheur.
Teddy est convaincu que sa patronne,
« le mal capitaliste incarné », n'est autre,
dissimulée sous ses habits d’humaine,
qu'une extraterrestre venue anéantir la
planéte ! Englué dans sa folie conspi-
rationniste, en lutte contre « lindustrie
du contréle des esprits », il a fait de sa
cave le siége de la résistance humaine,
la méme ol est séquestrée, enchainée,
torturée sa derniere proie. Voici pour le
synopsis de cet Ofbi (objet filmique bien
identifié) qui fait froid dans le dos ! Par le
propos ici porté a I'écran, trés en vogue
Outre-Atlantique et bien au-dela malheu-
reusement ! Comme quoi les theses
complotistes liées aux lobbys pharma-
ceutiques, aux croyances extraterrestres
et j'en passe nont pas besoin d'un
vaisseau spatial pour voyager entre les
astres de la crétinerie humaine, et venir

(Irlande, Corée du Sud,
Canada, Etats-Unis 2025)
science-fiction de
Yorgos Lanthimos

avec Emma Stone,

Jesse Plemons,

Alicia Silverstone.

1h59.

s'infiltrer, comme des néonicotinoides,
dans la téte de certains... Les deepfakes
s’en chargent pour eux ! Froid dans le
dos aussi, par la tension qu'il engendre.
Car Bugonia (pratique populaire de I'an-
cienne région méditerranéenne, fondée
sur la croyance que les abeilles nais-
saient spontanément de la carcasse
d’'une vache. Merci Google !) n'est pas
juste un film de méchants andromédiens
qui veulent faire disparaitre I'espece
humaine de la surface de la Terre..., pour
I'en protéger ! Mieux, Yorgos Lanthimos
nous plonge dans un thriller science-
fictionnel et psycho-apocalyptique hale-
tant. Qui vire au cauchemar, a la limite
du gore (pour les dmes sensibles, vous
étes prévenus !) et ce, sans jamais
se départir de son sens de l'absurde.
Jouissif. Dément. Et assurément déjanté
ce face-a-face en apnée, intelligent et
glagant qui évolue dans un quasi-huis
clos insoutenable ol la manipulation
devient un art en son royaume... terrestre
ou cosmique ? That's the question...

* Marie Bulteau, qu’un point d'ceil !

FH KKk

* Mer : 18h05. Ven : 13h50. Lun : 14h.
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Retrouvez les fiches complétes et les bandes annonces des films sur estuaire.org

Resurrection

(Chine 2025) science-fiction de Bi Gan
avec Jackson Yee, Shu Qi, Mark Chao. 2h40.

SALLE JACQUES-TATI * Mer : 20h. Jeu : 17h.
Ven, Mar : 18h10. Sam : 21h. Dim : 14h.
Lun : 11h45.

La Condition

(France 2025) comédie dramatique

de Jérome Bonnell avec Swann Arlaud,
Galatea Bellugi, Louise Chevillotte. 1h43.

SALLE JACQUES-TATI * Mer, Mar : 16h.
Jeu:12h. Ven: 21h. Sam : 19h. Dim: 17h.

Dites-lui que je I'aime

(France 2025) comédie dramatique

de Romane Bohringer avec Romane Bohringer,
Clémentine Autain, Eva Yelmani. 1h32.

SALLE JACQUES-TATI * Mer: 18h. Ven : 12h.
Sam : 17h15. Dim : 19h. Lun : 16h45. Mar : 21h.

LEtranger
(France 2025) drame de Frangois Ozon
avec Benjamin Voisin, Rebecca Marder,
Pierre Lottin. 2h.

SALLE JACQUES-TATI * Dim : 20h45.

Un simple accident ]
(Iran 2025) drame de Jafar Panahi 0
avec Vahid Mobasseri, Maryam Afshari,
Ebrahim Azizi. 1h42.

SALLE JACQUES-TATI « Mar: 12h.
Kouté Vwa

(France 2025) drame de Maxime Jean-Baptiste
avec Melrick Diomar, Yannick Cébret

Nicole Diomar. 1h17.

SALLE JACQUES-TATI - Jeu : 20h (séance
suivie d'une master-class du réalisateur et d'une
rencontre).

Goupi mains rouges
(France 2014) drame de Jacques Becker
avec Fernand Ledoux, Robert Le Vigan,
Georges Rollin. 1h30.

SALLE JACQUES-TATI + Ven : 16h15.
Sam : 13h30. Lun : 18h30

Octobre a Paris

(France 2011) documentaire de Jacques Panijel.

1h10.
SALLE JACQUES-TATI * Lun : 14h30 (film_
présenté et commenté).

Thelma du pays des glaces
(Lettonie 2025) animation de Reinis Kalnaellis.
1h11.

!

SALLE JACQUES-TATI * Mer : 14h30.
Dim : 10h30 (séance suivie d'une animation

“décoration du sapin”).
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Le chant des foréts

(France 2025 ) documentaire de Vincent Munier
avec Vincent Munier. 1h36.

SALLE JACQUES-TATI - Avant-premiere.

Sam : 15h30 (séance suivie d'une animation

.

“décoration du sapin”).
Lame idéale
(France 2025) comédie d'Alice Vial avec

Jonathan Cohen, Magalie Lépine Blondeau,
Florence Janas. 1h38.

LA TOILE DE MER « Dim : 18h30.

La Marseillaise

(France 1938) historique de Jean Renoir avec
Pierre Renoir, Lise Delamare, Léon Larive. 2h10.

el - e
LA TOILE DE MER « Dim : 20h30.

La petite cuisine de Mehdi
(France 2025) comédie de Amine Adjina avec
Younes Boucif, Clara Bretheau, Hiam Abbass.
1h44.

LA TOILE DE MER - Mer : 18h30. Jeu : 20h45.
Ven : 16h15. Sam : 20h45. Lun : 14h. Mar : 18h30.

Animal Totem

(France 2025) comédie de Benoit Delépine
avec Samir Guesmi, Olivier Rabourdin,
Soléne Rigot. 1h29.

LA TOILE DE MER « Mer : 16h30. Jeu : 18h45.
Ven : 20h45. Dim : 14h15. Lun : 20h45.
Mar : 16h30.

Les enfants vont bien
(France 2025) drame de Nathan Ambrosioni
avec Camille Cottin, Juliette Armanet,
Monia Chokri. Th51.

LA TOILE DE MER * Mer, Mar : 20h45.
Jeu:16h30. Ven : 14h. Sam, Lun : 18h30.

Eleanor the great

(Danemark 2025) comédie dramatique

de Scarlett Johansson avec June Squibb,
Erin Kellyman, Chiwetel Ejiofor. 1Th38.

LA TOILE DE MER - VO. stf. Jeu : 14h15.
Lun: 16h15.

VF. Mar : 14h15.

Zootopie 2
(Etats-Unis 2025) animation de Byron Howard
et Jared Bush. 1h48.

LA TOILE DE MER - Mer : 14h15. Ven : 18h30.
Sam : 14h. Dim : 11h, 16h10.

CINE MALOUINE - Mer : 14h30. Ven : 20h30.
Sam : 14h, 18h, 20h30. Dim : 15h.

Jean Valjean

(France 2025) drame historique d'Eric Besnard
avec Grégory Gadebois, Bernard Campan,
Alexandra Lamy. 1h38.

CINE MALOUINE « Mer : 18h. Jeu, Mar : 20h30.
La voix de Hind Rajab
(France, Tunisie 2025) drame g

de Kaouther Ben Hania avec Amer Hlehel,
Clara Khoury, Motaz Malhees. 1h29.

CINE MALOUINE + VO. stf. Mer, Dim : 20h30.

Des preuves d’amour

(France 2025) comédie dramatique

d'Alice Douard avec Ella Rumpf, Monia Chokri,
Noémie Lvovsky. 1h37.

CINE MALOUINE * Lun : 20h30.

Heidi et le lynx @
des montagnes

(Allemagne 2025) animation de Tobias Schwarz,
Aizea Roca Berridi avec Lilly Graffam,

Martin Spinhayer, Tom Zahner. 1h19.

CINE MALOUINE - Avant-premiére. Dim : 18h.
CINE DONGES - Avant-premiére. Dim : 11h.
« Avant-premiére. Dim : 11h.
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La bonne étoile

(France 2025) comédie dramatique

de Pascal Elbé avec Benoit Poelvoorde,
Audrey Lamy, Zabou Breitman. 1h40.

CINE DONGES * Sam, Lun : 20h30. Dim : 15h.

Insaisissables 3

(Etat-Unis 2025) aventure de Ruben Fleischer
avec Jesse Eisenberg, Woody Harrelson,
Dave Franco. 1h53.

CINE DONGES + Ven, Mar : 20h30. Dim : 17h.

« Mer, Dim : 18h15, 20h40. Jeu, Lun,
Mar : 13h30, 15h45, 18h15, 20h40. Ven : 14h10,
18h15. Sam : 18h15.

ET AUSSI...
Marsupilami @

+ Avant-premiére. Sam : 14h (en présence
de Philippe Lacheau et Jamel Debbouze).

Lame idéale @
« Avant-premiére. Dim : 14h.
A la poursuite

du pere Noél !

« Mer : 13h50, 16h20, 18h30. Jeu, Lun,
Mar : 18h25. Ven : 18h30. Sam : 13h50, 16h20,
18h. Dim : 10h55, 13h50, 16h20, 18h30.

Louise

« Mer, Ven, Dim : 16h05, 20h30.
Jeu, Lun : 13h40, 18h25. Sam : 15h45, 18h20.
Mar : 16h10, 20h30.

Chasse gardée 2

* Mer, Jeu, Lun, Mar : 14h05, 16h10,
18h15,20h40. Ven : 14h05, 16h10, 18h10, 20h10,
22h15. Sam : 13h40, 16h10, 18h10, 20h10, 22h10.
Dim : 10h50, 14h05, 16h10, 18h15, 20h40.

VF. stf. Lun : 14h05.
Mission pére Noél

* Mer, Sam : 13h35, 15h45.
Dim : 11h10 (VF. stf), 13h35, 15h45.
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Marcel et Monsieur Pagnol
+ Dim : 10h50.

Dossier 137

 Mer : 16h, 20h40. Jeu, Lun : 13h45,
18h20. Ven : 16h, 20h45. Sam : 18h20.
Dim, Mar : 16h05, 20h40.

Five nights at Freddy's 2

« VF. Mer, Dim, Mar : 13h30, 16h,
20h45. Jeu, Lun : 13h30, 16h. Ven : 13h30, 16h,
20h45, 22h20. Sam : 16h, 20h45, 22h20;

VO. stf. Jeu, Lun : 20h45.

Gérald le conquérant

« Mer : 16h15, 20h45. Jeu : 18h30,
20h45. Ven : 13h50, 20h45. Sam : 20h05.
Dim : 18h05, 20h45. Lun : 20h45. Mar : 16h30,
18h30, 20h45.

La femme la plus riche
du monde
« Jeu, Ven, Lun : 13h35, 16h. Mar : 16h.

Les enfants vont bien

« Mer, Ven, Dim, Mar : 13h40, 18h25.
Jeu, Lun : 16h05, 20h30. Sam : 16h05, 20h45.

Panique a Noél

* Mer, Sam : 14h10. Dim : 10h35,
14h10, 15h55.

Running Man

« Mer, Dim : 17h50, 20h20. Jeu, Lun :
20h20. Ven : 16h30, 19h10, 21h55. Sam : 20h40,
21h55. Mar : 16h45, 20h20.
Vie Privée

+ Mer, Mar : 13h45, 18h20. Jeu, Lun :

16h10, 20h40. Ven : 13h45, 16h, 18h20. Sam : 16h,
20h40. Dim : 18h20.

Zootopie 2

+2D. Mer : 14h, 15h30, 16h30, 19h30,
20h30. Jeu, Lun, Mar : 14h, 16h30, 19h30, 20h30.
Ven : 14h, 16h30, 19h30, 20h, 22h. Sam : 13h20,
15h30, 16h30, 19h30, 20h, 22h. Dim : 10h40,
11h05, 13h15, 14h, 15h30, 16h30, 19h30, 20h30.
3D. Mer, Jeu, Dim, Lun, Mar : 18h. Ven : 17h30.
Sam : 17h45.

Wicked 2

= Jeu, Lun : 16h30. Sam : 17h50.

CINE DONGES

LA TOILE DE MER
CINE MALOUINE
SALLE JACQUES-TATI
CINE MARAIS

0240453370
0251162498
06 11 83 89 07
02 40 53 69 63
02 40 53 22 02
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Pou qu0| voulez-vous falre du the 5 ?2»
ept jeunes comedlen nes racontent eurs

herltages culturels, leurs désirs et leur&r_‘evog'es
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