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Toutes

' VOs envies

YCéO de bouger!

q voyages
O ! offerts
pour tester

et adopter
le bus !

Essayer sans
s'engager:

@ 30 voyages d'l heure crédités*

sur un pass mobilité Ycéo pour
voyager sur I'ensemble des lignes
du réseau de bus.

*Offre soumise a conditions et destinée
aux non abonnés transport.

yceo-mobilite.fr

haint-
nazaitre
02 40 00 75 75
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JOSMANE, DELUXE, BIOLAY.
' AFFICHE DES ESCALES

Les Escales 2026 levent le voile sur leurs premiers artistes pour un rendez-vous

fixé fin juillet. Avec au menu du dimanche, une petite nouveaute...

Le festival Les Escales, qui prendra ses
quartiers d'été au Petit Maroc les 24, 25 et
26 juillet, fait dans I'anticipation en dévoi-
lant en amont de Noél (joli cadeau !) les
six premiers noms d'une programmation
qui s'annonce, comme a l'accoutumée,
ambitieuse, festive et définitivement
éclectique. Entre tétes d'affiche et artistes
émergents, entre rap, musique du monde,
électro et chanson frangaise, cette 34¢
édition persiste et signe dans I'exploration
des diversités musicales. Aprés Philippe
Katerine, Feu ! Chatterton, Thomas de
Pourquery I'an dernier, place cette année
a... Josman, figure incontournable du rap
francophone ; Benjamin Biolay, I'un des
artisans-poetes de la chanson francgaise
contemporaine que l'on ne présente plus;
Gaél Faye, rappeur, chanteur, auteur-com-
positeur-interpréte et écrivain franco-
rwandais dont les textes poétiques et
engagés touchent au plus profond ;
Deluxe, un groupe a I'énergie funk élec-
tro-pop totalement débridée ; la chan-
teuse malienne Fatoumata Diawara, icone
au royaume de l'afro-pop ; et pour finir,
Thylacine, maitre des explorations électro
immersives. Avec cette premiere série
dartistes, Les Escales confirment leur
identité : un festival pluriel, résolument
tourné vers les musiques d’aujourd’hui, et
prét au changement. Pour preuve, cette
petite nouveauté dominicale.. Désor-
mais, « le dimanche des Escales se fera
en plein jour. Un moment imaginé pour

Deluxe

célébrer autrement ce dernier jour de
festival et vivre une nouvelle expérience
collective », annoncent les organisateurs.
En attendant d’en savoir plus sur cette
nouvelle formule et sur les prochains
noms, dévoilés dans les semaines a venir,
les festivaliers peuvent déja réserver
leur billet et s'assurer une place pour
cet événement qui s'affirme plus que
jamais comme un incontournable dans le
paysage culturel nazairien.

- M.B.

BILLETTERIE ET TARIFS

2 jours (vendredi + samedi).

moins de 12 ans.

4 | ESTUARE #1750

« Tarifs Early en quantité limitée : 39 € pour un billet 1 jour et 69 € pour le pass

« Tarifs classiques : 48,50 € pour 1 jour et 79,50 € pour 2 jours.

* Tarifs réduits pour les demandeurs d’emploi, personnes en situation de
handicap, bénéficiaires du CCAS (37 €) et aux 12 a 17 ans (38 €). Gratuit pour les

* En ligne : festival-les-escales.com/billetterie
= Au bureau des Escales (23, rue d’Anjou), tous les mercredis de 13h15 & 18h.

17 5¢c

VANV

SAINT-NAZAIRE
Café-philo

“Je Médite donc Je Suis ?”, par Les
escales philosophiques.

Gratuit (+ adhésion).

MQ de Méan-Penhoét, 10h.

Rés. 06 19 64 14 79, contact@mqmp.fr

Café-philo

“Est-on déterminé ou peut-on s'améliorer ?”,
par Les escales philosophiques.

Gratuit (+ adhésion).

MQ de la Chesnaie, 10h.

Rés. 02 28 55 99 90.

Magie
1] ¥ S'émerveiller avec la C* Juminiman.
Pour les 4-10 ans.
Gratuit.
MQ de I'lmmaculée, 16h.
Rés. 025110 11 20.

Concert

Les Cham'ades d'hiver.

Gratuit.

Conservatoire, Auditorium, 18h30 et 20h30.
Rés. conservatoire.saintnazaire.fr

Théatre

Représentation de l'atelier théatre de la
C'e Du monde en scéne.

Entrée libre.

MQ de Méan-Penhoét, 20h.

Rens. 06 19 64 14 79.

Cabaret

Miss Knife Forever. Dans un spectacle de
cabaret réjouissant, Miss Knife interpréte
les textes de son double, Olivier Py, accom-
pagnée du pianiste Antoni Sykopoulos.

Le +: soirée avec Olivier Py, le 18 décembre
autour de Méditerranées (19h) et Le Moliére
imaginaire (20h30), cinéma Jacques-Tati.

Tarifs : de 8 €225 €.

Théatre Simone-Veil, 20h.

Rés. 02 40 22 91 36, letheatre-saintnazaire.fr,
accueil@letheatre-saintnazaire.fr

DONGES

Conte
1| ¥ Contes et fleurette a voix haute
sur le mystérieux Noél ! Dés 3 ans.
Gratuit.
Médiathéque Jules-Verne, 10h30.
Rés. 02 40 91 01 31.

PORNICHET

Lecture
1] 7 Grignote livres. Pour les 0-2 ans.
Gratuit.
Médiatheque, 10h30.
Rés. 02517322 22.

Scéne ouverte

Artistes musiciens amateurs de la
Presqu'ile, partagez votre répertoire.
Entrée libre.

Café du quai (Quai des arts), de 17h a 22h.
Rens. cafeduquai@mairie-pornichet.fr,
quaidesarts-pornichet.fr

SAINT-JOACHIM

Spectacle

Haziel féte Noél, par la C*Les doux sau-
vages. Haziel et Haziel ne se promenent
jamais sans leur valise, dans laquelle se
trouve le sapin poétique fabriqué par leur
grand-mere par lequel contes, récits et
histoires prennent leurs racines. Dans le
cadre du péere Noél vert.

Un jouet (neuf ou en bon état) = une entrée.
Salle des fétes, 15h.

Rens. 02 40 88 42 31, 02 40 61 69 22,
bibliotheque@saint-joachim.fr

SAINT-MALO-DE-GUERSAC

Lecture
1| ¥ Chouette des histoires, lectures et
comptines. Dés 3 ans.
Gratuit.
Médiathéque Colette, 10h30.
Rés. 02 4091 10 21.

IBJEU

SAINT-NAZAIRE

Danse
«| ¥ Le danseur et chorégraphe Jonas
Chéreau est de retour a Bain Public
pour explorer, apres la joie, une nouvelle
thématique : le jeu. Mais jouer suppose
aussi des regles partagées. Pour ce pre-
mier temps de recherche, Jonas propose
aux publics volontaires une expérimenta-
tion participative et ludique. Dés 6 ans.
Participation libre.
Bain Public, 18h30.
Rés. bainpublic.eu
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Conférence

“Le collége-lycée Saint-Louis de Saint-
Nazaire. Une histoire féminine”. Par Agora
de I'estuaire.

Tarif : 7 €.
Hotel Aquilon, 18h30.
Rés. 06 11 59 60 98, m-h.creton@laposte.net

Rencontre

Jeu philo et discussion, par Les escales
philosophiques.

Gratuit (+ adhésion).

Maison des associations, 19h.

Rés. lesescalesphilosophiques@gmail.com

Café-concert

Open Pulse, une jam bimensuelle ouverte
a toutes les esthétiques (jazz, électronica,
funk, rock, chanson, musique du monde)
et tous les musiciens (étudiants, amateurs,
pros...).

Entrée libre.

Le Kiosq, 20h30.

Rens. 02 53 19 10 56.

19:cc

SAINT—NAZI—\IRE

Café-concert

Jacques Dutronc, Agnés Emmé, Johnny
Halliday, Dick Rivers.. A la (re)décou-
verte du répertoire des chansons de Noél
méconnues. Par Belle ville en mer.

Entrée libre.

Bar LAppart, 19h30.

Rens. bellevilleenmer44@gmail.com

00
Labovision
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Café-concert

La famille Ginger (folk, bluegrass).
Entrée libre.

Café Hourrah (30, rue du Maine), 19h30.
Rens. cafe.hourrah@gmail.com

Café-concert

Le dernier EP d’Erikel, Vendredi d’automne,
s'écoute comme on feuillette un carnet de
voyage intérieur, entre électro-folk. .
Entrée libre. @
Nomad'Café, 20h.

Rens. nomadecafe44600@gmail.com

Café-concert

Karaoké.

Entrée libre.

Bistrot 88 (88, rue de la Matte), 20h.
Rens. 02 59 16 13 06.

Café-concert
Nomade Spirit (fusion festive).

Entrée libre.
Le Centre, 21h.
Rens. 02 40 91 90 22, cafeconcert-lecentre.fr

Théatre

Qu'est-ce quon bouffe ?, comédie de
Laurent Arnoult. Quand une végane vit en
coloc avec un carnivore ! Elle est végane,
il est carnivore ! Elle est tres active, il est
plutét fainéant. Aujourdhui, c'est I'anni-
versaire de Fleur. Kevin a invité des amis
a diner. Arriveront-ils & organiser ce repas
sachant que leurs invités mangent halal,
sont allergiques au poisson, intolérants au
gluten...?

Tarifs : 20 €, 18 € (demandeurs d’emploi,
étudiants).

Théatre Jean-Bart, 20h30.

Rés. spectacles-saint-nazaire.fr

LARGE SELECTION
DE MONTURES

MADE IN FRANCE
>

63, Avenue de la République
44600 Saint-Nazaire

024022 4536

Théatre

Mon Robert, théatre clown, de et avec
Anne Tifine. Avec humour et poésie,
Arlette picore les mots, feuillette, s'extasie
ou se révolte. Tout en démesure et en ten-
dresse, elle questionne les dictionnaires
et limage qu'ils véhiculent de la société,
de la femme. Elle s'amuse des mots et
invite a se les réapproprier.

Participation libre, dés 6 €.

La P'tite scéne des Halles, 20h30.

Rens. laptitescene44600@gmail.com

Café-concert

Jako (projection vidéo / DJ set).
Entrée libre.

Le Kiosq, 21h45.

Rens. 02 53 19 10 56.

LA CHAPELLE-DES-MARAIS
Théatre d'objet

1| ¥ Au bonheur de lire, par la C* Les
doux sauvages. Dans les rayonnages de
la bibliothéque, Hortense Noisetier déam-
bule. Cette femme semble sortie tout droit
des dessins de Tardi, une Adéle Blanc-Sec
matinée de Mary Poppins, a l'élégance
victorienne... Elle arrive escortée de sa
malle, comme parachutée d'un autre
espace-temps, et prend ses quartiers tout
naturellement dans ce qui lui semble étre
le meilleur endroit au monde : une biblio-
theque ! Dés 7 ans.
Gratuit.
Médiathéque Gaston-Leroux,18h30.
Rés. 02 40 42 42 00,
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

MONTOIR-DE-BRETAGNE

Lecture

Club de lecture autour du livre de Bernhard
Schlink, La petite-fille.

Entrée libre.

Médiatheque, 15h.

Rens. 024070 1151,
mediatheque@montoirdebretagne.fr

Théatre

1| ¥ Le bossu de Notre-Dame, théatre
jeune public, par le Théatre 100 noms.
Une adaptation virevoltante et moderne
de Notre-Dame de Paris ! Dés 5 ans.
Gratuit.
Salle Bonne Fontaine, 20h.
Rés. 02 40 45 45 00,
billetterie@montoirdebretragne.fr

SAINT-MALO-DE-GUERSAC

Lecture
1] ¥ Tulis baby ?, lectures et comptines.
Pour les 0-3 ans.
Gratuit.
Médiatheque Colette, 10h15.
Rés. 02 40 91 10 21.

205::

SAINT—NAZAIRE

Les Fééries

Abysses, par la C* Remue-Ménage, une
déambulation en son et lumiére au coeur
des océans.

Gratuit.

Parvis de I'hotel de ville, 17h30.
Rens. saintnazaire.fr

m Conte sonore
D

© Delaveau. Coll.SNAT - Ecomusée

La ville ou le jour se léve : installez-vous
confortablement devant la reproduction
d'une carte postale géante de I'entrée
du port de Saint-Nazaire et laissez-vous
transporter par le récit de Tom, un lutin
urbain... Une fois le conte terminé, a vous
de donner vie @ Tom lors d'un atelier
créatif. Du 20 décembre au 4 janvier. Dés
6 ans.

'I"arifs :6€3¢€.

Ecomusée, de 9h30 a 13h et de 14h a 18h.

Rés. 02 28 54 06 40, saint-nazaire-tourisme.com

Théatre

1] ¥ Gabilolo, Malolotte et la lettre du
pére Noél, de Catherine Degay-Blondé.
Quelle n'est pas la joie de Malolotte de
recevoir une lettre du pére Noél lui-méme,
car, d'habitude, c'est plutét l'inverse ! Mais
les réjouissances sont de courte durée...
Elle a fait tant de bétises qu'elle n'aura pas
de cadeaux le 25 décembre, sauf si elle se
rachete par des bonnes actions. Dés 3 ans.
Tarif : 10 €.
Théatre Jean-Bart, 15h.
Rés. spectacles-saint-nazaire.fr
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Théatre

Qu'est-ce quon bouffe ?, comédie de
Laurent Arnoult. Quand une végane vit en
coloc avec un carnivore ! (voir 19 déc.).
Tarif : 20 €.

Théatre Jean-Bart, 20h30.

Rés. spectacles-saint-nazaire.fr

Café-concert

Le Noél du Kiosg, soirée a theme.
Entrée libre.

Le Kiosq, 21h45.

Rens. 02 53 19 10 56.

PORNICHET

Lecture
«| ¥ Grignote livres. Pour les 0-2 ans.
Gratuit.
Médiatheque, 10h30.
Rés. 02517322 22.

m Spectacle
1| ¥ Un jardin merveilleux, avec Valérie

Danet et Clémence Prayez. André et sa
mere s'installent provisoirement dans une
nouvelle maison. En grandissant, il fait
une drole de découverte dans le grenier.
Dés 4 ans.

Gratuit.

Médiatheque, 16h.

Rés. 02 517322 22.

Concert

» Frustration, un alliage sombre, cohé-
rent et unique de cold-wave glaciale, de
punk enténébré et maladif, de post-punk
nihiliste, d’électro-indus minimaliste et
dépouillé...

 Entre hard rock ravageur a la Deep
Purple, ou heavy psych proto-progressif,
Moundrag forge son style contemporain
qu'il appelle le hard prog heavy psych.
Tarifs : 19 €, 16 €.

Gratuit.

Le Vip, 21h.

Rés. 02 51 10 00 00, levip-saintnazaire.com

210

SI-\INT-NI-\ZAIRE

Théatre

Gabilolo, Malolotte et la lettre du pere Noél,
de Catherine Degay-Blondé (voir 20 déc.).
Tarif : 10 €.

Théatre Jean-Bart, 15h.

Rés. spectacles-saint-nazaire.fr

8 | ESTUARE #1750

Théatre

Qu'est-ce quon bouffe ?, comédie de
Laurent Arnoult. Quand une végane vit en
coloc avec un carnivore ! (voir 19 déc.).
Tarifs : 20 €, 18 € (demandeurs d’emploi,
étudiants).

Théatre Jean-Bart, 17h.

Rés. spectacles-saint-nazaire.fr

Concert

Musique ambient avec le duo Tom Baudouin
et Izabela Matos.

Tarif : 7 €.

Atelier Silencio (11, rue du Croisic), 17h.

Rés. 06 20 33 34 07.

Bal

Bal forr6 avec l'association Les pieds ont
des oreilles.

Participation libre, dés 6 €.

La P'tite scéne des Halles, 18h.

Rés. laptitescene44600@gmail.com

23 n¢c
WV

SAINT-NAZAIRE
Café-philo

“C'est quoi la liberté d'expression ?”, par
Les escales philosophiques, avec le
conseil citoyen des quartiers ouest.

Gratuit.
Nomad'Café, 19h30.
Rés. nomadcafe44600@gmail.com

261

SI-\INT-NAZAIRE

Café-concert
Slowmess (rock / soul).

Entrée libre.
Le Centre, 21h.
Rens. 02 40 91 90 22, cafeconcert-lecentre.fr

Café-concert
Lafter de NGel (DJ set).
Entrée libre.

Le Kiosq, 21h45.

Rens. 02 53 19 10 56.

27SI-\M

SAINT—NAZI-\IRE

Café-concert

Jam session autour des musiques drone
et ambient.

Gratuit.

Café Hourrah (30, rue du Maine), 15h.

Rens. cafe.hourrah@gmail.com

Café-concert
Bunker (DJ set électro).
Entrée libre.

Le Kiosq, 21h45.

Rens. 02 53 19 10 56.

31 v

TRIGNAC
Ciné-goduter
1| ¥ Courts-métrages, suivis d'une
activité créative et d’'un go(ter. Dés 4 ans.
Gratuit.

Médiathéque, 15h et 16h.
Rés. 02 40 90 32 66.

03

SAINT—NAZI-\IRE

Conte

Contes du soir avec les Kerlé'dits pour
féter 'année nouvelle.

Participation libre.

Fort de Villes-Martin, 20h30.

Rens. 02 40 53 50 50.

045

P[]RNICHET

Concert de Noél

Un Noél entre ciel et terre. Avec le trio Per
Vari Kervarec, c'est toute la Bretagne qui se
révele, celle du gallo et du breton, de 'Amor
et de 'Argoat, entre sacré et profane.
Gratuit.

Eglise Notre-Dame-des-Dunes, 16h.

Rés. 02 40 6133 33.

Rens. musiqueetculture.pornichet@orange.fr,
musiqueculturepornichet.fr

SAINT-NAZAIRE

Lichouzerie

Godter partagé et proposition culturelle
pour la prévention de la perte d'autonomie
des personnes agées de 60 ans et plus,
et les aidants. Pour lire, créer, déguster,
écouter, ou ne rien faire.

Gratuit.

Le Garage, 16h.

Rés. 06 88 73 18 52, infos@joelkerouanton.fr

06 s

Café-lecture

Un moment convivial durant lequel
chaque participant(e) présente un livre
qu'il (elle) a aimé.

Entrée libre.

Le Parvis (5, rue Henri-Soulas), 17h.

Rens. 02 40 22 51 23.

07 5

PURNICHET
Spectacle

What we talk about, when we talk about
skateboarding ou comment je suis
devenu danseur, spectacle de danse et
de skate, par le Groupe Fluo. Linterpréte
de prés de 40 ans partage la réalité d'un
adolescent adepte de skate, entre figures,
récits personnels et histoire du skate. Dés
8 ans. (+initiation au skateboard, de 14h a
16h, dés 6 ans, gratuit, sur insc.).
Tarifs :de 10 €a 14 €.

Quai des arts, 18h.

Rés. 02 28 55 99 43,
billetteriequaidesarts@mairie-pornichet.fr
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LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Conte
1| ¥ Aprés-midi contée Kamishibai
collectif. Dés 6 ans.
Gratuit.
Médiatheque Gaston-Leroux, 15h.
Rés. 02 40 42 42 00,
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

081

SAINT-NAZAIRE

Scene ouverte

Musique folk, jazz, rock, slam, classique...
Venez vous exprimer sur scéne.

Entrée libre.

La P'tite scéne des Halles, 19h.

Rés. laptitescene44600@gmail.com

Café-concert

Open Pulse, une jam bimensuelle ouverte
a toutes les esthétiques (jazz, électronica,
funk, rock, chanson, musique du monde)
et tous les musiciens (étudiants, amateurs,
pros...).

Entrée libre.

Le Kiosq, 20h45.

Rens. 02 53 19 10 56.

091

SAINT-NAZAIRE

Théatre / Sciences

La Catastrophe, par le Groupe F_T*M_S.
De la rencontre initiée par le TU-Nantes
entre Guillaume Bailliart, metteur en
scéne et Erwan Verron enseignant-cher-
cheur, est née en 2024 une performance
autour de la catastrophe écologique et de
l'apocalypse. lls poussent aujourd’hui I'ex-
périence pour faire de ce premier jet un
spectacle. Dés 16 ans.

Participation libre.

Bain Public, 18h30.

Rés. bainpublic.eu
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82, de et par le comédien angevin Richard
Fouillet. Un seul-en-scéne dans lequel il
raconte “son” match de finale de la coupe
du monde de foot France-Allemagne en
1982. Il y entreméle étroitement son lien
au football et les rapports pére-fils.
Participation libre.

La Fraternité, 20h.

Sans réservation.

Théatre

Les Monologues, d'Alan Bennett, par la
Ce Le théatre des cing. Deux saynétes
anglaises des années 70-80, un pur régal
so british.

Participation libre, dés 6 €.

La P'tite scene des Halles, 20h30.

Rens. laptitescene44600@gmail.com

SAINT-ANDRE-DES-EAUX
Théatre

Le retour de Richard Ill par le train de
9h24. Nommeée aux Molieres 2023, cette
comédie déjantée suit Pierre-Henri qui
tente de renouer avec sa famille lors d'un
séjour explosif a la campagne. Entre rire
et vérité, embarquez avec eux dans le train
de 9h24 ! Organisé par la chorale Arc-en-
Ciel et le Jardin de Djédo.

Tarifs : 10 €, 4 € (enfant).

Espace du Marais, 20h30.

Rés. 02 40 01 20 63, asso.djedo@gmx.fr

105

SI-\INT-NAZAIRE

Sieste sonore

Plongez dans une bulle sociale avec
Anne-Laure Lejosne et Izabela Matos.
Participation libre.

Atelier Silencio (11, rue du Croisic), 10h30 et
14h30.

Rens. 06 20 33 34 07.

© Objectif images Saint-Nazaire

Lecture

Lectures en partage, par l'association
L'Ecrit parle. Pour sa 10¢ édition, le comité
de lecture “Auteur, lecteurs dans la ville”
offre a qui le souhaite un temps de lec-
ture. Cing minutes, pour lire en public un
extrait d'une ceuvre littéraire qu'il aura
choisi (roman, théatre, poésie). Temps
suivi d'une lecture par un comédien, 20h.
Entrée libre.

Théatre Simone-Veil (hall), de 10h a 20h et de
20h a21h.

Rés. 02 40 66 63 20, lecturesenpartage@gmail.com
Date limite d'inscription le 26 décembre.

Concert

Pierre et le Loup, de Serguei Prokofiey,
direction de Nicolas Jounis. Premiére
partie : concerto pour clarinette, de
Mozart avec le soliste Briac Lardeux. Par
la Philharmonie des deux mondes.

Tarifs : 22 €, 12 €.

Théatre Jean-Bart, 20h30.

Rés. philharmoniedes2mondes.fr

Boum

Boum brésilienne et forré pour féter la
nouvelle année avec la DJ brésilienne
Cokelico Fulo (+ initiation a la danse).
Participation libre.

Bistrot LR du temps, 20h30.

Rés. helloasso.com ; rens. 07 63 47 55 85,
lespiedsontdesoreilles@gmail.com

Café-concert
Crugnudu (garage).
Entrée libre.

Le Kiosq, 21h45.

Rens. 02 53 19 10 56.

SAINT-ANDRE-DES-EAUX

Théatre

Le retour de Richard Ill par le train de
9h24 (voir 9 jan.).

Tarifs : 10 €, 4 € (enfant).

Espace du Marais, 20h30.

Rés. 02 40 01 20 63, asso.djedo@gmx.fr

TRIGNAC

Lecture
«| ¥ Ptit bout lit pour les 0-3 ans.
Gratuit.
Médiatheque, 10h30.
Rés. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

-l -l DIM
JAN
SI-\INT-NAZAIRE

Concert

Pierre et le Loup, de Serguei Prokofiev, par
la Philharmonie des deux mondes.

Tarifs : 22 €, 12 €.

Théatre Jean-Bart, 16h.

Rés. philharmoniedes2mondes.fr

Café-concert

Free Soul (soul music).

Entrée libre.

Le Centre, 16h.

Rens. 02 40 91 90 22, cafeconcert-lecentre.fr

Concert

Noii, ensemble de musiciennes/musi-
ciens improvisateurs.

Participation libre.

Salle polyvalente du Petit Caporal,16h.

Rens. 06 20 33 34 07.

13 EVII\ANR

SAINT-NAZAIRE
Café-philo

Par Les escales philosophiques :

« “Croire ou savoir, faut-il nécessairement
choisir ?”, Nomad'Café ,10h.

* “Peut-on désobéir aux lois au nom de la
justice ?”, salle du Jardin des plantes, 10h.
Entrée libre.

Rens. 06 23 09 93 46,
lesescalesphilosophiques@gmail.com

Stand-up

Les humoristes nantais débarquent avec
leurs blagues.

Participation libre, dés 6 €.

La P'tite scene des Halles, 20h.

Rens. laptitescene44600@gmail.com

Concert

Portraits  crachés. Marc
Nammour et Loic Lantoine,
accompagnés par le groupe La Canaille,
donnent voix a des héros ordinaires pour
ce concert a la frontiére du rap, de la chan-
son et du théatre.

Tarifs :de 8 €2 25 €.

Théatre Simone-Veil, 20h.

Rés. 02 40 22 91 36, letheatre-saintnazaire.fr,
accueil@letheatre-saintnazaire.fr
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12

PORNICHET

Spectacle

Bien, reprenons, théatre musical. Pédago-
gie poussiéreuse de conservatoire, repas
de famille, flGte a bec, conseiller pole

emploi : Roman Gigoi-Gary, interpréte,
comédien, compositeur, navigue quelque
part entre poésie virtuosité et humour.
Tarifs:de 14 €a 19 €.

Quai des arts, 20h.

Rés. 02 28 55 99 43,
billetteriequaidesarts@mairie-pornichet.fr

1455

DUNGES

Conte
1| ¥ Contes et fleurette a voix haute sur
les contes d’hiver | Dés 3 ans.
Gratuit.
Médiatheque Jules-Verne, 10h30.
Rés. 02 40 91 01 31.

LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Conte
«| ¥ Matinée contée
collectif. Pour les 3-6 ans.
Gratuit.
Médiatheque Gaston-Leroux, 10h45.
Rés. 02 40 42 42 00,
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

SAINT-MALO-DE-GUERSAC

Lecture
] ¥ Chouette des histoires, lectures et
comptines. Dés 3 ans.
Gratuit.
Médiatheque Colette, 10h30.
Rés. 02 40 9110 21.

| ESTUARE #1750

Kamishibai

SAINT-NAZAIRE

Créches en Lego

JUSQU'AU 20 DECEMBRE

Exposition de créches réalisées en
briques de Lego.

Le Parvis (6, passage Henri-Soulas), du mardi

au vendredi de 10h a 12h et de 15h a 18h

et samedi de 10h a 12h.

Rens. 02 40 22 51 23.

Fééries du rail o
DU 20 AU 28 DECEMBRE

Locomotives et convois de trains minia-
tures en tout genre circuleront sur deux
grands réseaux de plus de 300 métres
de long ainsi que sur des mini réseaux au
gré de différentes animations. Par le Rail
miniature Cote d’Amour.

Galerie des Franciscains, de 10h a 12h30

et de 14h a 18h. Fermeture le 25 décembre.

Rens. saintnazaire.fr

Peinture / sculpture, etc.

JUSQU'AU 28 DECEMBRE

Peintures, dessins, sculptures, mobilier
avec les artisans résidents permanents,
Patricia Gouret, Tommie.N, Vanovka
Casseus, D.I.LA.N.I.C.K.

Les Ateliers du marché, samedi de 15h a 19h

et dimanche de 10h a 14h.

Rens. lesateliersdumarche@yahoo.com

lllustration

JUSQU'AU 29 DECEMBRE

Locéan, la rue, l'industrie, la déche, de
Justin Delareu qui proposera quatre
grands formats dillustrations avec
comme contrainte la géographie et le
mémoriel.

Café Hourrah (30, rue du Maine).

Rens. cafe.hourrah@gmail.com

Au-dela du béton

JUSQU’A FIN DECEMBRE

La base sous-marine de Saint-Nazaire
invite 8 comprendre le passé mouvementé
des lieux.

Base sous-marine.

Rens. saint-nazaire-musees.com

Lodyssée d'Elsie A.

JUSQU'AU 24 JANVIER

Une exposition BD autour de l'album de
Karine Bernadou, Roxanne Moreil et
Cyril Pedrosa. Au début du XX¢ siécle, dans
une contrée reculée du Mexique, Elsie A,
une jeune femme venue d’Europe, est a la
recherche de son mari archéologue disparu.
Médiatheque Etienne-Caux.

Rens. 02 44 73 45 60.

expofitioNS

Peinture, sculpture o
DU 10 AU 25 JANVIER

(Euvre d'Ahigahg] Dantzer.

« La sculptrice Tinou fabrique des struc-
tures qu’elle recouvre d'une poudre a base
de papier.

« Anagramme phonétique du terme han-
dicap, Kapendi est un peintre autodidacte
qui explore la fine frontiére entre visibilité
et invisibilité du handicap.

* Gaél Kasprzak explore une peinture
abstraite et épurée, nourrie par les traces
du temps sur les matieres.

* Abigahél Dantzer, peintre qui méle art
narratif et engagé pour exprimer injustice,
résilience et humanité a travers une pein-
ture poétique.

Fort de Villes-Martin, samedi et dimanche

de 14h a 18h.

Rens. 02 40 53 50 00, fmq-saintnazaire.fr,
fortdevillesmartin.com

LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Au cceur du Japon
JUSQU'AU 21 JANVIER

La forét millénaire, un voyage au coeur du
Japon, a travers le regard de Wataru, un
jeune gargon contraint de quitter Tokyo
pour vivre chez ses grands-parents a la
campagne. Un univers sensible et poétique
qui questionne notre rapport a la nature.
Médiatheque Gaston-Leroux.

Rens. 02 40 42 42 00,
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

PORNICHET

BD

JUSQU'AU 3 JANVIER

Amis depuis l'adolescence, Florent
Grouazel et Younn Locard font partie de
la nouvelle génération talentueuse de la
bande dessinée francaise. Leur particu-
larité ? lls coécrivent et codessinent leurs
livres. lls ont obtenu le Fauve d’Or du meil-
leur album au Festival international de la
bande dessinée d’Angouléme en 2020.
Par BD de Pornichet.

Médiatheque, salle d'exposition.

Rens. 02 5173 22 22.

SAINT-ANDRE-DES-EAUX

Parcours photographique

JUSQU'AU 31 DECEMBRE

1945-2025 : 80 ans. 21 panneaux situés
en ceceur de bourg retracent les grandes
étapes de la Seconde Guerre mondiale :
mobilisation, la dréle de guerre, victoires et
défaites, morts pour la France, prisonniers,
occupation allemande, bombardements,
résistance, la Poche, avec quelques
apartés sur Saint-André-des-Eaux.
Centre-bourg.

Rens. saint-andre-des-eaux.fr

Creche de Marland

DU 20 DECEMBRE AU 11 JANVIER

Retrouvez les personnages et les décors
en chaume féériques du village minia-
ture qui fait la réputation de Marland bien
au-dela de la commune. La nuit venue,
laissez-vous charmer par les illuminations
de 10h a 21h, route de la Chaussée Neuve.
Le + : soirée de convivialité samedi 3 janvier

de 17h

a 20h au profit du Téléthon.

SAINT-MALO-DE-GUERSAC

Petits formats

JUSQU'AU 21 DECEMBRE

Marinette Delanné (photo), Fred Magnin
(dessin), Emilie Collet (céramique), Annie-
Gabrielle Mallet (céramique), Izabela
Mato$ (dessin/peinture), Laurent Fallot
(peinture), Claire Rigaud (céramique),
Véronique Spenlé (linogravure). Par'asso-
ciation LFLF2015.

Au 56, lle d'Errand, vendredi, samedi

et dimanche de 15h a 19h. Ou sur RDV.

Rens. 06 18 97 13 63.
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cHroNique

ERIKEL, UN VOYAGE
-NTH- MELANCOLIE - | ESPOIR

Avec Vendredi d’automne, Erikel nous emmene dans les méandres du temps

et de la mémoire. Cing ballades intimes pour le suivre sur des sons électro-folk.

En sortie sur toutes les plateformes digitales courant janvier.

Erikel arrive a Saint-Nazaire en 2021
aprés avoir quitté la région parisienne.
« Jai toujours été attaché a la terre
bretonne », confie-t-il. Il se sent bien
ici. Cela se ressent dans la douceur qui
émane de ses compositions. Apaise-
ment que l'on retrouve dans le mariage
de textes nouveaux et d'autres, plus
anciens, qui se fondent ici alors qu'ils
n‘avaient pas trouvé leur place sur
ses précédents albums. Ces histoires
sombres aux paroles ciselées, en fran-
gais ou en anglais, habillées de mélo-
dies entrainantes invitent a un voyage
intérieur entre « mélancolie de I'automne
et méandres du temps qui passe »,
selon sa définition de I'ambiance de cet
opus. « Dans la tempéte tourmentée du
monde et la mélasse qui nous entoure, il
y a toujours de belles rencontres », dit-il.
Ces ballades sont dédiées a la mémoire
qui s'efface, a un ami disparu ou aux
femmes qui subissent la violence de leur

14 | ESTUARE # 1750

. n avantpremiere et en avant-goilt de 'Ep,

conjoint, des sujets lourds. Pourtant, ce
cing titres est émaillé d'espérance car
« il faut continuer d’avancer », poursuit-il.
Alors, il nous laisse deviner le printemps
derriére la porte.

« LA MUSIQUE,
LA MAGIE DES RENCONTRES. »

Et puis, de belles rencontres ont
influencé I'ambiance de Vendredi d‘au-
tomne qui aurait été bien différente sans
elles. Tabalguer est I'arrangeur. C'est lui
qui propose a Erikel de créer I'habillage
électro-folk de I'EP avec des ballades
mélodieuses et rythmées. Pour accom-
pagner la voix et les guitares acous-
tiques d'Erikel, il y a aussi la batterie
de Jérémy Cheneau, la voix douce de
Lilly Thomas-Salin et la basse d’Alban
Moe’s. Cet opus a été mixé et enregistré
par Yann Tournay au studio OHM de la
rue de Maudes a Saint-Nazaire. L'aven-
ture continue. « Aprés le succés de la
campagne Ulule, grdce aux nombreux
soutiens, je vais pouvoir produire

d‘autres chansons et

sortir un album dans
la deuxiéme moitié
de [l'année 2026.
Sa couleur sera un
passage de lau-
tomne a [été »,
conclut Erikel.
AP

a écouter librement le single Granny on the road

Nomad'Café (allée des Myosotis).
Rens. erikelsinger@gmail.com,
erikel.com

En concert, vendredi 19 décembre, 20h,

dffof/dctivitéf

iNfo/foLidarité

SAINT-NAZAIRE

Appel a bénévoles

Pour l'association Inde et vous, venez
confectionner des paquets cadeaux
au profit des enfants d’un bidonville de
Dehradun au Nord de I'Inde, jusqu'au 24
décembre, dans la galerie Océanis.

Insc. 06 82 44 13 74, indeetvous.pleray@gmail.com

A La Source

Espace 15-25 ans (46, rue d’Anjou), en
décembre :

- Session de coaching collectif, mer-
credi 17 de 14h a 17h pour booster sa
confiance en soi et se sentir plus a l'aise
aloral.

« Café international, mercredi 17 de 17h30
a 19h, spécial Ecologie et solidarités.
Rens. 02 4473 4599,
lasource@mairie-saintnazaire.fr

Parcours de travail en récit
Le projet Travail et territoire dans la ré-
gion nazairienne se poursuit. Rejoignez
'aventure pour collecter des témoi-
gnages, participer a I'écriture, a la diffu-
sion des récits... Réunion, jeudi 8 janvier,
18h, CCP (10, place Pierre-Bourdan). Par
le Centre de culture populaire.

Rens. 02 40 53 50 04, contact@ccp.asso.fr

Formation / rencontre

Par l'association Mille neuf cent un,
Maison des associations, 9h30 a 12h30:
- Les sources de financement, samedi
17 janvier, par la FAL 44, gratuit pour
toutes associations ou porteurs de projet
associatif.

- Initiation a la gestion comptable,
samedis 24 janvier, 7 février, 7 mars, par
la FAL 44.

+ Organiser une manifestation, samedi
30 mai, par la FAL 44.

- Le fonctionnement des associations
Loi 1901, samedi 6 juin, par la FAL 44.

« Convaincre et Engager, samedi 13 juin,
par Monika Delporte, Le Bon Chemin.
Tarifs : 45 € (adhérents), 63 € (non-
adhérents).

- Organisation d'un événement, ren-
contre et intervention des services asso-
ciatifs et techniques de la Ville, jeudi 30
avril de 18h a 20h, gratuit.

Insc. 02 40 66 09 60, contact@1901asso.org
Rens. 1901asso.o0rg

SAINT-NAZAIRE AGGLO

Numérique

Accompagnement numérique et SOS
livre numérique dans les bibliothéques et
médiatheque de vos communes.

Gratuit.

Rens. mediatheques.saintnazaireagglo.fr

SAINT-NAZAIRE

Au bonheur des bennes
Atelier Invente ta saynéte en Playmobil,
mercredi 17 décembre de 14h a 16h.
Tarif : 7 € I'atelier.

Insc. 06 71 86 09 15.

Ouvre-Boites

Ecriture et art-thérapie Plume & ame -
fétes en couleurs, jeudi 18 décembre, 18h
« Crée ton insecte de vitrail, vendredi 19
décembre, 18h - Aménager son intérieur,
¢a s'apprend !, samedi 20 décembre,
9h30. Au 67, rue Jean-Jaures.

Différents tarifs.

Insc. lesateliersdelob@ouvre-hoites.coop

Féte foraine

= Jusqu'au 19 décembre : lundi, mardi et
jeudi de 15h30 a 19h, mercredi de 14h a
19h, vendredi de 15h30 a 22h, samedi et
dimanche de 14h a 22h.

* Du 20 décembre au 4 janvier : du
lundi au jeudi de 14h & 19h, du vendredi au
dimanche de 14h a 22h.

Place de I'Amérique-latine.

Rens. saintnazaire.fr

Patinoire et pistes de luge

« Jusqu'au 19 décembre : du lundi au
vendredi de 16h30 a 19h, mercredis,
samedis et dimanches de 11h a 19h.

* Du 20 décembre au 4 janvier : tous les
jours de 11h a 19h.

= Ouvertures spéciales : samedis 20 dé-
cembre de 11h a 20h, 24 et 31 décembre
de 11h a 17h. Fermeture les jours fériés.
Port des gants obligatoire.

Gratuit.

Place Frangois-Blancho.

Rens. saintnazaire.fr
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Autour du papier

Imprimer comme Gutenberg, vendredi
19 décembre de 14h30 a 17h (adulte).
Par Lettres en voyage (6, rue Ambroise-
Paré) :

Différents tarifs.

Insc. lettresenvoyage.fr/calendrier-et-inscriptions

Street art / graffiti

Stage d'initiation au graff mélant théorie
et pratique (histoire, réalisation d'une
magquette, initiation a l'aérosol et aux
techniques de base, réalisation d'un
graff collectif grandeur nature), lundi
29 décembre de 10h a 17h30, Espace
Undercover (68, av. de la République).
Dés 8 ans.

Tarif : 80 €.

Insc. espaceundercover@gmail.com

Ecriture

Ateliers mardis 6 janvier, 3 février et
3 mars, 9h30, MQ de I''mmaculée.
Différents tarifs (+ adhésion).

Insc. 02 51 10 11 20.

A la MQ Immaculée

« Petite bulle, animations parent-enfant
(0-3 ans), mardis 6 et 20 janvier avec la
présence d'une socio-esthéticienne pour
un soin individuel.

« Atelier Yaka, animation parent-enfant
(4-10 ans), les mercredis de 14h30 a
16h : atelier gravure avec Julia Sacher,
artiste plasticienne, 14 janvier - Atelier
céramique avec Dorothée de [latelier
Emergence, 28 janvier.

* Troc du livre, du 20 au 22 janvier de 14h
a17h.

Gratuit (+ adhésion).

Insc. 025110 11 20,
mgimmaculeebeauregard@gmail.com

Bains Moussants

A Bain Public (24, rue des Halles),
participez a une création collective les
mercredis 7 janvier, 11 février, 4 mars,
6 mai, avec Béatrice Bailet, artiste
plasticienne.

Participation libre.

Insc. 09 73 16 03 49, bienvenue@bainpublic.eu,
bainpublic.eu (prog).
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A la médiatheque

- Ecriture scénaristique, animée par
Roxanne Moreil, scénariste de la BD
Elsie A. (éd. Dargaud), samedi 10 janvier,
10h. Dans le cadre de I'exposition Lodys-
sée d'Elsie A. Dés 14 ans.

« Pixel tranquille : temps calme numé-
rique, samedi 10 janvier de 14h & 18h,
bibliothéque Anne-Frank. Aprés-midi dé-
dié a la pratique du jeu vidéo : exploration
spatiale, mondes a construire, aventures
contemplatives et puzzles reposants...
Gratuit.

Insc. 02 44 73 45 60.

Ecriture / lecture

Vous avez des envies de projet littéraire
(roman, récit, théatre, poésie, arts litté-
raires...) et vous souhaitez retravailler vos
textes ? Vous avez des envies de lecture
de manuscrits et d'inédits ? Rendez-vous
avec Ecrire dans la ville les mardis 13
janvier, 10 février, 3 mars, 7 avril, 12 mai
de 14h a 20h, Garage (40, rue des Halles).
Rens. infos@joelkerouanton, ecriredanslaville.net

Vannerie

Samedis 17 janvier, 14 février, 21 mars
de 9h a 17h, par les Paniers de l'ile. Dés
13 ans.

Tarif : 90 €/atelier.

Insc. 06 11 44 50 30, killian.bouillard@mailo.com

DONGES

Festivités de Noél

Concert, vendredi 19 décembre des 19h,
place de la Mairie. Venue du pére Noél,
feu d’artifice, animations avec le comité
des fétes. Gouter offert en mairie, le 24
décembre. Rendez-vous au parc de struc-
tures gonflables, du 27 au 30 décembre,
halle des sports.

Gratuit.

Rens. ville-donges.fr

LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Origami de Noél

Atelier, mercredi 17 décembre, média-
theque, dés 15h.

Gratuit.

Insc. 02 40 42 42 00,
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

A2 220222

PELOPEE, N ETAT DHYBRIDITE

Avec son association Pélopée, Elodie Brillon lance des projets 4 la croisée
des arts pluriels oul I'inclusion est au ceeur du récit créatif.

Parce que I'Opéra de Paris I'a recalée —
pour un corps de petite fille jugé « pas
assez académique » —, Elodie Brillon a
fait de « cette blessure qui reste » sa
force, et de facto le choix d’emprunter
des chemins alternatifs, loin des sentiers
battus pris par les Petits rats... Des études
de biologie et d’anthropologie, une école
de théatre, « I'équivalent de I’Actors Studio
en France », une autre de cinéma docu-
mentaire, pour en faire son métier. Elle
sera assistante réalisatrice et chargée de
production, pendant prés de 20 ans. En
2011, alors qu’elle cherche a s’émanciper
du milieu du 7¢ art, elle rejoint en banlieue
parisienne un collectif d'artistes de rue
engagé autour de la question de I'envi-
ronnement. Et la danse dans tout ¢a ?
Toujours présente, comme un fil continu
qui ne la lache pas. Mais c'est a 30 ans
qu'elle rechausse réellement les pointes.

Elodie Brillon peut accompagner les danseurs amateurs
tans leur solo, « et on ne voit qu'ewx ».

Elodie renoue avec la danse classique, la
découvre contemporaine, part I'explorer
avec les plus grands tels Alexandre Munz,
ancien danseur de I'Opéra de Paris ! Elle
s'initie aux pratiques somatiques, se
forme au daoyin, développe « une pratique
performative dans l'art du geste impro-
visé », de I'eau coule sous les ponts, puis
elle arrive a Saint-Nazaire en 2017. Et crée
'année suivante l'association Pélopée,
en clin d'ceil a cette guépe magonne qui

© Martin de Villalonga

fagonne patiemment l'argile, a I'image de
la directrice artistique et de production
pleinement investie dans ['édification
de sa ruche collective. La ou les diffé-
rences de chacun tissent un mieux vivre-
ensemble, lartiste protéiforme offre
une pléiade d'alvéoles artistiques ou se
cotoient danse, théatre, écriture, conte
et arts visuels. Et accompagne, dans des
projets de création, une pluralité de profils,
de la maternelle a 'Ehpad, des personnes
aussi touchées par la précarité sociale, la
fragilité psychique ou le handicap... Sans
lieu fixe, elle intervient in situ. En milieu
culturel, dans les institutions médico-
sociales, les établissements scolaires...

BAL A DANSER

Pour son prochain Bal a danser, elle
investira les murs du conservatoire de
Saint-Nazaire, dés janvier pour une scéne
ouverte prévue le 1¢ avril. Un concept
qu'elle a mis en place dans le cadre de
séjours vacances adaptées en 2013
avant « de le faire évoluer vers une forme
spectacle plus développée », et de le jouer
devant un public, la premiére fois en 2021
a Agora 1901, a l'occasion de I'événe-
ment Saint-Nazaire Ville accessible. S'en
suivront d'autres..., au théatre Jean-Bart
avec |'association théatrale Astrolabe44,
sur le ring de la Soucoupe avec I'Office
des sports. Au total, plus de 600 partici-
pants pour ce projet challenge « qui ceuvre
a l'expression de la diversité, au tissage
de nos altérités, de nos différences », et
ou chaque acteur, valide ou non, danse
la plénitude de son étre, en toute liberté,
en solo ou accompagné d'Elodie, laquelle
souhaite a I'avenir enrichir ce projet plein
d’humanité de la chaleur d'une perfor-
mance musicale jouée en direct...

Marie Bulteau
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MONTOIR-DE-BRETAGNE

Jeux bilingues

Jeux et goter bilingue (anglais-frangais),
mercredi 17 décembre de 15h30 a 17h,
médiatheque. Pour les 6-9 ans.

Insc. 02407011 51,
mediatheque@montoirdebretagne.fr

SAINT-ANDRE-DES-EAUX
A la bibliotheque

 Crée ton décor de Noél dans un bocal,
mercredi 17 décembre, 15h. Dés 6 ans.

« Semaine jeu vidéo et réalité virtuelle,
mardi 13 janvier, 15h. Dés 10 ans.

« Jeu vidéo, vendredi 16 janvier, 19h. Dés
8 ans.

Gratuit.

Insc. 02 51 10 62 64.

SAINT-MALO-DE-GUERSAC
Repair Caé

[%

.I"

e
- _. -

Apportez vos objets a réparer (petit élec-
troménager, hifi, outillage...) samedi 3
janvier de 9h30 a 11h30, Amicale laique
(derriére I'église).

Entrée libre.

Rens. repaircafesmg@gmail.com

A la médiathéque

* Nuit de la lecture autour des “Villes et
campagnes”, du 21 au 25 janvier : venez
écrire en petit ou en grand fagon alphabet
street art.

« Semaine jeu vidéo et réalité virtuelle,
mardi 27 janvier, dés 15h, mercredi 28
janvier de 10h a 12h et de 15h a 17h,
samedi 31 janvier, 14h30. Dés 10 ans.
Gratuit.

Insc. 02409110 21,
mediatheque@saintmalodeguersac.fr
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TRIGNAC

A la médiatheque

* Pour le lancement du Prix de jeux de so-
ciété Double 6, découvrez les six titres en
lice, samedi 20 décembre de 11h a 13h
et de 15h30 a 17h. Soirée jeux de société,
vendredi 23 janvier, 19h.

« Atelier couture, samedi 10 janvier,
14h30, par l'association des Briéronnes
créatives.

« Atelier Lego WeDo, mercredi 14 janvier,
15h.

« Atelier d'écriture sur le théme de la
nature, dans le cadre des Nuits de la
lecture, samedi 24 janvier, 15h30.

Gratuit.

Insc. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

Réparation

Le peloton des objets a réparer fera étape
lundi 29 décembre de 18h a 20h, La Mare
(8, bis rue Marie-Thérése-Eyquem). Par
La soupe aux cailloux.

Gratuit.

Rens. labouclerepare@gmail.com

bieN-étre /JaNté

SAINT-NAZAIRE

Yoga

- Yoga enfants (5-12 ans), samedi 20
décembre de 10h45 a 11h45, Studi'Om
(66, av. de la République), par Bala Yoga.
Différents tarifs.

Insc. balayoga44550@gmail.com

- Ateliers les dimanches de 9h30 a 12h30,
67 bis, rue du Cardurand. Par l'asso-
ciation Yogana. Au programme : yoga
détox (11 janvier), yoga au féminin
(8 mars), yoga en duo (12 avril).

Insc. contact@assoyogana.org, assoyogana.org

Biodanza

Danse ludique de bien-étre, sans forcé-
ment savoir danser, a découvrir les jeudis
8, 15 et 22 janvier a la salle de Kerfaouét,
19h30. Par la Bulle a soi.

Tarifs découverte : 8 €, 15 € les 3.

Insc. 06 17 3271 91.

Sommeil

Ateliers Comprendre le sommeil et en
prendre soin, animés par une aromato-
logue, les mercredis 14, 21 et 28 janvier
de 15h a 16h30, MQ d'Avalix. Pour les +
de 60 ans.

Gratuit.

Insc. 02 40 70 95 92.

dfsfocidtioN

CEURS - ROCK,
£ ROCK EN CHEEUR

A Besné, un tout nouveau groupe est né. Pas une chorale,

mais un groupe de chanteurs et de musiciens : les Ceeurs de rock.

De tous ages, ensemble, ils font vibrer leur passion du rock des 90's.

« Mais c’est trop bien », s'est dit Emilie
en voyant une affiche de la chorale nazai-
rienne 100 % rock. Ni une ni deux, elle est
allée les écouter, I'envie s’est changée en
action, et Coeurs de rock voyait le jour.
Au départ, juste une bande de copines
qui chante a cappella, chez I'une d'elles,
une fois par semaine. Fin ao(t, elles
créaient leur association. Et aujourd’hui,
toutes — Emilie, linitiatrice, Charlotte, la
trésoriere et Aurélie, la secrétaire —, conti-
nuent a s’investir a fond. Avec un réve,
pouvoir un jour monter un concert dont
les bénéfices seraient reversés a des
associations caritatives. Pour cela, tous
les vendredis soir, pendant deux heures,
cette fois dans une salle municipale, ils
font revivre les années 90, avec Nirvana,
Queen, Johnny, Adele, AC/DC et bien
d'autres au répertoire. lls, car des chan-
teurs les ont rejointes, et des musiciens
aussi : « Chanter avec guitare et batterie,
c’est mieux qu‘avec une bande-son ! »,
sourit Emilie.

TRAVAIL PERSO
POUR PLAISIR COLLECTIF

Dans Cceurs de rock, pas de chef de
cheoeur, chacun peut s'investir en propo-
sant un titre, par exemple. C'est assez
libre en fait. Hyper souple. » Et Emilie de
poursuivre : « On s’entraide. On prend
plaisir & chanter tous ensemble et on
essaie que ca rende le mieux possible,
tant qu'a faire ! Cceurs de rock n'est
pas une chorale, plutét un groupe de
chant. » Ce qui ne I'empéche pas de
prendre conseil auprées d’une professeure
de chant qui vient pour le driver, dans
la perspective de jouer sur scéne, en
concert, seul ou accompagné des Times
like these, des rockeurs voisins. Pas une
premiére puisque, I'an passé, lors de la
Féte de la musique, ils ont chanté sur la

A Ceeurs de rock, on prend plaisir a chanter. Et ca s'entend !

grande scéne a Pontchateau. « Locca-
sion de susciter des vocations, et motiver
dautres amoureux du rock des 90's a
venir nous rejoindre. » Dans Coeurs de
rock, pas de limite d'dge. La plus jeune
a 6 ans. Tout le monde est le bienvenu, il
suffit d'aimer chanter. « Avec nous, pas de
compet’, juste du plaisir ! »

*A.P.
Rens. coeursderock@gmail.com,

FB coeurs.de.rock,
Insta coeursderock44
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ATELIER MIAMM !

¢

* Montoir-de-Bretagne : Du potager
a l'assiette, en janvier, 10, av. de ['lle-
de-France. Par I'Office socioculturel,
le CCAS et Du pain sur la planche.

« Trignac : Aliments fermentés de
tous les jours, samedi 24 janvier
de 9h30 a 12h, 8 bis, rue Marie-
Thérése-Eyquem. Par La soupe aux
cailloux.

* Pornichet : Mets du sens dans ton
assiette, lundi 16 mars de 18h a 20h,
espace Camille-Flammarion. Par la
coopérative Ideal.

Gratuit.

Insc. 02 40 91 68 68, parc-naturel-briere.com

Péle des aidants

Entre aidants de personnes en situation
de handicap, par Apei Ouest 44 : samedi
répit, samedi 20 décembre de 9h a 17h.
Gratuit.

Insc. 02 40 53 99 86,
poledesaidants@apeiouest44.fr

LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Don du sang
Donneurs de sang, lundi 29 décembre
de 16h a 19h, salle des Typhas.

PORNICHET

Joie & sourire

* Yoga du rire, les 4 et 25 janvier, 10h45,
salle Houat (2, av. Gambetta), tarif : 8 €.

- Explore et transforme ta relation a
l'argent, par Sophie Saint-Blanquet et
Sonia Justin-Garnier, le 11 janvier de
9h30 a 16h, salle Houat (2, avenue
Gambetta), tarif : 75 € (prévente).

* Mini atelier pour explorer en profon-
deur un réve, un désir ou un projet que
vous portez, mais que vous n‘arrivez pas
encore a concrétiser, le 18 janvier, 10h45,
salle Houat, gratuit.

Insc. 07 87 30 71 35, helloasso.joie-et-sourire

TRIGNAC

Prévention santé

* Yoga pré et post-natal, les mardis entre
janvier et avril de 9h15 a 10h15 pour l'ate-
lier prénatal et de 10h15a 11h15 pour les
ateliers post-natal, Maison de santé. Par
Yogana.

« Ateliers d'activité physique adaptée, le
jeudi aprés-midi de 14h a 15h, pour les
personnes de plus de 60 ans et de 15h a
16h, tout public (lieu NC). Par Siel Bleu.
Tarif : 5 € (+ adhésion).

Insc. 06 88 98 77 22, asso.apse44@gmail.com

"o L0 de La

91, rue Henri-Gautier

% om I'Iﬁt Q " \l—

BAR
RESTAURANT

VERT DU LUNDI
BUAU VENDRED!

-r FERME LE WEEKEND

ET LES JOURS FERIES

44600 Saint-Nazaire

02 40 42 11 46 - alabridelatempete@orange.fr
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PORNICHET

Trail et rando

La Chrysalide de I'étre s'associe a l'asso-
ciation Tous avec Alex et L'Envolée pour
un trail et une randonnée de 14 km,
samedi 24 janvier, 14h. En marge est
organisée une course inclusive de 1 km
accessible a tous et gratuite ! Tous les
jeunes sont invités a y participer.

Insc. timepulse.fr, rens. 06 83 36 99 16.

balLades /Vifites
SAINT-NAZAIRE

Saint-Nazaire Renversante
(fermeture annuelle du 5 janvier au
7 février)

Escal’Atlantic, I'aventure des paquebots ;
Ecomusée, rendez-vous avec I'histoire ;
EOL centre éolien, dans l'air du temps ;
sous-marin Espadon, cap sur la ban-
quise ! Et autres : croisiére Estuaire,
visites d'entreprises (Les chantiers de
I'Atlantique, Grand port maritime, Airbus
Atlantic, parcours en autonomie, par-
cours numériques, balades a vélo, randos
et sorties nature, etc.).

Différents tarifs, gratuit.

Rés. 02 28 54 06 40, saint-nazaire-tourisme.com,
saint-nazaire.musees.com

Visite des Archives

Les Archives de Saint-Nazaire ouvrent
leurs portes pour découvrir les fonds
de la Maison des jeunes et de I'éduca-
tion permanente dont des originaux de
'aventure du Canard Sauvage, samedi
17 janvier de 10h30 a 12h, hétel de ville.
Suivront deux rencontres autour dArmand
Gatti. Par les Archives de Saint-Nazaire et
Patrice Bulting, ancien directeur de la
Mijep, qui a fait partie de la tribu Gatti.
Gratuit.

Insc. 02 40 00 40 67, archivesdoc@saintnazaire.fr

MARCHES ET VILLAGES DE NOEL
SAINT-NAZAIRE

* Village de Noél du lundi au samedi de
10h a 19h jusqu’au 3 janvier ainsi que
pendant l'ouverture exceptionnelle
du centre commercial, dimanche 21
décembre de 13h a 19h, Ruban Bleu.
Rens. rubanbleu-saintnazaire.com

- Le Garage a confettis, boutique
éphémeére de créateurs jusqu’au 23
décembre de 10h a 19h, au Garage
(40, rue des Halles) avec la présence
de 20 créateurs. Par Dynamo.

« Marché artisanal de Noél avec une
dizaine d'artisans locaux, vendredi 19
décembre de 16h a 19h et samedi
20 décembre de 10h30 a 13h30 a
la ferme Entre chévres et choux (38,
route du Cromelch). Par Lescargot
qui boite.

Rens. chloebonniol@hotmail.com

» Salon du disque, dimanche 28
décembre de 9h & 18h au Garage (40,
rue des Halles) avec des disquaires
avec une sélection sur le theme de
I'enfance (disques et livres) et une
platine surprise a venir découvrir.

SAINT-ANDRE-DES-EAUX

« Marché de Noél de I'Amap avec
des producteurs et artisans locaux,
vendredi 19 décembre de 17h30 a
21h30, Espace du Marais.

Q
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Presque 10 ans, et pas une année
sans faire référence a cette mééé..
MOo000000..raaaaaaaaaable scéne qui
illustre la rencontre entre Judy Hopps et
Flash le paresseux, lequel, au grand dam
des aficionados de cette boule de poils
craquante a souhait, ne fait qu'une bien
trop rapide (pas dans son habitude !)
apparition dans ce Zootopie 2 débordant
d’énergie ! Qu'a cela ne tienne, I'exaltée
lapine Hopps et le roublard renard Wilde
font le job ! Idem pour la formule qui fait

mouche, bis repetita : un duo de choc
iconique et détonant, une intrigue qui tient
la route, un concentré d'actions, de gags
et de rebondissements sans temps mort,
une pincée de crapules sans scrupules,
une bonne dose de solidarité, un zeste de
sentiments forts, et une morale de I'his-
toire 100 % positive.

Bref, un animé hyperboosté aux couleurs
explosives qui égayent l'iris et I'esprit. Un
Walt Disney survitaminé, sous adrénaline,
qui invite petits et grands (oui, oui, aussi !)
a traverser des univers graphiques aussi
extraordinaires qu'époustouflants. De la
jungle urbaine au désert de sable, d'un
palais de glace au Marché du marais ou
cohabitent reptiles a la El Gringo, lions
de mer vénéres et phoques déjantés,
pour ne citer qu'eux. Enfin, non ! Car de
droles de loustics anthropomorphes qui
mériteraient qu'on s'y attarde davantage,
il ”"en manque pas dans cette cité idéale
ol toutes les espéeces semblent vivre en
parfaite entente. Quand elles ne sont pas,
pour certaines, isolées... Pour des raisons
obscures que Judy et Nick tenteront d'élu-
cider avec l'aide de Gary, le serpent bleu,
et de Nibbles, le castor spécialiste des

reptiles. Dans cette enquéte rocambo-
lesque, ce quatuor doux-dingue croisera
le chemin de toute une galerie de person-
nages hauts en couleur : Winddancer,
le maire-étalon en clone de Schwarzy ;
Mr. Big, le parrain de la pégre entouré de
sa petite famille de musaraignes complé-
tement barrée ; la bande des Lynxleys,
les ombres menagantes du récit. Et plus
inattendu, ce tandem de chevres bava-
roises absolument hallucinantes..., pour
ne pas s'étendre sur le cas de la brebis
Dawn Bellwether qui fait un retour éclair,
juste assez pour maintenir son aura de
psychopathe stylée et laisser entrevoir la
pleine expression de son machiavélisme
qui pourrait, qui sait, atteindre toute sa
puissance démesurée dans un éventuel
Zootopie 3... Mais, espérons-le, pas dans
10 ans!

+ Marie Bulteau, qu’un point d'ceil !
(Etats-Unis 2025) animation de Byron Howard
et Jared Bush. 1h48.

NAAAAAAAAAAAAAANAAANAAN
Voir horaires en pages suivantes

du 17 du 23 décembre

A2 22

Lamour qu'il nous reste
(Islande 2025) drame d'Hlynur Palmason avec
Saga Gardarsdéttir, Sverrir Gudnason,

ida Mekkin Hlynsdottir. 1h49.

SALLE JACQUES-TATI + VO. stf. Jeu: 17h. Ven :
19h. Sam : 13h15. Dim : 20h30. Mar : 18h.
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Lagent secret

(Brésil 2025) policier de Kleber Mendonga Filho
avec Wagner Moura, Gabriel Leone,

Maria Fernanda Candido. 2h40.

SALLE JACQUES-TATI - VO. stf. Mer : 18h10.
Jeu : 11h30. Ven : 16h10. Sam : 21h. Dim : 13h30.
Lun : 16h. Mar : 20h.

Riverboom

(France 2024) documentaire, comédie de
Claude Baechtold avec Claude Baechtold,
Paolo Woods, Serge Michel. 1h35.

SALLE JACQUES-TATI « Mer: 21h.

Le Moliére imaginaire
(France 2024) biopic de Olivier Py It
avec Laurent Lafitte, Stacy Martin,

Bertrand de Roffignac. 1h34.

SALLE JACQUES-TATI « Jeu : 20h30 (séance
suivie d'une rencontre avec Olivier Py).

Gremlins

(Etats-Unis 1984) horreur, comédie de Joe Dante
avec Zach Galligan, Phoebe Cates, Hoyt Axton.
1h45.

SALLE JACQUES-TATI * VF. Sam : 15h25.

VO. stf. Lun : 18h50.

Le chant des foréts
(France 2025 ) documentaire de Vincent Munier
avec Vincent Munier. 1h36.

SALLE JACQUES-TATI * Mer, Mar : 14h30.
Sam : 19h15. Dim : 16h30 (séance suivie d'un
verre de I'amitié et d'un échange animé par

I'Association pour la protection des animaux
sauvages). Lun : 20h50.

CiNéMd

Méditerranées
(France 2012) documentaire d'Olivier Py. 0h32.

SALLE JACQUES-TATI - Jeu : 19h (séance
suivie d'une rencontre avec Olivier Py).

Myrtille . .

et la lettre au pére Noél
(France, Lettonie 2017) animation de Dace
Riduze, Edmunds Jansons et Camille Chaix.
Oh42.
—

X

SALLE JACQUES-TATI * Dim : 11h. Mar : 10h45.

Thelma du pays des glaces
(Lettonie 2025) animation de Reinis Kalnaellis.
1h11.

SALLE JACQUES-TATI - Lun : 10h30.

CINE MALOUINE « Lun: 18h.

La Condition

(France 2025) comédie dramatique de

Jérome Bonnell avec Swann Arlaud,

Galatea Bellugi, Louise Chevillotte. 1h43.
SALLE JACQUES-TATI « Mer : 16h15.

Ven : 21h. Sam : 17h20. Dim : 18h30. Lun : 14h
(bébés bienvenus). Mar : 12h.

LA TOILE DE MER = Mer : 14h. Jeu, Lun : 18h30.
Ven, Mar : 20h30.

La petite fanfare de Noél
(Allemagne 2025) animation de Meike Fehre
et Sabine Dully. 0h42.

A

SALLE JACQUES-TATI + Sam: 11h.
Mar : 16h30.

LATOILE DE MER « Mar : 10h.
CINE-MALOUINE « Mer : 10h30. Dim : 18h.
Mar : 18h (séance suivie d'un atelier).

Rebuilding

(Etats-Unis 2025) drame de Max Walker-
Silverman avec Josh 0'Connor, Meghann Fahy,
Kali Reis. 1h35.

LA TOILE DE MER = VO. stf. Mer : 18h30.
Jeu, Dim : 20h45. Ven : 14h15. Sam : 18h40.
Mar : 16h30.

17 DECEMBRE 2025 AL 13 JANVIER 2026 | 23



Guid'Asso

Accompagnement généraliste

1901ass0.0rg
Agora 1901 flin

2 bis, avenue Rlbert-de-Mun, =
44600 Saint-Nazaire estuaire.org
02 40 66 09 60 contact@1901asso.0rg f

Retrouvez les fiches complétes et les bandes annonces des films sur estuaire.org

Lady Nazca

(Allemagne, France 2025) biopic de Damien
Dorsaz avec Devrim Lingnau, Guillaume
Gallienne, Olivia Ross. 1h39.

LA TOILE DE MER - VO. stf. Ven : 16h15.
Sam : 14h. Dim : 18h30. Lun : 20h45.

Lame idéale

(France 2025) comédie d'Alice Vial avec
Jonathan Cohen, Magalie Lépine Blondeau,
Florence Janas. 1h38.

LA TOILE DE MER « Mer, Sam : 20h45. Jeu,
Lun : 14h. Ven, Mar : 18h30. Dim : 16h15.

Premiéres Neiges

(France 2025) 7 courts-métrages d'animation.
h37.

LATOILE DE MER « Lun : 10h (séance suivie

d'un atelier de Noél).

CINE-MALOUINE « Mer : 18h.

Joyeux Noél

(France 2005) historique de Christian Carion
avec Diane Kruger, Benno Fiirmann,

Guillaume Canet. 1h55.

LA TOILE DE MER - Jeu : 16h05 (séance suivie
d'un échange).

Zootopie 2

(Etats-Unis 2025) animation de Byron Howard
et Jared Bush. 1h48.

LA TOILE DE MER « Mer, Sam, Lun : 16h15.

Dim : 14h. Mar : 14h15.

CINE DONGES « Dim : 11h. Lun : 17h. Mar : 15h.
CINE MALOUINE *+ Sam, Lun : 20h30. Mar :
14h30.

CINEVILLE « Mer : 10h, 13h45, 16h, 18h15,
20h35. Jeu : 13h45, 16h, 18h15, 20h35. Ven :
13h45, 16h, 18h15, 20h05, 22h15. Sam : 13h45,
15h15, 16h, 18h15, 20h30, 22h15. Dim, Lun, Mar :
10h45, 13h45, 15h15, 16h, 18h15, 20h35.

Running Man
(Etat-Unis 2025) thriller d'Edgar Wright avec

Glen Powell, Josh Brolin, William H. Macy. 2h14.

CINE DONGES  Sam, Mar : 20h30.
CINEVILLE « Jeu: 13h40, 20h40. Ven : 13h40,
19h15, 22h. Sam : 22h.

Les Braises

(France 2025) drame de Thomas Kruithof avec
Virginie Efira, Arieh Worthalter,

Mama Prassinos. 1h42.

CINE DONGES « Dim: 17h. Lun : 20h30.

Le roi des rois
(Corée du Sud 2025) animation de Seong-ho
Jang. 1h43.

CINE DONGES * Lun: 15h. Mar: 17h.
Jean Valjean

(France 2025) drame historique d'Eric Besnard
avec Grégory Gadebois, Bernard Campan,
Alexandra Lamy. 1h38.

CINE DONGES  Dim : 15h.
CINE MARAIS « Sam : 20h30.

C'était mieux demain

(France 2025) comédie de Vinciane Millereau
avec Elsa Zylberstein, Didier Bourdon,
Mathilde Le Borgne. 1h43.

CINE MARAIS + Ven : 20h30.
CINE MALOUINE « Ven : 14h45.

Le Grinch

(Etats-Unis 2018) animation de Scott Mosier et
Yarrow Cheney. 1h26.

CINE MARAIS = Lun : 14h30.

Bob I'éponge - Le film :
un pour tOl.lS, tous plrates !
(Etats-Unis 2025) animation de Derek Drymon.

1h28. @

CINE MALOUINE « Avant-premiére.
Dim : 15h (+ godter et tombola).
CINEVILLE  Avant-premiére. Dim : 16h15.

Panique a Noél

(Norvege 2025) animation de Henrik Martin
Dahlsbakken avec Vivid Falk Berg,

Vegard Strand Eide, Flo Fagerli. 1h20.

CINE MALOUINE « Mer, Lun ; 14h30. Sam : 15h.
CINEVILLE « Mer : 13h30, 15h45. Jeu : 14h30.
Sam : 15h45. Dim : 11h, 13h30. Lun, Mar : 11h,
13h30, 15h45.
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Les enfants vont bien

(France 2025) drame de Nathan Ambrosioni
avec Camille Cottin, Juliette Armanet,
Monia Chokri. 1h51.

CINE MALOUINE * Mer, Ven, Mar : 20h30.

« Mer, Dim, Lun, Mar : 18h15, 20h10.
Jeu : 13h35, 18h15. Ven : 13h30, 18h05. Sam :
18h05, 20h05.

Vie Privée

(France 2025) thriller de Rebecca Zlotowski
avec Jodie Foster, Daniel Auteuil, Virginie Efira.
1h45.

CINE MALOUINE * Jeu, Dim : 20h30.

* Mer, Jeu, Dim, Lun, Mar : 18h20.
Ven, Sam : 18h.

ET AUSSI..

Her
+VO. stf. Jeu : 20h.

La femme de ménage @

« Avant-premiére. Ven : 20h30.

Avatar :
de feu et de cendres

« 2D. Mer, Jeu, Ven : 14h25.
Sam, Dim, Lun, Mar : 14h25, 18h30.
3D. Mer : 13h20, 16h30, 17h15, 19h40, 20h15,
21h05. Jeu, Ven, Sam : 13h20, 16h30, 17h15,
20h15, 21h05. Dim, Lun, Mar : 10h30, 13h20,
16h30, 17h15, 20h15, 21h05.

Heidi et le lynx
des montagnes

« Mer : 14h05, 15h50. Sam : 13h30,
15h50. Dim, Lun, Mar : 11h05, 14h05, 15h50.

Marcel et Mr Pagnol
+ Sam : 14h. Lun : 11h05.

2, rue du C* Chay,
cot
SAINT-NAZAIRE

NOMAD SPIRIT Fusion festive

Lame idéale
« Mer, Dim, Lun, Mar : 13h50, 16h05,

20h30. Jeu : 13h40, 15h45, 20h30. Ven, Sam :
13h50, 16h05, 20h20, 22h25.

VF. stf. Lun : 13h50.

Chasse Gardée 2

« Mer : 14h, 16h20, 18h30, 20h25.
Jeu : 14h, 16h, 18h30, 20h25. Ven : 13h35, 15h45,
18h10,20h10, 22h25. Sam : 13h35, 16h05, 18h10,
20h10, 22h25. Dim, Lun, Mar : 11h05, 14h, 16h20,
18h30, 20h25.

A la poursuite
du pere Noél !

« Mer, Sam : 14h. Dim, Lun, Mar : 11h,
14h10.
Dossier 137

« Mer, Dim, Lun, Mar : 17h45. Jeu :
16h, 17h45. Ven : 15h45, 17h50. Sam : 17h50.
Five nights at Freddy's 2

« Mer : 13h35, 18h, 20h45.
Jeu : 16h20, 18h10, 20h45. Ven : 13h55, 16h05,
20h10, 22h20. Sam : 13h55, 17h40, 20h10, 22h20.
Dim : 13h55, 18h05, 20h45. Lun, Mar : 13h35,
18h05, 20h45.
Insaisissables 3

« Mer, Jeu, Dim, Lun, Mar : 20h30.
Ven, Sam : 20h, 22h20.
Louise

« Jeu : 13h40, 16h, 18h25.
Ven : 13h30, 15h40, 17h50. Dim, Lun, Mar : 10h50.
VF. stf. Dim 10h50.
Mission péere Noél

« Mer : 16h10. Dim, Lun, Mar : 10h50.
Timioche

« Dim, Mar : 11h15.

CONCERTS
FOLK, ROCK & SOUL

SLOWMESS Rock & Soul acoustique mais électrique

FREE SOUL Soul Music

THE BACKSCRATCHERS Wild Blues & Rock n' Roll
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du 2z du 30 décembtre

A2 22222

Le temps des moissons
(Chine 2025) comédie dramatique de Huo
Meng avec Shang Wang, Chuwen Zhang, Zhang
Yanrong. 2h15.

SALLE JACQUES-TATI - VO. stf. Mer : 18h15.
Jeu : 14h. Sam : 21h. Dim : 18h. Lun : 13h30.

LEngloutie

(France 2025) drame de Louise Hémon avec
Galatea Bellugi, Matthieu Lucci, Samuel Kircher.
1h38.

SALLE JACQUES-TATI * Mer : 16h25.

Ven : 20h50. Sam : 19h15. Dim : 16h. Lun : 21h.
Mar : 18h.

The shop around the corner
(Etats-Unis 1940) comédie de Ernst Lubitsch
avec Margaret Sullavan, James Stewart,
Frank Morgan. 1h37.

r :

SALLE JACQUES-TATI - VO. stf. Mer : 20h45.

Lagent secret

(Brésil 2025) policier de Kleber Mendonga Filho
avec Wagner Moura, Gabriel Leone,

Maria Fernanda Candido. 2h40.

SALLE JACQUES-TATI « VO. stf. Jeu : 18h15.
Ven : 18h. Sam : 13h30. Dim : 20h30. Mar : 20h.

Chantons sous la pluie
(Etats-Unis 1953) comédie musicale

de Stanley Donen et Gene Kelly avec

Jean Hagen, Gene Kelly, Debbie Reynolds. 1h43.
SALLE JACQUES-TATI « VF. Mer : 14h30.

VO. stf. Lun: 17h15.

Thelma du pays des glaces
(Lettonie 2025) animation de Reinis Kalnaellis.
1h11.

SALLE JACQUES-TATI « Ven : 16h30.
Sam : 11h. Lun : 10h30.

Kiki la petite sorciere
(Japon 2004) animation d’Hayao Miyazaki.
Durée : 1h42.

SALLE JACQUES-TATI « Mer : 10h30.
Mar : 14h30.

Myrtille et la lettre
au pere Noél
(France, Lettonie 2017) animation de Dace

Riduze, Edmunds Jansons et Camille Chaix.
0h42.

SALLE JACQUES-TATI * Sam : 16h30.
Lun: 16h20.

Gremlins

(Etats-Unis 1984) horreur, comédie
de Joe Dante avec Zach Galligan, Phoebe Cates,
Hoyt Axton. 1h45.

SALLE JACQUES-TATI - Ven : 14h30.
Le chant des foréts

(France 2025 ) documentaire de Vincent Munier
avec Vincent Munier. 1Th36.

SALLE JACQUES-TATI + Jeu : 16h30.

Sam : 17h30. Dim : 14h. Lun : 19h10. Mar : 11h.

A TOILE DE MER « Mer, Dim : 20h45. Jeu : 18h30.
Sam: 14h. Lun : 18h15.

Premieres Neiges

(France 2025) 7 courts-métrages d'animation.
0h37.

SALLE JACQUES-TATI - Ven, Dim: 11h.

Mar : 16h30.

LA TOILE DE MER - Ven, Mar : 10h.

Les enfants vont bien
(France 2025) drame de Nathan Ambrosioni
avec Camille Cottin, Juliette Armanet, Monia
Chokri. 1Th51.

ATOILE DE MER + Sam : 18h. Dim : 11h.
Lun: 14h.

Avatar :

de feu et de cendres
(Etats-Unis 2025) science-fiction de

James Cameron avec Sam Worthington,
Zoe Saldana, Sigourney Weaver. 3h17.

LA TOILE DE MER « VF. Mer : 16h20.

Ven : 16h45. Sam, Lun : 20h30. Dim : 16h30.
VO. stf. Jeu : 20h30. Mar : 16h30.

Vie Privée

(France 2025) thriller de Rebecca Zlotowski
avec Jodie Foster, Daniel Auteuil, Virginie Efira.
1h45.

LA TOILE DE MER « Mar : 20h45.

La femme la plus riche
du monde =55
(France 2025) comédie dramatique de

Thierry Klifa avec Isabelle Huppert, Marina Fois,
Laurent Lafitte. 2h03.

LA TOILE DE MER « Jeu: 14h.
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T'as pas changé

(France 2025) comédie de Jérome Commandeur
avec Laurent Lafitte, Frangois Damiens, )
Vanessa Paradis. 1h45. Es};lrfgm

LA TOILE DE MER * Ven : 20h45.
Arco

(France 2025) animation d'Ugo Bienvenu.
1h28.
LA TOILE DE MER « Ven : 14h30. Mar : 14h15.

La petite fanfare de Noél
(Allemagne 2025) animation de Meike Fehre
et Sabine Dully. 0h42.

LATOILE DE MER « Lun : 10h.

Mission péere Noél

(Argentine 2025) animation de Ricard Cussg,
Damjan Mitrevski avec Julius Weckauf,
Bettina Zimmermann, Oliver Kalkofe. 1h36.
LA TOILE DE MER « Mer : 14h. Jeu : 16h30.
Sam : 16h. Dim : 14h15. Lun 16h15.

CINE MALOUINE « Mer, Mar : 14h30. Sam : 15h.
Lun:18h.

Heidi et le lynx

des montagnes

(Allemagne 2025) animation de Tobias Schwarz,
Aizea Roca Berridi avec Lilly Graffam,

Martin Spinhayer, Tom Zahner. 1h19.

CINE-MALOUINE + Ven, Lun : 14h30. Sam,
Mar : 18h.

Les Réveurs

(France 2025) comédie dramatique
d'Isabelle Carré avec Isabelle Carré,
Judith Chemla, Tessa Dumont Janod. 1h46.

CINE-MALOUINE * Ven : 18h.

Five nights at Freddy's 2

(Etats-Unis 2025) épouvante de Emma Tammi
avec Josh Hutcherson, Elizabeth Lail,
Matthew Lillard. 1h44.

CINE-MALOUINE * Dim, Mar : 20h30.

"VEN. 19 DECEMBRE
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Teresa

(Belgique, Macédoine, Suéde, Danemark, Inde,
Bosnie-Herzégovine 2025) biopic de

Teona Strugar Mitevska avec Noomi Rapace,
Sylvia Hoeks, Nikola Ristanovski. 1Th44.

CINE-MALOUINE + Dim: 18h.
Chasse Gardée 2

(France 2025) comédie d'Antonin Fourlon et
Frédéric Forestier avec Didier Bourdon,
Camille Lou, Hakim Jemili. 1h38.
CINE-MALOUINE « Ven, Sam, Lun : 20h30.
Dim : 15h.

CINE DONGES « Ven, Sam, Mar : 20h30.
Dim, Lun : 15h.

Running Man

(Etat-Unis 2025) thriller d'Edgar Wright avec
Glen Powell, Josh Brolin, William H. Macy.
2h14.

CINE DONGES « Lun : 20h30. Mar : 17h.
Zootopie 2

(Etats-Unis 2025) animation de Byron Howard
et Jared Bush. 1h48.

CINE DONGES - Ven : 15h. Dim : 17h.
Jean Valjean

(France 2025) drame historique d'Eric Besnard
avec Grégory Gadebois, Bernard Campan,
Alexandra Lamy. 1h38.

CINE DONGES « Ven: 17h.
Panique a Noél

(Norvege 2025) animation de Henrik Martin
Dahlsbakken avec Vivid Falk Berg,
Vegard Strand Eide, Flo Fagerli. 1h20.

CINE DONGES * Dim: 11h. Lun: 17h. Mar : 15h.

Hugo Cabret

(Etats-Unis 2011) aventure de Martin Scorsese
avec Asa Butterfield, Chloé Grace Moretz,

Ben Kingsley. 2h08.

CINE-MARAIS « Lun : 14h30.

TRIGHAC

du 31 décembre du 6 jdNVier

A2 22222

Father mother sister brother
(Etats-Unis 2025) comédie dramatique de

Jim Jarmusch avec Tom Waits, Adam Driver,
Mayim Bialik. 1Th51.

SALLE JACQUES-TATI + VO. stf. Mer : 18h45.

Le temps des moissons
(Chine 2025) comédie dramatique de

Huo Meng avec Shang Wang, Chuwen Zhang,
Zhang Yanrong. 2h15.

SALLE JACQUES-TATI - VO. stf. Mer: 16h15.
Jeu : 21h. Dim : 16h. Lun : 18h. Mar : 20h30.

La vie est belle

(Italie 1998) comédie dramatique de Roberto
Benigni avec Roberto Benigni, Horst Buchholz,
Marisa Paredes. 1h57.

SALLE JACQUES-TATI « VO. stf. Mer : 20h50.
Lady Nazca

(Allemagne, France 2025) biopic de

Damien Dorsaz avec Devrim Lingnau,

Guillaume Gallienne, Olivia Ross. 1h39.

SALLE JACQUES-TATI « Jeu : 14h30. Ven : 19h.
Sam : 17h10. Dim : 20h20. Lun : 15h50.

Laurent dans le vent

(France 2025) comédie dramatique

d'Anton Balekdjian, Léo Couture et

Mattéo Eustachon avec Baptiste Perusat,
Béatrice Dalle, Djanis Bouzyani. 1h50.
SALLE JACQUES-TATI + Lun : 20h30 (séance
suivie d'une rencontre avec les réalisateurs).
Mar : 12h.

LEngloutie

(France 2025) drame de Louise Hémon avec
Galatea Bellugi, Matthieu Lucci, Samuel Kircher.
1h38.

SALLE JACQUES-TATI « Jeu: 19h10. Ven : 21h.
Sam : 13h40. Dim : 18h30. Mar : 16h50.

Le chant des foréts

(France 2025 ) documentaire de Vincent Munier
avec Vincent Munier. 1h36.

SALLE JACQUES-TATI « Mer : 14h30.

Jeu : 17h20. Sam : 15h30. Mar : 18h40.

La petite cuisine de Mehdi
(France 2025) comédie de Amine Adjina avec
Younes Boucif, Clara Bretheau, Hiam Abbass.
1h44.

SALLE JACQUES-TATI + Sam : 19h05.
Lun : 11h40 (bébés bienvenus).

Neige et les arbres
magiques

(France 2015) 4 courts métrages d'animation
d'Antoine Lanciaux, Sophie Roze,

Chaitane Conversat. 0h51.

SALLE JACQUES-TATI * Mer, Dim : 11h.
Ven : 10h45.

Premiéres Neiges
(France 2025) 7 courts-métrages d'animation.
0h37.

SALLE JACQUES-TATI * Jeu : 16h30.

Kiki la petite sorciere
(Japon 2004) animation d'Hayao Miyazaki.
Durée : 1h42.

SALLE JACQUES-TATI + Sam: 11h.
Chantons sous la pluie

(Etats-Unis 1953) comédie musicale
de Stanley Donen et Gene Kelly avec
Jean Hagen, Gene Kelly, Debbie Reynolds. 1h43.

SALLE JACQUES-TATI * Dim: 14h.

Arco
(France 2025) animation d'Ugo Bienvenu.
1h28.

SALLE JACQUES-TATI * Ven : 14h30.
LA TOILE DE MER * Ven: 13h55.

Lagent secret

(Brésil 2025) policier de Kleber Mendonga Filho
avec Wagner Moura, Gabriel Leone,

Maria Fernanda Candido. 2h40.

SALLE JACQUES-TATI - VO. stf. Ven: 16h10.
Sam:21h. Mar: 14h.

LA TOILE DE MER - VO. stf. Mer : 16h30.

Jeu : 20h30. Ven : 15h50. Dim : 18h. Lun : 20h45.
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BIEN, REPRENONS
P o caRsiPse Q) Vie Privée DETACHEMENT INTERNATIONAL

(France 2025) thriller de Rebecca Zlotowski
En partenariat avec I'Association frangaise avec Jodie Foster, Daniel Auteui, Virginie Efira. O COCO
des cinémas art et essai, La toile de mer 1h45. DU m U ERT

vous propose de découvrir un film en avant- «Mar: 16h
premiére, sans rien en savoir jusqua la T =

premiére image... La femme la plus riche g -
THEATRE | MUSIQUE

+ Lun 18h30 (séance du monde
présentée et suivie d'un échange

convivial)

(France 2025) comédie dramatique de
Thierry Klifa avec Isabelle Huppert, Marina Fois,
Laurent Lafitte. 2h03.

Qui brille au combat * Sam : 13h55.

(France 2025) drame de Joséphine Japy avec L'ame idéale
Mélanie Laurent, Pierre-Yves Cardinal, (France 2025) comédie d'Alice Vial avec
Sarah Pachoud. 1h40. Jonathan Cohen, Magalie Lépine Blondeau,
L Florence Janas. 1h38.
+ Ven 21h. Sam : 18h40.
Dim : 21h05. Lun : 16h20. Mar : 14h.

CINE-DONGES + Ven : 17h, 20h30. Dim : 17h.
Lun, Mar : 20h30.

CINE-MALOUINE « Sam : 18h. Dim, Lun : 20h30.
A la poursuite du pére Noél !

(France 2025) comédie de James Huth avec
Patrick Timsit, Isabelle Nanty, Théa De Boeck.

+ Mer, Sam : 20h45. Jeu 14h. 1h37.
Ven 18h55. Dim 15h55. Lun 14h15. Mar 18h10. f
Baise-en-ville

(France 2025) comédie de Martin Jauvat

avec Martin Jauvat, Emmanuelle Bercot,
William Lebghil. 1h34.

+ Avant-premiére. Jeu : 18h30.
Le Boucher
(sFt’?"hce e ‘2 “""je’ devc'a”de Chabrol avec CINE-DONGES - Ven, Dim : 15h. Sam : 20h30.
ephane Aucran, .fean fanne, CINE-MALOUINE + Ven : 14h30. Sam : 15h.

Antonio Passalia. 1h30. Dim - 18h. ‘ 3 .. 1 -
Zootopie 2 @ i 3

(Etats-Unis 2025) animation de Byron Howard ‘r
]

et Jared Bush. 1h48. -3 “‘ Une epopee theatrale
. Mer, Jeu : 14h15 \
Sam onas, Dim 1345 un parcours de V|e drole et touchant,
- +Ven:18h.

3 é\vaftar: de cond N un roadtrlp musical
TOILE DE MER - Mar: 2005 (dance. CeTeu et ce cendres. pour un homme en quéte dellui=méme.

résentée et anaI‘ sée par un Sebastle_n Roncera James Cameron avec Sam Worthington - 4
enseignant & la Cinémathéque Francaise). Zoe Saldana, Sigourney Weaver. 3h17. Int|me et ur"versel —

La petite fanfare de Noél CINE-MALOUINE + 2D. Mer : 14h30. Ven : 20h30.
(Allemagne 2025) animation de Meike Fehre 3D. Sam, Mar : 20h30. Dim : 14h30.
et Sabine Dully. 0h42.

+Ven: 10h. . 1 .
) CINE DONGES 0240453370 1
T'as pas changé wtare Q l l A I Mardi 13

(France 2025) comédie de Jérome Commandeur CINE MALOUINE 06 1183 89 07 H H h
avec Laurent Le.xfitte, Frangois Damiens, SALLE JACQUES-TATI 02 4053 69 63 l i Ja nvier 2 o
Vanessa Paradis. 1h45. L "
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4 Feu d'artifice inaugural

47 Spectacle de rue en centre-ville
4 Patinoire et pistes de luge
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