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Du 14 au 25 mai, l’eau se fait la scène vivante de formes atypiques et
d’expérimentations insolites. Le Festival de l’eau imaginé par Athénor invite

à une traversée musicale et artistico-scientifique de Saint-Nazaire à la Brière.
Concerts nichés dans les jardins ou sur une pêcherie,

échappées sonores en chaland, en voilier ou à pied, improvisation au tumulus
ou triathlon musical, labs créatifs ou docu-naturaliste… 

Un festival 
artistic’Eau-scientifique !

C’est une première. Pour cette 3e édition 
tout en nouveautés, Athénor accueille 
l’école d’été de recherche-création Useful 
Fictions, initiée depuis six ans par l’Ins-
titut polytechnique de Saclay-Paris. Ainsi, 
le temps du festival, à l’occasion de labo-
ratoires créatifs consacrés à des théma-
tiques variées telles Le son du silence, 
L’eau en chambre noire…, une trentaine 
de chercheurs, d’artistes et de citoyens 
« construiront ensemble de nouveaux 
récits autour de l’eau », souligne Camel 
Zekri, compositeur-guitariste virtuose 
et directeur du Centre national de 

création musicale de Saint-Nazaire. De 
ces dialogues collaboratifs jailliront des 
installations, des performances et des 
rencontres ouvertes au public (les 23 et 
24 mai). Autre installation à la croisée des 
arts et des sciences, Troisième Nature, de 
Diane Schuh qui est allée enregistrer les 
“voix” des plantes du jardin du Tiers-Pay-
sage de Gilles Clément avant qu’elles ne 
disparaissent du… paysage ! Dans cette 
même dynamique de dialogue entre disci-
plines, un documentaire sur l’audio-natu-
raliste et créateur sonore Marc Namblard 
sera projeté au Tati. En amont, une table 

ronde sur les enjeux de 
coopération entre chercheurs 
et créateurs sera organisée 
en partenariat avec le Parc 
naturel régional de Brière, 
qui a décroché en septembre 
2025 le label Réserve de bios-
phère de l’Unesco. « Ces trois 
temps forts ne doivent rien 
au hasard. Ils préfigurent ce 
qu’on va développer en 2027. 
À savoir, créer notre propre 
université d’été arts-sciences, 
annonce Camel Zekri. Ainsi, 
chercheurs, artistes pour-
ront continuer à interroger 
le vivant, à questionner les 
transitions énergétiques qui 
nous imposent de repenser 
nos manières d’habiter les 
milieux, et se poser cette 
question cruciale : comment 
travailler, créer en respectant 
son environnement ? » Qu’il 
soit naturel, urbain, industriel 
ou bien patrimonial…

ENTRE PATRIMOINE ET MÉMOIRE
D’ailleurs, ici, le patrimoine se fait aussi 
musique… Avec Impression marée 
montante, entre paysages maritimes, arts 
visuels et improvisation, les tableaux se 
transforment alors en écritures sonores. 
Une expérience inédite à vivre à la harpe 
et au violoncelle, autour de cinq œuvres 
issues des collections de Saint-Nazaire 
et de trois créations contemporaines 
présentées par le Grand Café. Et diffi-
cile d’aborder l’eau, la mer sans évoquer 
la mémoire de l’esclavage et des corps 
engloutis dans ces cimetières aqua-
tiques. Avec Je crois qu’il va pleuvoir, 
Véronique Kanor et Célimène Daudet 
feront résonner les mémoires des 
mondes caribéens et coloniaux, entre 
poésie et piano, Haïti, la Martinique, 
Saint-Nazaire et la Brière.

ATYPIQUE ET NOUVEAUTÉS
Du côté des concerts vachement 
atypiques…, à noter celui de Gwen Rouger 
qui vous fera embarquer, seul, dans sa 
bétaillère pour un voyage sonore avec, 
en vedette, des vaches drôlement inspi-
rées ! Sans oublier les promenades 
musicales en chaland, à pied, en voilier, 
en kayak et les concerts aux jardins ou 
dans une pêcherie du front de mer. Ou 
encore, tout nouveau au programme, la 
performance, au Tumulus de Dissignac, 
d’un des artistes incontournables de la 
scène improvisée, le saxophoniste Michel 
Doneda, et l’étonnant triathlon musical 
qui alliera navigation en pirogue (en mer, 
une première), balade côtière et concert 
face à l’océan avec le saxophoniste 
Daunik Lazro et l’altiste Julia Robert. Que 
rêver de mieux !

BAGAD EN OUVERTURE DE FESTIVAL
Et rien de tel que de finir par le commen-
cement ! L’ouverture du festival, jeudi 14 
mai, imaginée « comme une traversée 
sonore et poétique du port » sera l’occa-
sion de belles rencontres… Les sonorités 
bretonnes du Bagad de Saint-Nazaire 
dialogueront avec le chant basque de 
Beñat Achiary, dans un mélange de tradi-
tion et d’improvisation. Entre autres duos 
improbables, déambulations et perfor-
mances. Du toit de la base sous-marine 
jusqu’au théâtre de verdure, entre terre 
et estuaire. Du 14 au 25 mai, une date 
toujours calée selon la Lune, les marées 
et les rythmes de la nature… Qu’il faut 
savoir écouter au fil de l’eau.  
• Marie Bulteau

agenda

 … et nourrir une conscience écologique de territoire en mouvement. 

 Tarifs et lieux différents.  
 Gratuit pour les concerts aux jardins.  
 Toute la programmation à découvrir  
 sur athenor.com  
 Rens. 02 51 10 05 05,  
 billetterie@athenor.com 
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Troisième Nature, de Diane Schuh. 

Des expériences sensibles pour éveiller les regards 
(et les oreilles)…
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agenda agenda

Concert
Avec Alex Stuart quintet, l’une des voix 
les plus singulières du jazz contemporain, 
nourrie de textures minimalistes et d’une 
énergie héritée du post rock, de musiques 
africaines et d’influences indienne. À l’oc-
casion de la sortie de son nouvel album 
Refuge, un hommage à la beauté du 
monde. Par la Cie Enjeu Paroles.
Tarif : 15 €.
Auditorium, 20h30.
Rés. helloasso.com, enjeuparoles@gmail.com 
Rens. 06 71 00 92 03.

Concert
Cultivant une approche libre et transver-
sale de la création, Zôl présente un live 
hybride (machines et instruments) où se 
croisent clouddubstep glitchée, nappes 
électroniques organiques et éclats pop 
distillés avec finesse. Dans le cadre du 
festival Zones Portuaires.
Gratuit.
Le Vip, 22h. 
Rés. levip-saintnazaire.com

10 d i m
m a i

Saint-Nazaire
Zones Portuaires  
11e édition du festival de cinéma sur le 
thème de l’Irlande. Au programme : ren-
contres (11h, 19h), prix des collégiens 
(16h), performance de l’école des Beaux-
Arts (18h). + des projections de films dans 
les cinémas. 
Différents tarifs.
Life, dès 11h.
Rens. zonesportuaires-saintnazaire.com 

Café-concert
AmoRosa Trio nous emmène sur les 
rivages méditerranéens. La richesse 
de l’héritage musical judéo-espagnol et 
arabo-andalou a été sauvegardée par une 
tradition orale très vivante. Le programme 
Caminos del alma vient mettre en réso-
nance des chants d’amour, des hymnes à 
la vie, au souffle et au verbe issus de diffé-
rentes cultures. 
Participation libre, dès 6 €.
La P’tite scène des Halles, 18h.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

Saint-Malo-de-Guersac
Conte
Chouette des histoires ! Dès 3 ans.

Entrée libre.
Médiathèque, 10h30.
Rens. 02 40 91 10 21, 
mediatheque@saintmalodeguersac.fr

07 j e u
m a i

Saint-Nazaire
Zones Portuaires  
11e édition du festival de cinéma sur le 
thème de l’Irlande. Au programme : pla-
teau-ciné (12h30), rencontres (16h30 et 
18h30), blind test et karaoké (20h). + des 
projections de films dans les cinémas.
Différents tarifs.
Life, dès 12h30.
Rens. zonesportuaires-saintnazaire.com 

Scène ouverte
Musique folk, jazz, rock, slam, classique... 
Venez vous exprimer sur scène devant un 
public. 
Entrée libre.
La P’tite scène des Halles, 19h.
Rés. laptitescene44600@gmail.com

Concert
Un coplateau à l’énergie collective qui 
croise le high-energy rock brut et authen-
tique des bretons de Komodor et le heavy 
psychédélique du trio bordelais Mars Red 
Sky qui explore des territoires progressifs 
et post-metal.
Tarifs : 15 €, 17 €, 20 €, 5 € (4-11 ans).
Le Vip, 21h. 
Rés. levip-saintnazaire.com

Donges
Humour impro
Le petit détournement, par la Cie La Poule, 
inspiré par le succès de son illustre prédé-
cesseur Le grand détournement, téléfilm 
français écrit et réalisé en 1993 par Michel 
Hazanavicius et Dominique Mézerette, qui 
retrace la vie inventée d’un John Wayne 
rebaptisé Georges Abitbol, l’homme le 
plus classe du monde. Dès 15 ans.
Entrée libre.
Espace Renaissance, 20h30.
Rens. 02 40 91 00 06, 
saisonculturelle@ville-donges.fr

08 v e n
m a i

Saint-Nazaire
Zones Portuaires
11e édition du festival de 
cinéma sur le thème de l’Irlande. Au pro-
gramme : rencontres (11h, 12h30, 14h30), 
cinéma et littérature (16h), grand bal 
irlandais (20h30). + des projections de 
films dans les cinémas avec des places 
à gagner pour Aontas et Les petits 
disciples de Platon.
Différents tarifs.
Life, dès 12h30.
Rens. zonesportuaires-saintnazaire.com 

Théâtre
Dur, dur, d'être une princesse, de et par 
Claire Degraincourt. Blanche-Neige se 
balade avec une pelle et préfère la chasse 
aux oiseaux. Cendrillon, influenceuse 
chaussures, est déprimée par sa relation 
avec le beau gosse de l'année. Belle est 
une habituée du petit bar et c'est comme 
ça qu'elle rencontre un homme poilu... 
Bref, des problématiques bien réelles 
dans un monde pas si féerique, mais com-
plètement burlesque. 
Participation libre, dès 6 €.
La P’tite scène des Halles, 20h30.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

09 s a m
m a i

Saint-Nazaire 
Zones Portuaires  
11e édition du festival de cinéma sur 
le thème de l’Irlande. Au programme : 
rencontres (15h, 18h, 20h), concours de 
fléchettes (14h), Life.
+ des projections de films dans les cinémas. 
+ une causerie et une soirée électro Dj set 
avec Zôl et Paloma Colombe, dès 18h30, 
Le Vip.
Différents tarifs.
Différents lieux, dès 15h.
Rens. zonesportuaires-saintnazaire.com 

06 m e r
m a i

Saint-Nazaire
Zones Portuaires
11e édition du festival de 
cinéma sur le thème de l’Irlande. Au 
programme : rencontres professionnelles 
autour du thème “Tourner en zones por-
tuaires et espaces maritimes” (10h), 
performance de l’école des Beaux-Arts 
(18h30), ciné-concert (20h). + des projec-
tions de films dans les cinémas. 
Différents tarifs.
Life, dès 10h.
Rens. zonesportuaires-saintnazaire.com 

Slam
Scène ouverte pour déclamer vos mots 
avec Terre de slam.
Gratuit.
Café Chez la Bretonne, 19h.
Rens. terredeslam44@gmail.com

Besné 
Spectacle
Voyage autour du monde sur le 

thème des Princesses guerrières, avec la 
conteuse Anne Tessier. Dès 5 ans.
Gratuit.
Médiathèque, 10h30.
Rés. 02 40 61 76 35, mediatheque@besne.fr

La Chapelle-des-Marais
Conte
Lecture d’albums contés. Dès 6 ans.

Gratuit.
Médiathèque, 14h30.
Rés. 02 40 42 42 00, 
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

Pornichet
Bal trad
Scène ouverte et bal bœuf musical, avec 
l’association Quai des bals.
Entrée libre.
Café du quai (Quai des arts), de 19h à 22h. 
Rens. cafeduquai@mairie-pornichet.fr, 
quaidesarts-pornichet.fr

PLACES À GAGNER SUR FACEBOOKMER 6 MAI

PLACES À GAGNER SUR FACEBOOKMER 6 MAI
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Café-concert
De la délicatesse des voix entremêlées 
jusqu'aux élans bruitistes enivrés, le rituel 
d'Elizabeth Vogler fait danser les matières, 
entre chants traditionnels imaginés et 
glitches pulsionnels, dans une unité orga-
nique et cyclonique. Une transe d'échos.
Participation libre.
Café Hourrah (30, rue du Maine), 19h30.
Rens. cafe.hourrah@gmail.com

Conte
Contes d’été du soir. Par les Kerlé'dits.
Participation libre.
Fort de Villès-Martin, 20h30.
Rens. 02 40 53 50 50.

Donges
Théâtre
La guerre des émeus, par la Cie Suprême 
Fourbi. L’Australie déclare la guerre 
aux émeus. Première et unique guerre 
inter-espèce officiellement reconnue par 
une armée humaine.
Entrée libre.
Espace Renaissance, 20h30.
Rens. 02 40 91 00 06, 
saisonculturelle@ville-donges.fr

Pornichet
Concert filmé
Orchestre (Idomeneo) et narration 
(Laurent Stocker) immergent le specta-
teur dans la vie de Carl Nielsen au regard 
de la composition de son œuvre Aladdin, 
interprétée en intégralité en fin de pro-
gramme. Dès 10 ans.
Gratuit.
Médiathèque, 11h et 16h.
Rés. 02 51 73 22 22, 
mediatheque@mairie-pornichet.fr

14 j e u
m a i

Saint-Nazaire
Festival de l’eau
Traversée sonore et musicale du territoire, 
entre concerts, promenades musicales 
(en kayak, en chaland, à pied, en voilier), 
installations, conférences, performances, 
ateliers… Par Athénor.
Différents tarifs.
Différents lieux, jusqu’au 25 mai.
Rés. 02 51 10 05 05, billetterie@athenor.com, 
athenor.com (programmation).

Café-concert
Open Pulse (jam session). 
Participation libre.  
Le Kiosq, 20h45. 
Rens. 02 53 19 10 56. 

15 v e n
m a i

Saint-Nazaire
Café-concert
Wood & Seeger (folk).
Gratuit. 
La Terrasse du Bois Joalland, 19h. 
Rens. FB.

Lecture publique
Lecture publique des récits de travail du 
projet Travail et territoire, par le Centre de 
culture populaire.
Gratuit.
Les ami·es de May (25, bd de la Renaissance), 20h.
Rés. contact@ccp.asso.fr, ccp.asso.fr

Théâtre 
Bienvenue au paradis, par la Cie L’Effet 
scène. Une comédie philosophique de 
Bernard Werber. Le Paradis ? Un jour vous 
aussi vous y viendrez. Peut-être alors 
aurez-vous des révélations concernant 
votre passage sur terre et des surprises 
sur la manière dont il convient de vivre sa 
vie. C’est en tout cas l’expérience que va 
faire Anatole Pichon.
Participation libre, dès 6 €.
La P’tite scène des Halles, 20h30.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

11 l u n
m a i

Saint-Nazaire
Concert solidaire
Plus de 200 voix des élèves de l'école 
Léon-Blum, portées par le chef de chœur 
Wilfried Busaall. Les dons récoltés finan-
ceront la toute première classe décou-
verte des élèves de CM1 et CM2.
Participation libre.
Base sous-marine, Alvéole 12, 18h30.
Rens. wilfried.busaall@ac-nantes.fr

12 m a r
m a i

Saint-Nazaire
Stand-up
Avec le Stand-up Factory.
Participation libre, dès 6 €.
La P’tite scène des Halles, 20h.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

13 M E R
m a i

Saint-Nazaire
Concert
Carte blanche aux grands élèves, présen-
tation des projets personnels des élèves 
de 3e cycle. 
Gratuit.
Auditorium, 18h et 20h.
Rés. conservatoire.saintnazaire.fr

p.09 p.04

Lundi 11 mai, 18h30, l’Alvéole 12 va 
vibrer fort, très fort, sous les voix de 
200 enfants de l’école Léon-Blum de 
Saint-Nazaire pour un concert qui pro-
met bien plus qu’un simple rendez- 
vous scolaire.
Ici, du CP au CM2, tout le monde 
pousse la chansonnette chaque 
semaine. Résultat : des élèves soudés, 
à l’aise sur scène… et qui n’en sont pas 
à leur coup d’essai. Entre concerts et 
cérémonies officielles, ces jeunes 
choristes qui « jouent un rôle actif 
dans la mémoire de notre ville », 
savent y faire et captiver le public. À la 
baguette, Wilfried Busaall, enseignant 
et chef de chœur engagé, et cette 
année parrain de l’opération nationale 
1000 Chœurs pour un regard.
Le programme ? Un répertoire de 
chansons françaises joyeuses et 
entraînantes, taillé pour séduire 
un large public. Car si les familles 
répondent toujours présentes, l’évé-
nement s’ouvre désormais à tous. 
Gratuit, le concert porte aussi une 
ambition solidaire : les dons récol-
tés financeront la première classe 
découverte des CM1-CM2 en 2026. 
« Située dans un quartier populaire 
de Saint-Nazaire, l’école mise sur la 
générosité du public pour concré-
tiser ce voyage pédagogique, une 
opportunité précieuse pour tous ces 
jeunes ». 

CHORALE SOLIDAIRE 
DES ENFANTS DE BLUM  
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Samedi 16 mai, Les Couchetards remettent le couvert à Saint-Joachim.
Pour cette 12e édition, le festival garde ce qui fait son ADN :
un esprit DIY, une ambiance “village” et un son qui déchire !

Les Couchetards :
punk, décibels et marais

trip hypnotique. Et pour les amateurs 
d’ovnis musicaux : Basstico en mode 
techno punk et Red fish killer qui préfère 
écumer les bas-fonds du punk rock. Sans 
oublier la danseuse et jongleuse de feu 
Chiaro Fancho qui offrira une pause plus 
sensible, à fleur de poésie.
De 80 curieux en 2010 (version privée 
dans les champs) à plus de 1 000 lors 

de la dernière édition en 2024, 
Le festival Les Couchetards 

explose en plein air, sans y 
perdre son âme. Ici, pas 
de bling-bling, juste du 
bon son, de bonnes vibes 
et une Brière comme 
vous ne l’aurez jamais 
entendue !

• M.B.

Parce que Les Couchetards, c’est 
d’abord une histoire de potes. Un 
noyau dur, une centaine de béné-
voles, des week-ends passés 
à bricoler, construire, inventer 
ensemble… « Ici, tout est fait 
maison : scène, déco, bar, même 
les toilettes », raconte le président 
Alexis Hardy. C’est ainsi, palette 
par palette, que le collectif a 
monté son festival… À son image : 
tout en débrouille, libre et sans 
chichi. « Un festival de village », 
version punk, à taille humaine, 
qui fait du bruit. Mais avant que 
les amplis ne se mettent à hurler, 
place à la foire des Couchetards 
en guise de before… Comme on les aime, 
entre marchés d’exposants, une dizaine 
(vinyles, friperie, coutelier, etc.), anima-
tions et concerts (accordéon, orgue 
de barbarie, et le punk furax de Freddo 
Blaster), de 11h à 17h30. 

BANANE MÉTALIK DANS LES MARAIS
Parce que Les Couchetards, c’est 
aussi du punk, du metal et 
du rock sans frontière ni 
compromis. Huit groupes, 
des têtes d’affiche, 
comme Banane Métalik 
qui débarque avec son 
mythique gore’n’roll 
(mixe de punk, garage et 
rock’n’roll) et ses shows 
dignes d’un film d’horreur 
sous acide. Les Clébards 
qui reviennent pour fêter leurs 
20 ans, toujours entre « cris, révolte 
et accordéon punk rock ». Et les dandys de 
Apes O’Clock pour un rock 100 % bestial.
Ajoutez à cela Joël BatS et son hardcore 
bien énervé et Taalkimia qui mélange 
trance et influences tribales pour un 

agenda

19 m a r
m a i

Saint-Nazaire
Spectacle
Marc, par la Cie Bibotch. Après la pièce 
Tatiana, hommage à sa sœur disparue, 
Julien Andujar se lance dans une nouvelle 
quête auto-fictionnelle, familiale et répa-
ratrice : ressusciter son frère Marc. Avec 
son équipe, il travaillera sur l'écriture de ce 
solo qui fera renaître son frère le temps 
d’un show musical, chorégraphique et 
théâtral. Dès 10 ans.
Participation libre.
Bain Public, 18h30.
Rés. bainpublic.eu

Cabaret jazz
Jazz club avec solos, trios et improvisa-
tions par le département jazz musiques 
actuelles.
Gratuit.
Conservatoire, 19h.
Rés. conservatoire.saintnazaire.fr

20 m e r
m a i

Donges
Conte
Contes et fleurette à voix haute sur 

Nos différences ! Dès 3 ans.
Gratuit.
Médiathèque, 10h30.
Rés. 02 40 91 01 31.

La Chapelle-des-Marais
Conte
Découverte d’albums, comptines 

et jeux de doigts. Pour les 0-3 ans.
Gratuit.
Médiathèque, 10h45.
Rés. 02 40 42 42 00, 
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

16 s a m
m a i

Saint-Nazaire
Concert

Pionniers de la scène 
fusion hexagonale 

dans les 90’s, les 
électrons libres 
et desaxés Spicy 
Box sont de 
retour pour élec-
triser la scène  : 

l'énergie brute 
est intacte, la rage 

a mûri mais n'a rien 
perdu de sa puissance 

de feu.
Tarifs : 13 €, 15 €, 18 €, 5 € (4-11 ans).
Le Vip, 21h. 
Rés. levip-saintnazaire.com

Café-concert
Mickle Muckle (rock). 
Participation libre.  
Le Kiosq, 21h45. 
Rens. 02 53 19 10 56. 

Saint-Joachim
Festival
Banane Métalik, Les Clébards, Apes 
O’Clock… au rendez-vous de la 12e édition 
du festival Les Couchetards.
Tarifs : 24 € (prévente), 29 € (sur place). 
Zone festive, foire aux Couchetards de 11h à 
17h30 ; ouverture du festival, 18h.
Rés. lescouchetards.e-monsite.com 
Rens. orga.couchetard@gmail.com

18 l u n
m a i

Saint-Nazaire
Concert
Rock, pop, soul music, funk, électro, hip-
hop, entre reprises et compositions, par 
les élèves du département musiques 
actuelles du Conservatoire et du Vip. 
Gratuit.
Le Vip (mezza), 20h30. 
Rés. levip-saintnazaire.com
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 Samedi 16 mai, Zone festive, foire  
 aux Couchetards de 11h à 17h30 ;  
 ouverture du festival, 18h.  
 Tarifs : 24 € (prévente),  
 29 € (sur place).  
 Rés. lescouchetards.e-monsite.com,  
 rens. orga.couchetard@gmail.com 
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La Chapelle-des-Marais
Café-lecture
Pour partager un coup de cœur.
Gratuit.
Médiathèque, 18h.
Rés. 02 40 42 42 00, 
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

Montoir-de-Bretagne
Théâtre d’impro
Chicken Ring, par Cie La Poule. Dans une 
ambiance western-spaghetti déjantée, 
deux familles rivales s’affrontent sur 
le ring dans un battle d’improvisation 
théâtrale.
Tarifs : de 7 € à 12 €.
Salle Bonne Fontaine, 20h30.
Rés. 02 40 45 45 00, 
billetterie@montoirdebretragne.fr

Pornichet
Conférence
“Le légisme et son influence sur l’autori-
tarisme numérique de Xi Jinping”, avec  
Roland Depierre. Par Éclat.
Tarif : 7 €.
Hôtel Ibis, 18h30.
Rés. association.eclat@free.fr

Café-concert
Dry Martini, duo de reprises pop, funk et 
soul.
Entrée libre.
The public house, 21h.
Rens. 02 28 55 81 62.

Saint-Malo-de-Guersac
Conte
Tu lis baby ? Pour les 0-3 ans.

Entrée libre.
Médiathèque, 10h15.
Rens. 02 40 91 10 21, 
mediatheque@saintmalodeguersac.fr

Trignac
Conte
Contes et comptines. Dans le 

cadre du Printemps des petits. 
Gratuit.
Médiathèque, 9h15 et 10h30.
Rés. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

23 s a m
m a i

Saint-Nazaire
Lecture
Les lectures musicales du Zozio 

sur le thème Des royaumes, des châteaux. 
De 2 à 7 ans.
Entrée libre.
Librairie L’Oiseau tempête, 11h.
Rens. info@loiseau-tempete.fr

Côté Nature
Spectacles poétiques, déambulations 
artistiques, animations participatives, 
ateliers, fermes pédagogiques, manèges 
écologiques…
Gratuit.
Parc paysager, de 10h à 22h.
Rens. saintnazaire.fr

Performance 
Strates : imaginer un monde plus per-
méable, performance avec Sarah Bouttier 
et Meghann Cassidy, maîtres de confé-
rence à l’École polytechnique et Delphine 
Lamand, comédienne et metteuse en 
scène. restitutions d’ateliers participatifs 
qui ont fait dialoguer des habitants de 
Saint-Nazaire avec des chercheurs et des 
artistes autour de la thématique de l’eau, 
dans le cadre du Festival de l’eau.
Entrée libre.
Médiathèque, 14h30.
Rens. 02 44 73 45 60.

Concert
Bouskidou symphonique, rock 

pour enfants avec les élèves des conser-
vatoires de La Baule Guérande Agglo, 
Saint-Nazaire et l'Orchestre symphonique 
de Saint-Nazaire.
Tarifs : 20 €, 15 €, 11€ - de 12 ans.
Théâtre Simone-Veil, 18h.
Rés. 02 40 22 91 36, 
accueil@letheatre-saintnazaire.fr

Concert
BOOM!BOOM!, le collectif nazairien 
revient au Vip pour une soirée club au 
milieu de la fosse. Redécouverte absolue 
de la musique électronique avec des 
artistes aux univers et aux sets inventifs. 
Tarifs : 6 €, 8 €, 11 €.
Le Vip, de 22h à 3h. 
Rés. levip-saintnazaire.com

agenda agenda

22 v e n
m a i

Saint-Nazaire
Café-philo
Café mortel, un espace citoyen pour parler 
de la mort et du deuil.
Entrée libre.
MQ de Méan-Penhoët, 14h.
Rens. 06 19 64 14 79.

Événement
2e édition des Vendredis de Prézégat, par 
Le Local et la Ville de Saint-Nazaire. Au 
programme : 
•	 De 15h à 18h : bien-être (soins, mas-
sages, conseils), par Le MarSOINS.
•	 De 16h30 à 17h30 : danse en ligne et 
ping-pong, par le service Médiation.
•	 De 17h30 à 18h15 : concert harpe et 
alto, dans le cadre du Festival de l’eau 
d’Athénor.
Entrée libre.
Le Local (48, rue Edgar-Degas), dès 15h.
Rens. 07 69 55 60 11, lelocalpzt@gmail.com 

Café-concert
The Nasty Gators (rock/blues).
Gratuit. 
La Terrasse du Bois Joalland, 19h. 
Rens. FB.

Café-concert
Sarah’s tiny band (folk/rock/country).
Entrée libre.
Bistrot 88 (88, rue de la Matte), 20h.
Rens. 02 59 16 13 06.

Théâtre 
Travail d’équipe, de Jean-François 
Augereau, par la Cie du Ficus. Quand le 
dossier rouge est chips et le dossier pâtes 
est peut-être jaune, forcément le process 
risque de virer cocotte. Le travail c'est 
quoi, c'est comment, c'est pour qui ?  Et 
l'humain dans tout ça !
Participation libre, dès 6 €.
La P’tite scène des Halles, 20h30.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

Café-concert
Karao'kiosq (karaoké). 
Gratuit.  
Le Kiosq, 21h45. 
Rens. 02 53 19 10 56. 

Pornichet
Spectacle
À partir du corps, de la voix, 

de matériaux de récupération et d’ob-
jets détournés, Élémentaire, de la Cie 
D’Icidence propose de vivre un voyage 
musical poétique et coloré, au cœur 
de ses structures instrumentales 
étonnantes.
Gratuit.
Médiathèque, 10h30.
Rés. 02 51 73 22 22, 
mediatheque@mairie-pornichet.fr

21 j e u
m a i

Saint-Nazaire
Café-concert

Trio issu du collectif dijonnais l'Engeance, 
Cromorne mélange le synthétiseur, la 
boîte à rythme, la batterie et la vielle à roue 
amplifiée. Transe rythmique ressuscitant 
les mélodies du passé, Cromorne est un 
exode lointain au plus profond de soi.
Participation libre.
Café Hourrah (30, rue du Maine), 19h30.
Rens. cafe.hourrah@gmail.com

Trignac
Lecture
Lectures en plein air. Dans le cadre 

du Printemps des petits. Pour les 0-6 ans.
Entrée libre.
Devant l’école Louise-Michel (Bert), 16h15.
Rens. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

Musique et danse
Les Cham'ades d'été, spectacle des 
classes à horaires aménagés musique et 
danse.
Tarif : 7 €.
Théâtre Simone-Veil, 18h30 et 21h.
Rés. 02 40 22 91 36, 
acueil@letheatre-saintnazaire.fr

p.23
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agenda agenda

Fini « l’embouteillage culturel » de mai, Jazzimut change de mois.
Pour sa 4e édition, le festival décale le groove en septembre, du 21 au 29.

Et garde le rythme. Des concerts ici et ailleurs, projection,
rencontre littéraire, conférence et master-class, de beaux noms à l’affiche

et le retour du grand bal public, LA signature de Jazzimut. 

Le plein de Jazzimut 

du jazz récompensant le meilleur musi-
cien français de jazz. Il présentera son 
album MŸA mêlant « jazz, influences 
moyen-orientales, musique ancienne et 
électronique  ». Samedi 26 septembre, 
à l’auditorium, le trio Yoann Loustalot 

Yeti déploiera un jazz nerveux et tout 
en relief, suivi de Arnaud Dolmen, 

lauréat des Victoires du jazz 
2025, et de Leonardo Montana 

qui uniront pulsation cari-
béenne et liberté rythmique 
dans un dialogue « festif 
et joyeux ». Dimanche 27 
septembre, sur le front de 
mer, final en apothéose 
avec le tant attendu Bal du 
siècle, mené par François 

Corneloup et ses 10 musi-
ciens, pour faire danser 

la ville entière. À noter la 
présence, en première partie, 

de la fanfare des Irréductibles 
d’Aristide-Briand. En gros, «  ça 

va déménager sévère », assurent les 
organisateurs de ce festival porté par une 
trentaine de bénévoles. 
Mais Jazzimut, c’est aussi une projection 
au cinéma, une conférence musicale sur 
Super women in jazz, des master-class 
avec Robinson Khoury et Yoann Loustalot, 
des minibals, des concerts dans les bars 
et les quartiers, et une rencontre littéraire 
autour du jazz et du roman noir pour clore 
ce festival qui a attiré l’an dernier plus de 
3 000 amoureux ou curieux du jazz… 
• M.B. 

Huit concerts au compteur… À l’auditorium, 
dans les bars, les jardins de Saint-Nazaire, 
à Montoir-de-Bretagne également qui, 
pour ce deuxième partenariat, donnera le 
coup d’envoi des festivités avec une soirée 
d’ouverture sous haute intensité jazzique, 
mardi 22 septembre ! Et c’est dire, à l’af-
fiche, Designers. Un nom qui fait 
déjà frissonner les plus avertis. 
Un trio – Joachim Florent, 
contrebassiste nantais ; 
Aki Rissanen, pianiste 
finlandais et Will Guthrie, 
batteur australien – qui 
chahute les codes. À 
suivre, le quartet du non 
moins iconique saxo-
phoniste Émile Parisien, 
figure incontournable de 
la scène jazz hexagonale, 
qui, avec Let Them Cook 
(sacré album de l’année 
aux Victoires du Jazz 2024), 
vous servira un jazz savam-
ment mijoté. Voilà pour l’entrée, 
qui met déjà l’eau à la bouche… Quant à 
la suite du menu, elle s’annonce tout aussi 
exquise, « plus féminine, toute en voix, avec 
un instrument différent chaque soirée » ! 
Jeudi 24 septembre, double collation… À 
midi, Julien Stella s’invitera dans le jardin 
de Bain Public pour une création solo tout 
en clarinette. Le soir, au théâtre, Jean-
Marie Machado embrasera la scène avec 
la danseuse de flamenco Cristina Hall 
et l’orchestre Danzas pour «  une relec-
ture époustouflante de L’amour sorcier de 
Manuel de Falla ».
Vendredi 25 septembre, à l’auditorium, 
place au voyage avec la voix de l’Alba-
naise Elina Duni, à la croisée du « jazz, 
de la chanson française et des traditions 
balkaniques », puis à l’énergie tellurique du 
tromboniste Robinson Khoury, lauréat du 
prix Django Reinhardt 2024 de l’Académie 

 Pass complet (8 concerts et  
 1 conférence musicale) : 100 €.  
 Pass 2 jours (4 concerts) : 58/48 €.  
 Pass 1 jour (2 concerts) : 32/27 €.  
 Billetterie ouverte sur jazzimut.fr 

26 m a r
m a i

Saint-Nazaire
Conférence
“Anthropocène et éducation à l’environ-
nement”, dans le cadre du Printemps des 
Ceméa.
Entrée libre.
Au Poulpe (9, rue du 28-Février-1943), 18h30.
Rens. accueil@cemea-pdll.org, cemea-pdll.org/
Printemps-pdll-2026

27 m e r
m a i

La Chapelle-des-Marais
Conte
Découverte d’albums, comptines 

et jeux de doigts. Pour les 3-6 ans.
Gratuit.
Médiathèque, 10h45.
Rés. 02 40 42 42 00, 
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

Trignac
Spectacle
Habiter chez soi, par la Cie 

Nomorpa. Un.e voyageur.seuse arrive 
avec sa maison en kit sur son dos et 
installe petit à petit une maison, sorte de 
refuge itinérant à la vue des enfants pré-
sents. Dans le cadre du Printemps des 
petits. Pour les 0-6 ans.
Gratuit.
Médiathèque, 10h30.
Rés. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

Lecture
Lectures en plein air. Dans le cadre 

du Printemps des petits. Pour les 0-6 ans.
Gratuit.
Place de la Mairie, de 15h30 à 17h.
Rens. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

Saint-Joachim
Lecture
Lectures partagées autour des 

livres et des histoires, pour les p’tites 
z’oreilles.
Gratuit.
Bibliothèque, 10h30.
Rés. 02 40 61 69 22,
bibliotheque@saint-joachim.fr

Trignac
Lecture
P’tit bout lit des lectures, des 

comptines. Dans le cadre du Printemps 
des petits. Pour les 0-3 ans.
Gratuit.
Médiathèque, 10h30.
Rés. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

Rencontre littéraire
Fleur Roussel en dédicace pour son livre 
Si tu as le bourdon, va voir les abeilles.
Entrée libre.
Cultura, de 14h à 18h.
Rens. livre.trignac@cultura.fr

24 d i m
m a i

Saint-Nazaire
Salon du livre
9e édition de la Danse du livre. L’occasion 
de découvrir les nouveautés littéraires, 
bandes dessinées, livres jeunesses, des 
histoires vraies, des polars et enquêtes 
policières… Une trentaine d’écrivains et 
écrivaines locaux et des départements 
limitrophes au rendez-vous.
Entrée libre.
Le Garage (40, rue des Halles), de 10h à 18h.
Rens. 06 01 04 62 45, michel.hervoche@orange.fr

Concert
Marion Raw mêle la tradition folk à une 
esthétique indie underground dans ce 
qu’elle décrit comme du boléro garage. 
Ses chansons intimes, brutes et cinémato- 
graphiques façonnent un son à la fois 
nostalgique et étrangement hypnotique.
Gratuit.
Le Vip (mezza), 21h. 
Rés. levip-saintnazaire.com

Robinson Khoury
© Elisa Ramirez
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Véritable vitrine nazairienne pour les artistes locaux, Les ateliers du marché
accueillent en mai cinq photographes. En cinquante instantanés, ils invitent
le public à porter un regard différent sur ceux qu’on appelle les voyageurs.

Les gens du voyage 
aux Ateliers du marché

franchir un seuil, d’entrer dans un monde 
méconnu, souvent entouré de préjugés. 
Pourtant, notre première visite s’est 
révélée être une expérience inattendue ». 
Très vite, les échanges s’installent. 
Bruno évoque ces conversations qui 
lève un voile sur leurs vies : « Nous avons 
découvert des gens heureux de passer 
les deux mois d’été près de la mer avec 
leurs enfants. » Car ici, l’été est un temps 
à part. On s’y retrouve en famille, entre 
amis. On y festoie, on y travaille, on y prie 
aussi ou pas.
Le reste de l’année, la vie est plus séden-
taire – en maison ou en caravane – loin 
de l’image d’un nomadisme permanent. 
Sur le campement, chacun a son rôle. 
« Les femmes, par exemple, préparent les 
repas pour les grandes tablées, le tout sur 
un réchaud de camping, le sourire sur le 
visage », ajoute Chantal. 
Les 50 photographies proposées au 
mois de mai aux Ateliers de marché sont 
des fenêtres ouvertes sur la vie d’une 
communauté. Elles donnent à voir, sans 
détour ni folklore, avec force sensibilité, 
le quotidien d’une communauté qu’on 
regarde trop souvent de loin, et invitent à 
la rencontre avec un peuple qui « nous a 
ouvert ses portes et son cœur ».  

• A.P.

L’envie de créer un lieu 
pour enrichir et diversifier 
l’offre culturelle à Saint- 
Nazaire, voilà l'objectif de 
l’association Les ateliers 
du marché. Il y a sept ans, 
Dianick Lezin, président, 
plasticien, peintre, sculp-
teur et professeur d’arts 
plastiques et Laurence 
Benbelkacem, peintre et 
stucatrice, se posent, dans 
les locaux d’une ancienne 
imprimerie à côté des 
halles. À partir de maté-
riaux recyclés, ils créent, 
d’une part, un espace de travail partagé 
de 120m2 pour des artistes et artisans, 
résidents permanents. Actuellement, ils 
sont six, Dianick et Laurence  ; Vanovka 
Casseus, danseuse et plasticienne ; 
Sylvie Aucouturier (Sylvieau) et Manon 
Tanzilli, toutes deux artistes peintres et 
Patricia Gouret, tapissière d’ameuble-
ment et décoratrice d’intérieur. 
« On voulait également ouvrir ce lieu à 
des artistes en résidence », souligne 
Dianick. « Dès l’entrée, nous avons donc 
aménagé une salle de 35 m2 mise à leur 
disposition pendant un mois. Ils peuvent 

ainsi présenter leurs créations au public 
tout en y travaillant, moyennant une adhé-
sion à l’association. » Laurence précise : 
« Cet espace est pensé comme un lieu de 
partage entre artistes et artisans, ouvert 
sur la ville et ses habitants, propice aux 
rencontres et aux échanges. » Le public 
peut ainsi découvrir chaque mois – hors 
période estivale – de nouveaux univers 
lors de portes ouvertes. 

50 PHOTOGRAPHIES, 50 RENCONTRES 
Ce mois de mai, cinq photographes 

nazairiens sont en résidence. De 
début juillet à fin août 2025, appa-
reils photo en main, ils sont allés à 
la rencontre de voisins qu’ils dési-
raient mieux connaître. Entre les 
Forges de Trignac et la voie express, 
chaque été, une communauté de 
voyageurs s’installe. Les photo-
graphies de Bruno Pautrel, Chantal 
Richard, Marc Doublet, Joël Le Port 
et Annie Peignet racontent ce quoti-
dien estival, au plus près des gestes 
simples et des instants vécus. « Au 
départ, il y avait une certaine appré-
hension, se souvient Joël. Celle de 

ExpositionsExpositions

SAINT-NAZAIRE
Night Shift 
Jusqu’au 10 mai 
Paul Heintz développe un travail autour du 
film et de l’installation, entre documentaire 
et fiction, où le réalisme est souvent remis 
en jeu par les personnages eux-mêmes. 
Sans donner de clés de lecture, il tisse ses 
récits dans une narration très ouverte autour 
de questions sociétales.
Le + : visite commentée, samedi, 16h.
Grand Café (2, place des Quatre Z’Horloges).
Rens. 02 44 73 44 00,
grand_cafe@saintnazaire.fr

Au fil de la Loire
Jusqu’au 10 mai
L’exposition itinérante présente le travail 
de 11 artistes femmes réunies autour 
du thème de la Loire, du Puy-en-Velay à 
Saint-Nazaire, et dont le fort de Villès- 
Martin est la dernière étape.
Fort de Villès-Martin, samedi et dimanche 
de 15h à 19h. 
Rens. 02 40 53 50 00, fmq-saintnazaire.fr, 
fortdevillesmartin.com

Océan
Du 5 au 12 mai
L'Océan comme méthode, projet d’expo-
sition sur l’océan en collaboration avec 
plusieurs lieux partenaires de la zone 
portuaire et restitution artistique et péda-
gogique avec les étudiants de l’école des 
Beaux-Arts :
• École des Beaux-Arts : vernissage mercredi 
6 mai, 17h30 suivie d'un parcours. Du lundi au 
vendredi sauf 8 mai.
• La Chambre : vernissage, mercredi 6 mai, 19h30 
avec la performance de Lucien Serclerat. Du 7 au 
12 mai, de 15h à 18h.
• Le Life : dans le cadre du festival Zones 
Portuaires, deux performances, mercredi 6 mai, 
18h30 et le dimanche 10 mai, 18h.
• Cinéma Jacques-Tati, mardi 12 mai de 14h à 
16h30 suivie d'un parcours. 
Rens. beauxartsnantes.fr

Carte Blanche
Jusqu’au 13 mai
Une belle initiative culturelle portée par 
un collectif de jeunes accompagnés par 
La Pépi. Une exploration créative de la 
ville et une mise en valeur des regards et 
expressions artistiques des jeunes, entre 
peintures, photos, collages, impressions 
3D, textes, jeu de société…
La Source, espace 15-25 ans (46, rue d’Anjou), 
aux horaires d’ouverture.
Rens. 02 44 73 45 99, 
lasource@mairie-saintnazaire.fr

N

 Du 2 au 31 mai, samedi de 15h  
 à 19h et dimanche de 10h à 14h.  
 Rens. lesateliersdumarche@yahoo.com 
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Expositions ExpositionsN ouvelle expo

Esclavage 
et colonialisme
Du 7 au 23 mai
Héroïnes des luttes contre l’esclavage 
et le colonialisme. Il s’agit de partager 
une mémoire doublement occultée : 
celle de la résistance à l’esclavage et au 
colonialisme français et à l’intérieur de 
cet ensemble, celle de la participation des 
femmes à ce combat. Par le Mouvement 
contre le racisme et pour l'amitié entre les 
peuples (Mrap).
Hall d’Agora.
Rens. mrap-saintnazaire.org

Art’Up
Les 23, 24 et 25 mai
Place à l’expression des jeunes artistes : 
autodidactes, étudiants des écoles d’art, 
lycéens, collégiens, confirmés…, pour leur 
offrir l’occasion d’exposer et d’échanger 
avec le public. 
Fort de Villès-Martin, samedi et dimanche 
de 15h à 19h. 
Rens. 02 40 53 50 00, fmq-saintnazaire.fr, 
fortdevillesmartin.com

Amplitude Galerie
du 5 mai au 6 juin
Depuis plus de 40 ans, après des études 
d’architecture, de céramique et d’arts 
plastiques, Michèle Riesenmey traverse 
le temps en peintures, œuvres monumen-
tales ou intimes en papier. 
Le + : vernissage, vendredi 8 mai, 17h30 avec le 
groupe Funky Ma Trio.
Amplitude Galerie (45, av. de la République), 
mercredi de 15h à 19h ; jeudi, vendredi, 
samedi de 11h à 13h et de 15h à 19h. 
Rens. amplitudegalerie@gmail.com

Au-delà du béton
Jusqu’en septembre
Cette exposition en trois temps raconte 
l’histoire de la base sous-marine, sa 
construction, son rôle et ses usages d’hier 
et d’aujourd’hui.
Alvéole 10 de la base sous-marine.

PORNICHET
Peinture
Du 11 au 17 mai
Catk va rechercher dans ces grands 
espaces où se côtoient le ciel, les plages 
et l’océan les clés d’un univers onirique 
qu'elle offre au regard du visiteur.
Chapelle Sainte-Marguerite, de 10h à 19h.
Rens. catkgraphic@gmail.com

Peinture
Du 8 au 21 juin
Majestueuses antilopes, fauves puis-
sants au regard perçant, colossaux 
pachydermes sont à l’honneur des mises 
en scène lumineuses et tumultueuses du 
peintre animalier Nicolas Planson. Une 
exposition pour sensibiliser à la beauté 
et à la fragilité du monde animal, inviter à 
se reconnecter à la nature et tout simple-
ment s’émerveiller !
Médiathèque, salle d’exposition, lundi de 14h à 
18h. Mardi, mercredi, jeudi et dimanche de 10h à 
18h. Vendredi, samedi de 10h 19h.
Rens. 02 51 73 22 22, 
expositions@mairie-pornichet.fr

SAINT-ANDRÉ-DES-EAUX
Biodiversité
Jusqu’à septembre 
Biodiversité : de l’invisible au visible… 
Voyagez à travers les différents éco- 
systèmes, en découvrant les espèces qui 
nous entourent. Visible ou invisible à l’œil 
nu, cette exposition mettra en exergue la 
richesse du monde naturel.
Port de la Chaussée Neuve.

TRIGNAC
Printemps des petits
Jusqu’au 27 mai 
À l’occasion du Printemps des petits (lec-
tures, spectacles, ateliers, ciné-goûter), 
voyagez au cœur des arbres et des forêts 
à travers les deux expositions Histoires 
sous les branches et Dans la jungle 
sérigraphiée par Arianna Tamburini. Par 
les enfants de l’Accueil de loisirs et les 
participants des ateliers du C.C.A.S. Pour 
les 0-6 ans.
Le + : visite, samedi 9 mai, 16h (sur insc.).
Médiathèque.
Rens. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr
mairie-trignac.fr (programmation)

Peinture
Jusqu’au 13 mai
Dans les œuvres de Natia Beburishvili, 
artiste géorgienne, apparaît souvent 
le monde intérieur de l’être humain, un 
espace entre le rêve et la réalité, où les 
émotions, les souvenirs et les symboles 
se rejoignent, le temps et l’espace se 
transforment en une dimension lyrique. 
Ces œuvres sont une tentative de rendre 
visible l’invisible, ce qui ne peut souvent 
pas être exprimé par des mots. 
MQ de la Chesnaie-Trébale, aux heures 
d’ouverture.
Rens. 06 08 21 08 60, 02 28 55 99 90, 
contact.mqct@gmail.com

Photographie
Du 7 au 17 maI

La Fête, Transport, Polar, les trois thèmes 
photographiques de l’atelier photo de l’UIA 
de Saint-Nazaire. 
Les + :
• Autre expo avec Quiétude, pour saisir une 
parenthèse de calme, un instant suspendu, 
un petit bonheur.
• Des animations tous les jours de 16h à 18h 
autour du studio portrait, les réalisations de 
différents groupes : création numériques, Brière, 
noir et blanc, concours, à la manière de…
Galerie des franciscains, de 10h à 18h30.
Rens. maryvonne.garbaye@orange.fr

Peinture / Dessin 
Du 14 mai au 17 mai
Exposition annuelle des ateliers de pein-
ture et dessin de l’UIA de Saint-Nazaire.
Fort de Villès-Martin de 10h à 12h30 et de 14h 
à 18h30 les 14, 15 et 16 mai ; de 10h à 12h30 et 
de 14h à 18h, le 17 mai.
Rens. 02 40 22 74 89.

Mai des arts
Les 16 et 17 mai
Le Mai des arts dans les jardins, 6e édi-
tion… 7 jardins, 25 artistes exposent. Par 
l’Association culture loisirs de Saint-
Marc-sur-Mer. Programme affiché dans 
la ville avec flyers dans les commerces.
Le + : concert de jazz avec MP3, square 
Alfred-Pichon, samedi 16 mai, 19h.
Différents jardins, de 10h à 13h et de 15h à 18h.
Rens. cultureloisirssm.wordpress.com

Photographie
Jusqu’au 10 mai
La vie en bicolore, par le Club photo de 
Pornichet. Une série de photographies 
qui met en scène la rencontre de deux 
couleurs. Chaque auteur s’est attaché à 
exprimer sa créativité pour faire passer 
ses émotions.
Médiathèque, salle d’exposition, lundi, mardi, 
jeudi, vendredi et dimanche de 10h à 12h30 et 
de 15h à 18h, mercredi et samedi de 10h à 18h.
Rens. 02 51 73 22 22, 
expositions@mairie-pornichet.fr

Maison du patrimoine
Jusqu’en juin
Pornichet d'antan : objets insolites et 
patrimoine parfois oublié, reconstitution 
d'un salon de coiffure des années 1940, 
d'une cordonnerie, machines agricoles 
restaurées, pompe à bras de 1900 des sa-
peurs-pompiers de Pornichet, salle vidéo 
pour revivre la célébration des 100 ans de 
Pornichet et de ses reines... Par des béné-
voles de la Maison du patrimoine. 
Le Haut Bignon Joli (chemin de l’Algate), 
tous les mercredis, de 14h30 à 18h.
Rens. 06 44 24 30 80.

Peinture / Vitrail
Du 25 mai au 7 juin

Transparences Suspendues, d’Aline 
Devos et Patrick Perrin. Les deux artistes 
explorent la lumière sous deux formes : 
abstraction géométrique et instants sus-
pendus. Leurs œuvres se répondent dans 
un dialogue sensible.
Médiathèque, salle d’exposition, tous les jours 
de 10h à 13h et de 15h à 19h (sauf lundi de 15h 
à 19h). 
Rens. 02 51 73 22 22, 
expositions@mairie-pornichet.fr
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Œuvre de Patrick Perrin.
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Au volant d’une Peugeot 205, 250 équipages vont traverser l’Europe
d’Ouest en Est, chargés de fournitures scolaires. Du 1er au 22 août,

les Matelots de l’espoir de Saint-Nazaire se lancent dans l’aventure Europ’Raid
et comptent sur la solidarité pour prendre la route. 

Europ’Raid, sur les routes
de la solidarité

APPEL AUX DONS 
J-86 (à compter du 6 mai) avant le raid, 
et les financements manquent à l’appel. 
Si leurs 18 sponsors partenaires ont 
déjà couvert la moitié des 21 000 euros 
dont les équipages ont besoin, ça n'est 
pas suffisant. Ils comptent alors sur la 
solidarité, à la fois par la participation 
à leur tombola mais aussi par les dons 
sur leur cagnotte qui compte déjà 1 600 
euros récoltés sur les 4 000 nécessaires. 
« Ça permettrait de financer le matériel 
pour les enfants et de finir de retaper 
la Peugeot », lance un des Matelots, les 
mains dans le cambouis, prêt à faire 
tourner le moteur. 
• Carla Chevalier (stagiaire)

Février 2025, longue journée, six collègues 
des Chantiers de l’Atlantique profitent de 
leur soirée dans un bar de Saint-Nazaire. 
Tous se connaissent du travail, ils sont 
devenus amis, assez pour qu’Armony 
leur lance un pari fou  : « Ça vous dirait 
de participer à Europ’Raid ? » Pas besoin 
de négocier, c’est oui. Europ’Raid, c’est 
une aventure culturelle et solidaire créée 
en 2014. Le concept  ? Des équipes de 
trois personnes retapent et décorent une 
vieille Peugeot 205, la voiture phare du 
projet, récoltent près de 70  kg de maté-
riels scolaire, sportif et médical et roulent 
8 000 km pour les distribuer dans des 
écoles isolées d’Europe de l’Est. C’est 
aussi une découverte culturelle. Tous les 
soirs, les équipages bivouaquent dans 
un lieu inédit et vivent au rythme des 
cultures locales. Un vrai «  challenge à 
relever » pour les Matelots de l’espoir qui 
ne pensent qu’au départ. 

QUAND L’IDÉE PREND LA ROUTE
Divisés en deux équipes (les Bâbordiers 
et les Tribordiers), les aventuriers nazai-
riens ont entre 22 et 26 ans, et déjà une 
certaine expérience du bivouac. Et ils 
ont un avantage, la Peugeot 205 des 
grands-parents de l’un des matelots qui 
dort dans le garage depuis sept ans. C’est 
à Brécey, en Normandie, que les deux 
équipes se relaient tous les week-ends 
pour réparer cette vieille voiture. Treize 
week-ends plus tard, elle est enfin prête ! 
Les Matelots de l’espoir ont déjà déniché 
le deuxième bolide, et elle semble en 
meilleur état. À quelques mois du départ, 
l’équipe est déjà impressionnée par ce 
qu’elle vit : « On en apprend énormément 
sur la mécanique mais aussi sur l’orga-
nisation entre nous et sur la course aux 
sponsors et aux dons. » 
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Armony, Camille, Antoine, Clément, Marin et Amaury 
s'apprêtent à traverser 22 pays en 20 jours.

 *Cagnotte en ligne via Instagram  
 (@matelots2lespoir) :  
 linktr.ee/matelots2lespoir 

20 ESTUAIRE # 1760 216 au 26 MAI 2026

SAMEDI 23 MAI 2026 
10H - 22H  
PARC PAYSAGER

Programme sur saintnazaire.fr

Animations, spectacles, bal

ACCÈS LIBRE - GRATUIT
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La Chapelle-des-Marais
Forum des associations
Samedi 30 mai de 8h30 à 12h, complexe 
sportif La Perrière. Par l’OMVA.
Entrée libre.
Rens. 02 40 53 22 02.

Pornichet
Recherche de dons 
et adhérents
Le Souffle d’Equina est une association 
pornichétine récemment créée autour 
d’un projet commun : rendre la pratique 
de la voile accessible aux jeunes. Sur 
la base de don d’un voilier de type 
Challenger Scout, elle proposera des 
navigations ouvertes à tous, sans condi-
tion d’expérience et valorisant le partage 
des savoir-faire.
L’association organisera également des 
activités liées à l’entretien du bateau, à 
la transmission des connaissances ma-
ritimes ainsi qu’à la participation à des 
événements locaux. Le voilier est basé 
en mouillage à Mesquer.
L’adhésion annuelle s’élève à 36 €. Toute 
personne intéressée peut rejoindre le 
projet. 
Rens. secretariatlesouffledequina@gmail.
com, Facebook (Souffle d'Equina) et Instagram 
(lesouffledequina).
helloasso.com/associations/le-souffle-d-equina

LOISIRS

Saint-Nazaire Agglo
Numérique 
dans les médiathèques
SOS LIVRES NUMÉRIQUES
•	 Jeudi 21 mai, 10h, Donges.
•	 Vendredi 22 mai, 16h, Saint-Malo-de-
Guersac.
•	 Mardi 2 juin, 15h, La Chapelle-des-Marais.
•	 Vendredi 5 juin, 15h, Besné.
•	 Samedi 6 juin, 10h, Saint-André-des-Eaux.
•	 Mardi 30 juin, 15h, La Chapelle-des-Marais.
•	 Jeudi 2 juillet, 10h, Donges.
•	 Vendredi 3 juillet, 15h, Besné.
•	 Samedi 4 juillet, 10h, Saint-André-des-Eaux.
•	 Samedi 4 juillet, 14h30, Saint-Malo-de-
Guersac.

•	 Rencontre-atelier avec Françoise Garnier, 
traductrice littéraire. À partir d’un texte de 
l’écrivain mexicain David Toscana, venez 
tenter d’élucider les multiples secrets 
de la traduction : secrets d’une fiction, 
d’un personnage, d’une écriture et d’une 
langue, mardi 19 mai, 17h30, gratuit 
sur rés.
Gratuit.
Rens. 02 44 73 45 60.

Autour du papier
Par Lettres en voyage (6, rue Ambroise- 
Paré) : 
•	 Fabriquer son papier. Initiation aux 
étapes de fabrication de papier, création 
de ses feuilles de papier teintées de créa-
tivité, vendredi 8 mai de 14h30 à 17h, 
samedi 9 mai de 10h à 12h30 (enfants 
dès 7 ans, ados, adultes), vendredi 15 
mai de 10h à 12h30 (ados/adultes).
•	 Linogravure en famille, vendredi 8 mai 
de 10h à 12h30, samedi 9 mai de 14h30 
à 17h (enfants dès 7 ans, ados, adultes).
•	 Linogravure, vendredis 15 et 22 mai de 
14h30 à 17h (ados/adultes).
•	 Imprimer comme Gutenberg, vendredi 
22 mai de 10h à 12h30 (ados/adultes).
Différents tarifs.
Insc. lettresenvoyage.fr/calendrier-et-inscriptions

INFO/SOLIDARITÉ

Saint-Nazaire
À La Source
Espace 15-25 ans (46, rue d’Anjou), en 
mai :
• Distribution alimentaire, jeudi 7 de 18h 
à 19h avec la présence de l’association 
Règles Élémentaires et de la CPAM.
• Coaching collectif, mercredi 20 de 14h 
à 17h.
• Apéro-info sur le bénévolat en milieu 
festif, mercredi 20 de 17h30 à 19h.
• Atelier citoyen Accès aux droits, 
vendredi 29 de 17h à 19h.
• Atelier départ en vacances, samedi 30 
de 11h à 12h, en partenariat avec la Pépi.
• Pépite spéciale Comment valoriser son 
projet ?, samedi 30 de 14h à 16h, en par-
tenariat avec la Pépi.
• Blablaclub in english, mercredi 6 à 18h 
au Life dans le cadre du festival Zones 
Portuaires.
• Café international spécial Europe, mer-
credi 27 de 17h30 à 19h.
Rens. 02 44 73 45 99, 
lasource@mairie-saintnazaire.fr

Formation
Par l’association Mille neuf cent un, 
Maison des associations, 9h30 à 12h30 :
• Organiser une manifestation, samedi 30 
mai, en LSF
• Le fonctionnement des associations loi 
1901, samedi 6 juin.
• Convaincre et engager, samedi 13 juin.
Tarifs : 66 € (adhérent), 90 € (non-adhérent).
Insc. 02 40 66 09 60, contact@1901asso.org
Rens. 1901asso.org

Ola : appel aux dons
Ensemble avançons plus loin, nom de la 
cagnotte participative pour soutenir 
l’association Ola (Obésité Loire Atlantique).
Lien : helloasso.com/associations/ 
ola-obesite-loire-atlantique/collectes/ 
ensemble-avancons-plus-loin

Bénévolat
AGIRabcd recherche des bénévoles 
pour animer, en binôme, quatre ateliers 
différents auprès de jeunes allophones 
en parcours d'insertion professionnelle  : 
FLE, vocabulaire du code de la route, 
utilisation du Smartphone, aide aux 
démarches administratives.
Rens. agirabcd.saintnazaire@gmail.com

CRÉATION D’UN TABLEAU FLORAL
•	 Mercredi 10 juin, 15h, Saint-Malo-de-
Guersac.
SPORT EN VR
•	 Mercredi 6 mai,15h, Saint-André-des-
Eaux.
•	 Mercredi 13 mai, 15h, Besné.
•	 Mercredi 20 mai, 15h, La Chapelle- 
des-Marais.
•	 Samedi 23 mai, 14h30, Saint-Malo- 
de-Guersac.
Insc. mediatheques@saintnazaireagglo.fr

Saint-Nazaire
Mahjong
La nouvelle association Les 4 vents 
de l'Estuaire propose de venir jouer au 
Mahjong dès la rentrée 2026. Lieu et ho-
raire communiqués lors des inscriptions.
Insc. 4VE.contact@gmail.com

À la médiathèque
•	 Une salle dédiée aux révisions est 
ouverte aux lycéens et aux étudiants du 
5 mai au 27 juin.
•	 Fais ton jeu !, mercredi 13 mai de 15h 
à 18h, médiathèque et mercredi 3 juin 
de 15h à 18h, bibliothèque Anne-Frank, 
entrée libre.

Samedi 23 mai de 10h à 22h, le 
parc paysager de Saint-Nazaire 
accueille une nouvelle édition de 
Côté Nature, une journée festive et 
familiale dédiée à la découverte du 
vivant. À l’occasion de ses 5 ans, 
l’événement invite petits et grands 
à explorer la nature sous toutes ses 
formes, entre jeux, ateliers, spec-
tacles et rencontres.
Pensé comme un véritable par-
cours d’expériences, Côté Nature propose des espaces adaptés à tous les âges. 
Les tout-petits bénéficient d’un coin motricité et d’animations sensorielles, tandis 
que les enfants et leurs familles peuvent s’initier à des activités créatives, artis-
tiques, sportives ou ludiques autour de l’environnement.
Au cœur de la programmation, la sensibilisation à la biodiversité et aux écogestes 
occupe une place centrale. Ateliers sur le recyclage, les cosmétiques naturels, 
l’argile, découverte des insectes, des oiseaux, des grenouilles ou des sols, jardi-
nage, semis ou encore échanges de plantes, parmi tant d’autres propositions pour 
apprendre à mieux comprendre les enjeux écologiques, en s’amusant…
La journée est également rythmée par des spectacles poétiques, des déambula-
tions artistiques et des animations participatives, sans oublier les fermes pédago-
giques et les manèges écologiques qui raviront les plus jeunes.
Enfin, la fête se prolonge en musique avec un bal et une soirée dansante, dans une 
ambiance conviviale et intergénérationnelle. Un rendez-vous incontournable pour 
se reconnecter à la nature et partager un moment chaleureux en famille.
Gratuit. Programme sur saintnazaire.fr

CÔTÉ NATURE À SAINT-NAZAIRE : 5 ANS DÉJÀ ! 
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Céramique
Par Terre Happy (1, bd René-Coty) :
•	 Cours découverte tournage, vendredi 8 
et samedi 9 mai de 10h à 12h, samedi 20 
juin de 10h à 12h, tarif : 45 €. 
•	 Cours découverte modelage, samedi 9 
mai de 14h à 16h et samedi 30 mai de 
14h à 16h, tarif : 45 €. 
•	 Stage tournage, samedi 30 mai de 9h à 
12h, tarif : 65 €.
•	 Stage modelage, samedi 13 juin de 9h 
à 12h, tarif : 65 €.
•	 Atelier céramique parent-enfant, 
samedi 20 juin de 14h à 16h, tarif : 75 € 
(1 parent + 1 enfant). 
Insc. terrehappy-atelier.fr 

À la MQ Immaculée- 
Beauregard
•	 Loto des enfants (4-12 ans), le 6 mai, 
14h30.
•	 Lecture pour les tout-petits (0-3ans), les 
12 et 26 mai de 9h30 à 11h.
•	 Rendez-vous des Troc'queuses du livre, 
du 19 au 21 mai de 14h à 17h.
•	 Yaka s’amuser, le 27 mai (4-11 ans) 
pour découvrir le yoga, 14h30.
Gratuit (+ adhésion).
Insc. 02 51 10 11 20.

Écriture / Lecture 
Vous avez des envies de projet littéraire 
(roman, récit, théâtre, poésie, arts litté-
raires...) et vous souhaitez retravailler vos 
textes ? Vous avez des envies de lecture 
de manuscrits et d’inédits ? Rendez-vous 
avec Écrire dans la ville, mardi 12 mai de 
14h à 20h, Garage (40, rue des Halles).
Rens. infos@joelkerouanton, ecriredanslaville.net

Prise de parole
Toastmasters, club de prise de parole en 
public, soirée animée par l’acteur et met-
teur en scène Frédéric Houessinon, mer-
credi 20 mai de 19h à 21h, Maison des 
associations. 
Gratuit.
Insc. eventbrite.fr/o/club-toastmasters-de- 
saint-nazaire-120868578660
Rens. tm.stnaz@gmail.com

Jeux de société
Jeudi 21 mai, 19h, La p’tite scène des 
Halles, par la Zlup.
Entrée libre.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

Les rendez-vous nature 
Rencontre, échange, découvertes senso-
rielles, jeux pour les parents avec leurs 
enfants (0 à 5 ans), vendredis 22 mai et 
26 juin, 10h, terrain multisports du bois 
d'Avalix. Par la MQ d'Avalix et les Ceméa. 
Rens. 02 40 70 95 92, 06 80 53 43 11.

Pratique artistique Pop!
Atelier linogravure avec Lyka, samedi 23 
mai de 10h à 12h, salle de L'Effet mer. Par 
l'association Splash! Dès 14 ans.
Tarif : 30 € (+ adhésion).
Insc. helloasso.com/associations/splash-saint-
nazaire, rens. contact@splash-illustration.fr 

Drink & Paint
Prenez un apéro en faisant un tableau 
pour vous et par vous-même. Séance 
accompagnée par la plasticienne Izabela 
Matoš, mercredi 27 mai, 19h, Atelier 
Silencio (11, rue du Croisic). Dès 18 ans, 
durée : 2h.
Tarif : 35 €. 
Insc. 06 20 33 34 07.

Créé en 2000, la troupe de théâtre 
Isidore est composée de personnes 
en convalescence psychique suivies 
sur les Centres d’activités théra-
peutiques et de temps de groupe, 
structures appartenant au pôle de 
psychiatrie adulte du Centre hospita-
lier de Saint-Nazaire. Cette troupe est 
encadrée par une metteure en scène, 
Tiphaine Téhéry et soutenue par des 
infirmiers. Chaque année et cette an-
née encore, une représentation a lieu 
à l’hôpital de Saint-Nazaire, vendredi 
29 mai, 14h30, salle des fêtes d’Hein-
lex, gratuit et une seconde à la Maison 
des jeunes et de la culture de La Baule, 
jeudi 4 juin, 20h, tarif : 5 €. La troupe 
s’est réunie tous les mardis dans le 
studio de théâtre de la MJC. Elle y 
a expérimenté des scènes d’impro- 
visation, matière qui a servi de sup-
port pour construire la pièce Repos, 
boulot, dodo. 
Insc. 02 40 15 62 06.

THÉÂTRE À L’HÔPITAL 
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JAD HISSE [PORNIC]  LA PETITE CHANSON [FÉREL]
M' TU L'JUS [ANCENIS] VENT ARRIÈRE + SIGN AND SONG [SAINT-NAZAIRE]

LES DÉBARQUÉS [SAINT-NAZAIRE] GABIERS DU CANUT [PIPRIAC]
GABARE [BOUAYE] LES FOUS DE BASSAN [LE POULIGUEN] 

VENT DE GALERNE [NANTES] RÊVE DE MER [BASSE-INDRE]
LES BATELIERS DE CÉLAC [QUESTEMBERT] LES FLAMBARTS [HERBIGNAC]

LES GAILLARDS D’AVANT [PRÉFAILLES] PAULINE [SAINT-NAZAIRE]

CONCERTS SOUS LES HALLES

MAI 2026

FESTIVAL DE CHANTS DE MARINS

12H
23H

SAINT-NAZAIRE • HALLES DE MÉAN-PENHOËT

CONCERTS
VIDE-BATEAUX

VILLAGE
DE LA MER

VOIX
MARINES

12H
20H

SAMEDI > 12 €
DIMANCHE > 8 €
2 JOURS > 15 € 
Tarif réduit > demandeurs d’emploi,
personnes en situation de handicap, moins de 18 ans.
Gratuit moins de 15 ans

TARIFS CONCERTS VILLAGE DE LA MER
ET VIDE-BATEAUX
GRATUITS

En soutien à la
SNSM Côte d’Amour

Renseignements
musica-stnazaire.com

musica.saintnazaire

POUR RÉSERVER :

REPAS
& DÉGUSTATIONS
SUR PLACE
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Formation
Je me forme avec le labo des Herbes 
Folles, une boîte de formation et de conseil 
autour du handicap et de l'inclusion : 
•	 Accompagner l'autodétermination, les 
4 et 5 juin, Maison de l’entreprise.
•	 Vie intime, affective et sexuelle, les 29, 
30 et 1er juillet, Maison de l’entreprise.
Rens. lelabodesherbesfolles@outlook.com, 
07 66 73 56 73, lelabodesherbesfolles.com

Yoga
Danse du dragon, dimanche 14 juin de 
9h30 à 12h30, 67 bis, rue du Cardurand. 
Par Yogana. 
Insc. contact@assoyogana.org, assoyogana.org

La Chapelle-des-Marais
Je dis parentalité
Un temps de discussion sur l'éducation 
et l'enfance, pour échanger, chercher des 
pistes ensemble, partager ses expériences, 
discuter, ou juste prendre un café, le 7 mai 
de 9h30 à 11h30, Maison de l’enfance. 
Gratuit.
Insc. 02 40 53 90 75, 
multiaccueil@lachapelledesmarais.fr

Bridge
Les quatre clubs de Bridge scrabble Atlan-
tique (Saint-Nazaire, Mesquer, La Baule, 
Le Pouliguen) lancent la 2e édition du 
Marathon de la Presqu'île. Rendez-vous 
le 30 mai, 22, bd du Cdt-L’Herminier.
Rens. peyrerolandfg@gmail.com

Clown
Stage clown adulte tout niveau dédié à la 
découverte de la déambulation, les 13 et 
14 juin (67 bis, rue Cardurand). Par Nez 
d'ici et d'ailleurs.
Tarif : 140 €.
Insc. 06 23 86 01 61, 
nezdici.et.dailleurs@mailo.com 

La Chapelle-des-Marais
À la médiathèque
•	 Accompagnement numérique, mercredi 
13 mai de 9h30 à 12h30.
•	 Jeux en bois, samedi 23 mai, 14h, 
esplanade Bernard-Legrand.
Gratuit.
Insc. 02 40 42 42 00, 
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

Pornichet
À la médiathèque
•	 Je fabrique mes objets du quotidien, 
mercredi 6 mai, 16h30, duo parent- 
enfant, dès 6 ans.
•	 Jeu vidéo, mercredi 13 mai, 16h, dès 
10 ans.
•	 Découvrir l’IA, vendredi 22 mai, 14h, 
public adulte.
•	 Construction de robots Lego en blocs, 
mercredi 27 mai, 16h, dès 8 ans.
•	 Livres numériques, samedi 30 mai, 10h, 
ados/adultes.
•	 Transférer vos photos, vendredi 5 juin, 
14h. Créer un album photo, vendredi 26 
juin, 14h, public adulte.
•	 Fête du jeu (jeux surdimensionnés, es-
pace motricité, jeux de plage...), samedi 6 
juin de 10h à 17h, square Hervo, gratuit.
•	 Réalisation et décoration de maracas 
ou d’un bâton de pluie, mercredi 17 juin, 
16h, dès 5 ans.
•	 Journée ludique en plein air, mercredi 
24 juin de 10h à 17h, pointe de Congri-
goux, gratuit.
•	 Découvrir les fonctionnalités du site 
internet du réseau des médiathèques, 
samedi 27 juin, 14h, ados/adultes.
Gratuit.
Insc. 02 51 73 22 22, 
mediatheque@mairie-pornichet.fr

Pornichet
Aidants / aidés
•	 Café répit à destination des aidants sur 
“L’annonce et l’après diagnostic”, lundi 1er 
juin, 14h30.
•	 Sophrologie, jusqu’au 9 juin, dès 10h.
Halte répit (71 C, avenue Saint-Sébastien).
Rens. 02 40 66 94 58, contact@alfarepit.fr, 
alfarepit.fr 

AU NATUREL

Saint-Nazaire
Voyage olfactif 
Des ateliers pour les seniors pour 
explorer les parfums du monde et réveiller 
vos souvenirs (le jardin des Hespérides, 
le sud et la Provence, la Compagnie des 
Indes...), encadrés par Nadège Planche, 
aromatologue, mercredi 6 mai de 14h30 
à 16h, maison de quartier d’Avalix.
Gratuit.
Insc. 02 40 70 95 92, mqavalix@wanadoo.frs

Trignac
À la bibliothèque 
•	 Profitez du lieu d’accueil Ô’Carillon, le 1er 
mercredi de chaque mois, 17h30, un cadre 
convivial, anonyme et gratuit pour explorer, 
rencontrer, partager et expérimenter avec 
votre enfant, de 0 à 5 ans (02 52 20 07 01, 
parentalite@mairie-trignac.fr).
•	 Atelier pochoir Imprime ta jungle, mer-
credi 6 mai, 10h30 et 15h, dès 1 an.
•	 Initiation à la généalogie, mercredi 13 
mai, 16h30, adultes.
•	 Jeux de société, mercredi 20 mai de 
14h à 18h, tout public.
Gratuit.
Insc. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

BIEN-ÊTRE/SANTÉ

Saint-Nazaire
Yoga 
Au Studi'Om (66, av. de la République), 
par Bala Yoga :
•	 Yoga enfant de 5 à 12 ans : mercredis 
6 et 20 mai, 14h30 ; samedis 6 et 27 juin, 
11h.
•	 Ateliers famille : dimanches 31 mai, 14 
juin, 10h (18 mois-4 ans) et 11h (5-11 ans).
Différents tarifs.
Insc. 07 49 61 43 04, balayoga44550@gmail.com 

Cafés Papot’âge
Tous les premiers jeudis du mois (7 mai), 
place du Commando de 16h30 à 18h30. 
Un temps pour se rencontrer, échanger 
et partager autour d’une discussion. Que 
vous soyez jeune ou moins jeune. Par 
Côt’âge.
Entrée libre.
Rens. association.coteage@gmail.com, 
associationcotage.fr

Journée de la précarité 
menstruelle
•	 Collecte solidaire du 19 mai au 6 juin, 
déposez votre don de protections mens-
truelles dans une boîte dédiée située à 
l’entrée de la médiathèque
•	 Précarité menstruelle et santé gynéco- 
logique : si on en parlait ?, mercredi 
27 mai de 10h à 12h, bibliothèque 
Anne-Frank.
Entrée libre.
Rens. 02 44 73 45 38.

L’association Ceméa, engagée dans 
l’éducation populaire et la formation 
aux métiers de l’animation et de l’en-
fance, organise une nouvelle édition 
du Printemps des Ceméa.

•	 Le 29 mai à 19h, participe à la Fête 
des voisins et ouvre ses portes pour 
un moment placé sous le signe de la 
convivialité.
•	 Le 1er juin de 18h30 à 21h30, une 
sortie en kayak propose de découvrir 
Saint-Nazaire depuis la mer. Cette 
séance s’inscrit dans le cadre d’une for-
mation BPJEPS consacrée à la ques-
tion de la prise de risque en animation. 
(insc. c.launais@cemea-pdll.org).
•	 Le 2 juin à 18h30, rencontre consa-
crée à la santé mentale et à la psycho-
thérapie institutionnelle, en présence 
de l’association La Plaine.

•	 Le 5 juin de 15h à 20h, l’auberge du 
Poulpe fête sa première année d’exis-
tence et invite le public à venir décou-
vrir son projet lors d’une journée portes 
ouvertes. Au programme : visites du 
lieu, présentation du projet d’auberge, 
rencontres avec les personnes qui font 
vivre l’espace et animations autour du 
tourisme participatif et durable.
•	 Le 7 juin de 14h à 17h, temps de ren-
contre autour des métiers de l’éduca-
tion.
•	 Le 9 juin à 19h, rencontre consacrée 
à l’écologie populaire à partir des tra-
vaux de recherche de Pierre Sirseron.
•	 Le 18 juin à 18h, soirée intercultu-
relle. Au programme : des jeunes et 
des professionnels ayant vécu des 
expériences de mobilité internationale 
viendront témoigner de leurs parcours. 
Expositions, jeux, ateliers linguistiques 
et moments conviviaux permettront 
de découvrir différentes cultures et 
de dialoguer autour des expériences 
vécues à l’étranger. Avec La Source et 
le programme Parcours le monde.
Au Poulpe (9, rue du 28-Février-1943).
cemea-pdll.org/Printemps-pdll-2026, 
accueil@cemea-pdll.org

PRINTEMPS DES CEMÉA 
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BALADES/VISITES

Saint-Nazaire Renversante
Atelier à l’Écomusée 
•	 Insignes de guerre, un signe de paix, 
atelier, du 8 au 10 mai, 11h, dès 8 ans.
•	 Créez votre intérieur, atelier où petits et 
grands deviennent les décorateurs d’un 
logement des années 1950 au cœur de la 
reconstruction de la ville, du 14 au 17 mai 
de 9h30 à 12h30 et de 14h à 17h30, dès 
5 ans.
•	 Ma carte postale, atelier créatif du 23 
au 25 mai de 10h à 12h30, dès 6 ans.
•	 Les cartes voyageuses, atelier en auto-
nomie du 23 au 25 mai, toute la journée.
•	 Le grand restaurant à bord, atelier 
créatif, dimanche 7 juin de 9h30 à 12h30 
et de 14h à 17h, dès 5 ans.

Visite 
•	 Les sites : Escal’Atlantic, le musée 
immersif des paquebots | Écomusée, 
rendez-vous avec l’histoire | EOL centre 
éolien, d’une visite dans le vent | sous- 
marin Espadon, cap sur la banquise ! 
•	 Les visites d’entreprises : Les Chan-
tiers de l’Atlantique | Grand port maritime 
(nouveauté : visite de nuit) | Airbus Atlan-
tic (nouveauté : visite des ateliers).
•	 Les croisières commentées : Estuaire 
Saint-Nazaire/Nantes, jusqu’à octobre | 
En mer avec Éole, de mai à septembre | 
La croisière des moussaillons (nouveau-
té), en mai, juillet et août, 11h.
•	 Autres : La base sous-marine, histoire 
d’une reconquête, visite commentée, 
tous les dimanches en mai et juin, 17h.
•	 Opération chariot : des commandos 
dans l’action, visite commentée, tous les 
vendredis jusqu’au 8 mai, 11h, écluse for-
tifiée.
•	 Un tour de Saint-Nazaire en 90 minutes, 
visite commentée, vendredis 8, 15, 22 et 
29 mai, 11h, base sous-marine. 
•	 Du Front à la Libération, l’Histoire en 
chansons, visite flash, du 8 au 10 mai de 
14h30 à 17h30, Écomusée.
•	 Saint-Nazaire ville nouvelle, vie mo-
derne, visite flash, du 14 au 17 mai de 
14h30 à 17h30, Écomusée.
•	 Visites des ateliers JHP Morta, une 
coutellerie artisanale, mercredis 13 mai 
et 24 juin de 10h à 11h.

Besné
Troc de plantes
Venez échanger vos plants du jardin 
ou d’intérieur et découvrir un nouveau 
service d’échanges à la médiathèque : 
la grainothèque tout en échangeant des 
savoirs et savoir-faire autour de l’accueil 
de la biodiversité au jardin, samedi 9 mai 
de 10h à 12h, médiathèque.
Gratuit.
Rens. 02 40 61 76 35, mediatheque@besne.fr

SPORT

Saint-Nazaire
Course / marche solidaire
2ᵉ édition des Kilomètres de la Fraternité, 
samedi 30 mai de 10h à 12h, parc pay-
sager. 
Rens. 02 40 22 49 30.

La Chapelle-des-Marais
Fête du sport
Les enfants du CE1 au CM2 auront le 
choix entre deux activités en plus d'un ac-
cès à un mur d'escalade, samedi 30 mai 
de 9h à 12h, complexe sportif La Perrière, 
par l’OMS.
Insc. FB OMS

La Foulée des marais 
Course de 5, 10 ou 15 km, par l’ESP’Ado, 
samedi 6 juin, 14h, esplanade Bernard- 
Legrand.
Tarif : 7 €.
Insc. 06 81 43 09 75, 
espado@lachapelledesmarais.f

Pornichet
La Solitaire du Figaro

Édition 2026 de la course à voile La 
Solitaire du Figaro au terme de la deu-
xième étape disputée au départ de Vigo 
en Espagne, du 27 au 31 mai, port de 
plaisance et au parvis des Océanes sur 
lequel sera installé le village d’exposants.
Rens. lasolitaire.com
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Plus d’infos sur ssaaiinnttnnaazzaaiirreeaagggglloo..ffrr

   Samedi 30 mai  
    Saint-Nazaire

   Samedi 6 juin 
   Saint-Joachim

 Distribution de composteurs 
De mars à juin 2026
Gratuit, sur inscription

   Samedi 13 juin 
   Montoir de Bretagne

   Samedi 20 juin 
   Pornichet



michael
retrace le parcours du chanteur, de ses 
10 ans à ses 30 ans, de ses débuts d’en-
fant star à la star interplanétaire devenue 
icône éternelle. Le tout, soit en minimisant 
le pire (exemple avec ce père encore plus 
tyrannique dans la vraie vie qu’il n’y paraît à 
l’écran), soit en occultant carrément toute 
une partie des zones d’ombre, tensions 
et autres controverses (exemple avec les 
témoins de Jéhovah dont on ne fait pas 
mention) qui ont façonné l’artiste, et fait de 
lui, malgré tout, un Dieu vénéré, tel qu’il en 
ressort dans cet élogieux et à demi fallacieux 
biopic où les fans, un peu trop omniprésents, 
ne se contentent pas de hurler mais tombent 
comme des mouches à chacune de ses 
apparitions. 
Bien évidemment, le principal est là : 
les Jackson Five, ses débuts en solo, sa 
rencontre avec Quincy Jones et la sortie de 
Off the wall, Fred Astaire, Charlie Chaplin, 
son singe Bubbles, son accident chez 
Pepsi, son syndrome de Peter Pan, son 
isolement, son obsession du bistouri, son 
moonwalk… Thriller, incontournable, qui l’a 
propulsé au rang de superstar, Billie Jean, 
Bad qu’on réécoute avec un plaisir intact et 
une nostalgie assumée, toute une enfance ! 
Bien qu’à l’esprit, reste à dissocier l’œuvre de 
l’artiste… 
Si le film vous laisse sceptique ou sur votre 
fin, le documentaire Michael Jackson, l’en-
vers d’une légende de Rob Coldstrean, à 
regarder en replay sur France Télévision, 
est une véritable mine d’or pour qui veut 
comprendre les dessous d’une trajectoire 
hors du commun, entre génie artistique 
et scandales. Sinon, autre option, autre 
ambiance. Direction le ciné Malouine, 
samedi 23 mai, où Christophe Pâris, le sosie 
lorientais de la star américaine, sera sur 
scène pour un show d’avant-projection so so 
revival… Who’s bad ?
• Marie Bulteau, qu’un point d’œil ! 

To Bad or not to Bad ? Allons, évitons de 
jouer les (mauvais) Shakespeare sur du 
Michael Jackson… Quoiqu’il aurait pu, à 
quelques siècles près, s’en inspirer ! Après 
tout, qui mieux que le maître des tragédies 
pour mettre en scène le destin hors norme et 
tourmenté du roi de la pop ? 
Galéjade mise à part, car derrière cette 
affaire (de jeux) de famille… -  à la produc-
tion, je veux son ami et manager au long 
cours, John Branca, qui plus est exécuteur 
testamentaire de l’artiste et président de la 
Michael Jackson Company ! ; à la coproduc-
tion, je veux Prince, l’un de ses fils et pour 
incarner le personnage aussi peu contro-
versé soit-il à l’écran, je veux Jaafar, son 
neveu, tant qu’à faire ! 
Donc, on reprend… Galéjade mise à part, car 
derrière ce business familly qui ne s’en cache 
pas, le marionnettiste-réalisateur Antoine 
Fuqua (Shooter, tireur d’élite ; Equalizer (1, 2 
et 3) ; Les 7 Mercenaires version remake…, 
pour ne citer qu’eux et situer le style) n’a sans 
doute guère eu son mot à dire, ou peut-être 
que si. Dans ce cas, on serait ici face à ce 
qu’on titrerait non sans ironie “Petit crime 
de complaisance entre proches !” Bref, le 
fait est… C’est trompé, c’est tronqué. Tout 
se joue sur un seul et même tableau, là où 
la lumière règne en maître, jusqu’à éclipser 
presque entièrement la part d’ombre de 
Michael Jackson. Celle, n’y allons pas par 
quatre chemins, où il est accusé de pédo-
criminalité. De cet aspect hautement média-
tisé, il n’en est nullement question ! À la 
décharge des ayants droit, le film prend fin 
en 1988, soit trois ans avant que la première 
affaire n’éclate au grand jour. Espérons qu’il 
sera mentionné dans un 2e opus, si suite il y a 
(tout porte à croire que oui). 
Cela dit, on s’en tiendra à cette première 
hagiographie ô combien édulcorée qui 

(États-Unis 2026) biopic d'Antoine Fuqua avec 
Jaafar Jackson, Colman Domingo, Nia Long. 
2h08.
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assos/aCtivités
Office de tourisme
VISITE BELLE ÉPOQUE
•	 Les incontournables, revivez la création 
de Pornichet à travers la construction 
de ses premiers bâtiments embléma-
tiques, de l’ancienne mairie aux premiers 
thermes, jeudis 7 et 28 mai, 4, 11 et 18 
juin, 10h.
•	 Voyage dans le temps, du côté de la 
gare, pour découvrir comment l’arrivée 
du chemin de fer a bouleversé le paysage 
de ce petit village côtier avec l'arrivée des 
premiers villégiateurs, samedis 16 mai et 
20 juin, 14h30.
Tarifs : 7,50 €, 3 € - de 12 ans.
VISITE ARTISANALE
•	 Dans les coulisses de GM chocolat, 
vendredi 15 mai, 14h.
•	 Dans les coulisses de l’atelier JHP/Cou-
teaux Morta, matériau extrait des troncs 
d'arbres immergés dans les eaux de la 
Brière depuis des siècles, mercredis 27 
mai et 17 juin, 14h.
•	 Dans les coulisses de la brasserie de 
la B, vendredi 29 mai, 14h.
Tarif : 5 €.
Insc. 02 40 61 33 33, pornichet.fr

•	 Les halles de Saint-Nazaire, plus qu’un 
marché, visite commentée, vendredis 15 
mai et 12 juin, 11h, rue Jean-Jaurès, face 
aux halles.
•	 À bord, quand la nuit tombe…, visite 
flash et atelier, samedi 23 mai de 19h 
à 21h30, dans le cadre de la Nuit des 
musées, Escal’Atlantic. 
•	 Petit histoire de la photographie de 
carte postale, visite flash du 23 au 25 mai 
de 14h30 à 17h30, Écomusée.
•	 Insta’carte, visite flash du 23 au 25 mai 
de 14h30 à 17h30, Écomusée.
•	 Normandie, un art de vivre en mer, 
visite flash, du mardi au dimanche en 
juin, Escal’Atlantic.
•	 Les halles de Saint-Nazaire, plus qu’un 
marché, visite commentée, vendredi 12 
juin, 11h.
•	 Et tous les jours, d’autres visites flash/
guidées, parcours d’orientation/urbain en 
autonomie, livrets-jeux…
Différents tarifs, et le 1er dimanche du mois, 
c’est gratuit !
Insc. 02 28 54 06 40, 
visite@saint-nazaire-tourisme.com, 
saint-nazaire-tourisme.com 

Balade à vélo 
Par l’association Place au vélo-estuaire, 
samedi 30 mai, 11h, place du Commando. 
Destination : Saint-André-des-Eaux.
Gratuit.
Rens. veloestuaire@gmail.com, 
placeauvelo-estuaire.fr

DONGES
Bala’Dîne
Une boucle de 10 km (avec une petite 
pause surprise) partira du parc situé en 
face de l'école Aimé-Césaire (rue Léo-
Lagrage), entre 17h et 18h, samedi 6 juin. 
Dîner champêtre à l’issue de la balade. 
Par le Comité des fêtes.
Tarifs : 18 €, 9 € – de 16 ans (insc. lundi 11 mai 
de 17h à 19h et jeudi 21 mai de 10h à 12h).
Rens. 06 60 63 40 46, 06 27 12 34 54.

Pornichet
Balade contée
La médiathèque invite les tout-petits 
(0-2 ans) au parc paysager (côté parking 
de la salle des sports) pour une balade 
contée, entre histoires et chansons, mer-
credi 6 et samedi 9 mai, 10h30.
Gratuit.
Insc. 02 51 73 22 22, 
mediatheque@mairie-pornichet.fr

CInéma

CINÉVILLE • Mer 6 Mai, Mar 12 Mai : 13h45, 
15h30, 16h45, 19h45, 20h35. Jeu 7 Mai : 13h45, 
16h45, 17h20, 19h30, 20h35, 22h05. Ven 8 Mai : 
13h45, 15h30, 16h45, 19h30, 20h35, 22h05. 
Sam 9 Mai : 13h45, 16h45, 18h05, 19h30, 20h35, 
22h05. Dim 10 Mai : 10h55, 13h45, 15h30, 16h45, 
20h35. Lun 12 Mai : 13h45, 18h05, 19h45, 20h35. 
CINÉ MALOUINE • Mer 20 Mai, Lun 25 Mai : 
20h30. Sam 23 Mai : 20h (show + film). 
Dim 24 Mai : 15h. 

Saint-Nazaire
•	 Braderie de printemps, samedi 9 
mai de 10h à 19h, centre-ville.
•	 Marché créatif (artisanat divers, 
bijoux, sacs, coussins…), samedi 16 
mai de 10h à 18h et le dimanche 
17 mai de 10h à 13h au 14, rue des 
Halles. Par Entraide Cancer.
•	 Vide-greniers, dimanche 17 mai de 
9h à 18h, parking Leclerc, Immaculée. 
Par le Comité des fêtes.
Insc. tous les samedis de 10h à 12h30 
(local CFI). Rens 06 63 69 53 87, 
minisecu044@orange.fr
•	 49ᵉ salon annuel des minéraux, 
fossiles et pierres précieuses, same-
di 23 mai de 10h à 19h et dimanche 
24 mai de 10h à 18h, Life, base 
sous-marine, avec une trentaine d’ex-
posants venus de toute la France.
Tarifs : 4 €, 2 €, gratuit - de 12 ans et 
demandeurs d’emploi.
Rens. 02 40 27 71 00, 
lucas-brigitte2@orange.fr

Saint-Joachim
Grande braderie de printemps, 
arrivage de nouveautés au profit des 
colis d'urgence, samedi 9 mai de 10h 
à 16h, Secours Populaire (29, Les 
Levées-Ouîes).

SALONS, VIDE-GRENIERS
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Pour la deuxième année consécu-
tive, le Cinéma du réel offre l'op-
portunité de découvrir des films 
que nous aurions peu de chance 
de voir en dehors de ce contexte. 
À travers quatre films issus de 
la compétition, cette sélection 
nous emmène en Colombie, au 
Cameroun, au Liban ou encore au 
Chili pour découvrir le réel du monde 
dans toute sa diversité.
SALLE JACQUES-TATI • Ven 22 Mai : 
20h30 > séance suivie d’une rencontre avec 
avec Catherine Bizern, directrice artistique 
du Cinéma du Réel.

CInémaCInéma

L’œuvre invisible
(France 2026) documentaire d'Avril Tembouret 
et Vladimir Rodionov avec Jean Rochefort, 
Anouk Aimée, Jacques Perrin. 1h11.

Alexandre Trannoy. Le nom de ce réali-
sateur ne vous dit rien ? C’est normal : 
malgré 30 ans de projets, et de tournages 
avec Jean Rochefort, Anouk Aimée ou 
Lino Ventura, Trannoy n’a jamais réussi à 
terminer le moindre film… Enquête hale-
tante sur un rêveur sublime.
SALLE JACQUES-TATI • Lun 11 Mai : 20h30 > 
séance suivie d’une rencontre avec le réalisateur.

L'âme : l'au-delà et l'invisible
(France 2025) documentaire de Valérie Seguin. 
1h05.
Nous sommes de plus en plus nombreux 
à ressentir qu’un monde invisible existe, 
bien plus vaste que notre réalité terrestre. 
Nous sommes allés à la rencontre de ces 
explorateurs, des médecins, psychiatres, 
écrivains, médiums, journalistes, qui à 
travers leurs expériences nous aident à 
appréhender ce que pourrait être l’au-delà 
et l’invisible. Alors à quoi ressemble ce 
monde invisible? Peut-on s’y relier ?
CINÉVILLE • Dim 17 Mai : 18h > séance suivie 
d'un débat.

Arthur Cravan, 
une vie à corps perdus
(France 2025) documentaire de Rémy Ricordeau. 
1h35.
Figure mythique de l'insoumission à 
l'égard de tous les conformismes, le 
poète-boxeur Arthur Cravan a contribué 
au début du XXe siècle à dynamiter les 
convenances sociales, poétiques et 
esthétiques de son temps. Qualifié par 
André Breton de "génie à l'état brut", 
Cravan évoque dans ce film les aventures 
et les passions qui ont ponctué son exis-
tence. Iconoclaste par principe autant 
que par goût, il en profite pour porter un 
regard rétrospectif sans complaisance 
sur l'insurrection poétique dont il a été 
acteur.
SALLE JACQUES-TATI • Lun 18 Mai : 20h > 
séance suivie d’une rencontre avec le réalisateur.

L’esprit des lieux
(France 2026) documentaire de Stéphane 
Manchematin et Serge Steyer. 1h31.
Héritier d’une pratique paternelle, Marc 
consacre l’essentiel de son temps à sa 
passion : "Je vis au pays des sons". Cette 
quête existentielle l’a conduit à s’enra-
ciner à la lisière d’un massif forestier, 
dans les Vosges, et à y fonder famille. À 
la tombée du jour, il camoufle ses micros 
dans un sous-bois, déclenche la prise de 
son, puis s’éloigne jusqu’à se fondre dans 
la nature.
SALLE JACQUES-TATI • Mer 20 Mai : 18h30 > 
séance précédée d’une table ronde arts-sciences 
(salle 7 d’Agora, 16h30). Dans le cadre du Festival 
de l'eau d'Athénor.

Ce qu’il reste de nous
(Allemagne, Chypre, Palestine, Jordanie, Grèce, 
Qatar, Arabie Saoudite 2026) drame de Cherien 
Dabis avec Saleh Bakri, Cherien Dabis, Adam 
Bakri. 2h25.
De 1948 à nos jours, trois générations 
d’une famille palestinienne portent les 
espoirs et les blessures d’un peuple. 
Une fresque où Histoire et intime se 
rencontrent.
CINÉ MALOUINE • Ven 22 Mai : 20h > séance 
suivie d’un échange avec Solidarité Palestine 
Saint-Nazaire et l’AFPS 44. Collation sucrée en fin 
de soirée avec Les saveurs de l'Atlas.

La Vague
(France 2025) documentaire d'Armelle Sèvre. 
1h10.

"Dolorès Marat est photographe. 
Aujourd’hui, alors que les institutions 
de la photographie lui dédient éditions 
et expositions personnelles, elle a 
peu d'occasion de "faire" de nouvelles 
images. Entre prises de vues, voyages, 
expériences sensibles et découverte du 
processus créatif de cette photographe 
à contre-courant, j'accompagne Dolorès 
à travers les images, ses images, jusqu'à 
rencontrer La Vague." (Armelle Sèvre).
SALLE JACQUES-TATI • Mar 26 Mai : 20h30 > 
séance suivie d’une rencontre avec la réalisatrice.

Furcy, né libre
(France 2026) biopic d'Abd Al Malik avec 
Makita Samba, Romain Duris, Ana Girardot. 1h48.

Île de la Réunion, 1817. À la mort de 
sa mère, l’esclave Furcy découvre des 
documents qui pourraient faire de lui 
un homme libre. Avec l’aide d’un procu-
reur abolitionniste, il se lance dans une 
bataille judiciaire pour la reconnaissance 
de ses droits.
LA TOILE DE MER • Jeu 21 Mai : 16h20 > séance 
suivie d’un échange à l’espace convivial du 
cinéma Chez Léon.

rencontres / ciné-Débats

estuaire
.org

Du 5 au 10 mai, le festival de cinéma 
Zones Portuaires jette l’ancre en 
Irlande. Après Helsinki et ses 5  500 
entrées, Beyrouth, Lisbonne ou encore 
Dakar, c’est au tour de l’île d’émeraude 
de faire tanguer les quais nazairiens et 
ses toiles, toutes voiles dehors.
Séances salle Jacques-Tati, Cinéville 
et la Toile de Mer. 
Programmation complète à découvrir sur  : 
www.zonesportuaires-saintnazaire.com

ZONES PORTUAIRES

La baleine et le musicien, en avant-première 
mercredi 6 mai à Cinéville, 20h.

SOIRÉE COURTS-MÉTRAGES 
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Retrouvez les fiches complètes et les bandes annonces des films sur estuaire.orgCInéma

SALLE JACQUES-TATI
2 bis, av. Albert-de-Mun, Saint-Nazaire 
(Agora 1901, Maison des associations)
letheatre-saintnazaire.fr/cinema • 
02 40 53 69 63
CINÉVILLE
5, bd de la Légion d'Honneur, Saint-Nazaire
cineville.fr • 02 51 10 10 00
CINÉ DONGES
Rue René-Laënnec, Donges (espace 
Renaissance)
cinedonges.fr • 02 40 45 33 70
LA TOILE DE MER
2, av. Gambetta, Pornichet 
latoiledemer.fr • 02 51 16 24 98
CINÉ MALOUINE
40, rue Aristide-Briand, 
Saint-Malo-de-Guersac
cinemalouine.fr • 06 11 83 89 07
CINÉ MARAIS
12, rue de La Fontaine, La Chapelle-des- 
Marais (salle Krafft) •
02 40 53 22 02

LES SALLES DE L'AGGLO

La Vénus électrique
(France 2026) romance de Pierre Salvadori avec 
Pio Marmaï, Anaïs Demoustier, Gilles Lellouche. 
2h02.

Paris, 1928. Antoine Balestro, jeune 
peintre en vogue, n’arrive plus à travailler 
depuis la mort de son épouse et déses-
père Armand, son galeriste. Un soir 
d'ivresse, Antoine tente d’entrer en 
contact avec sa femme par l’intermé-
diaire d’une voyante. Sans le savoir, 
il parle en réalité avec Suzanne, une 
modeste foraine qui s’est glissée dans 
la roulotte pour y voler de la nourriture. 
Suzanne se révèle douée pour l’imposture 
et, rapidement secondée par Armand, elle 
enchaîne les fausses séances. Peu à peu, 
Antoine retrouve l'inspiration, mais pour 
Suzanne les choses se compliquent alors 
qu’elle tombe doucement amoureuse de 
l’homme qu’elle manipule...
LA TOILE DE MER • Mar 12 Mai  : 21h > séance 
précédée de la retransmission de la cérémonie 
d’ouverture du festival de Cannes, 19h (cocktail 
entre les séances, 15 € sur réservation).
CINÉVILLE • Mar 12 Mai  : 20h > séance 
précédée de la retransmission de la cérémonie 
d’ouverture du festival de Cannes.
CINÉ MALOUINE • Mar 12 Mai : 20h30.

avant-Première

Horaires complets des séances 
disponibles chaque mercredi 
sur estuaire.org
Bande-annonces, 
recherche par salle 
et par jour.

Projection du film Les gamins de 
Saint-Nazaire, enregistrements 
de témoignages, expositions 
(La Poche de Saint-Nazaire, par 
Saint-André-des-Eaux d’hier et 
d’aujourd’hui et Acier breton, 
charbon gallois). Par Le Vieux 
Saint-Nazaire.
Entrée libre.
Ruban bleu, jusqu’au 9 mai de 10h à 19h.
Rens. breizh44.lh@orange.fr

PROJECTION, ETC.

Michael
(États-Unis 2026) biopic d'Antoine Fuqua 
avec Jaafar Jackson, Colman Domingo, 
Nia Long. 2h08.
Biopic sur la légende de la musique, 
Michael Jackson. 
CINÉ MALOUINE • Sam 23 Mai : 20h > séance 
précédée d'un show de Christophe Pâris, alias 
Alon (gagnant du télécrochet À la recherche du 
nouveau Michael Jackson).

animation
p.31
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Pop &
Soirée

Gospel
alvéole 12
st nazaire

3 concerts
chicos de lobelias

chœur joy connection
Les chants de coton

30 mai30 mai
20262026

de 20h à 0h
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