R
SORTIR AGIR VIVRE
sur Saint-Nazaire et sa région

#1161

AU D




4MO0JO LAND

INSCRIPTIONS a partir
du jeudi 18 juin
au_siége d’Es;:atado sur RDV

49 rue Jean Jaurés | 446600 Saint-Mazaire | T 02.44.73.45.00
info@escalado.fr | WWw.escalado.fr

sortin | acin [ vivee | www.estuaireorg | @ @

eftuaira

21 s U @

SUMMAIRE

Agenda p.04

Expositions p.20
Rubrique Livres p.22

Association p.25

Voix Marines
p.26 aux halles de Méan-Penhoét

Cinéma p.39

Activités/Associations

N2 22

Agora 1901 - 2 his, av. Albert-de-Mun
44 600 Saint-Nazaire

Rédaction
Marie Bulteau : 02 40 66 97 35
estuaire1@1901asso.org

lieues
Publicité

Delphine Corbiére : 02 85 52 69 06 N : jf .

publicite®1901asso.org Leonie Bloom, une autrice

Dircteur o pubicaton : PatriceFryson en pleine éclosion
1

Maguette : Jocelyn Prouff et Sylvanie Sire
Création : Second Regard

N° d'imprimeur : 1277-14-82

N° ISSN978-2-90088 - Dépot légal : mai 2026
Imprimé a 5 400 exemplaires sur les Presses Offset
de VAL PG a NANTES

Couverture © Studio graphiue Mille neuf cent un

mille

Patrick Gérard.

Estuaire est une Avec le soutien de :
publication de Saint-Nazaire Agglomération,

et des Villes de : =
: Saint:Nazaire < Besné - La Chapelle-des-Marais =%
Donges - Montoir-de-Bretagne - Pornichiet

é? StAndré-des-Eaux + S'Joachim

%, & | SMalo-de-Guersac - Trignac
Fassos,

™ Saint-André-des-Eaux
by ‘ ): )E o
IMPRIMVERT®  SErc & | tout en J'ARTdins !

27 MAI 216 JUIN 2026 | 3



dgeNdd

A2 22

VOIX MARINES, ACCUSAGE
JUNNOUVEAU FESTIVAL

Une toute premiére pour les halles de Méan-Penhoét qui accueillent

une toute premiére de Musica. Au programme : des concerts,

une expo photo et un village de la mer, les 30 et 31 mai.

Apres Nos folles années
folles, Offenbach en folie
ou encore les Musica'les,
I'association Musica (65
groupes et 2 000 musiciens)
jette I'ancre aux halles de
Méan-Penhoét, le week-end
du 30 mai. Une double
premiere... Pour l'asso-
ciation nazairienne  qui
lance son premier festival
de chants de marins, et pour
les halles qui ouvrent leurs portes pour la
premiére fois depuis leur rénovation.

Le grand batiment du XIX¢ siecle, désor-
mais a la disposition des associations et
entreprises, accueillera a quai quelque
65 bénévoles et 15 groupes, soit 200
musiciens amateurs, « tous originaires
de Bretagne et de Loire Atlantique »,
souligne Christian Pierre, I'un des orga-
nisateurs de cette grande manifestation.
Parmi eux, des Nazairiens, comme Les
Débarqués, Pauline, Vent arriére ou Sign
and the song. Un spectacle quasi continu,
de 14h a 23h pour le samedi, et jusqu’a
20h le dimanche, ou chaque vague de
musiciens aura 40 minutes pour inter-
préter des chansons différentes, dans
des styles bien a eux.

DE LA MUSIQUE... ET PAS QUE !

A Tintérieur des halles, concerts et expo
photo de I'Université inter-ages. A l'exté-
rieur, le village de la mer, animé par des
chorales et des danses sur la pause
méridienne. Pour couronner le tout, des

clowns déambuleront @ babord comme
a tribord, et une vingtaine d’exposants
« vendront uniquement des produits en
lien avec la mer, comme du chocolat aux
algues, des cosmétiques ou du textile. ».
Sur la méme rive, le dimanche, un vide-
bateaux “accostera” devant les halles. On
y trouvera « des gilets de sauvetage, des
moteurs, des cordes... ». Une partie des
bénéfices sera reversée a l'association
SNSM Cote d’Amour, dont le role est de
sauver les vies en danger sur les cotes et
en mer. Voix Marines, spectacle original
et engagé... Hugues Aufray serait fier d'y
étre matelot !

- Romane Pouthier (stagiaire)

Samedi 30 mai de 12h a 23h,
dimanche 31 mai de 12h a 20h,
tarifs : 8 € a 12 € (et 15 € pour les

Rés. helloasso.com, billetterie
sur place. Rens. 06 46 58 06 61.

LES HALLES DE MEAN-PENHOET

+ 1877 : construction des halles au
niveau du palais de justice.

* 1936 : déplacement des halles a
Méan-Penhoét.
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2022 : début des rénovations.

+ Septembre 2025 : nouvelle fonction
de halle événementielle.

« Colt des travaux : 420 000 €.

2 jours). Village de la mer, entrée libre.

LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Conte
1| ¥ Découverte d'albums, comptines et
jeux de doigts. Pour les 3-6 ans.
Gratuit.
Médiatheque, 10h45.
Rés. 02 40 42 42 00,
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

TRIGNAC
m Spectacle
(i

Habiter chez soi, par la Ck¢
Nomorpa. Un-e voyageur-seuse arrive
avec sa maison en kit sur son dos et
installe petit a petit une maison, sorte de
refuge itinérant a la vue des enfants pré-
sents. Dans le cadre du Printemps des
petits. Pour les 0-6 ans.

Gratuit.
Médiatheque, 10h30.
Rés. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

Rencontre littéraire

Avec le Nazairien Bruno Rossetti a I'oc-
casion de la sortie de son nouveau livre
Ciao ! Little Italy.

Entrée libre.

Cultura, de 14h a 17h.

Rens. 09 39 03 03 68.

Lecture
Lectures en plein air. Dans le cadre
du Printemps des petits. Pour les 0-6 ans.
Gratuit.
Place de la Mairie, de 15h30 a 17h.
Rens. 02 40 90 32 66,
biblio@mairie-trignac.fr

28w

SAINT—NAZAIRE

Lecture musicale

Quand les notes et les mots s'accom-
pagnent. Lecture de textes, lettres,
poemes en dialogue avec le piano de
Carole V. Proposition au public de venir
avec ses écrits.

Participation libre.

Atelier Silencio (11, rue du Croisic), 18h.

Rens. 06 20 33 34 07.

Café-philo

“Philosophie et beauté, y a-t-il un sens
a la recherche du beau ?”, avec Julie
Cloarec-Michaud.

Participation libre, des 6 €.

La P'tite scéne des Halles, 19h.

Rens. laptitescene44600@gmail.com

Café-concert

Open Pulse (jam session).
Participation libre.

Le Kiosq, 20h45.

Rens. 02 53 19 10 56.

29 wii

SAINT-NAZAIRE

Café-mortel

Un espace citoyen pour parler de la mort
et du deuil.

Entrée libre.

MQ de Kerlédé, 14h.

Rens. 02 40 53 50 00.

Théatre

Repos, boulot, dodo, par la troupe du
théatre Isidore, composée de personnes
en convalescence psychique suivies sur
les Centres d'activités thérapeutiques et
de temps de groupe, structures appar-
tenant au podle de psychiatrie adulte du
Centre hospitalier de Saint-Nazaire.
Gratuit.

Salle des fétes d'Heinlex, 14h30.

Rés. 02 40 15 62 06.

Evénement

2¢ édition des Vendredis de Prézégat,
par Le Local et la Ville de Saint-Nazaire.
Au programme : aventures éphémeéres,
par les Cémea -« Atelier création d'activité
(emploi/entrepreneuriat), par CitésLab et
Bus de I'entrepreneuriat * Bons plans été
(jobs, bénévolat, projets), par le Service
jeunesse et La Pépi « Jeu géant dans la
ville (ados/jeunes) « Infos séjours enfance
et activités été (0-6 ans).

Gratuit.

Le Local (48, rue Edgar-Degas), de 16h a 19h.
Rens. 07 69 55 60 11, lelocalpzt@gmail.com

Café-concert

Delalune (road trip musical).
Gratuit.

La Terrasse du Bois Joalland, 19h.
Rens. FB.
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Café-concert

DJ set avec Pauline Gompertz + Nina
TamTam + After au Kiosq (22h).

Entrée libre.

Café Hourrah (30, rue du Maine), 19h.

Rens. cafe.hourrah@gmail.com

Café-concert

Nathalie et DJTB (jazz et platines).
Entrée libre.

Bistrot 88 (88, rue de la Matte), 20h.
Rens. 02 59 16 13 06.

Concert / Lecture

Maison Neuve se veut une odyssée
sonore et poétique. Une forme hybride
entre concert et lecture. Kossi Efoui lit ses
propres textes extraits d'Une magie ordi-
naire ou de Volatiles ainsi qu'lmane Azmy
qui apporte une voix féminine singuliére
et puissante a travers ses propres écrits
aussi.

Participation libre, dés 6 €.

La P'tite scéne des Halles, 20h30.

Rens. laptitescene44600@gmail.com

Café-concert
Len Parrot (pop).

Participation libre.
Le Kiosq, 21h45.
Rens. 02 53 19 10 56.

SAINT-MALO-DE-GUERSAC

Rencontre littéraire

Venez découvrir le palmarés du prix Des
mots salés et échanger sur vos lectures.
Entrée libre.

Médiathéque, 18h.

Rens. 02 40 91 10 21,
mediatheque@saintmalodeguersac.fr
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TRIGNAC

Apéro-bulles

Les bibliothécaires présentent leurs
coups de coeur BD/Manga. Public adulte.
Entrée libre.

Médiatheque, 18h.

Rens. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

30 i

VANV

SAINT-NAZAIRE

Rencontre

Avec Léo Blandin, auteur de jeu et direc-
teur de la maison d'édition nazairienne
Chévre Editions (10h30). Présentation de
jeux et d'éventuels prototypes en cours
d'élaboration (de 14h a 17h30), a l'occa-
sion de la Féte internationale du jeu.
Entrée libre.

Médiatheque, dés 10h30.

Rens. 02 44 73 45 60.

Festival

Voix Marines, festival de chants de
marins, 15 groupes, un village de la mer,
un vide-bateaux.... Par Musica. .
Tarifs (concert) : 12 €, 15 € les 2 jours, @
gratuit - de 15 ans.

Halles de Méan-Penhoét, de 12h a 23h.

Rés. helloasso.com, rens. musica-stsnazaire.com

L AGE DE L' DCEAN
feT aEENIRLEEFT ]

—

Pride Estuaire

Village Pride, rencontres, marche,
concert.. A loccasion de la 4¢ Pride
Estuaire, la marche des fiertés. Par 'asso-
ciation LGBTQIA+ Queer’Amann. :
Gratuit. @
Différents lieux, des 12h.

Rens. contact@pride-estuaire.fr, pride-estuaire.fr

Concert-promenade

Découvrir les ceuvres de Mozart, Bach ou
encore Haendel, par la Philharmonie des
deux mondes en collaboration avec la
Silene. :
Gratuit.

Quartier Plessis (13h45), quartier Isau (15h).
Rens. philharmoniedes2mondes.fr

Café-concert
After Marche des fiertés.
Entrée libre.

Le Kiosq, 19h.

Rens. 02 53 19 10 56.

Concert

Entre rythmes pop et énergie gospel
avec Los chicos de lobellias, Les chants
de coton et le choeur de Joy Connection,
dans le cadre du festival Joy Connection.
Tarifs : 15 €, 5 € - de 18 ans.

Base sous-marine, Alvéole 12, de 20h a Oh.

Rés. joyconnection.fr

BESNE
Talents du Pat’lin

Expositions, scéne ouverte et démons-
trations des talents locaux, de 14h a 18h.
Limparfait du futur, spectacle écrit et joué
par les habitants, 20h30.

Participation libre.

Espace A Cappella, dés 14h.

Rens. 02 40 01 30 13, contact@besne.fr

DONGES

Conte musical
Fortune de mer, fortune de terre... Un
voyage puissant a travers les ages et les
peuples qui ont donné naissance a I'Armo-
rique puis, a la Bretagne. Dés 9 ans.
Gratuit.
Médiathéque, 18h.
Rés. 0240 9101 31.

LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Philo-foraine

Ni conférence ni one-man-show, ni cours
de philo ni café-philo, Alain Guyard livre
une performance philosophique en dia-
logue avec le public, tout en humour,
impertinence et érudition. Le sujet ? :
“Leffondrement imminent de la civili-
sation industrielle : une chance pour
la vannerie et les petits paniers en tige de
bourdaine ?”.

Le +: autres dates au Théatre (27 mai, 20h),

a Besné (28 mai, 18h). Info billetweb.fr/tournee-
de-philo-foraine

Gratuit.

Médiatheque, 11h.

Rés. 02 40 42 42 00,
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

PORNICHET

Concert

Loriettes en féte a l'occasion des 10 ans
de l'association Riverains Loriettes. Au
programme :

« Dés 14h: fabrication et déambulation de
marionnettes, jeux en bois, lecture, conte...
* 15h: salsa avec Ruben Rodriguez Tryo.
+ 18h30 : rock avec Voisins Voisines.

* 20h : jazz et swing avec BBJazz, les
Glam'’s et Mister O.

Gratuit.

Avenue des Loriettes, de 14h a 22h.

Rens. riverains.loriettes@free.fr

TRIGNAC

Rencontre

Avec Léonie Bloom a l'occasion de la
sortie de son nouvel ouvrage Le voyage
de mille lieues aux éditions HarperCollins.
Entrée libre. .
Cultura, de 14h a 17h. @
Rens. 09 39 03 03 68.

3l uni

SAINT-NAZAIRE

Festival

Voix Marines, festival de chants de
marins, 15 groupes, un village de la mer,
un vide-bateaux.... Par Musica.

Tarifs (concert) : 8 €, gratuit - de 15 ans.

Halles de Méan-Penhoét, de 12h a 20h.

Rés. helloasso.com, musica-stsnazaire.com
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Café-concert

Vaguement la jungle, un style de musique
délicieusement surprenant, communicatif,
sensible et décalé. Une musique vaga-
bonde allant de la musique tsigane,
irlandaise au yiddish, avec Pierre Bloch au
violon et David Vergnaud a la guitare.

Participation libre, dés 6 €.
La P'tite scene des Halles, 18h.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

Concert

O Ceu, lartiste plasticienne et sonore
Izabela Matos dessine une respiration, un
voyage en profondeur de I'étre vivant sans
coordonnée géographique.

Participation libre.

Atelier Silencio (11, rue du Croisic), 19h.
Rens. 06 20 33 34 07.

BESNE

Talents du Pat'lin

Limparfait du futur, spectacle écrit et joué
par les habitants.

Participation libre.

Espace A Cappella, 15h.

Rens. 02 40 01 30 13, contact@besne.fr

LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Spectacle
Spectacle danse et musique traditionnelle
bretonne, par 'association Revival.

Gratuit.
Salle Krafft, 15h30.
Rés. 02 40 53 22 02.

1ERLUN
JUIN

VAV VAMAN

SAINT-NAZAIRE

Conférence

“Proche-Orient, miroir du monde — Com-
prendre le basculement en cours” (éd.
La Découverte), avec Ziad Majed, poli-
tiste franco-libanais. Dans le cadre des
Semaines contre le racisme et les discri-
minations (mrap-saintnazaire.org).

Entrée libre.

Maison des associations, 20h.

Rens. mrap-saint-nazaire@orange.fr
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Répétition publique

L'Orchestre symphonique de Saint-
Nazaire déchiffrera des ceuvres au pro-
gramme de son prochain concert qui aura
lieu au Théatre fin novembre dans le cadre
du festival 100 000 battements.

Entrée libre.

Salle du Petit Caporal (21, rue Guy-de-
Maupassant), 20h.

Rens. 06 69 29 93 93.

Festival des arts

Par les éléves de Saint-Louis. Au pro-
gramme : danse (1% juin, 20h), théatre/
conte (le 2, 19h ; le 3, 20h), concert (le 5,
19h30).

Tarifs : 5 €, 4 € - de 10 ans.

Base sous-marine (Alvéole 12), jusqu‘au 5 juin.
Rés. helloasso.com

Chantiers publics

Rencontres de pratiques amateurs, un
temps privilégié pour suivre en temps réel
les étapes de travail des ateliers de pra-
tiques artistiques d’Athénor.

Tarifs NC.

Théatre Jean-Bart et Athénor, jusqu'au 7 juin.
Rés. 02 51 10 05 05,

contact@athenor.com, athenor.com (programme).

02y

SAINT-NAZAIRE

Concert-sandwich
Avec le Label Tsukune.

Tarif : 12 €.
Bain Public, 12h30.
Rés. bainpublic.eu

03 EVIUEIRN

SAINT-NAZAIRE

Festival Bouge

Un aprés-midi challenges en skate et en
trottinette, amicaux et non-officiels, ouvert
a tous, débutants et riders experlmentes

Suite du festival le 13 juin...
Gratuit.

Skatepark, de 15h30 a 19h.
Rens. festivalbouge.com

ddeNdd
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Lt Feo [IVAL BOUGE
ReVELLE LARUE

Pour sa 16° édition, le festival Bouge fait de Méan-Penhoét I'épicentre

des cultures urbaines. Entre performances sportives de haut vol,

parité affichée et pépites locales, les 3 et 13 juin prochains.

Oubliez le bitume gris et monotone. A
Saint-Nazaire, la rue s’appréte a monter
sur scéne. Depuis 2010, Bouge n'est
pas qu'un nom de festival, c'est une
promesse tenue par les habitants et la
maison de quartier : celle de faire vibrer
3 500 festivaliers au rythme des cultures
qui bougent.

GIRL POWER ET MIXITE

Cette année, le festival tape fort sur la
parité. Alors que les scénes nationales
peinent encore a se féminiser, Bouge
prend le contre-pied. « Nous avons
sélectionné quatre artistes féminines
en solo, un groupe 100% féminin et un
duo homme-femme », souligne Anaélle
Sciou-Gosselet, coordinatrice de I'événe-
ment. Ici, on inverse les statistiques et
on prouve que le talent n'a pas de genre.
De la fanfare déjantée de la compagnie
Mouv'N'Brass au rap pur jus, la program-
mation est un véritable manifeste de

diversité.

TREMPLIN POUR LES TALENTS LOCAUX

La force de Bouge ? Mélanger les genres
et les statuts. Sur la méme affiche, vous
retrouverez des noms confirmés comme
Tinaa, Uzi ou Freyja, aux cotés des révé-
lations du territoire comme les cing
jeunes femmes de Black Stone, formées
au conservatoire de Saint-Nazaire, et qui
feront vibrer la salle avec un retour élec-
trisant aux sons des années 2000. Les
spectateurs pourront notamment décou-
vrir les gagnants du tremplin de mars :
Kam (hip-hop) et Owen Christie (rap).

RIDE, SAUTS ET ADRENALINE

Bouge, c'est aussi du sport, du vrai. Dés le
mercredi 3 juin, les riders s'empareront du
skate-park pour des challenges de glisse
(skate et trottinette) ouverts a tous, quel
que soit I'age.

Samedi 13 juin, changement de décor :
direction les halles de Penhoét. Entre les
acrobaties spectaculaires des cordes
de Double Dutch, les démonstrations de
Handfit et autres surprises sportives, le
public n'aura pas le temps de souffler. Le
tout, avant de basculer dans une soirée
musicale qui s'annonce déja Iégendaire
avec, en clbture, I'énergie explosive de
la Nantaise Nina TamTam. Alors, prét a
bouger ?

*A.P.

Skatepark de Saint-Nazaire,
mercredi 3 juin de 15h30 a 19h,
gratuit.
Festival, samedi 13 juin de 15h30 a 1h,
halles de Penhoét, participation libre.
Rens. festivalbouge.com

27 MAI 216 JUIN 2026 | 9



SAMEDI
6 JUIN 2026

PLAGE
DE VILLES-MARTIN

PIQUE-NIQUE GEANT
BALS & FANFARES
GRAND FINAL

= o InT
7 -salnI-
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LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Conte
1] ¥ Lecture d'albums contés. Dés 6 ans.
Gratuit.
Médiatheque, 14h30.
Rés. 02 40 42 42 00,
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

SAINT-MALO-DE-GUERSAC

Conte
1] ¥ Chouette des histoires ! Dés 3 ans.
Entrée libre.
Médiathéque, 10h30.
Rens. 02409110 21,
mediatheque@saintmalodeguersac.fr

04,4\

VANV

SAINT-NAZAIRE

Rencontre littéraire

o
a
©

Le palmares du prix Des mots salés sera
dévoilé au public lors d'une rencontre
pleine de surprises.

Gratuit.

Médiathéque, 18h30.

Rés. 02 44 73 45 60.

Café-concert

Petits ensembles pour petite scene, des
musiques variées interprétées par les
éleves du conservatoire.

Entrée libre.

La P'tite scéne des Halles, 19h.

Rens. laptitescene44600@gmail.com

Café-concert

Le duo Daddy’s drunk again (bluegrass,
folk) s'est formé entre Nantes et Huelgoat
par Charles Gounouf, violon et chant, et
Raphi Gaziano, guitare et chant. lls vont
vous embarquer a la découverte de 'Amé-
rique du bayou et des Grandes Plaines.
Participation libre.

Café Hourrah (30, rue du Maine), 19h30.

Rens. cafe.hourrah@gmail.com

SAINT-NAZAIRE

Evénement

2¢ édition des Vendredis de Prézégat,
par Le Local et la Ville de Saint-Nazaire.
Au programme : initiation cirque, par La
Voliere - Atelier transition écologique *
Infos activités été (0-6 ans) - Projection
d'un film, par Cales Obscures (18h30).
Gratuit.

Le Local (48, rue Edgar-Degas), dés 16h.

Rens. 07 69 55 60 11, lelocalpzt@gmail.com

Rencontre littéraire
Consultations décalées... Prenez-vous
au jeu de la consultation bibliomédicale !
Grace a de I'écoute (et beaucoup dhu-
mour), on vous diagnostiquera certaine-
ment une maladie du livre a soigner de
toute urgence en empruntant un conseil
de lecture. Dés 10 ans.

Gratuit.

Desserte du bibliobus a Kerlédé (rue Ambroise-
Paré), de 16h30 a 18h.

Rens. 02 44 73 45 60,
mediatheque@saintnazaire.fr

Café-concert

Orlane (variété francaise).
Gratuit.

La Terrasse du Bois Joalland, 19h.
Rens. FB.

Théatre

A petits pas vers le ciel bleu, par Iatelier
théatre de La Fraternité. Entre un arrét de
bus et une terrasse de café, des éclats
de vie comme tant d'autres... ou presque,
mais tous tendent vers un ciel plus bleu.
Participation libre.

La Fraternité, 20h.

Pas de réservation.

Théatre

Théatre dimprovisation avec Le Chat
roux 44.

Participation libre, dés 6 €.

La P'tite scene des Halles, 20h30.

Rens. laptitescene44600@gmail.com
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PORNICHET
Chant

Les chorales solidaires avec Cantadune
et Les Jazzeries au profit des orphelins
d'Ukraine.

Participation libre.

Eglise Notre-Dame-des-Dunes, 20h30.

Rens. aca-ukraineineurope@orange.fr

06 5u

SI-\INT-NI-\ZI-\IRE

Conférence

“l'acoustique”, par Adrien Pelat, profes-
seur a llnstitut d’acoustique graduate
school de I'Université du Mans. A travers
des démonstrations mélant maquettes de
laboratoire et animations numériques, le
public découvrira les principes fondamen-
taux qui régissent la production, la pro-
pagation et la perception des sons. Grace
a des expériences en direct, il tentera
d’élucider le mystére du “pop” caractéris-
tique de l'ouverture d’une bouteille de vin...
ainsi que certains secrets de la physique
des instruments de musique !

Gratuit.

Médiatheque, 10h30.

Rés. 02 44 73 45 60.

Danse

Eclats de danse, spectacle des éléves de
danse classique, contemporaine et jazz.
Gratuit.

Conservatoire, Auditorium, 15h30 et 18h30.

Rés. conservatoire.saintnazaire.fr

12 | ESTUARE # 1761

Des spectacles, de la musique, des bals et
le traditionnel pique-nique géant. Au pro-
gramme :

« 15h30-17h : bal des enfants de I'Usep,
place Neptune.

*17h et 21h : fanfare Mortal Combo
(photo), front de mer.

* 17h45-20h15 : Larbre & danser, bal
spectaculaire orchestré par quatre musi-
ciens voyageurs et quatre passeuses
de danse, par la C* System B, plage de
Villes-Martin.

= 19h45 et 20h25 : Dancing in the street,
avec le big band du conservatoire, place
Neptune.

» 22h30 : La belle illusion, ballet acroba-
tique, par la C*® Remue-Ménage, plage de
Villes-Martin.

Gratuit.

Front de mer, plage de Villes-Martin,

de 15h30 a Oh.

Rens. 02 40 22 91 36,
acueil@letheatre-saintnazaire.fr

Cirque / Musique

Vis mon art, création arts du cirque et per-
cussions avec les éléves du conservatoire
et de La Voliere.

Gratuit.

La Voliere, 18h30.

Rés. lavolierecirque.com
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Concert solidaire

Les 150 choristes de West Gospel,
accompagnés de cing musiciens,
explorent la tradition gospel, depuis les
spirituals jusqu'au gospel contemporain.
En soutien a l'association D’Emilie de pas.
Emilie, maman active et tétraplégique, se
bat pour financer son nouveau véhicule
adapté.

Tarifs : 15 €, gratuit - de 12 ans.

Life, 20h.

Rés. nantesgospel.fr

Rens. contact@nantesgospel.fr

Café-concert

Duo Wegbé, DJ set + percussions.
Entrée libre.

Le Kiosq, 21h45.

Rens. 02 53 19 10 56.

SAINT-JOACHIM

Rencontre littéraire

Découvrez le palmares du prix Des mots
salés : qui remportera la premiére place ?
Entrée libre.

Bibliotheque, 11h.

Rens. 02 40 61 69 22,
bibliotheque@saint-joachim.fr

TRIGNAC

Rencontre littéraire

Découvrez le palmarés du prix Des mots
salés : qui remportera la premiére place ?
Entrée libre.

Médiatheque, 15h.

Rens. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

07 i
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Evénement inclusif

Musique, animations, grande balade
solidaire en side-car, voiture ancienne et a
moto... Par APF France handicap.

Tarifs : 5 € (balade), gratuit (animation...), dés 12h.
Front de mer, dés 12h30.

Rens. 02 51 80 68 00, dd.44@apf.asso.fr @
Lecture publique

Lecture publique des récits de travail du
projet Travail et territoire, par le Centre de
culture populaire.

Gratuit.

Kiosque du Jardin des plantes, 16h.
Rés. contact@ccp.asso.fr, ccp.asso.fr

Concert

La Philharmonie des deux mondes (45
musiciens) vous plonge dans les plus
grandes légendes du cinéma.

Tarifs : 25 €, 15 € - de 12 ans.

Base sous-marine (Alvéole 12), 16h.

Rés. helloasso.com

Rens. philharmoniedes2mondes.fr

Café-concert
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Charlotte Saouz écrit et chante ses chan-
sons, tendres, mordantes et engagées,
avec a l'intérieur de vrais petits bouts de
sa vie de femme. Une joyeuse jupe jaune,
un rire rouge a lévres, une chevelure char-
bon : si son air de jeune fille sage a la
Blanche-Neige et sa voix légére peuvent
laisser penser qu'il en est de méme de
ses chansons, ses textes percutants nous
détrompent vite.

Participation libre, dés 6 €.

La P'tite scene des Halles, 19h.

Rens. laptitescene44600@gmail.com

SAINT-ANDRE-DES-EAUX

J'ARTdins

5¢ édition du festival des arts de I'ALJC.
Peintres, photographes, musiciens et
conteurs vous attendent au fil des jardins.
Participation libre. @
Divers lieux, de 10h a 18h.

Rens. aljcmusic@gmail.com
081y

SAINT-NAZAIRE

Théatre

Avec les enfants et les ados des groupes
théatre de la maison de quartier de
I'lmmaculée.

Participation libre.

Théatre Jean-Bart, 19h.
Rés. 025110 11 20.
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SAINT-NAZAIRE
Théatre

Les secrets dun gainage efficace,
d’aprés Les filles de Simone, libre adapta-
tion des ateliers théatre de La belle étoile.
Piéce féministe et déjantée.

Participation Libre.

La P'tite scéne des Halles, 19h.

Rens. laptitescene44600@gmail.com

Rencontre littéraire

Avec l'auteure et poétesse Aurélie Olivier.
Une poésie de lintime entre enfance
rurale et déni de grossesse, traversée par
les corps et les violences sociales. Cléture
de saison d’Ecrire dans la ville, en péri-
phérie du Marché de la poésie de Paris :
lectures musicales, moments dansés et
installation plastique, de 14h a 22h.

Entrée libre.

Au Garage (40, rue des Halles), 18h30 (rencontre
suivie d'un repas partagé).

Rés. (pour la rencontre) 02 40 53 50 00,
contact@librairielembarcadere.com

i

SAINT-NI-\ZI-\IRE

Evénement

Du cirque et du bon son pour lancer la
premiére version estivale du bar, nouveau
lieu de vie de Bain Public. Au programme :
Broken, de la trapéziste Marta Matovelle,
spectacle présenté par La Voliere, 18h30.
Suivi de la DJ Nina TamTam.

Entrée libre.
Bain Public, de 18h30 a 22h30.
Rens. bainpublic.eu
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Sceéne ouverte

Musique folk, jazz, rock, slam, classique...
Venez vous exprimer sur scéne devant un
public.

Gratuit.

La P'tite scene des Halles, 19h.

Rés. laptitescene44600@gmail.com

Café-concert

Il se définit kéké jazz, hard bossa ou
encore trash polka... Habile Bill, c'est sur-
tout une énergie unique, une musique
marquée par les années 60-70's, groovy
a souhait !

Participation libre.

Café Hourrah (30, rue du Maine), 19h30.

Rens. cafe.hourrah@gmail.com

Café-concert

Open Pulse (jam session).
Participation libre.

Le Kiosq, 20h45.

Rens. 02 53 19 10 56.

12541y

SI-\INT-NAZAIRE

Evénement

2¢ édition des Vendredis de Prézégat,
par Le Local et la Ville de Saint-Nazaire.
Au programme : lectures, chansons,
comptines, par la médiatheque * Anima-
tions ludiques et sportive, par Escalado
+ Animation transition écologique * Infos
séjours et été.

Entrée libre.

Le Local (48, rue Edgar-Degas), de 16h a 19h.
Rens. 07 69 55 60 11, lelocalpzt@gmail.com

Concert

AJT, spectacle des Cham (Classes a
horaires aménagés musique) de I'école
Léon-Gambetta.

Gratuit.

Conservatoire, Auditorium, 18h30.

Rés. conservatoire.saintnazaire.fr

Café-concert

Al Dente (pop italienne et anglaise).
Gratuit.

La Terrasse du Bois Joalland, 19h.

Rens. FB.

dgeNdd

A PHILHARMONIE [)-5 |
DEUX MONDES FAIT SUN GINEMA

Le prochain concert de la Philharmonie des deux mondes, Légendes du cinéma,

invite a voyager dans des univers aussi variés que ceux de John Williams,

Hans Zimmer, Ennio Morricone pour ne citer qu’eux. Un concert spectaculaire,

le 7 juin, dirigé par Nicolas Jounis, accompagné de 43 musiciens pour revivre

Harry Potter, Star Wars, Gladiator, James Bond ou encore Le seigneur des anneausx.

Lunivers musical cinématographique est
magique. Quelques notes suffisent pour
évoquer les sensations que la pellicule a
gravées dans nos imaginations. Limpres-
sion ressentie alors, méme des années
plus tard, est toujours vivante. C'est sur
cette émotion que Nicolas Jounis, chef
d'orchestre, pianiste et compositeur a
construit le programme de cette pres-
tation. Il I'affirme : « Il n'y aura que des
tubes ! » Depuis sa création en 2013 par
le chef d'orchestre Philippe Hui, la Philhar-
monie des deux mondes s’est donné pour
mission de briser les barriéres culturelles.
Ainsi, « en choisissant d'évoquer des
films des années 70 jusqu'a nos jours,
j'ai voulu faire vibrer toutes les généra-
tions ». Cerise sur le gateau, pour éveiller
les mémoires, en introduction du concert,
Nicolas Jounis a préparé un quizz. Une
autre maniére de créer du lien avant
d'ouvrir oreilles et coeurs a la puissance
orchestrale de la formation symphonique
constituée de percussions, d’instruments
acordes et a vent.

MUSIQUE CLASSIQUE ET BEATBOX

Autre lieu, autre initiative. Branche de
la Philharmonie des deux mondes, la
Philharmonie des quartiers invite le public
le 30 mai pour écouter une piece baroque
de Haendel aux pieds des batiments du
Plessis, la ou il y avait le terrain de rugby
et de Ilsau a Méan-Penhoét. Dix musi-
ciens professionnels seront accompa-
gnés des enfants de la Philharmonie des
quartiers. Chaque lundi soir, ces éléves
de CM1-CM2 des écoles Albert-Camus et
Pierre-Brossolette répetent sur les instru-
ments a cordes qui leur sont gracieu-
sement confiés. Ils sont donc fiers de
restituer leur travail lors de concerts deux

ou trois fois par an. Cependant, Nicolas
Jounis ne s'arréte pas la. Il annonce : « Fin
juin, le champion du monde de beatbox
- art d'imiter des percussions et des
bruits avec sa bouche — Malcolm Epock
rejoindra les enfants de la Philharmonie
des quartiers. Je ne vous dis pas la joie
des jeunes musiciens !» La musique
devient accessible a tous en allant a la
rencontre de chacun. Comme quoi les
mondes peuvent se rapprocher !

*AP.

James Bml

Concert-promenade, samedi 30 mai,
quartier Plessis (13h45), quartier Isau
(15h), gratuit.
Légendes du cinéma, dimanche 7 juin,
16h, base sous-marine, alvéole 12,
tarifs : 25 €, 15 € - de 12 ans.
Rés. helloasso.com
Rens. philharmoniedes2mondes.fr,
philharmoniedes2mondes@gmail.com
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Lecture

Entre Kamel Daoud, Gaél Faye, Sophie
Demange.., et quelques Breves de
Saint-Nazaire de Fabienne Swiatly, une
observation un peu ironique mais tou-
jours tendre du travail décalé, la nuit, le
dimanche, des levers a 'aube... Le tout au
son des accordéonistes du Dépliant. Par
I'atelier de lecture du Centre de culture
populaire.

Participation libre.

La Fraternité, 20h.

Pas de réservation.

Danse

3¢ édition de La grande scéne, par La
petite piece. Au programme : des ceuvres
chorégraphiques, des créations... g
Tarif : 15 € (+ soutien). @
Théatre Jean-Bart, 20h30.

Rés. lapetitepiece.wixsite.com/Ippsite

Rens. 07 83 73 51 73, lapetitepiece@free.fr

Théatre d'objets

A la renverse, de Nina La Gaine, des
courtes histoires d'eau, portraits sen-
sibles, instantanés liquides, cartes pos-
tales fugaces. Avec son vélo-scéne, entre
fugue de poisson rouge et folles histoires
de piscine, images et objets du quotidien,
Nina La Gaine redessine votre quotidien
aquatique.

Participation libre, dés 6 €.

La P'tite scéne des Halles, 20h30.

Rens. laptitescene44600@gmail.com

Café-concert

Avec le groupe brésilien Bando d’Estrada,
dans le cadre du Gros week-end forré
(initiation a la danse, 20h45).

Tarif : 15 €.

Bistrot LR du temps, 20h30.

Rés. helloasso.com

Rens. 07 63 47 55 85,
lespiedsontdesoreilles@gmail.com

Café-concert
Tal Rasha (rock).

Participation libre.
Le Kiosq, 21h45.
Rens. 02 53 19 10 56.

LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Féte de la musique

Scéne ouverte, Caramiel, atelier guitare de
la médiathéque, Alvy Zamé duo et Fred,
Les Diabless, Dj Clemzo.

Gratuit.

Esplanade Bernard-Legrand, de 18h a 0h45.
Rens. 02 40 53 22 02.

SAINT-ANDRE-DES-EAUX

Concert

Les Andréanotes font leur cinéma avec
un répertoire tourné vers les B.O. du 7¢ art.
Avec la participation du Croche Chceur de
Pluvigner.

Participation libre.
Espace du Marais, 20h30.
Rens. amicalaique.standre@gmail.com

30 MAI>07 NOV.

16 | ESTUARE # 1761

GRITEDIE coso [T

SAINT-MALO-DE-GUERSAC

Rencontre musicale

La musique des oiseaux, avec Christian
Chourot a la fl(te traversiere et Matthieu
Brechet au piano. Symboles de liberté,
messagers poétiques ou merveilles de
la nature, les oiseaux ont toujours inspiré
écrivains et compositeurs. Rencontre
sensible entre musique et mots ou les
oiseaux deviennent les guides d’'un univers
sonore et poétique.

Gratuit.

Médiathéque, 10h30.

Rés. 0240911021,
mediatheque@saintmalodeguersac.fr

TRIGNAC

Rencontre littéraire

Venez échanger et partager vos pépites le
temps d'un moment convivial.

Entrée libre.

Médiatheque, 18h.

Rens. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

13Jsl?IMN

SI-\INT-NI-\ZAIHE

Café-concert

Concerts, DJ sets, projections, marché
darts, dans le cadre de l'inauguration de
Paperasse magazine.

Participation libre.

Le Kiosq, de 14h a 1h30.

Rens. 02 53 19 10 56.

Festival Bouge

La suite ! (voir 3 juin). Des concerts d'ar-
tistes professionnels et amateurs, des
démonstrations et initiations de sports
urbains, un show de danse hip-hop...
Participation libre.

Halles de Penhoét, de 15h30 a 1h.

Rens. festivalbouge.com

Concert

Histoires d'anches, panorama musical du
monde des anches doubles.

Gratuit.

Conservatoire, Auditorium, 16h.

Rés. conservatoire.saintnazaire.fr

Danse

3¢ édition de La grande scéne, par La
petite piece (voir 12 juin).

Tarif : 15 € (+ soutien).

Théatre Jean-Bart, 20h30.

Rés. lapetitepiece.wixsite.com/Ippsite

Rens. 07 83 73 51 73, lapetitepiece@free.fr

Conte

Contes d'été du soir. Par les Kerlé'dits.
Participation libre.

Fort de Villes-Martin, 20h30.

Rens. 02 40 53 50 50.

Café-concert

Avec le groupe brésilien Trio Cristalino,
dans le cadre du Gros week-end forré
(initiation a la danse, 20h45).

Tarif : 15 €.

Bistrot LR du temps, 20h30.

Rés. helloasso.com

Rens. 07 63 47 55 85,
lespiedsontdesoreilles@gmail.com

Théatre

Baisser un peu le bruit des vagues.
Micropieces percutantes de Matéi
Visniec, par la C* Enjeu Paroles, qui com-
posent une mosaique théatrale ou le rire
cotoie l'angoisse et le réel 'absurde. Ces
piéces abordent avec ironie la fragilité de
'homme contemporain face a un monde
grotesque et dépourvu de sens, mais
jamais désespéré.

Tarif : 8 €. i

Les Abeilles (3, rue de I'Ecluse), 20h30.

Rés. 06 71 00 92 03, helloasso.com

LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Danse
Spectacle de danse avec Arc en Ciel.

Tarifs NC.
Salle Krafft, 20h30.
Rés. arcencieldanse44@gmail.com
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SAINT-MALO-DE-GUERSAC

Evénement

Les potes au Roz' et la Locomotive ont
10 ans. Au programme, concerts, piste de
danse, marché des artisans, coIIectage

Gratuit.
Port de Rozé, de 10h a 18h.
Rens. 06 89 34 76 58, lespotesauroz@gmail.com

TRIGNAC

Rencontre littéraire

A

. 4 1 %
Avec Nina Cataldo a l'occasion de la sortie
de son livre Transparente.
Entrée libre.
Cultura, de 14h a 17h.
Rens. 09 39 03 03 68.

1454y

SI-\INT-NAZI-\IRE

Concert

Concert-visite pour découvrir ['Orgue
Gulliver.

Tarifs NC.

Eglise de Méan-Penhogét, 16h.

Café-concert

Jam session forré dirigé par Léo Corréa,
dans le cadre du Gros week-end forré.
Tarif : 15 €.

Le Papillon, 18h.

Rés. helloasso.com

Rens. 07 63 47 55 85,
lespiedsontdesoreilles@gmail.com

LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Danse

Spectacle de danse avec Arc en Ciel.
Tarifs NC.

Salle Krafft, 14h30.

Rés. arcencieldanse44@gmail.com

©DR
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SAINT-NAZAIRE

Spectacle

Nuage Blanc, par Anne Tessier. Voyage
poétique et sensoriel pour les tout-petits,
mélant contes et chansons.

Gratuit.

MQ de Beauregard, 10h15.

Rés. 025110 11 20.

Concert

Tango, avec le cheeur des jeunes et le
cheoeur de chambre.

Gratuit.

Conservatoire, Auditorium, 19h.

Rés. conservatoire.saintnazaire.fr

Stand-up
Avec le Stand-up Factory.

Participation libre, dés 6 €.
La P'tite scéne des Halles, 20h.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

17 vin

SAINT—NAZI-\IRE

Musique / Danse

Une heure pour danser, pause conviviale
pour venir danser en famille ou entre
amis avec un invité d'exception, Ronan Le
Gourierec.

Entrée libre.

Conservatoire, 18h.

Rens. conservatoire.saintnazaire.fr

DONGES

Conte
1| ¥ Contes et fleurette & voix haute sur
le théme Sous l'océan ! Dés 3 ans.
Gratuit.
Médiatheque, 10h30.
Rés. 02409101 31.

LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Conte
1| ¥ Découverte dalbums, comptines
et jeux de doigts. Pour les 3-6 ans.
Gratuit.
Médiatheque, 10h45.
Rés. 02 40 42 42 00,
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

dgeNdd
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|\ CHORE A LE VENT EN POUPE

La petite piéce met les petits pas dans les grands avec, servis sur un plateau,

deux rendez-vous autour de la danse contemporaine amateure ;

La grande scéne, les 12 et 13 juin, pour un “guatre-pieces” taillé sur mesure

et LA summer, en juillet... Un premier festival international consacré

a la création chorégraphique, entre workshop et restitution publique.

La grande scéne ou quand la danse flirte
avec la haute couture chorégraphique
amateure. Ces 12 et 13 juin, ils seront 83
amateurs adultes a se partager la scéne
du Jean-Bart. L'événement phare, la 3¢
édition, de l'association nazairienne La
petite piece née en 2015, et qui depuis ne
cesse de prendre de 'ampleur. Ce n'est pas
Vanessa Leprince, sa créatrice et direc-
trice artistique, qui dira le contraire : « On
a commencé tout petit, et trés local, a se
produire chez I'habitant, sur les terrasses
des cafés, au marché, sur le toit de la base
pour amener la danse la ou on ne I'attend
pas. Mais un moment, la scéne vous
rattrape ». Onze ans plus tard,
La petite piece est devenue
grande.. 200 adhérents et
pratiquants, 15 bénévoles,
toujours pas de lieux fixes,

mais des ateliers vers les

publics scolaires et les

personnes en situation de

handicap, des stages, des
cours dedanse gaga, de body-
mind centering, de do-in (tech-
nique d'automassage issue de la
médecine traditionnelle japonaise), et le

petit dernier, d'improvisation. Sans oublier
la Cellule Chorégraphique, la bulle d'énergie
créatrice de I'association constituée de 19
danseurs et danseuses présents forcé-
ment a La grande scéne... Au programme :
« Quatre ceuvres chorégraphiques dont un
extrait d'une piéce répertoire, une perfor-
mance d'écriture instantanée, un trio créé
et interprété par La petite compagnie, et
une nouvelle création », présente Vanessa
Leprince. Viendront se méler a ce plateau
local quatre autres compagnies de Nantes,
de Saint-Brévin et du lycée expérimental.
Elles disposeront d’'une carte blanche pour
explorer des thémes aussi variés que la
résilience, 'humanité...

LA SUMMER, SAISON 1

Autre date a noter dans votre agenda, le
5 juillet, pour une Sortie de plage inédite
donnée a l'auditorium du conservatoire a
I'issue du festival international consacré
a la création chorégraphique contempo-
raine. Une premiére a Saint-Nazaire, unique
en France, « une édition test, méme si LA
summer ambitionne de devenir un temps
fort reconnu, laboratoire de création et
espace de partage, contribuant au rayon-
nement chorégraphique du territoire »,
partagent de concert les danseurs nazai-
riens et chorégraphes professionnels
Vanessa Leprince et Julien
Grosvalet, a la base du projet
pensé comme « un espace
de rencontre, d’expérimen-
tation et de transmis-
sion » A la barre, trois
artistes invités de grande
renommée, 60 classes
ouvertes a tous, amateurs,
professionnels ou en voie de
professmnnallsatlon et trois
@sam\a jOUI’S « d'ateliers, de création, de
temps de recherche et d'une restitu-
tion publique ». Une « aventure collective
inclusive et exigeante » avec cette ambi-
tion forte d'inscrire « durablement » Saint-
Nazaire comme I'un des épicentres de la
création chorégraphique contemporaine.

* Marie Bulteau

Billetterie ouverte sur helloasso.com
pour les deux événements.
Rens. lapetitepiece@free.fr
lasummerfestival@gmail.com
Nantes et Saint-Brévin.
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SAINT-NAZAIRE

Photographie

JUSQU'AU 31 MAI

Un été de rencontres... Entre les Forges
de Trignac et la voie express, chaque été,
une communauté de voyageurs s'installe
pour deux mois. Bruno Pautrel, Chantal
Richard, Marc Doublet, Joél Le Port et
Annie Peignet sont allés a la rencontre de
ces voisins que I'on ne connait pas. Leurs
photographies témoignent des moments
forts nés de ces échanges.

Les ateliers du marché (97, rue Jean-Jaurés),
samedi de 15h a 19h et dimanche de 10h a 14h.
Rens. lesateliersdumarche@yahoo.com

Amplitude Galerie

JUSQU'AU 6 JUIN

Depuis plus de 40 ans, aprés des études
d’architecture, de céramique et d'arts
plastiques, Michéle Riesenmey traverse
le temps en peintures, ceuvres monumen-
tales ou intimes en papier.

Amplitude Galerie (45, av. de la République),
mercredi de 15h a 19h ; jeudi, vendredi,

samedi de 11h a 13h et de 15h a 19h.

Rens. amplitudegalerie@gmail.com

Métamorphoses o

LES WEEK-ENDS DE JUIN

Résidence collective (19 artistes,
19 ceuvres) sur le théme Métamorphoses.
Les Ateliers du marché (97, rue Jean-Jaurés),
samedi de 15h a 19h et dimanche de 10h a 14h.
Rens. lesateliersdumarche@yahoo.com

Peinture o
JUSQU'AU 11JUIN

Auprés de mon arbre, Quand la nature
reprend ses droits, Avec des lettres et
des mots... Les trois théemes des ateliers
de peintures de la maison de quartier de
la Chesnaie-Trébale et de I'Association
culture-loisirs de Saint-Marc-sur-Mer.
MQ de la Chesnaie-Trébale, aux heures d'ouverture.
Rens. 02 28 55 99 90, contact.mqct@gmail.com

Peinture o
JUSQU'AU 13 JUIN

Invitation au voyage, des grands for-
mats, de la couleur, des tableaux qui font
voyager. Bienvenue dans ['univers de
Jean-Christian Favand, peintre nazairien.
Le +: vernissage, mercredi 27 mai, 18h.

Le Parvis, du mardi au vendredi de 10h a 12h et
de 15h a 18h, samedi de 10h a 12h.

Rens. 02 40 22 51 23.
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Arts divers o

DU 30 MAI AU 14 JUIN

- Sarra Monjal (dessin figuratif) « Léonor
Weyland (dessin urbain) < René Averty
(sculpteur) et Caro (plasticienne) « Julie
Malabceuf (artiste du bois).

Fort de Villes-Martin, samedi et dimanche

de 15h a 19h.

Rens. 02 40 53 50 00, fmg-saintnazaire.fr,
fortdevillesmartin.com

Des murs, des mots o
DU 1%* AU 14 JUIN

Vingt-deux grandes peintures murales
de Saint-Nazaire et leurs photos ont ins-
piré les adhérents de l'atelier Les écrits
restent ; 70 textes créés (récits, poeémes,
anaphores, témoignages, haikus...).
Venez écrire les votres !

Le +: vernissage, vendredi 5 juin, 18h.

Maison des associations, lundi, mercredi, jeudi,
vendredi de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h30;
mardi de 8h30 a 17h30 ; samedi de 9h a 12h.
Rens. at.nazaire.ecriture@gmail.com

Photographie
DU 1%% JUIN AU 15 SEPTEMBRE o
Marchons sur I'échine du dragon, photo-
graphies de Nathalie Joseph qui invitent
a découvrir des paysages hivernaux islan-
dais dans lesquels sont insérés des per-
sonnages en papier. Prolongées par des
textes de Marie Evin.

Le + : vernissage, jeudi 18 juin, 18h.

Le Jardin (36, av. Albert-de-Mun).

Rens. contact@lejardin-sn.fr

LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Poterie
LESGET7JUIN o
Exposition et vente de poteries, par

I'Adamac.
Espace la riviere Camerun, de 10h a 18h.

PORNICHET

Maison du patrimoine

ENJUIN

Pornichet d'antan : objets insolites et
patrimoine parfois oublié, reconstitution
d'un salon de coiffure des années 1940,
d'une cordonnerie, machines agricoles
restaurées, pompe a bras de 1900 des
sapeurs-pompiers de Pornichet... Par des
bénévoles de la Maison du patrimoine.

Le Haut Bignon Joli (chemin de I'Algate),

tous les mercredis, de 14h30 a 18h.

Rens. 06 44 24 30 80.

DU 13 JUIN AU 18 OGTOBRE

Garden of Commons, de Nefeli
Papadimouli. Architecte de formation,
I'artiste ancre sa recherche dans un
savoir-faire artisanal ou le geste de la
main se prolonge en écriture choré-
graphique et en l'invention de gestes
collectifs. Son ceuvre enquéte sur
la notion d'espace commun, envisa-
gé dans sa relation aux corps et aux
usages.

Inspirée par la proximité du jardin de
Gilles Clément sur le toit de la base
sous-marine, son exposition est liée
a la notion de “jardin en mouvement”
développée par le paysagiste pour
penser des espaces libres et évolutifs.
Utilisant le textile comme matériau,
elle invite le public a expérimenter ses
ceuvres modulables.

Au Grand Café, I'exposition accueille
notamment un grand rideau composé
de piéces de costumes qui s'inspire
des lignes de désir, ces chemins dans
I'espace public tracés spontanément
par les usagers. En décomposant et
recomposant a linfini cette ceuvre,

Peinture / Vitrail

JUSQU'AU 7 JUIN

Transparences Suspendues, d'Aline
Devos et Patrick Perrin. Les deux artistes
explorent la lumiére sous deux formes :
abstraction géométrique et instants sus-
pendus. Leurs ceuvres se répondent dans
un dialogue sensible.

Médiatheque, salle d’exposition, tous les jours de
10h a 13h et de 15h a 19h (sauf lundi de 15h a 19h).
Rens. 02 517322 22,
expositions@mairie-pornichet.fr

Peinture
DUBAU 21 JUIN

Majestueuses antilopes, fauves puis-
sants au regard pergant, colossaux
pachydermes sont a 'honneur des mises
en scéne lumineuses et tumultueuses du
peintre animalier Nicolas Planson. Une
exposition pour sensibiliser a la beauté
et a la fragilité du monde animal, inviter a
se reconnecter a la nature et tout simple-
ment s'émerveiller!

Médiathéque, salle d’exposition, lundi de 14h a
18h. Mardi, mercredi, jeudi et dimanche de 10h a
18h. Vendredi, samedi de 10h 19h.

Rens. 02 5173 22 22,
expositions@mairie-pornichet.fr

GRAND CAFE

le public en démultiplie les potentiels
narratifs. Dans ce Jardin des com-
muns, une poétique de la transforma-
tion permanente apparait et dessine
un nouveau paysage de relations, une
utopie peut-étre.

Grand Café, du 13 juin au 4 octobre
puis au Radéme, sur le toit de la base
sous-marine, du 23 septembre au 18
octobre. Cette double exposition sera
accompagnée d'une performance col-
lective dans I'espace public, samedi 3
octobre : Blowing the whistle.

AU GRAND CAFE :

« Visite commentée, tous les samedis
sauf le 13 juin et le 3 octobre a 16h.

« Atelier de pratique artistique, tous les
mercredis a 15h, sur rés.

AU RADOME :

« Visite commentée, tous les samedis
sauf le 3 octobre a 15h.

- Visite-atelier en famille A vos tuniques !,
samedi 17 octobre a 11h, sur rés.

Pour les 6-12 ans.

Rens. 02 4473 44 00,
grand_cafe@saintnazaire.fr

SAINT-ANDRE-DES-EAUX

Biodiversité

JUSQU'A SEPTEMBRE

Biodiversité : de l'invisible au visible...
Voyagez a travers les différents éco-
systémes, en découvrant les espéces qui
nous entourent. Visible ou invisible a I'ceil
nu, cette exposition mettra en exergue la
richesse du monde naturel.

Port de la Chaussée Neuve.

TRIGNAC

Arts plastiques o

DU2 AU 15 JUIN

Exposition des ateliers d'arts plastiques
du Centre culturel Lucie-Aubrac : les
quatre éléments (eau, air, feu, terre) ont
inspiré les imaginaires des adolescents,
tandis que les adultes axaient leurs expé-
rimentations sur le theme de la Iégereté
du voile.

Le + : vernissage, mercredi 3 juin, 17h30.

Centre culturel Lucie-Aubrac, aux horaires
d'ouverture.

Rens. 02 40 90 32 48,
centre-culturel@mairie-trignac.fr
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VANV

U BURN-OUJ
AUBILJOOM LITTERAIRE

Nantaise d'origine et aujourd’hui installée a Donges, Léonie Bloom a fait
de I'écriture bien plus qu'une reconversion : une floraison. Aprés un burn-out
qui a bouleversé sa trajectoire, cette ancienne directrice d’hdtel de luxe
s'est imposée en quelques années comme une autrice en plein essor,
portée par des récits sensibles oil se mélent quéte de soi, transmission...,
et destins de femmes. Son dernier ouvrage en est une helle illustration.

Des études en sciences politiques,
dix-huit ans dans I'hotellerie de luxe —
de la Polynésie a La Baule, ou elle dirige
un hétel pendant huit ans -, puis la
rupture, le burn-out, et six mois plus tard,
un premier roman a mi-chemin entre
romance érotique et développement
personnel. Autoédité en 2023, La nuit
ou elle a allumé I'étincelle rencontre son
public : 5 000 lecteurs dés sa publica-
tion, I'élan décisif qui la conforte dans
son choix de continuer a écrire, « sa bulle
d'oxygeéne » qui I'a sortie du “KO". Derriere
son pseudonyme fleuri, a 42 ans, Léonie
Bloom - bloom signifiant floraison en
anglais — reconnait : « Ce burn-out est
une chance, il a changé ma vie. Sans ce
mur pris en pleine figure, je n‘aurais sans
doute jamais 0sé tout ¢a. »

Tout ¢a, c'est un deuxiéme roman, paru
quasi dans la foulée, en 2024. Le petit
vieux qui a fait le tour du monde (3 fois),
I'histoire d’'une amitié improbable entre
Z0é, 17 ans, et son voisin Pierre, ancien
marin de 92 ans au tempérament bien
finistérien ! Inspiré du grand-pére du
mari de l'autrice, mais a mille lieues des
Mémoires de De Gaulle et de Churchill
« dont il espérait ! », ce roman livre un
récit tendre et décalé, plein « damour et
de résilience, le tout traversé de souve-
nirs d’escales, de blessures bien rangées
au fond du tiroir, de réves oubliés, de
rires, de larmes... » Bref, un carton plein
: 30 000 exemplaires vendus, le prix des
Plumes francophones - l'un des plus
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gros concours d'autoédition avec 1 500
participants en lice — arraché haut la
main, et son livre étudié dans une classe
d'un lycée bordelais ! Un succes qui aurait
pu lui monter a la téte.... Tout l'inverse,
syndrome de [limposteure estimé au
max sur I'échelle de Clance, légitimité de
I'écrivain a zéro : « Le succés m‘angoisse,
I'échec m’angoisse. Pour moi, c’est un
accident, une histoire de bon alignement
de planétes.. Mais rien ne garantit que
mon prochain roman soit aussi bien
aligné ! » Pourtant, c'est bien parti !

Finie 'autoédition. Avec son « petit vieux »,
Léonie s'est fait remarquer. Six maisons
d’édition lui ont fait les yeux doux. Elle a
choisi I'anglo-saxonne HarperCollins qui

vient tout juste d'éditer son 3¢ livre, Le
voyage de mille lieues. Un roman d'antici-
pation a double temporalité, construit en
miroir, ou deux récits s’entrelacent et se
répondent. Lun se conjugue au présent,
sur fond de lutte intime, de quéte de soi ;
l'autre, au passé, déploie une fresque
familiale ancrée dans la grande histoire,
de 1900 a nos jours, et dans les combats
collectifs de femmes « indomptables »,
soit 95 % des personnages du livre.
D'un c6té, I'histoire contemporaine de
Colombe, 26 ans, fleuriste bretonne qui se
fane, et de l'autre Yvonne, sardiniére des
I'age de 10 ans, et en premiere ligne lors
des greves des Penn Sardin de Douar-
nenez, en 1924.. La Bretagne, encore,
au centre de son récit, la terre chérie de
la Nantaise d'origine qui réve de réunifi-
cation. Comme elle a toujours révé, ado
déja, de devenir écrivain !

Pour ce nouveau roman, elle s'est
plongée dans un important travail de
recherche : lectures de théses sociolo-
giques, participation a des conférences,
jusqu'a un stage dans un élevage arti-
sanal de cochons ! « Etre au plus juste,
approfondir, expérimenter, ressentir »,
dit-elle, évoquant aussi ce que I'écriture lui
révele d’elle-méme : « Elle me permet de
comprendre qui je suis. » Au fil des pages,
Léonie Bloom voit alors ses obsessions
réapparaitre — la transmission, l'identité...
« Eh oui, on a tous un peu de Colombe
en nous ! », ainsi que les valeurs qu'elle
défend a bout de plume, notamment la
place de la femme... « Jai tellement de
sujets qui m'intéressent. » Jamais a court
d'idées, elle évoque déja une ébauche de
quatrieme roman, ou pourrait se dessiner
la question du burn-out. Par |a ou Léonie
Bloom a commencé a s'ouvrir, telle une
fleur a l'orée de sa floraison littéraire. Qui,
entre nous, n'est pas pres de s'étioler !

Marie Bulteau

Rencontre avec l'autrice, a 'occasion
de la sortie de son nouvel ouvrage

Le voyage de mille lieues aux

éditions HarperCollins, samedi 30 mai
de 14h a 17h, Cultura, Trignac.

Site web : leoniebloom.com

Magazine

Et si son sortait ? Tel est le titre de ce
nouveau numéro du magazine des
jeunes de I'Agglo nazairienne qui sonne
comme une invitation a laquelle les
15/25 ans ont répondu. Une nouvelle
opportunité offerte aux trés nombreux
rédacteurs de s’exprimer (+ de 1000 ont
participé a ce jour) sur ce besoin d'éva-
sion, de prendre I'air... Loccasion de parler
de cet élan de vie face a un monde qui ne
cesse de changer, et qui ne tourne dail-
leurs pas vraiment rond. Le sommaire, a
nouveau alimenté d'un grand témoignage
et de son portfolio, d'interviews, d'articles
de fond, de chroniques, de critiques
culturelles, d'illustrations commentées
et d'une bande dessinée qui fait réfléchir.

Sinov.
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KATEL, LE POIDS DU FUTUR
Katel,
ero

Aux éditions LOiseau parleur, 18 €. Dés 12 ans.
Rens. xavierlhomme.blogspot.com

Bande dessinée

Lhistoire vraie d'un héros méconnu signée
de lillustrateur nazairien Maxime Germain
et de l'auteur Didier Eisack. Seconde Guerre
mondiale. Joachim Eisack, un juif allemand
réfugié dans la région lyonnaise, s'engage dans
la Résistance. Apres avoir participé a la libération
de la France en 1944, il retourne en Allemagne
comme inspecteur de la Sareté pour dénazifier
la zone frangaise occupée de Sackingen. C'est
la que, seul, il remonte la piste qui le conduira a
découvrir ou se cache, sous une fausse identité,
Otto Abetz, ex-ambassadeur du Reich en France et
général de la SS.

L'INCONNU DU PUITS

Aux éditions Hey, 19 €. Rens. 06 01 04 62 45,
michel.hervoche@orange.fr
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JARTDINS, [ART DINGTAURER
| A GULTURE

En cette presque fin de printemps, le 7 juin, 'ALIC organise une halade
au milieu de quatre jardins de Saint-André-des-Eaux, a la croisée des arts.

Saint-André-des-Eaux : le
chant des oiseauy, le bruit
des cours d'eau, le calme
des marais, les grands
jardins... Et si, au milieu de
ces derniers, s'installaient
une trentaine d'artistes en
tout genre ? C'est l'expé-
rience qu'offre la 5¢ édition
du festival J'ARTdins,
organisé par l'association
ALJC (association ayant
pour but de promouvoir
la musique vivante), ce
dimanche 7 juin, dés 10h,
a La Chaussée Neuve.
Quatre particuliers ouvrent
les portillons de leur jardin

pour accueillir  artistes  jqle, Lydie et Stéphane,les trois organisateurs du festival

locaux et badauds. Locca-

sion de découvrir des ceuvres de peintres,
de sculpteurs, de photographes et méme
de conteurs. « Les promeneurs déambu-
leront d’un jardin a l'autre, c’est convivial
et bon enfant », racontent Joélle et Lydie
Naél-Leduc, respectivement trésoriere et
présidente de l'association.

En plus d'ouvrir grand les yeus, il faudra
ouvrir grand les oreilles, car chaque jardin
sera animé par un groupe de musique,
allant du jazz au pop rock en passant par
de la chanson frangaise. Pas de théme
commun, pas de sujet exigé. « On ne veut
pas imposer quoi que ce soit. On souhaite
que les artistes puissent présenter libre-
ment leur travail. », explique Lydie.

RECHERCHE DE BENEVOLES

En famille, entre amis, en amoureux ou
en solo, I'événement permettra aux plus
bavards d'échanger avec les exposants,
qui pourront d'ailleurs composer en direct
ou vendre leurs ceuvres. Pour ceux qui
sont déja venus I'année derniere, et qui
ont peur du déja-vu, pas de panique ! :

« Les artistes changent chaque année.
IIs ne viennent pas plus de deux fois »,
précise la présidente.

Si ce projet voit le jour, « c’est grace aux
sponsors du festival et a la générosité
des bénévoles ». Pour autant, 'associa-
tion est encore a larecherche de quelques
bras supplémentaires pour aider a la
mise en place, a l'accueil du public et au
rangement une fois le rendez-vous artis-
tique achevé. Pour soutenir les artistes, la
rémunération se fera au chapeau, grace a
une corbeille placée dans chaque jardin.
Avec l'art, tout va pour le mieux dans le
meilleur des JARTdins...

Romane Pouthier (stagiaire)
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SAINT-NAZAIRE

Portes ouvertes

Ecole Diwan, samedi 30 mai de 10h a
13h. Au programme : rencontre avec
'équipe pédagogique, présentation du
projet de I'école et de son fonctionne-
ment associatif, échanges sur l'appren-
tissage du breton en immersion et des
bienfaits du bilinguisme.

Rens. skol.sant-nazer@diwan.bzh,
diwan-sant-nazer.bzh

A La Source

Espace 15-25 ans (46, rue d'Anjou) :

« Atelier citoyen Acces aux droits, vendredi
29 mai de 17h a 19h.

« Atelier départ en vacances, samedi 30
mai de 11h a 12h, en partenariat avec la
Pépi.

* Pépite spéciale Comment valoriser son
projet ?, samedi 30 mai de 14h a 16h, en
partenariat avec la Pépi.

* Blablaclub in english, mercredi 6 juin,
18h, Life, dans le cadre du festival Zones
Portuaires.

- Café international spécial Europe, mer-
credi 27 juin de 17h30 a 19h.

Rens. 02 4473 4599,
lasource@mairie-saintnazaire.fr

Tout Saint-Nazaire chante
13¢ anniversaire de Tout Saint-Nazaire
Chante. Les choristes Kaléidos Songs
invitent tous ceux qui ont envie de les
aider a entrainer le public a chanter, cho-
ristes ou non, néophytes ou initiés, a les
rejoindre lors des répétitions publiques,
sous la direction de Jacques Le Bail, chef
de cheeur, de 19h30 a 21h30 les mardis
2, 9 et 16 juin, salle Kerfaouét (rue des
Pinsons) pour préparer le concert du 21
juin, sur le front de mer.

Rens. kaleidos-songs.org

Formation

Par l'association Mille neuf cent un,
Maison des associations, 9h30 a 12h30:
* Organiser une manifestation, samedi 30
mai, en LSF

« Le fonctionnement des associations loi
1901, samedi 6 juin.

- Convaincre et engager, samedi 13 juin.
Tarifs : 66 € (adhérent), 90 € (non-adhérent).
Insc. 02 40 66 09 60, contact@1901asso.org
Rens. 1901asso.org
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Transition

Rencontres territoriales de la transition,
vendredi 5 juin de 8h30 a 12h30, Maison
de I'entreprise.

Tarifs NC.

Rens. 02 49 92 92 00, contact@mde-stnazaire.fr,
mde-stnazaire.fr

Portes ouvertes

Samedi 6 juin de 10 a 12h au 64, rue de
la Ville-Halluard, par I'association L'Outil
en main qui accueille chaque semaine
des enfants de 10 a 14 ans dans ses 20
ateliers, pour découvrir différents mé-
tiers a partir de vrais outils. Présence de
I'enfant obligatoire.

Rens. 07 82 97 96 58,
loutil-en-main-de-saint-nazaire.assoconnect.com

Exploration de la colocation
Vous avez déja pensé a la colocation,
mais l'idée de partager votre logement
vous laisse perplexe ? Participez a
I'atelier Exploration de la colocation, jeudi
18 juin de 10h30 a 16h30 et jeudi 25 juin
de 9h30 a 12h30. Par I'association Loki
Ora.

Participation libre.

Insc. 06 58 93 98 82, assolokiora@gmail.com

Les Rencontres de I'Envolée
Mercredi 24 juin, 19h, Garage (40, rue
des Halles) : 7¢ édition des Rencontres
de I'Envolée entre les salariés en situa-
tion de handicap du restaurant inclusif
LEnvolée, Julie Hattu, animatrice de
I'émission Envie Dehors sur France 3 et
Eloise Georges, policiére a Saint-Nazaire
et bénévole de I'association Toutou Calin.
Gratuit.

Insc. helloasso.com

DONGES

Concours photo

Le Comité des fétes lance un concours
photo ouvert a tous dans le cadre de sa
prochaine animation intitulée Estuaire
en scene qui aura lieu le 4 septembre
prochain. Les photographes amateurs
ou passionnés confirmés sont invités a
partager leur regard sur I'estuaire de la
Loire. Début des inscriptions, le 9 juin.
Insc. 06 62 27 08 40, cdfanimations@gmail.com

PRIDE ESTUAIRE, 4° EDITION A SAINT- NAZAIRE

La Pride Estuaire fera son retour a Saint-
Nazaire, samedi 30 mai, portée par les
bénévoles et adhérents de I'association
LGBTQIA+ Queer’Amann.

Pour sa 4¢ édition, la marche des
fiertés évolue avec un nouveau format
dit Estuaire. A savoir, « ancrer ['événe-
ment dans un territoire plus large et
diffuser les représentations queer, en
ville comme en milieu rural ». Un travail
collaboratif est mené depuis septembre
2025 pour renforcer cette dynamique et
toucher de nouveaux publics.

La journée débutera dés 12h au parc

diffusée pendant la marche.

fois inclusif, engagé et festif ».

des temps conviviaux.

SAINT-NAZAIRE AGGLO

Numérique

dans les médiathéques

SOS LIVRES NUMERIQUES :

Mardis 2 et 30 juin, 15h, La Chapelle-
des-Marais.

Vendredis 5 juin et 3 juillet, 15h, Besné.
Samedis 6 juin et 4 juillet, 10h, Saint-
André-des-Eaux.

Vendredi 12 juin, 15h et 16h, Saint-
Nazaire (médiatheque).

Samedi 20 juin, 10h et 11h, Saint-Nazaire
(bibliotheque).

Samedi 27 juin, 10h30, Saint-Joachim.
Jeudi 2 juillet, 10h, Donges.

Samedi 4 juillet, 14h30, Saint-Malo-de-
Guersac.

Création d'un tableau floral :
Mercredi 10 juin, 15h, Saint-Malo-de-
Guersac.

Insc. mediatheques@saintnazaireagglo.fr

paysager (face a la CPAM), avec le village Prlde melant rencontres, animations
et visibilité associative. La marche s'élancera a 14h30, encadrée par le collectif
Vélorution, dans un format écologique sans véhicule motorisé. Les participants
sont invités & amener leur enceinte portable pour relayer la musique qui sera

Les festivités se poursuivront a partir de 19h au Kiosq avec un after Pride réunis-
sant des artistes locaux, entre pré-show, concert et DJ set.

A travers cet événement, les organisateurs entendent « rassembler, visibiliser, agir
contre les discriminations et célébrer les cultures LGBTQIA+ dans un esprit a la

Créé sous forme de collectif en 2017 par des lycéens et structurée en association
depuis 2024, Queer'Amann organise toute l'année des permanences d'écoute et

Rens. contact@pride-estuaire.fr, pride-estuaire.fr, sur les réseaux.

Découvrir ChatGPT :
Samedi 13 juin, 14h, Saint-Nazaire (média-
theque).

SAINT-NAZAIRE
Drink & Paint

Prenez un apéro en faisant un tableau
pour vous et par vous-méme. Séance
accompagnée par la plasticienne
Izabela Matos, mercredi 27 mai, 19h,
Atelier Silencio (11, rue du Croisic). Dés
18 ans, durée : 2h.

Tarif : 35 €.

Insc. 06 20 33 34 07.

Tournoi de bridge

Les quatre clubs de Bridge scrabble
Atlantique  (Saint-Nazaire, Mesquer,
La Baule, Le Pouliguen) lancent la 2¢
édition du Marathon de la Presquiile.
Rendez-vous samedi 30 mai, 22, bd du
Cdt-L'Herminier.

Rens. peyrerolandfg@gmail.com

27 MAI 216 JUIN 2026 | 27



SART

THEATRE DE LA\ ‘ﬁ"\' __

111»’-#

dffof 7dctivitéf

Céramique

Par Terre Happy (1, bd René-Coty) :

- Stage tournage, samedi 30 mai de 9h a
12h, tarif : 65 €.

« Cours découverte modelage, samedi 30
mai de 14h a 16h, tarif : 45 €.

- Stage modelage, samedi 13 juin de 9h a
12h, tarif : 65 €.

= Cours découverte tournage, samedi 20
juin de 10h a 12h, tarif : 45 €.

« Atelier céramique parent-enfant, samedi
20 juin de 14h a 16h, tarif : 75 € (1 parent
+ 1 enfant).

Insc. terrehappy-atelier.fr

Aux Beaux-Arts

« Initiation a la céramique, stage adultes
dés 16 ans, samedi 30 mai, la journée.

« Pochoirs et cyanotype, vendredi 5
juin de 18h30 a 21h et samedi 6 juin, la
journée, des 14 ans.

Différents tarifs.

Insc. 02 55 58 64 80, beauxartsnantes.fr,
saintnazaire@beauxartsnantes.fr

Autour du papier

Par Lettres en voyage (6, rue Ambroise-
Paré) :

« Fabriquer son papier. Initiation aux
étapes de fabrication de papier, créa-
tion de ses feuilles de papier teintées de
créativité, samedi 30 mai de 14h30 4 17h
(ados/adultes).

« Linogravure, vendredi 29 mai de 14h30
a17h (ados/adultes).

- Papier végétal, stage pour découvrir
la fabrication depuis la cueillette des
plantes, I'extraction de leurs fibres..., ven-
dredi 12 et samedi 13 juin de 9h30 & 17h
(ados/adultes).

Différents tarifs.

Insc. Lettresenvoyage.fr/calendrier-et-inscriptions

A la médiathéque

* Une salle dédiée aux révisions est
ouverte aux lycéens et aux étudiants
jusquau 27 juin.

* Fais ton jeu !, mercredi 3 juin de 15h
a 18h, bibliothéque Anne-Frank, entrée
libre.

Gratuit.

Rens. 02 44 73 45 60.

Clown

Stage de clown-marcheur, les 6 et 7 juin.
Une expérience unique et originale dans
la nature, entre étangs et océan, sur les
sentiers de Saint-Nazaire, avec Fernand
Jourdain.

Tarifs : 100 €, 80 € (+ adhésion).

Insc. 06 1472 54 74,
cheminsdeclowns@ntymail.com

Clown

Stage clown adulte tout niveau dédié a la
découverte de la déambulation, les 13 et
14 juin (67 bis, rue Cardurand). Par Nez
d'ici et d'ailleurs.

Tarif : 140 €.

Insc. 06 23 86 01 61,
nezdici.et.dailleurs@mailo.com

Troc'queuses du livre

Du 16 au 18 juin de 14h a 17h, MQ de
I'lmmaculée.

Gratuit.

Rens. 02 5110 11 20.

Pratique artistique Pop!
Encadrement kraft avec polB, samedi 20
juin de 10h a 12h, salle de LEffet mer. Par
l'association Splash! Dés 14 ans.

Tarif : 30 € (+ adhésion).

Insc. helloasso.com/associations/splash-saint-
nazaire, rens. contact@splash-illustration.fr

LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Forum des associations
Samedi 30 mai de 8h30 a 12h, complexe
sportif La Perriére. Par 'TOMVA.

Entrée libre.

Rens. 02 40 53 22 02.

A la médiatheque

* Atelier guitare, samedi 6 juin, 9h45
(débutants) et 10h45 (confirmés).

« Vente de livres, samedi 6 juin, de 10h a
13h.

* Atelier musique, samedi 13 juin, 10h30,
pour les 0-4 ans.

+ Samedi 13 juin, jeu Le draft, 14h.
Gratuit.

Insc. 02 40 42 42 00,
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

Zumba party

Samedi 20 juin, 19h, complexe sportif
la Perriere, tout public, dés 10 ans. Par
Fitness Energy.

Tarif : 8 €.

Insc. helloasso.com
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PORNICHET

A la médiatheque

* Livres numériques, samedi 30 mai, 10h,
ados/adultes.

« Transférer vos photos, vendredi 5 juin,
14h. Créer un album photo, vendredi 26
juin, 14h, public adulte.

- Féte du jeu (jeux surdimensionnés,
espace motricité, jeux de plage...),
samedi 6 juin de 10h a 17h, square Hervo,
gratuit.

- Réalisation et décoration de maracas
ou d'un baton de pluie, mercredi 17 juin,
16h, dés 5 ans.

= Journée ludique en plein air, mercredi
24 juin de 10h a 17h, pointe de Congrigoux,
gratuit.

» Découvrir les fonctionnalités du site
internet du réseau des médiathéques,
samedi 27 juin, 14h, ados/adultes.
Gratuit.

Insc. 02 517322 22,
mediatheque@mairie-pornichet.fr

SAINT-MALO-DE-GUERSAC
Repair Café

Apportez vos objets a réparer (petit
électroménager, hifi, outillage...), samedi
6 juin de 9h30 a 11h30, a l'amicale laique
(derriere I'église).

Entrée libre.

Rens. repaircafesmg@gmail.com

A la médiatheque

* Venez découvrir le gagnant du prix
Grandir en livre a Rozé sur l'aire de pique-
nique de Rozé, mardi 9 juin, 10h30.

« Atelier Cricut (découpeuse numérique),
mercredi 10 juin, 15h.

» En solo ou a plusieurs venez décou-
vrir et profiter des jeux de société avec
I'équipe Festi'Malo, samedi 13 juin de
10h a 12h.

= Création d’'un tapis a histoire avec la
Cricut, vendredi 19 juin, 16h.

Gratuit.

Rés. 0240911021,
mediatheque@saintmalodeguersac.fr
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TRIGNAC

Ala médiatheque

» Lieu d'accueil enfant-parent O'Carillon
(0-5 ans), le 1¢" mercredi de chaque mois
de 8h45 a 11h45, pour rencontrer, par-
tager et expérimenter (02 52 20 07 01,
parentalite@mairie-trignac.fr).

* Atelier de découverte de la réalité
virtuelle, samedi 13 juin de 10h a 12h30
etde14ha17h.

« Initiation a la généalogie, mercredi 17
juin, 16h30, adultes.

+ Soirée jeux de société, vendredi 26 juin
de 18h a 21h, tout public.

Gratuit.

Insc. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

bieN-étre/faNté

SAINT-NAZAIRE

Yoga

Au Studi'Om (66, av. de la République),
par Bala Yoga :

* Ateliers famille : dimanches 31 mai et
14 juin, 10h (18 mois-4 ans) et 11h (5
11 ans).

* Yoga enfant de 5 a 12 ans : samedis 6
et 27 juin, 11h.

Différents tarifs.

Insc. 07 49 61 43 04, balayoga44550@gmail.com

Journée de la précarité
menstruelle

* Précarit¢  menstruelle et santé
gynécologique : si on en parlait ?, mer-
credi 27 mai de 10h a 12h, bibliotheque
Anne-Frank.

* Collecte solidaire jusqu’ au 6 juin, dé-
posez votre don de protections mens-
truelles dans une boite dédiée située a
I'entrée de la médiatheque

Entrée libre.

Rens. 02 44 73 45 38.

Groupe d'écoute

et de parole

Pour toutes les personnes qui se sentent
concernées par I'homosexualité, la bi-
sexualité ou la trans-identité... Chacun.e,
parent.e, conjoint.e, frére, sceur, ami.e...
et personne homo / bi / trans... peut
écouter, témoigner, dans un climat de
confiance. Vendredi 29 mai de 18h30 a
20h30, Maison des associations, salle 6.
Par Contact.

Anonyme et confidentiel.

Rens. 07 68 33 92 26,

44@asso-contact.org, asso-contact.org

Pour lutter contre [isole-
ment et encourager une
société plus inclusive, APF
France handicap organise
une grande balade solidaire
en side-car, voiture ancienne
et a moto au départ
de Saint-Nazaire, dimanche
7 juin.

Cet événement, a la fois
festif et convivial, est orga-
nisé en partenariat avec la
Ville de Saint-Nazaire, le Vip,
I'Atlantic moto club, Handy-
Rétro, les Ambulances
Nazairiennes, Avangons Ensemble,
Unis-Cité et de nombreux autres
acteurs locaux. Il offrira aux personnes
en situation de handicap l'opportunité
de participer pleinement a un parcours
spécialement congu pour elles, grace
a des motos adaptées, des side-cars
et des véhicules de collection, accom-
pagnés de motards engagés.

Au-dela de la balade, une véritable
féte populaire gratuite et ouverte a
tous animera le front de mer de 12h a
19h. C6té musique, plusieurs groupes
seront présents : Cris Guitare Rose, Le
Fol'Atelier (groupe de chant), la fanfare
Les Irréductibles, et Thomas Fossé
(pianiste).

Coté animations, l'association Avan-
cons Ensemble proposera de la
céci-pétanque, du air hockey, du

Discussion

Soirée sur la psychothérapie institution-
nelle, avec l'association La Plaine, mardi
2 juin, 18h30, Le Poulpe, Ceméa (9, rue du
28-Février-1943).

Gratuit.

Rens. accueil@cemea-pdil.org

Corps mental

L'association de Thérapie communau-
taire intégrative Bretagne Pays de Loire
propose sa derniére dynamique corpo-
relle de la saison, mardi 2 juin, 14h, jardin
des Plantes.

Tarif : 15 € (non-adhérent).

Rens. 07 61 54 62 52,
tci.bretagnepaysdeloire@gmail.com

CA ROULE POUR TOUS A SAINT-NAZAIRE

g

tandem, du double dutch et du saut
a la corde. Les plus jeunes pour-
ront s'amuser a une péche a la ligne
adaptée, un outil de sensibilisation
d’APF France handicap qui permet
aux enfants de redécouvrir ce jeu
classique avec un handicap : les yeux
bandés, de sa main faible, sur une
jambe, etc.

Lensemble des bénéfices sera
reversé a APF France handicap afin
de soutenir ses actions locales en
Loire-Atlantique.

Les motards et conducteurs ont
rendez-vous a partir de 12h30 sur le
front de mer (boulevard Wilson, prés
de la sous-préfecture).

Tarif : 5 €.

Rens. 02 51 80 68 00, dd.44@apf.asso.fr

Santé mentale

Dans le cadre du Contrat local de santé
intercommunal, Saint-Nazaire Agglomé-
ration et I'’Agence régionale de santé des
Pays de la Loire organisent, mercredi 3
juin de 14h a 17h, parc d'Heinleix, une
journée consacrée a la santé mentale,
parcours de soin, parcours de vie. Au pro-
gramme : village d'informations, escape
game, rencontre, expo... Ouvert a tous.
Gratuit.

Café discussion

“Cancer : préparer son retour au travail”,
jeudi 4 juin, 10h, espace Ligue Océanis
(43, bd de I'Université).

Rens. 02 72 25 62 98, info44@ligue-cancer.net
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Formation

Je me forme avec le labo des Herbes
Folles, une boite de formation et de
conseil autour du handicap et de
l'inclusion :

» Accompagner l'autodétermination, les
4 et 5 juin, Maison de I'entreprise.

« Vie intime, affective et sexuelle, les 29,
30 juin et 1* juillet, Maison de l'entre-
prise.

Rens. lelabodesherbesfolles@outlook.com,

07 66 73 56 73, lelabodesherbesfolles.com

Cafés Papot'age

Tous les premiers jeudis du mois (4 juin),
place du Commando, de 16h30 a 18h30.
Un temps pour se rencontrer, échanger
et partager autour d'une discussion. Que
vous soyez jeune ou moins jeune. Par

Cot'age.

Entrée libre.

Rens. association.coteage@gmail.com,
associationcotage.fr

Les ateliers

de I'Ouvre-Boites

67, rue Jean-Jaures :

* Fresque du sexisme : vendredi 12 juin,
10h-13h - Soirée tricot : vendredi 12 juin,
18h30-20h30 -« Sculpture : le regard et
la main, samedi 13 juin, 14h-18h30 et
dimanche 14 juin, 10h-13h30 - Matinée
broderie / punch needle : dimanche 21
juin, 10h-12h.

Différents tarifs.

Insc. 07 57 68 92 08,
lesateliersdelob@ouvre-hoites.coop

Expressmn vocale

Stage pour explorer l'organe sensoriel et
vibratoire de la peau, avec les pratiques
du BMC et de la psychophonie MLA, salle
Effet Mer (4, rue Marie-Joseph-Molle),
dimanche 14 juin de 14h a 17h30. Par
I'association A fleur de son.

Tarif : 45 € (+ adhésion).

Insc. 06 72 34 53 75,
asso.a.fleur.de.son@gmail.com

Yoga

Danse du dragon, dimanche 14 juin de
9h30 a 12h30, 67 bis, rue du Cardurand.
Par Yogana.

Insc. contact@assoyogana.org, assoyogana.org

Salle Effet Mer, Saint-Marc-sur-Mer. Par
Yoga des p'tits yogis :

* Yoga adulte et senior, portes ouvertes,
mercredis 17 et 24 juin, 19h.

* Yoga senior, les mardis, 9h et vendredis,
9h, dés septembre.

Insc. 06 52 25 10 20,
yogadesptitsyogis@gmail.com

LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Don du sang

Lundi 15 juin de 16h a 19h, salle des
Typhas, complexe sportif. Par Les don-
neurs de sang.

Journée preventlon sante
Ateliers, le 17 juin de 10h & 12h30 et de
14h a 17h : jardiner sans se blesser, as-
surer les premiers soins, préserver sa
santé I'été, dépistages santé, conseils
santé. Par le Pdle santé et la pharmacie
des marais.

Gratuit.

Rens. 02 40 53 20 51.

MONTOIR-DE-BRETAGNE

Seniors

Aprés-midi festif pour les + de 70 ans,
mercredi 8 juillet de 14h a 17h, salle
Bonne Fontaine.

Insc. (jusqu’au 5 juin) 02 40 45 45 08,
actionsociale@montoirdebretagne.fr

PORNICHET
Aidants / aidés

« Café répit a destination des aidants sur
“L'annonce et I'aprés diagnostic”, lundi 1¢
juin, 14h30.

= Sophrologie, jusqu’au 9 juin, dés 10h.
Halte répit (71 C, avenue Saint-Sébastien).
Rens. 02 40 66 94 58, contact@alfarepit.fr,
alfarepit.fr
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SAINT-NAZAIRE

Conférence

“Du sol a l'assiette, de l'assiette a la
santé”, avec Morgane Jaunay qui pro-
posera des solutions locales pour un
sol vivant, mardi 2 juin, 18h, La maison
jardin, association Marie-Moreau (40, rue
Schweitzer).

Tarifs : 8 €, 5 € (minima sociaux).

Insc. 07 57 4564 73,
maisonjardin@marie-moreau.fr

TRIGNAC

Réduire ses déchets

Animation sur I'économie circulaire au
jardin, a l'occasion de la Journée mon-
diale de I'environnement, pour découvrir
comment réduire ses déchets grace au
jardinage, mercredi 10 juin de 14h a 16h,
jardin de Noé. Par La soupe aux cailloux.
Gratuit.

Insc. 07 49 73 23 64.

SAINT-NAZAIRE

Course / marche solidaire

2¢ édition des Kilométres de La
Fraternité, samedi 30 mai de 10h a 12h,
Parc paysager.

Rens. 02 40 22 49 30.

Régate

Le club de modélisme organise une
régate interclub, comptant pour le trophée
de France, dimanche 31 mai de 9h a 18h,
lac du Parc paysager.

Gratuit.

Rens. roland.qguichard.44@orange.fr

Canimarche solidaire

2¢ édition de la Canimarche, dimanche
7 juin, par Le Carillon. Lobjectif ? Soute-
nir les personnes sans domicile et leurs
compagnons a quatre pattes, notam-
ment en aidant au financement des frais
vétérinaires. Rendez-vous a 12h a I'ASC
(85, rue Henri-Gautier) pour un repas par-
tagé festif ouvert a tous. Chacun peut
apporter un plat. Animation chorale, etc.
Le départ de la marche, 14h depuis 'ASC,
pour un parcours de 6 km accessible a
tous, avec ou sans chien tenu en laisse.
Participation libre.

Rens. 02 40 66 10 70.

AUX ANES T €

» Randonnées avec anes batés

* Asino-médiation pour personnes
en situation de handicap

* Animations, ateliers pour enfants
» Accueil de scolaires, formations, etc.

www.auxanesetc.fr

AUX ANES ETC.
€ ) Les Piéces aux oiseaux - 44530 Guenrouét

06 63 62 75 97 * auxanesetc44@gmail.com
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Double dutch

Jeunes coachs, jeunes arbitres, 12
équipes mixtes des colléges, soit 120
jumpers participeront, les 2 et 3 juin, au
Challenge national pour décrocher le
titre de champion de France UNSS, en
la présence (sous réserve) de Jonathan
Mahoto (9 fois champion du monde). Au
programme :

» Mardi 2 juin : challenge vitesse entre 9h et
11h30; challenge free-style de 14h a 17h.
» Mercredi 3 juin matin : challenge battle
de 8h30 a 12h30 ; remise récompenses
sur la plage de Porcé, 14h30.

« Initiation mardi 2 juin de 10h30 a 11h30,
gymnase de Porcé, gratuit, sur insc.
ce.unss44@ac-nantes.fr

LA CHAPELLE-DES-MARAIS

Féte du sport

Les enfants du CE1 au CM2 auront le
choix entre deux activités en plus d'un ac-
ces a un mur d'escalade, samedi 30 mai
de 9h a 12h, complexe sportif La Perriére,
par 'OMS.

Insc. FB OMS

La Foulée des marais

Course de 5, 10 ou 15 km, par I'Esp’Ado,
samedi 6 juin, 14h, esplanade Bernard-
Legrand.

Tarif : 7 €.

Insc. 06 81 43 09 75,
espado@lachapelledesmarais.fr

Football

Diffusion du match France-Norvege de la
Coupe du monde de football, vendredi 26
juin, 19h30, salle des Typhas, complexe
sportif La Perriére.

Gratuit.

PORNICHET

La Solitaire du Figaro

Edition 2026 de la course & voile La Soli-
taire du Figaro au terme de la deuxiéme
étape disputée au départ de Vigo en Es-
pagne, du 27 au 31 mai, port de plaisance
et au parvis des Océanes sur lequel sera
installé le village d’exposants.

Rens. lasolitaire.com

VIDE-GRENIERS, MARCHES, ETC.
SAINT-NAZAIRE

* Vente de vétements seconde main
adulte et enfant, vendredi 29 mai de
10h a 19h et samedi 30 mai de 9h
a 14h, Les ateliers de I'Ouvre-Boites
(67, rue Jean-Jaures).

Rens. lesateliersdelob@ouvre-boites.coop

- Salon du disque, dimanche 7
juin de 9h a 18h au Garage (40, rue
des Halles) avec des disquaires et
une présentation de vinyles, livres,
cinéma, affiches, musique.

« Vide-greniers de I'école de péche
Orphie club Saint-Nazaire, dimanche
14 juin de 8h a 18h, square Paul-
Malnoé (port de Méan).

Rens. 06 78 84 56 44,
orphieclub@gmail.com

DONGES

* Vide-greniers de Revin, dimanche 7
juin 8h a 18h, salle des fétes de Revin
(24, rue des Marais).

Rens. 06 8224 03 10,
animation.revinoise@gmail.com

= 1* vide-greniers du village de
I'Aubinais, dimanche 14 juin de 8h30
a 17h, par l'association de village
L‘Aube y nait.

Rens. 06 20 09 16 46.

LA CHAPELLE-DES-MARAIS

- Braderie de livres et CD d'occa-
sion, samedi 6 juin de 10h a 13h, et
jusqu'au 27 juin, médiathéque.

Rens. 02 40 42 42 00, mediatheque-
contact@lachapelledesmarais.fr

MONTOIR-DE-BRETAGNE

+ 31¢ vide-greniers du village de
Gron, dimanche 7 juin de 8h a 18h,
chemin de la Loire.

Rens. 02 40 90 06 85,
assoc.habitants.gron@gmail.com

Saint-Joachim

« Marché de lartisanat a Fédrun,
dimanche 14 juin de 10h a 18h, 214,
rue du Chef-de-lile-Fédrun. Par le
Partage Vert.

27 MAI 216 JUIN 2026 | 35



dffof /dctivitéf

dffof 7dctivitéf

balLades /Vvisite

SAINT-NAZAIRE

Saint-Nazaire Renversante
ATELIER A LECOMUSEE

« Le grand restaurant a bord, atelier créa-
tif, dimanche 7 juin de 9h30 a 12h30 et de
14h a 17h,dés 5 ans.

Visite

- Les sites : Escal’Atlantic, le musée
immersif des paquebots | Ecomusée,
rendez-vous avec ['histoire | EOL centre
éolien, d’'une visite dans le vent | Sous-
marin Espadon, cap sur la banquise !

- Les visites d'entreprises : Les Chan-
tiers de I'Atlantique | Grand port maritime
(nouveauté : visite de nuit) | Airbus Atlan-
tic (nouveauté : visite des ateliers).

* Les croisieres commentées : Estuaire
Saint-Nazaire/Nantes, jusqu'a octobre |
En mer avec Eole, de mai a septembre |
La croisiére des moussaillons (nouveau-
té), en mai, juillet et ao(t, 11h.

- Autres : La base sous-marine, histoire
d’'une reconquéte, visite commentée,
tous les dimanches en mai et juin, 17h.

= Un tour de Saint-Nazaire en 90 minutes,
visite commentée, vendredi 29 mai, 11h,
base sous-marine.

* Les halles de Saint-Nazaire, plus qu'un
marché, visite commentée, vendredi
12 juin, 11h, rue Jean-Jaures, face aux
halles.

« Visites des ateliers JHP Morta, une
coutellerie artisanale, mercredi 24 juin de
10ha11h.

* Normandie, un art de vivre en mer, vi-
site flash, du mardi au dimanche en juin,
Escal’Atlantic.

* Et tous les jours, d'autres visites flash
/ guidées, parcours d'orientation / urbain
en autonomie, livrets-jeux...

Différents tarifs, et le 1 dimanche du mois,
c'est gratuit !

Insc. 02 28 54 06 40,
visite@saint-nazaire-tourisme.com,
saint-nazaire-tourisme.com

Balade a vélo

Par l'association Place au vélo-estuaire,
samedi 30 mai, 11h, place du Commando.
Destination : Saint-André-des-Eaux.
Gratuit.

Rens. veloestuaire@gmail.com,
placeauvelo-estuaire.fr

Balade contée

Lecture sur les Beauchemin du Québec,
samedi 30 mai, dés 16h. Départ du port
du vivier. Arrivée : MQ de I'lmmaculée,
8 km.

Tarifs : 5€,2 € - de 12 ans.
Insc. 025110 11 20,
mgimmaculeebeauregard@gmail.com

Hippedroma de

Pornichet
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SAINT-MALO-DE-GUERSAC : UN DOUBLE BIRTHDAY !

Pour célébrer ses 10 ans, I'association
Les potes au Roz’ voit les choses en
grand et invite le public a une journée
festive et conviviale, samedi 13 juin de
10h a 18h, sur le site du pont de Rozé a
Saint-Malo-de-Guersac. En partenariat
avec Moneko, l'association organise
la premiére édition de sa guinguette
de printemps, un rendez-vous familial
placé sous le signe de la musique et
des rencontres.

Tout au long de la journée, les visiteurs
pourront profiter d'une ambiance guin-
guette au bord du Brivet, entre piste de
danse, restauration et animations pour
petits et grands. Un marché réunira
producteurs et artisans locaux, tandis
que la Locomotive, qui féte également
ses 10 ans, ouvrira ses portes pour
faire découvrir ses activités.

Petits et grands pourront approcher
les animaux de la ferme pédagogique
et participer aux ateliers proposés
par la compagnie de théatre des
Utopies. Jeux en bois en libre-service
et atelier pain et pizza compléteront le
programme.

Les échappées urbaines

- De Kerlédé a la Trébale, traverser la
modernité, samedi 13 juin, 10h30, centre
commercial de Kerlédé, arrét de bus
Kerlédé lignes 5 et H3.

< Quartier de Sautron, linvitation au
voyage, mercredi 1¢ juillet, 15h, manége
de Sautron, arrét de bus Sautron ligne 5.
= Découvrir la ville a l'ouest, mercredi
14 octobre, 15h, parc d’Heinlex (57, rue
Michel-Ange), arrét de bus IUT ligne 7.
Gratuit.

Insc. 02 40 00 42 67, atelier@saintnazaire.fr

DONGES

Bala'Dine

Une boucle de 10 km (avec une petite
pause surprise) partira du parc situé en
face de I'école Aimé-Césaire (rue Léo-
Lagrage), entre 17h et 18h, samedi 6 juin.
Diner champétre a l'issue de la balade.
Par le comité des fétes.

Tarifs : 18 €, 9 € - de 16 ans.

Rens. 06 60 63 40 46, 06 27 12 34 54.

Coté musique, deux concerts ryth-
meront I'événement. A 12h30, le duo
franco-tanzanien Remitone mélera
rythmes tribaux, accordéon diatonique
et chansons en swabhili et en francais.
A16h30, le groupe Rock'n'falls prendra
le relais avec un répertoire rock festif
et énergique.

A cette occasion, collectage sur le
théme du déreglement climatique, de
la transition écologique et des puits
de carbone par la C* La belle étoile qui
viendra nourrir leur prochain spectacle
en création, Carbone.
Entrée libre.

Rens. 06 89 34 76 58,
lespotesauroz@gmail.com

PORNICHET

Office de tourisme

VISITE BELLE EPOQUE

« Les incontournables, revivez la création
de Pornichet a travers la construction
de ses premiers batiments embléma-
tiques, de I'ancienne mairie aux premiers
thermes, jeudis 28 mai, 4, 11 et 18 juin,
10h.

 Voyage dans le temps, du c6té de la
gare, pour découvrir comment l'arrivée
du chemin de fer a bouleversé le paysage
de ce petit village cotier avec l'arrivée des
premiers villégiateurs, samedi 20 juin,
14h30.

Tarifs : 7,50 €, 3 € - de 12 ans.

VISITE ARTISANALE

* Dans les coulisses de l'atelier JHP/
Couteaux Morta, matériau extrait des
troncs d'arbres immergés dans les eaux
de la Briere depuis des siécles, mercredis
27 mai et 17 juin, 14h.

- Dans les coulisses de la brasserie de
la B, vendredi 29 mai, 14h.

Tarif : 5 €.

Insc. 02 40 61 33 33, pornichet.fr
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HISTOIRES PARALLELES

Bon déja, on ne va pas se le cacher, la
distrib’ en jette ! Huppert, Bessa, Efira,
Cassel, Niney, Deneuve, Hair... Un casting
3 étoiles au Guide Michelin du 7¢ art, une
brochette Royal Deluxe a la sauce Asghar
Farhadi. Bref, un plat — pour ne pasy aller
avec le dos de la cuillére — qu'on savoure,
il est vrai, avec délectation, mais sans
réelle conviction, un chouia trop surfait,
surjoué !

L'entrée des acteurs consommée,
passons au cceur du menu : Histoires
paralléles ou comment le cinéma fran-
gais a chopé le virus du voisin voyeur !
Aprés Le crime du 3¢ étage a la sortie
récente, qui faisait clairement écho
au légendaire Fenétre sur cour signé
du grand maitre du suspense, voila
que le cinéaste iranien a la filmo-
graphie reconnue et engagée joue sur le
méme terrain hitchcockien. Tout y est, a
moindre mesure... Une lumiére, en verre
ciselé ; une bande originale qui pianote
tout en finesse, le souffle strident et
nerveux d'Herrmann en moins ; une
intrigue, magnétique, mais sans réelle
tension, et une Isabelle Huppert en Grace
Kelly revisitée !, romanciére ermite et
foutraque en panne d'inspiration !

Alors, quoi de mieux pour nourrir son
imagination que de braquer son téles-
cope sur ses voisins de I'immeuble d’en
face, un trio de bruiteurs qui, par le prisme
de ses fantasmes romanesques, devient
trio amoureux, le réel comme matiére
premiére a sa fiction, laissant place a
toutes les folies créatives possibles et
imaginaires. Mais ce roman a suspense,
déja revu et corrigé, ne convainc pas son
implacable éditrice, trop conventionnel.

[: /C
Z00M

(France 2026) drame
d'Asghar Farhadi avec
Isabelle Huppert,
Virginie Efira,

Pierre Niney. 2h19.

Désabusée, elle va jusqu’a remettre en
question son existence méme d'écri-
vaine (longtemps a succés) et demande
alors a son factotum, arrivé dans sa vie
par le hasard d'une rencontre “volée”
dans le métro (et incarné par le téné-
breux Adam Bessa), de se débarrasser
de ses manuscrits... A la moitié du film,
ce dernier s'en empare. Dés lors, le film
bascule. Le jeu de piste déja mollement
entamé devient plus captivant. La fiction
vient davantage percuter le réel, le réel
s’embrouiller avec la fiction et vice-
versa. On ne sait plus, on s'observe les
uns les autres, les esprits se font soup-
gonneux... Qui trompe qui ? Qui épie qui ?
Qui ment a qui ? Qui aime qui ? Qui est
qui in fine ? Derriére ces questions a l'in-
fini, Asghar Farhadi ausculte les tréfonds
de I'ame humaine (bien belle matiére a
fiction !), sa solitude, ses désirs refoulés,
ses névroses, ses psychoses, ses obses-
sions intimes, ses secrets enfouis... Plus
qu'un thriller (pas vraiment) psycho-
logique (assurément), Histoires Paralléles
est aussi et surtout, a sa maniére, une
ode a 'acte d’écrire.

* Marie Bulteau, qu'un point d’ceil !

KX KK

SALLE JACQUES-TATI * Mer 27 mai : 20h40.
Ven 29 mai : 13h30. Sam 30 mai : 18h.

Dim 31 mai : 20h30. Lun 1 juin : 15h30.

Mar 2 juin : 13h40. Mer 3 juin : 20h30.

Dim 7 juin : 14h. Mar 9 juin : 18h.

Jeu 11 juin : 16h30. Lun 15 juin : 20h.

CINE MALOUINE + Ven 5 et Lun 8 Juin : 20h30.
Dim 7 Juin : 18h.
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RENCONTRES / CINE-DEBATS

Soyons Fous

(France 2026) documentaire de Quentin Perez
avec Emmanuelle Bercot, Hubert Charuel,
Corinne Masiero. 2h08.

Une équipe de personnes fragilisées par
des troubles psychiques s'embarque
dans une folle épopée : la création d'un
film d'aventure.

+ Jeu 28 mai : 19h30 > séance suivie
d'un débat.

Lhonneur perdu

de Katharina Blum

(Allemagne 1978) drame de Margarethe von
Trotta et Volker Schlondorff avec Angela Winkler,
Mario Adorf, Jiirgen Prochnow. 1h46.
Katharina passe la nuit avec Ludwig, un
jeune homme qu'elle a rencontré dans
une soirée. Le lendemain sa maison est
cernée par la police et Katharina doit subir
un interrogatoire auquel elle ne comprend
rien. Un journal a sensations s'empare de
l'affaire.

SALLE JACQUES-TATI + Lun 1% juin : 20h30 >
film présenté et commenté.

Contre toute lumiére
dansent mes ombres

(France 2026) documentaire de Nicolas Contant
et Sylvain Beaulieu. 1h22.

Sylvain est malvoyant a 98 %. Alors qu'il
réalise un film autobiographique pour
apprendre a regarder le monde autre-
ment, une nouvelle maladie apparait
dans sa vie. Avec autodérision et poésie,
en questionnant sans cesse les normes,
Sylvain explore son chemin de résilience.
LA TOILE DE MER + Ven 5 Juin : 20h30 > séance
suivie d'une rencontre avec le réalisateur.
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Rock Bottom

(Espagne, Pologne 2024) animation de Maria
Trénor. 1h26.

A partir de l'album mythique de Robert
Wyatt, Rock Bottom nous plonge dans
I'histoire d'amour vertigineuse de Bob
et Alif, deux jeunes artistes de la culture
hippie du début des années 1970.

SALLE JACQUES-TATI - VO. stf.

Mar 9 Juin : 20h30 > séance suivie d'un échange
avec un animateur radio.

La Pantheére Rose

(Etats-Unis 1964) comédie de Blake Edwards
avec Peter Sellers, David Niven, Robert Wagner.
1h55.

Linspecteur Clouseau est une véritable
catastrophe ambulante. Il est depuis des
années a la poursuite d'un insaisissable
cambrioleur de grand style, surnommé
le Fantdme. Chargé de la protection du
diamant la Panthére Rose, possédé par la
princesse Dahla, il se rend avec sa femme
dans la station de ski italienne de Cortina
ou se trouve déja la princesse, objet de
toutes les attentions de sir Charles Lytton,
un mondain britannique, et de son neveu
George.

LA TOILE DE MER * VO. stf.

Mar 9 Juin : 20h30 > film présenté et suivi d'un
échange en salle.

La guerre des prix

(France 2026) thriller de Anthony Dechaux avec
Ana Girardot, Olivier Gourmet, Julien Frison. 1h36.
Audrey, fille d’agriculteurs et cheffe de
rayon dans un hypermarché en province,
se voit propulsée a la centrale d’achat de
son enseigne afin d'y défendre la filiére
bio et locale. Alors gu'elle fait équipe avec
un négociateur aux méthodes redou-
tables, Audrey va devoir se battre pour
faire exister ses convictions au sein d'un
systéme impitoyable.

LA TOILE DE MER * Jeu 11 Juin : 16h > séance
suivie d'un échange Chez Léon, le bar du cinéma.

Martin Jauvat : _

il était une fois a Chelles
(France 2019) comédie de Martin Jauvat. 1h31.
Bien avant Baise-en-ville, Martin Jauvat a
tourné — et retourné- a Chelles. La preuve
en quatre comédies courtes, toujours
colorées et décalées, dont le tout dernier
film de l'acteur réalisateur, réalisé cette
année : Full Metal Kebab.

SALLE JACQUES-TATI * Ven 12 Juin a 20h45 >
séance suivie d'une rencontre (sous réserve) avec
Martin Jauvat.

The world of love

(Corée du Sud 2026) comédie dramatique

de Ga Eun Yoon avec Su-bin Seo, Jang Hye-jin,
Jeong-sik Kim. 1h59.

Joo-in est une lycéenne espiégle et
appréciée de tous. Un jour, un camarade
de classe lance une pétition que tous les
éléves signent, sauf elle. Son monde, en
apparence paisible et insouciant, dissi-
mule un passé douloureux auquel Joo-in
est alors contrainte de faire face. Mais
loin de se laisser enfermer, elle choisit
d'avancer et de se réinventer.

LA TOILE DE MER * VO. stf.

Ven 12 Juin : 20h45 > séance suivie d'un échange
avec les Eclaireurs de Saint-Nazaire.

Héléne Trésore
Transnationale

(France 2024) documentaire de Judith Abitbol
avec Hélene Hazera, Claude Chuzel, Lola
Miesseroff. 1h34.

C’est dans un geste d'amitié et d'admira-
tion que Judith Abitbol réalise ce portrait
d’'Héléne Hazera, figure flamboyante
des contre-cultures des années 70-90,
en France. Il fallait cette proximité de
coeur pour approcher cette personna-
lité singuliere et son histoire. Membre
des Gazolines, courant situationniste
du FH.AR. (Front homosexuel d'action
révolutionnaire), activiste LGBTQ, journa-
liste a Libération, Hélene Hazera a créé la
commission Trans et Sida au sein d’Act
Up, une de ses grandes fiertés. C'est un
peu de I'esprit joyeusement subversif de
cette époque qui nous éclabousse la.
SALLE JACQUES-TATI * Dim 14 Juin : 20h30 >
séance suivie d'une rencontre avec la réalisatrice.

DOCU 100 % LOCAL

Les gamins
de Saint-Nazaire
(France 2025) documentaire de Rémi
Valais. 0h52.
Que restait-il de Saint-Nazaire aprées
1945 ? Des ruines, des souvenirs,
mais surtout une jeunesse qui a
grandi dans un monde a recons-
truire. A travers les témoignages
de neuf anciens enfants de la
reconstruction, le film explore leur
quotidien marqué par les privations,
les jeux improvisés dans un décor
en chantier et les premiers élans
d'une ville renaissante. lls racontent
aussi leur parcours, ce qu’ils sont
devenus et comment cette période
a forgé leur caractére.

+ Jeu 28 Mai : 14h > séance
suivie d'un débat.

Les Vedettes
(France 2026) documentaire d'Armelle
Sevre et Marc Picavez. 0h40.

Arlette, Dominique, Eliane, Nicole,
Héléne, Gaston... sont les Vedettes
de ce film qui retrace leurs
parcours de vie et nous donne a
voir leur quotidien dans leur rési-
dence autonomie a Saint-Nazaire.
Entre moments de partage et
récits intimes, ce film nous invite
a nous questionner sur le temps
qui passe. Production : Cales
Obscures, Département Loire
Atlantique, Drac.

Ven 5 Juin : 18h30.

Le Local (48, rue Edgar-Degas)
Saint-Nazaire.

Gratuit, sans réservation.

LARGE SELECTION

DE MONTURES
MADE IN FRANCE

»

63, Avenue de la République
44600 Saint-Nazaire
024022 4536
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COUP DE CCEUR SURPRISE

En partenariat avec I'Association
frangaise des cinémas art et essai,
La toile de mer propose de découvrir
un film en avant-premiére, sans rien
en savoir jusqu'au début de la séance.

LA TOILE DE MER + VO. stf.

Lun 1 Juin: 18h30 > séance présentée
par le programmateur et suivie

d'un moment convivial Chez Léon,

le bar du cinéma.

ANIMATION

Balades sous les étoiles
(Lettonie, Russie, Suede, Belgique 2020)
animations. 0h49.

Six films courts autour de la nuit, des réves,
de la peur de l'obscurité et de rencontres
entre les animaux et les hommes... Cing
jeunes réalisateurs et réalisatrices a
I'imagination fertile pour une promenade
poétique nocturne.

SALLE JACQUES-TATI * Mer 27 Mai : 15h20 >
ciné-godter.

AUTRE SEANCE : Dim 31 Mai: 11h.

Piro Piro

(Corée du Sud 2023) animation de Sung-ah Min,
Miyoung Baek. 0h40.

Un ensemble de 6 films d'animation
poétiques et sensibles ou le talent de
deux jeunes réalisatrices sud coréennes
dévoile des univers aux couleurs pastel et
chaleureuses.

SALLE JACQUES-TATI « Mer 3 Juin : 16h >
ciné-goiiter.

AUTRE SEANCE : Dim 7 Juin: 11h.

Liti Liti

(Sénégal 2025) documentaire de Mamadou
Khouma Gueye. 1h.

Liti liti raconte une histoire de solidarité
et de solitude, a travers le portrait de ma
mere, alors que la périphérie de Dakar
est dévastée par un urbanisme galopant
dans la course vers I'émergence.

LA TOILE DE MER * VO. stf.

Sam 13 Juin : 18h > soirée sénégalaise avec repas.

Horaires complets des séances
disponibles chaque mercredi
sur estuaire.org

Bande-annonces,
recherche par salle
et par jour.
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SOIREE HORREUR

Le réveil de la momie
(Etats-Unis 2026) épouvante de Lee
Cronin avec Jack Reynor, Laia Costa,
May Calamawy. 2h14.

Une jeune fille disparue dans le
désert égyptien réapparait mysté-
rieusement huit ans plus tard.
Mais les retrouvailles tournent
vite au cauchemar. Alors que son
comportement devient de plus en
plus inquiétant, sa famille se lance
dans une course contre la montre
pour comprendre l'origine du mal.
Ce qu'ils vont découvrir dépasse
tout ce qu'ils imaginaient.

CINE MALOUINE « Sam 13 Juin : 19h.

Passenger

(Norvege 2026) épouvante d'André
@vredal avec Jacob Scipio, Lou Llobell,
Melissa Leo. 1h34.

Apreés avoir été témoin d'un terrible
accident de la route, un jeune
couple réalise qu'il n'a pas quitté les
lieux du drame sans étre suivi. Une
présence démoniaque, le Passager,
se joint a leur voyage en van et
transforme leur aventure en un véri-
table cauchemar, déterminée a ne
s'arréter qu'une fois qu'elle les aura
tous les deux emportés.

CINE MALOUINE * Sam 13 Juin : 21h.
AUTRE SEANCE : Lun 15 Juin : 20h30.

LES SALLES DE L'AGGLO

SALLE JACQUES-TATI

2 bis, av. Albert-de-Mun, Saint-Nazaire
(Agora 1901, Maison des associations)
letheatre-saintnazaire.fr/cinema

02 40 53 69 63

CINEVILLE
5, bd de la Légion d'Honneur, Saint-Nazaire
cineville.fr+ 02 5110 10 00

CINE DONGES

Rue René-Laénnec, Donges (espace
Renaissance)

cinedonges.fr+ 0240453370

LA TOILE DE MER
2, av. Gambetta, Pornichet
latoiledemer.fr - 02 51 16 24 98

CINE MALOUINE

40, rue Aristide-Briand,
Saint-Malo-de-Guersac

cinemalouine.fr - 06 11 83 89 07

CINE MARAIS

12, rue de La Fontaine, La Chapelle-des-
Marais (salle Krafft) +

02 40 53 22 02

sSante
mentale

parcours de soin

parcours de vie

> Gratuit
> Tout public

W

Mercredi
3 juin 2026

de 14h a 17h - Parc d'Heinlex,
57 rue Michel-Ange a Saint-Nazaire
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SAINT-NRZAIRE * 25« 26 JUILLET 2026

.. VENDREDI 24 JUILLET

JOSMAN « ARCHIVE - GAEL FAVE
GEORGIO + SAMIGALEI - ASNA
MERYEM ABOULOUAFEA - HYPHEN DASH
PAHUA - LA VALENTINA « LALOUUVE
TINA ARDOR - FLO MASSE
GHETTO TRIO - TECHMOBRASE

SAMEDI 25 JUILLET

BENJAMIN BIOLAY - DELUNE
FATOUMATA DIAWARA - THYLACINE
SAM SAUVAGE - “AM QUEALY
MOoRsD MONKE - KO SHIN MOON
FYRS - AITA MON AMOUR
YASMINEG HAMDAN - BAMBA CREW
TINA ARDOR : TECHNOBRASS

DIMANMCHE 26 JUILLET

INO CASABLANMCA - LA YEGROS
SUPER PARQUET - MA PETITE
ALGHAR * ROUGE, Mémoires d'un fleuve
BJLOVE SYSTEM - ABSTRACK
GHETTO TRIO - MiNIL.MAD « HIT MICHELINE




