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Les Renc’arts
Raggae, soul, afro, indie avec Total hip 
replacement & Anyankofo.
Gratuit.
Place des Océanes, 21h.
Rens. ville-pornichet.fr

07 v e n
a o û t

Saint-Nazaire
Côté Plages
7 samouraïs, hip-hop, comédie, par la Cie 

Version 14.
Gratuit.
La Grande Plage, 20h15.
Rens. saintnazaire.fr

Conte
Les conteurs, en collaboration avec le 
Club d’astronomie de Saint-Nazaire, 
salueront en début de soirée La nuit des 
étoiles, avec des contes de la Lune, du 
Soleil et des étoiles ! Par les Kerlé’dits.
Participation libre.
Tumulus de Dissignac, 20h30.
Rens. 02 40 53 50 50.

Café-concert 
Len Parrot (DJ set / pop, soul, disco, house).
Entrée libre.
Le Kiosq, 21h45. 
Rens. 02 53 19 10 56. 

Pornichet
Spectacle

Bonjour Bonheur, jeu clownesque 
et cirque, par la Cie Mesdemoi-

selles, dans le cadre des Renc’arts des 
P’tits Loups. Dès 6 ans.
Gratuit.
Bois Joli, 17h30.
Rens. ville-pornichet.fr

08 s a m
a o û t

Saint-Nazaire
Café-concert
Erikel (pop folk).
Entrée libre.
Levrette Café, 19h.
Rens. erikelsinger@gmail.com

05 M E R
a o û t

Saint-Nazaire
Café-concert 
Orlane (chanson française).
Gratuit. 
La Terrasse du Bois Joalland, 19h.  
Rens. FB.

Côté Plages
Guimo Swiiing !, humour, cirque, par 
L’Hémisphère de l’Ouest.
Gratuit.
Esplanade de M.-Hulot, 20h15.
Rens. saintnazaire.fr

Pornichet
Spectacle

Gravir, cirque, voltige aérienne, par la Cie 
Les quat’fers en l’air, dans le cadre des 
Renc’arts des P’tits Loups. Dès 4 ans.
Gratuit.
Bois Joli, 11h.
Rens. ville-pornichet.fr

06 j e u
a o û t

Pornichet
Cabaret
Révélation…, des danseurs qui fusionnent 
l’énergie du jazz et l’émotion de la danse 
contemporaine, des acrobates, des 
artistes de cirque de haute voltige et des 
performances vocales enivrantes.
Différents tarifs, jusqu’au 26 août.
Le Cabaret de la Côte d’Amour, 19h30.
Rés. cabaret-cotedamour.com

Un festival poétique et festif qui réconcilierait les cancres avec Rimbaud !
Du mercredi 19 au samedi 22 août, Les Insinueuses proposent d’aller au plus près
de la poésie et de la musique, grâce à la vingtaine d’auteurs et d’artistes invités.

Les Insinueuses, quand la poésie 
serpente Saint-Nazaire

Ce n’est pas sous le pont Mirabeau 
mais à Saint-Nazaire que vient la nuit 
et sonne l’heure de la poésie ! Une réfé-
rence à un poème bien classique, mais 
rassurez-vous, Les Insinueuses ne riment 
pas que avec poésie ancienne, bien au 
contraire ! « On veut désacraliser les pra-
tiques d’écriture, montrer que ce n’est pas 
ennuyant ou impressionnant comme on 
a l’habitude de le penser », s’accordent 
Marine, Maïlis et Robin, les organisateurs 
de l’événement. Pour sa 3e édition, pas de 
spleen prévu ! Le festival invite les poètes 
en herbe à rencontrer, écouter et raconter 
la poésie, mais pas que ! Les mélomanes 

trouveront leur compte au cours de ces 
quatre jours de célébration de la poé-
sie. Cette année, rondeaux, sonnets et 
odes auront une dimension sonore, tout 
comme la musique aura une dimension 
poétique. Cet entrelacement d’arts se fait 
grâce au collectif Broohaha, qui a pour 
projet de sonifier des lieux, des objets 
ou autre. Deux arts qui s’entremêlent 
pour simplement animer les rues, les 
cafés et les librairies de la ville. Faire de 

la poésie dans un bar, et de la musique 
dans une librairie, inverser les coutumes, 
surprendre les lieux, faire découvrir et 
ouvrir l’esprit des Nazairiens. Du 19 au 
22 août, comme Victor Hugo, personne 
ne regardera l’or du soir qui tombe. Les 
Insinueuses serpenteront de L’Embarca-
dère à L’Oiseau tempête en passant par 
Le Kiosq et le café Hourrah, pour diverses 
activités littéraires et festives. Concerts 
et DJ sets, mais aussi ateliers d’écriture 
classiques et plus modernes, arpentages 
sonores et bien d’autres surprises. « On 
avait envie de casser les barrières auteur / 
public : l’arpentage est une lecture col-
lective, où le public peut lire comme il le 
souhaite l’œuvre de l’artiste », raconte 
Maïlis. Le but est de « créer des ponts 
entre les publics mélomanes et poètes, et 
entre les pays francophones ». Parce que 
oui ! L’idée de ce festival naît au Canada, 
et a pour ambition de s’étendre hors des 
murs, « en toute logique vers Mayotte, les 
Caraïbes, l’océan Indien… », précise Robin, 
bien qu’il ait déjà sa place à Nantes et à 
Paris. Au-delà de découvrir des artistes 
professionnels, les amateurs pourront 
aussi s’exprimer sur la scène ouverte, qui 
permet à « ceux qui n’ont pas l’habitude, de 
se lancer. L’année dernière, une petite de 5 
ans a récité quelques vers, et une ado de 
13 ans est montée sur scène ! », se réjouit 
Marine. Que vous soyez sur scène ou 
devant, en tout cas, si vous croisez Ver-
laine au détour d’une avenue et qu’il vous 
demande « dis, qu’as-tu fais, toi que voilà, 
de ta jeunesse ? », vous lui direz que vous 
avez rencontré des comme lui, mais de 
votre temps !
• Romane Pouthier (stagiaire)

agenda agenda

 Du 19 au 22 août, voir Agenda.  
 Gratuit, participation libre  
 aux ateliers d’écriture.  
 Rens. lesinsinueuses@gmail.com 
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agenda agenda

Pornichet
Spectacle
Boris sur les planches, scienti- 

cirque, par la Cie Alchymère, dans le cadre 
des Renc’arts des P’tits Loups. Dès 4 ans.
Gratuit.
Bois Joli, 11h.
Rens. ville-pornichet.fr

13 j e u
a o û t

Saint-Nazaire
Faubourgs culturels
Hector le pêcheur, spectacle de la Cie La 
Cane, La mouton ? Initiation cirque jon-
glage et des animations pour toute la 
famille. Par la MQ d’Avalix.
Gratuit.
Parc Noël-Le-Maresquier, de 17h à 20h.
Rens. 02 51 76 50 05.

Montoir-de-Bretagne
Lecture
Des instants lectures et jeux pour 

les enfants. Par la médiathèque Barbara.
Gratuit.
Parc de l’Aventurier, de 15h à 16h30.
Rens. 02 40 70 11 51, 
mediatheque@montoirdebretagne.fr

Pornichet
Les Renc’arts
Sergent Garcia pour une fusion irrésis-
tible de reggae, salsa, rock, ska et cumbia 
avec cuivres flamboyants, chœurs et ryth-
miques explosives.
Gratuit.
Place des Océanes, 21h.
Rens. ville-pornichet.fr

14 v e n
a o û t

Saint-Nazaire
Côté Plages
Tu comprendras plus tard, acrobatie, 
humour, par Sans Blague.
Gratuit.
La Grande Plage, 20h15.
Rens. saintnazaire.fr

Feu d’artifice / Bal
Animation musicale, bal populaire animé 
par un DJ (21h), feu d’artifice pyromusical 
(23h). Par le Comité des fêtes de Saint-
Marc-sur-Mer.
Gratuit.
Plage de M.-Hulot, de 16h30 à 1h.
Rens. 06 25 75 87 31, 
nathalie.11bellanger@gmail.com

Concert
Misatango de Palmeri et Indianas de 
Gustavino, avec ensemble instrumental, 
par Vibrato point d’orgue (+ 9 août à Saint- 
Brévin).
Tarifs : 15 €, gratuit - de 15 ans.
Notre-Dame d’Espérance, 21h.
Rés. sur place, helloasso.com

11 m a r
a o û t

Pornichet
Les Renc’arts
•	 Tempête, théâtre de rue, par le collectif 
Prélude, 21h11, dès 8 ans.
•	 Vent d’Ouest, voltige aérienne, rodéo 
audacieux et prouesses acrobatiques, par 
la Cie Les p’tits bras, 21h11.
•	 Cochon Cochon, clown, 21h30, dès 6 ans.
•	 Jogging, théâtre, par la Cie Qualité Street, 
22h, dès 6 ans.
•	 Faune, cirque, par la Cie Libertivore, 
22h30, dès 8 ans.
Gratuit.
Sainte-Marguerite, dès 21h11.
Rens. ville-pornichet.fr

12 M E R
a o û t

Saint-Nazaire
Café-concert 
Erikel (pop-rock).
Gratuit. 
La Terrasse du Bois Joalland, 19h.  
Rens. FB.

Côté Plages
15 m², acrobatie, théâtre, musique, par Le 
poil flou.
Gratuit.
Esplanade de M.-Hulot, 20h15.
Rens. saintnazaire.fr
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agenda

Cap sur l’estuaire (en scène) !

 Entrée libre.  
 Rens. 06 62 27 08 40,  
 cdfanimations@gmail.com 

Donges, « une ville à laquelle on accède 
forcément par un pont, quel que soit notre 
point de départ », raconte Fabrice Tripon, 
responsable événementiel du comité des 
fêtes. Entourée d’eau et avec un patri-
moine rythmé par la Loire, ça coulait de 
source d’organiser un rendez-vous célé-
brant le fleuve. Orchestré par le comité 
des fêtes, Estuaire en scène arrive du 
1er au 11 septembre : une manifestation 
entre conférences, expositions, concerts 
et sensibilisation à l’environnement. 
«  C’est comme un mix entre la fête de 
la musique, les guinguettes, et un ren-
dez-vous patrimonial », explique Fabrice. 
Durant les 11 jours de célébration de l’es-
tuaire de la Loire, trois expositions seront 
accessibles gratuitement dans le hall de 
la mairie. La première s’intitule Plaisirs de 
Loire, une vingtaine de panneaux retra-
çant les activités qui existaient jadis sur 
les bords du cours d’eau : pêche, canoë 
et autres. L’Estuaire de la Loire réunira 
quant à elle tous les clichés de ceux qui 
espèrent avoir le vent en poupe et rem-
porter le concours photos autour de ce 
thème. Une grande diversité visuelle, 
avec du patrimoine, des paysages, de la 
biodiversité et des sites industriels. Enfin, 
pour apporter une dimension engagée à 
cette rentrée autour du fleuve, les enfants 
du secteur Enfance-jeunesse de Donges 
auront récolté des déchets sur les berges 
de la Loire, supplément sensibilisation 
autour de ce fléau plus qu’important. 
Leurs sculptures éphémères faites avec 
les objets ramassés auront elles aussi 
leur place à l’exposition ! 

CONFÉRENCES ET CONCERTS
Des expositions, oui... mais LE temps fort 
d’Estuaire en scène, c’est le 4 septembre. 
Avec dès 18h, salle polyvalente, une 
conférence de Loïc Menanteau, historien 
et chercheur nantais, sur le Donges et l’es-
tuaire de la Loire, suivie par les groupes 
Atlantic jazz club et Celt and Piper, place 

de la Mairie. Et pour rester dans le thème, 
des produits issus de la mer et de la Loire 
seront servis à table. Avec une identité 
marquée par l’estuaire, lui-même pos-
sédant une histoire riche, l’objectif prin-
cipal de cette célébration est de rendre 
hommage à ce patrimoine culturel « tout 
en faisant quelque chose d’intergénéra-
tionnel. Les enfants participent à l’expo-
sition, le côté patrimoine intéressera les 
plus âgés, et les concerts pour tout le 
monde ! » La mise à l’eau de ce nouveau 
rendez-vous pourrait bien s’ancrer dans le 
port des rituels de Donges.
• Romane Pouthier (stagiaire)

agenda

Côté Plages
Concerts et initiation à la danse avec le 
Pont culturel, vibrations du monde, par 
Daleya.
Gratuit.
Skatepark, de 14h à 21h.
Rens. saintnazaire.fr

Café-concert 
PH7 (pop-rock-blues).
Gratuit. 
La Terrasse du Bois Joalland, 19h.  
Rens. FB.

Concert
Erikel (pop folk).
Entrée libre.
Marché nocturne de Saint-Marc-sur-Mer, 19h.
Rens. erikelsinger@gmail.com

Côté Plages
Lazari pour la vie !, cirque, théâtre, par le 
Cirque Théâtre Lazari.
Gratuit.
Esplanade de M.-Hulot, 20h15.
Rens. saintnazaire.fr

Pornichet
Spectacle
La cuisinière, par la Cie Tout en vrac, 

théâtre de rue et carnage culinaire, dans 
le cadre des Renc’arts des P’tits Loups. 
Dès 4 ans.
Gratuit.
Bois Joli, 11h.
Rens. ville-pornichet.fr

20 j e u
a o û t

Saint-Nazaire
Concert
Chant grégorien, par les stagiaires de 
Cum Jubilo.
Entrée libre.
Église Saint-Nazaire, 16h30.
Rens. 06 88 30 52 15, pinot-bernard@orange.fr

Concert
Groovy Baby (jazz groove), dans le cadre 
des Terrasses de l’été.
Gratuit.
MQ de Kerlédé, 18h30.
Rens. 02 40 53 50 50.

Pornichet
Spectacle
Raoul, le chevalier, théâtre, par la Cie 

Tétrofort, dans le cadre des Renc’arts des 
P’tits Loups. Dès 3 ans.
Gratuit.
Bois Joli, 17h30.
Rens. ville-pornichet.fr

Saint-André-des-Eaux
Fête populaire
Fête populaire couronnée par un feu d’arti-
fice (22h30) Dj Clemzo.
Gratuit.
Parking salle sportive (21, rue du Marais), 
dès 19h. 
Rens. saint-andre-des-eaux.fr

16 d i m
a o û t

Pornichet
Concert
Ödacieuse, avec Judith Charron et 
Mathilde Limal. L’une chanteuse pianiste, 
l’autre chanteuse guitariste invitent à un 
voyage au féminin, entre chant lyrique et 
musique du monde chanson française et 
folk anglo-saxon. Par Musique et Culture.
Tarifs : 13 €, gratuit - de 12 ans. 
Église Notre-Dame des Dunes, 21h.
Rens. musiqueculturepornichet.fr

19 M E R
a o û t

Saint-Nazaire
Festival de poésie
2e édition du festival les Insinueuses : 
•	 Atelier d’écriture avec Léa Cavaro (rés. 
lea.cavaro@gmail.com), café Hourrah, 
15h.
•	 Concerts avec Julie Aubé (Nouveau- 
Brunswick) et Kat Pereira (Québec), Le 
Kiosq, 21h30.
Gratuit.
Rens. Insta, FB.

Une première pour la ville de Donges : Estuaire en scène.
Un rendez-vous axé autour de l’estuaire de la Loire.

Du 1er au 11 septembre, expos et temps fort festif le 4 !

Celt’ & Piper

p.04
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agenda

Café-concert
Mano Libre, entre chanson française et 
musique latino-américaine, raconte avec 
authenticité des paysages et des instants 
de vie avec un regard poétique.
Participation libre, dès 6 €.
La P’tite scène des Halles, 20h.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

Montoir-de-Bretagne
Conte
Kamishibaï, découvrir des histoires, 

des contes à travers ce petit théâtre 
ambulant. Pour les 0-3 ans.
Gratuit.
Médiathèque, 11h.
Rens. 02 40 70 11 51, 
mediatheque@montoirdebretagne.fr

22 s a m
a o û t

Saint-Nazaire
Danse
Up’N’Danse (danses en ligne et rock).
Gratuit. 
La Terrasse du Bois Joalland, 16h.  
Rens. FB.

Festival de poésie
2e édition du festival Les Insinueuses : 
•	 Atelier d’écriture avec Ben Ozara (rés. 
sceneouverte.lesinsinueuses@gmail.
com), Le Kiosq, 15h.
•	 Scène ouverte, Le Kiosq, 18h.
•	 Concerts avec Thx4crying (emo/pop) et 
Mon cher Guy (live), Le Kiosq, 21h30.
Entrée libre.
Le Kiosq, dès 18h.
Rens. Insta, FB.

23 d i m
a o û t

Saint-Nazaire
Café-concert
Cambrousse, un duo folk dynamique qui 
revisite les musiques de Neil Young, Bob 
Dylan, Guns n’ Roses...
Participation libre, dès 6 €.
La P’tite scène des Halles, 19h.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

Festival de poésie
2e édition du festival Les Insinueuses :
•	 Atelier d’écriture avec Léa Cavaro (rés. 
lea.cavaro@gmail.com), librairie L’Embar-
cadère, 15h.
•	 Arpentage poétique et lectures avec 
Pierre Gondran, Léa Cavaro et Flavien 
Canet, librairie L’Embarcadère, 18h.
•	 Concerts poétiques avec Laura Caron et 
Margot Galatée. Concert avec Nuit Noire, 
café Hourrah, 20h30.
Gratuit.
Rés. Insta, FB.

Concert
Dans le cadre de Concerts et cacahuètes : 
DJ Chtal.
Gratuit.
Pré Gras (devant la MQ de Méan-Penhoët), 20h.
Rens. 06 19 64 14 79, contact@mqmp.fr

21 v e n
a o û t

Saint-Nazaire
Festival de poésie
2e édition du festival Les Insinueuses :
• Atelier d’écriture avec Ben Ozara (rés. 
sceneouverte.lesinsinueuses@gmail.
com), librairie L’Embarcadère, 15h.
• Lectures sonores avec Gilles Amalvi, 
Nour Bekkar et Sabrina Calvo, librairie 
L’oiseau tempête, 18h30.
• Concerts avec Miel (RnB/soul) et Oki 
Kuhu (Dj set), Le Kiosq, 21h30.
Gratuit.
Rés. Insta, FB.

Côté Plages

Broken, danse acrobatique, par la Cie 
Marta Matovelle.
Gratuit.
La Grande Plage, 20h15.
Rens. saintnazaire.fr
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agendaagenda

Festi’arts de la rue : 
entre rires et partage

Pour profiter des derniers rayons 
estivaux, et des derniers jours 
de repos, l’office socioculturel 
montoirin (OSCM) a la solution : 
le Festi’arts de la rue ! Les 5 et 
6 septembre, rendez-vous au 
complexe sportif Bonne Fon-
taine. Huit compagnies offriront 
sur deux jours plusieurs shows 
à ciel ouvert, pour les petits, 
les jeunes et les moins jeunes. 
« C’est un festival intergénération-
nel », souligne Stéphane Grosset, 
coordinateur Enfance-jeunesse 
et animateur culturel à l’OSCM. 
Un rassemblement jovial pour «  offrir la 
culture à tous, même à ceux qui en sont 
éloignés ». Ce week-end, un maître mot : 
l’humour. La volonté des organisateurs 
est de « faire passer un bon moment à tra-
vers le rire » grâce aux compagnies pro-
fessionnelles sur place.

DES COMPAGNIES LOCALES 
ET D’AILLEURS

Un festival qui mettra à l’honneur des 
artistes locaux, nationaux, mais aussi 
internationaux, avec des groupes fron-
taliers arrivant de Belgique, et d’autres 

outre-Atlantique débarquant d’Argentine. 
Spectacles samedi soir et dimanche 
après-midi avec, entre autres, les com-
pagnies Les Goulus, L’Arbre à vaches ou 
encore Non Peut-être. Impressionner, 
divertir, amuser… grâce à une grande 
diversité de représentations déca-
lées : marionnettes, théâtre burlesque, 
cirque en équilibre ou encore acrobaties 
aériennes, de bonnes raisons de lever les 
yeux au ciel. Et au milieu de tout ça, pique-
nique géant dimanche midi ! Une manifes-
tation manœuvrée par une cinquantaine 
de bénévoles (et les volontaires supplé-
mentaires prêts à s’engager !), réunissant 
chaque année 1 500 à 2 000 personnes… 
Une bonne raison d’aimer la rentrée !
• Romane Pouthier (stagiaire)

Le week-end du 5 septembre, Montoir-de-Bretagne accueillera
huit compagnies pour la 18e édition du Festi’arts de la rue.

Des spectacles mêlant art, humour et culture.

 Samedi 5 septembre, dès 19h,  
 dimanche 6 septembre, de 12h  
 (pique-nique) à 18h30, complexe  
 sportif Bonne Fontaine.Voir Agenda.  
 Entrée libre.  
 Rens. 02 40 88 58 76,  
 contact@oscm.fr 
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SMSM, sauveteurs en mer sans moyen, avec la Cie Mic Mac.

Goodbye persil, avec la Cie L’Arbre à vache.

Côté Plages
Fables mouvantes, danse contée, par la Cie 
Artisane du risque.
Gratuit.
Esplanade de M.-Hulot, 20h15.
Rens. saintnazaire.fr

Donges
Concert
Gombo Chaoui, c’est la Louisiane qui 
débarque dans les monts d’Arrée, dans le 
cadre de Dong’estivales.
Gratuit.
Salle de La Pommeraye, 18h30.
Rens. 02 40 45 79 79.

27 j e u
a o û t

Saint-Nazaire
Concert
Holden Jules (pop-folk) et Etya Soul (jazz-
world), dans le cadre des Terrasses de 
l’été.
Gratuit.
MQ de Kerlédé, 18h30.
Rens. 02 40 53 50 50.

Concert
Dans le cadre de Concerts et cacahuètes : 
Morgane Tigero mêle ballades et chan-
sons aux sonorités folk, pop-rock ou orien-
tales. Un répertoire aussi intimiste qu’in-
tense, interprété en anglais et espagnol.
Gratuit.
Pré Gras (devant la MQ de Méan-Penhoët), 20h.
Rens. 06 19 64 14 79, contact@mqmp.fr

Montoir-de-Bretagne
Lecture
Des instants lectures et jeux pour 

les enfants. Par la médiathèque Barbara.
Gratuit.
Parc de l’Aventurier, de 15h à 16h30.
Rens. 02 40 70 11 51, 
mediatheque@montoirdebretagne.fr

Trignac
Lecture
Les livres et les jeux en plein air !
Gratuit.
Médiathèque, 10h30.
Rens. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

Pornichet
Concert
Opéra Sinphonia pour un concert excep-
tionnel où Clémence Lévy, soprano, 
Matthieu Justine, ténor, et les musiciens 
de Paris Opéra feront revivre les plus 
beaux duos d’opéra avec un clin d’œil par-
ticulier aux œuvres créées à Pornichet au 
début du XIXe siècle dans les villas Sigurd 
et Salambo par le compositeur Ernest 
Reyer. Par Musique et Culture.
Participation libre.
Église Notre-Dame des Dunes, 21h.
Rens. musiqueculturepornichet.fr

25 M a R
a o û t

Montoir-de-Bretagne
Les Estivales

Jazz en campagne avec Johanna 
Reyjasse, « une chanteuse et des musi-
ciens sensibles qui tissent un groove 
élégant entre néo-soul, jazz et influences 
hip-hop ».
Gratuit.
Parc Laënnec, 19h.
Rens. 02 40 45 00 00, montoirdebretagne.fr

26 M E R
a o û t

Saint-Nazaire
Café-concert 
Diabless (classiques féminins du rock et 
de la pop).
Gratuit. 
La Terrasse du Bois Joalland, 19h.  
Rens. FB.
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29 s a m
a o û t

Saint-Nazaire
Danse
Kiz ta life, édition féerik : 5 heures de 
cours, un après-midi de danse sociale 
pour mettre dans l’ambiance avant la 
grande soirée du samedi animée par des 
DJ internationaux. Et pour clore l’événe-
ment, une beach party sur la plage de 
M.-Hulot.
Différents tarifs.
Salle polyvalente Immaculée, samedi de 13h30 
à 5h, dimanche 30 août de 13h à 19h.
Rés. 07 86 83 34 83, lacasecorazon@gmail.com

30 d i m
a o û t

Saint-Nazaire
Sieste sonore
Apnée sonore avec les artistes Anne-
Laure Lejosne et Izabela Matoš.
Participation libre. 
Atelier Silencio (11, rue du Croisic), 11h et 16h.
Rés. 06 20 33 34 07.

La Chapelle-des-Marais
Vieilles voitures
5e édition de l’Historique Grand Prix (rallye 
de vieilles voitures) : balade de voitures 
anciennes d’une centaine de kilomètres, 
départ 9h. Roulage au cœur du bourg de 
motos et side-car anciens sur un circuit 
fermé, démonstrations par catégories 
(cyclomoteurs, grosses cylindrées, voi-
tures d’avant-guerre, side-cars, session 
féminine…).
Tarifs : 5 € (balade), gratuit.
Centre-bourg, de 9h à 18h.
Rés. 06 85 78 58 94, lesvieuxmoteurs44@
gmail.com

28 v e n
a o û t

Saint-Nazaire
Café-concert
Écho, un duo, des reprises acoustiques, 
un univers chaleureux mêlant voix, guitare 
et émotion.
Participation libre, dès 6 €.
La P’tite scène des Halles, 20h.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

Côté Plages

Viens m’embrasser, spectacle musical et 
bal, par Babaïnko.
Gratuit.
La Grande Plage, 20h15.
Rens. saintnazaire.fr

Pornichet
Conférence
“Noblesse de Bretagne et côtes d’Afrique. 
Justice, finances, commerces (XVe-XXe 
siècles)”, avec Éric Saugera. Par Éclat.
Tarif : 7 €.
Hôtel Ibis, 19h.
Rés. association.eclat@free.fr, association-eclat.fr

Saint-André-des-Eaux
Festival
Festival Entrée, Plat, Dessert :
•	 Marta Matovelle, par la Cie La Volière, 
une création où la fragilité et la puissance 
se côtoient, dans cette recherche d’équi-
libre précaire qui caractérise le meilleur du 
cirque contemporain, 19h30.
•	 Brazakuja tisse un voyage vibrant entre 
rythmes brésiliens et émotions univer-
selles. Entre fête et poésie, leur musique 
rassemble et fait danser, 20h30.
Gratuit.
Place de l’Église, dès 19h30.
Rens. saint-andre-des-eaux.fr

p.38
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Café-concert
Heartless est un one man band de folk/
blues mélancolique, porté par une perfor-
mance brute où chant, guitare, harmonica 
et batterie aux pieds s’unissent dans une 
même intensité. 
Participation libre, dès 6 €.
La P’tite scène des Halles, 18h.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

Concert 
Sounds of gummies (ambient music), un 
duo toujours gourmand de nouvelles expé-
riences sonores, Yoann Loustalot (trom-
pette, bugle, effets) et Victor Michaud 
(marching horn, effets) ouvrent la bonbon-
nière électronique et en tirent un set fruité 
et multicolore.
Participation libre, dès 8 €.
Atelier Silencio (11, rue du Croisic), 18h.
Rés. 06 20 33 34 07.

Montoir-de-Bretagne
Festival
Dans le cadre de Festi’arts de la rue, par 
l’OSCM :  
•	 13h30 - 17h30 : PGPPFFDM, la plus 
grande plus petite fête foraine du monde, 
par la Cie Non Peut-être.
•	 14h et 16h : Les Horsemens, théâtre 
burlesque, par la Cie Les Goulus.
•	 14h - 17h : SMSM, sauveteurs en mer 
sans moyens, par la Cie MicMac.
•	 15h : Gum Over, cirque déjanté, par 
Lombrik Spaghetti. Et Goodbye Persil, 
théâtre de rue burlesque, par la Cie L’Arbre 
à vaches.
•	 17h15 : Kinematos, acrobatie aérienne, 
par Mano Amano.
Gratuit.
Complexe sportif Bonne Fontaine, dès 13h30.
Rens. 02 40 88 58 76, contact@oscm.fr

08 m a r
s e p t

Saint-Nazaire
Ouverture de saison
Présentation de saison du Théâtre 
Simone-Vieil. L’occasion de découvrir 
les spectacles à venir… 
Gratuit.
Théâtre Simone-Veil, 19h.
Rés. 02 40 22 91 36, 
accueil@letheatre-saintnazaire.fr

04 v e n
s e p t

Saint-Nazaire
Café-concert
Djilali Ghezali, chanteur, compositeur, 
guitariste et percussionniste, propose 
un voyage musical immersif, porté par 
la passion et l’authenticité en créant une 
fusion entre le raï, la musique orientale, 
les musiques du monde et les sonorités 
contemporaines. 
Participation libre, dès 6 €.
La P’tite scène des Halles, 20h30.
Rens. laptitescene44600@gmail.com

Donges
Estuaire en scène
Conférence sur L’estuaire de la Loire, 
concerts, expositions... Par le Comité des 
fêtes.
Gratuit.
Place de la Mairie, dès 18h.
Rens. 06 62 27 08 40, cdfanimations@gmail.com

05 s a m
s e p t

Montoir-de-Bretagne
Festival
Dans le cadre de Festi’arts de la rue, par 
l’OSCM :  
•	 19h : Aux p’tits rognons, jonglerie 
culinaire, par la Cie Tout par terre.
•	 21h : Gros Débit, fantaisie musicale 
façon circassienne, par la Cie Facile 
d’excès.
Gratuit.
Complexe sportif Bonne Fontaine, dès 19h.
Rens. 02 40 88 58 76, contact@oscm.fr

06 d i m
s e p t

Saint-Nazaire
Café-concert
Erikel (pop folk).
Entrée libre.
La Fabrik (place du Commando), 17h.
Rens. erikelsinger@gmail.com

agenda

De l’audace, encore de 
l’audace, toujours de l’audace

 Présentation de saison,  
 mardi 8 septembre,  
 Théâtre Simone-Veil, 19h.  
 Gratuit.  
 Rés. 02 40 22 91 36,  
 accueil@letheatre-saintnazaire.fr 

65 spectacles, 110 levers 
de rideau, 5 temps forts, 
des artistes qui bousculent, 
des rendez-vous qui ras-
semblent… Cette saison, le 
Théâtre la voit « exigeante et 
populaire », entre têtes d’af-
fiche et découvertes, entre 
réflexion et humour. Ici, on 
vient pour « partager, ques-
tionner, se divertir, ouvrir la 
pensée, dixit Béatrice Hanin, 
directrice du Théâtre Simone-
Veil. Et participer ensemble 
à ce projet de société qui 
cultive ».
Le coup d’envoi sera donné 
mardi 8 septembre, à 19h 
dans la nef du théâtre, avec la présenta-
tion de saison en compagnie de l’artiste 
associé Sylvain Groud, avant une soirée 
portée par l’énergie du Sensationnel Major 
Ut. Le 12 septembre, place aux familles 
avec un après-midi festif dès 14h30, 
entrecoupé du spectacle de mât chinois 
de la compagnie Barolosolo, à 15h et 16h.

DE NOUVEAUX TEMPS FORTS
Cinq temps forts rythmeront la saison, 
dont deux nouveaux : Habiter (du 6 au 12 
octobre) mêlera théâtre, cinéma, musique 
et rencontres autour des questions d’ac-
cueil, d’hospitalité et d’altérité, alors 
que 100 000 battements (du 27 au 29 
novembre) explorera la musique baroque 
au féminin avec des propositions aussi 
originales qu’un training vocal, un récital 
dansé ou un bal baroque participatif.
Les rendez-vous plébiscités sont évi-
demment de retour : Saut-de-Mouton (du 
17 octobre au 1er novembre), festival 
destiné aux enfants qui croise théâtre, 
danse, cinéma, musique, lecture, exposi-
tion, ateliers…, le tout porté par 12 acteurs 
culturels sur les 10 communes de l’Agglo. 

Quel cirque ! (du 3 au 12 décembre), 
reviendra pour une 3e édition avec La 
Volière. Thé-Ma fera dialoguer cinéma et 
spectacle vivant en février, ou encore Tra-
jectoires, le 16 janvier, pour une grande 
journée dédiée à la danse, entre spec-
tacles, ateliers, films, conférence et DJ 
set avec la Nazairienne Maud Geffray. 
La saison fera aussi la part belle au jazz, 
à la chanson française, au flamenco, à la 
poésie, à l’humour et aux artistes, connus 
ou moins, qui font l’actualité comme 
Raphaël, Roberto Fonseca, Maëlle Poésy, 
Anne Nguyen, Marion Mézadorian, 
Camille Chamoux... Une saison qui fait 
forcément écho à Gilles Deleuze quand 
on l’entendait clamer que « la joie est une 
résistance ».
• Marie Bulteau

Faire rire, bousculer, émouvoir, ouvrir des horizons :
avec 65 spectacles et 5 temps forts, le Théâtre Simone-Veil compose

une saison éclectique, entre partage et audace artistique.

Plus Haut, par la Cie Barolosolo.

p.13

p.09

p.17

©
 D

R

16 ESTUAIRE # 1764 175 AOÛT au 8 SEPTEMBRE 2026



Exposition ExpositionsNÉ AUX CHANTIERS DE PENHOËT
L’occasion de découvrir un travail photogra-
phique d’exception où l’âme de celui que 
l’on a souvent qualifié de reporter huma-
niste vient dans un autre temps, dans un 
autre espace, dialoguer avec la rigueur 
documentaire, presque chirurgicale des 
photographes des chantiers navals de 
Penhoët… Une trentaine de clichés sur les 
1 200 estampillés Normandie, conservés 
et valorisés par l’Écomusée, « anonymes 
pour la plupart ».  Des prises de vues sin-
gulières réalisées par des opérateurs 
chargés de documenter les différentes 
étapes de la construction, depuis la pose 
des premières tôles le 26 janvier 1931 
jusqu’au départ du navire de Saint-Nazaire, 
le 5 mai 1935 ; le lancement officiel, mar-
qué par une première mise à l’eau, devant 
plus de 100 000 spectateurs, avait eu lieu 
le 29 octobre 1932. Il sera photographié en 
temps réel, onze clichés en une minute. On 
y voit aussi les ouvriers au travail, au fond 
de la caisse du navire ou encore à installer 
l’hélice tribord extérieure dans la forme-
écluse Joubert. On y retrace son histoire, 
les conséquences du krach de 1929 sur sa 
construction, son nom de code… 
Une exposition en deux regards et 86 photo- 
graphies pour découvrir comme jamais ce 
géant des mers, entre prouesse industrielle 
nazairienne, élégance et démesure. Un 
paquebot aux mille lumières et superlatifs, 
symbole de l’Art déco et d’une certaine idée 
que l’on peut se faire de l’art de vivre à la 
française. Un sujet inépuisable à… regarder 
dans les moindres détails. Et si certains 
vous ont échappé, vous avez tout le temps 
de les redécouvrir… L’exposition reste 
visible jusqu’en septembre 2027.
• Marie Bulteau

Jusqu’en septembre 2027, à l’occasion du bicentenaire de la photographie,
Normandie dans l’œil des photographes des chantiers navals et de Roger Schall

dévoile les coulisses d’un paquebot hors norme construit à Saint-Nazaire,
devenu légende. À Escal’Atlantic et à l’Écomusée, 86 photos, plusieurs inédites,

racontent un rêve français entre prouesse industrielle, gestes d’ouvriers
et glamour d’un Hollywood sur mer.

Le Hollywood des mers 
pris sous tous les angles

exposées à Escal’Atlantic. Au total, il aura 
effectué six reportages à bord alors du 
plus grand navire du monde, long de 313 
mètres (et quelques centimètres !), pur 
objet médiatique. Roger Schall, également 
maître de la lumière ne pouvait trouver 
plus beau terrain de jeu que ce vaisseau 
de lumière, un véritable Hollywood sur mer, 
un décor XXL conçu pour exalter toutes les 
nuances, et magnifier la lumière... Qu’elle 
se glisse dans les profondeurs de la cale, lui 
révélant l’ouvrier à l’œuvre dans ses sabots 
en bois ou qu’elle s’immisce dans les inti-
mités, lui sublimant une élégante qui ajuste 
une mèche de cheveux avant d’aller au bal, 
au détour d’un couloir. «  Tout le génie de 
Roger Schall », lance Adrien Motel, commis-
saire et historien spécialiste du Normandie. 
«  Puissantes et touchantes », des photo- 
graphies au cœur des réalités sociales. On 
y croise même un chien immortalisé par 
l’œil du photographe dans la 3e cheminée 
qui faisait office de chenil. 

D’abord à Escal’Atlantic. Roger Schall. Un 
regard dont l’œuvre a marqué la photo-
graphie moderne. L’un des photoreporters 
phares des années 1930 et 1940. Un nom 
aussi étroitement lié à celui du paquebot 
Normandie, qui le lance à l’international. 
Tout commence en 1929… Le photographe 
du mouvement ne supporte plus l’immobi-
lité du studio du 62 bis, rue Pasteur à Nancy 
où son père, Émile, l’initie au 8e art. Il n’a que 
25 ans, « a la bougeotte », rêve de « capter 
le réel sur le vif », saute le pas et s’achète un 
Leica, une révolution à l’époque : « Il avait 
mis de côté un peu d’argent. Depuis ses 
14 ans, il allait jouer du jazz, les week-ends, 
dans un bar de Joinville-le-Pont. Toutes ses 
économies y sont passées ! Même sa batte-
rie, qu’il avait revendue ! », raconte sa petite-
fille, Cécile Schall. 

ET LA LUMIÈRE FUT… 
C’était parti. Paris sous toutes les cou-
tures, de jour comme de nuit, puis toute 
la France pour terrains d’expérimentation. 
Et pour nouveau compagnon de route, un 
Rolleiflex (présent dans l’expo), « plus léger, 
plus mobile et plus adapté à la presse illus-
trée ». Une première publication dans Paris 
Magazine, et le tournant : « Il est repéré par 
Lucien Vogel qui lui confie pour Vu un repor-
tage sur la construction du Normandie. Le 
chantier naval achevé, Roger Schall couvre 
en 1935 la traversée inaugurale du paquebot. 
Il est le seul photographe accrédité à bord 
et partage sa cabine avec l’écrivain Blaise 
Cendrars  », poursuit la cofondatrice, avec 
son fils Lucas, de la Schall Collection qui 
détient près de 80 000 photographies.
Parmi elles, un millier sont consacrées au 
Normandie, dont une cinquantaine sont 

•	 Des visites-flash tout l’été à 
Escal’Atlantic.
•	 Normandie, un chantier sous 
tous les regards, visite commentée 
à l’Écomusée jusqu’au 28 août. 
•	 Conférences par Adrien Motel, 
historien et auteur du livre Norman-
die, un rêve français : Le lancement 
de Normandie, une construction 
médiatique, jeudi 29 octobre, 19h, 
et Normandie, la traversée des deux 
réveillons, mercredi 16 décembre, 
19h. 
•	 Un catalogue de l’exposition en 
vente à Escal’Atlantic, 38 €.

LES RENDEZ-VOUS 

SAINT-NAZAIRE
Dans l’eau !
Tout l’été
Le pied, le pull et le système digestif, œuvre 
pérenne du parcours Estuaire Nantes / 
Saint-Nazaire réalisée par Daniel Deware 
et Grégory Gicquel.
Quai de la jetée, place du Commando.

Les Acrobates 
Jusqu’à mi-août
Exposition des artistes permanents avec 
le sculpteur Jean-Denis Maysonnave, 
jusqu’à mi-août.
Amplitude Galerie (45, av. de la République), 
mercredi de 15h à 19h, de jeudi au samedi 
de 11h à 13h et de 15h à 19h.
Rens. amplitudegalerie@gmail.com

Photographie
Jusqu’au 23 août

Tous à la plage (participation à l’expo- 
sition Cargo), et photos d’auteurs (expres-
sion libre), Par Objectif image.
Fort de Villès-Martin, de 10h à 12h et 15h à 19h.
Rens. 06 82 55 03 01, 
objectif.image.saintnazaire@gmail.com

Photographie
Jusqu’au 30 août 
Pour illustrer Vacarmes Contenus, son 
récit poétique d’un voyage en train qui 
puise à la fois dans l’Histoire et dans l’ima-
ginaire, d’Emmanuelle Rabu a sillonné 
les lieux ferroviaires de Saint-Nazaire et 
de ses alentours. Ces photos ont reçu le 
Certificat de mérite artistique 2025 par le 
Luxembourg Art Prize.
Vitrine Les idées larges (40, rue Jean-Jaurès), 
en continu. 
Rens. 02 40 91 43 78.

Lucas d’Aram Schall, arrière-petit-fils de Roger Schall, 
et Cécile Schall, petite-fille du photographe, posent devant 
les deux clichés qui illustrent la couverture de l’ouvrage 
Normandie dans l’œil des photographes.
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ExpositionsExpositions

Bottin du coin  
Jusqu’au 29 août 

Le bottin du coin est de retour ! L’annuaire 
vivant revient sous forme d’exposition, 
toujours avec humour et tendresse. Des 
dessins et photos inédits sur les habitants 
du coin sont à découvrir.    
Bibliothèque, sur les horaires d’ouverture. 
Rens. 02 51 10 62 64, 
bibliotheque@ville-st-andre-des-eaux.fr

SAINT-JOACHIM
Photographie
Jusqu’au 29 aoûT
Les portes de la Brière, photographie de 
l’Université inter-âge de Saint-Nazaire.
Bibliothèque, aux heures d’ouverture.
Rens. 02 40 61 69 22, bibliotheque@saint-joachim.fr

Grand Café
jusqu’ au 18 octobre
Garden of Commons, de Nefeli 
Papadimouli. Architecte de formation, 
l’artiste ancre sa recherche dans un 
savoir-faire artisanal où le geste de la main 
se prolonge en écriture chorégraphique et 
en l’invention de gestes collectifs. Son 
œuvre enquête sur la notion d’espace 
commun, envisagé dans sa relation aux 
corps et aux usages. Inspirée par la proxi-
mité du jardin de Gilles Clément sur le toit 
de la base sous-marine, son exposition 
est liée à la notion de “jardin en mouve-
ment” développée par le paysagiste pour 
penser des espaces libres et évolutifs.
Les + :
• Faire ensemble, atelier adultes, mercredi 5 août.
• Atelier en famille, enfants 6-12 ans : Du patron 
au costume, mercredi 12 août et La parade des 
Architex, mercredi 19 août.
• Atelier tout-petits, 20 mois à 3 ans : Ma maison 
sur mon dos, mercredi 26 août.
• Visite commentée, tous les samedis, 16h.
• Atelier de pratique artistique, tous les 
mercredis, 15h, sur rés.
Grand Café, jusqu’au 4 octobre puis au Radôme, 
sur le toit de la base sous-marine, du 23 
septembre au 18 octobre. Cette double exposition 
sera accompagnée d’une performance collective 
dans l’espace public, samedi 3 octobre : 
Blowing the whistle. Appel à candidature 
sur grandcafe-saintnazaire.fr
Rens. 02 44 73 44 00, grand_cafe@saintnazaire.fr

DONGES
Estuaire en scène
Du 1er au 11 septembre
Par le Comité des fêtes :
•	 Plaisirs de Loire… Vingt panneaux pour 
explorer les activités de loisirs qui ani-
maient autrefois les bords de Loire. Une 
immersion dans le quotidien des généra-
tions passées, lorsque la Loire constituait 
un véritable lieu de vie et de détente.
•	 L’estuaire de la Loire… Des photo- 
graphies en couleurs ou en noir et blanc 
pour offrir une vision contemporaine de ce 
territoire emblématique, entre patrimoine, 
paysages, biodiversité et sites industriels.
Mairie, aux heures d’ouverture.
Rens. 06 62 27 08 40, 
cdfanimations@gmail.com

PORNICHET
Peinture
jusqu’ au 31 août

À travers différentes techniques pictu-
rales telles que l’aquarelle, l’acrylique et le 
pastel, Catk explore les dialogues subtils 
entre ciel, plage et horizon marin. Dans 
ces grands espaces où se mêlent lumière, 
matière et mouvement, l’artiste cherche 
les clés d’un univers onirique et sensible, 
qu’elle invite le visiteur à contempler.
Casino.
Rens. catkgraphic@gmail.com

Arts divers
En août
Par Les amis de la chapelle Sainte- 
Marguerite :
•	 Jusqu’au dimanche 9 août, Claudine 
Gauche (peinture).
•	 Du 10 au 16 août, Nelly Larue (peintre) 
et Kossi Traoré (sculpture).
•	 Du 17 au 23 août, Alain Bariou (peinture).
•	 Du 24 au 30 août, Francine Cordier 
(peinture).
•	 Du 31 août au 6 septembre, Jean-Pierre 
Tregarot (sculpture) et Vanlehrberge 
(peinture).
Chapelle Sainte-Marguerite, de 10h à 19h.
Rens. expo.saintemarguerite@gmail.com

SAINT-ANDRÉ-DES-EAUX
Biodiversité
Jusqu’à septembre 
Biodiversité : de l’invisible au visible… 
Voyagez à travers les différents éco- 
systèmes, en découvrant les espèces qui 
nous entourent. Visible ou invisible à l’œil 
nu, cette exposition mettra en exergue la 
richesse du monde naturel.
Port de la Chaussée Neuve.

Aux Escales
Jusqu’au 31 août
Les Escales s’affichent, un parcours dédié 
aux 35 ans des Escales. Chaque vitrine 
présente un détail graphique d’une affiche 
emblématique du festival. Le public sera 
invité à reconstituer l’histoire visuelle 
des Escales (QR code intégré). Affiche à 
retrouver à l’intérieur des commerces 
dans un format carte postale (offerte). 
Dans 33 commerces, les Halles et le marché.
Rens. festival-les-escales.com

Photographie
Jusqu’au15 septembre
Marchons sur l’échine du dragon, photo-
graphies de Nathalie Joseph qui invitent 
à découvrir des paysages hivernaux islan-
dais dans lesquels sont insérés des per-
sonnages en papier. Prolongées par des 
textes de Marie Evin. 
Le Jardin (36, av. Albert-de-Mun).
Rens. contact@lejardin-sn.fr

À la plage !
Jusqu’au 27 septembre

La 6e édition du festival Cargo, les photo- 
graphiques de Saint-Nazaire, explore la 
plage, la mémoire, les rêves d’été et les 
liens entre habitants et littoral à travers 
photographie, vidéo et archives. Artistes 
français et chiliens croisent regards intimes, 
récits d’exil et images vernaculaires dans 
une programmation sensible mêlant patri-
moine et création contemporaine.
Parcours entre le centre-ville et Villès-Martin 
(médiathèque, fort de Villès-Martin, 
galerie Ar Men Du, gare, jardin de Sautron, etc.).
Rens. lartalouest.com/cargo-photographiques

Poil, plume, caillou
Les week-ends de septembre
Peinture, photographie, écriture, cyano-
type, avec Loona et Benoît Sire.
Les ateliers du marché (97, rue Jean-Jaurès), 
samedi de 15h à 19h et dimanche de 10h à 14h.
Rens. lesateliersdumarche@yahoo.com

N

N

N

Regard d’enfant : à travers une photo- 
graphie, chacun est invité à captu-
rer une émotion, une scène de vie, 
un détail ou une vision à travers le 
prisme de l’enfance, en dégageant 
son imaginaire, sa découverte ou 
son émerveillement. Les photogra-
phies sélectionnées par le jury seront 
exposées de janvier à avril 2027 à la 
médiathèque, dans le cadre du bicen-
tenaire de la photographie. Le public 
sera invité à voter pour sa photogra-
phie préférée durant toute la durée de 
l’exposition. Par la médiathèque de la 
Chapelle-des-Marais.
Gratuit.
Rens. 02 40 42 42 00, 
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

CONCOURS PHOTO  
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De la maison miraculée à la villa majestueuse, ce beau livre pousse 
les portes de 138 demeures nazairiennes. Et vous invite, en textes 

et en images, à visiter des intérieurs intimes, embarquant le lecteur pour une 
promenade où architecture, petites histoires et grande Histoire se répondent. 

Une autre façon de voir la cité portuaire… 

La cité ouvrière ouvre
ses belles portes ! 

 Aux Éditions La Geste, 50 €. 

balades et visites

les bombardements, les amours roma-
nesques... Un régal aussi, pour les yeux. 
Belles demeures de Saint-Nazaire, c’est  : 
800 clichés sur les 10 000 réalisés par 
Arlindo Ramos, et 138 intérieurs à visiter 
du regard. Une invitation à découvrir ces 
lieux « autrement, sous un angle inédit, 
bien au-delà de l’approche du livre d’his-
toire classique sur Saint-Nazaire », confie 
le photographe baulois qui, avec Noël 
Guetny, a consacré plus d’un an à cette 
aventure amorcée en octobre 2024. Du 
porte-à-porte, « des propriétaires qui ont 
joué le jeu à 80 % », 330 pages, 2,4 kg sur la 
balance, un premier tirage de 2 000 exem-
plaires. Et peut-être un jour, un second 

tome… ?  Entre 300 et 400 autres bâtisses 
auraient pu y trouver leur place. « Le parti 
pris n’a pas été de se limiter aux manoirs, 
villas remarquables ou aux hôtels particu-
liers, mais d’élargir les critères… Une mai-
son modeste peut être une belle demeure 
dès lors qu’elle raconte quelque chose de 
la ville et de ceux qui l’ont habitée. »

QUE D’HISTOIRES REMARQUABLES !
Le voyage commence il y a 6 500 ans 
avec le tumulus de Dissignac, jusqu’à la 
spectaculaire villa de verre et de marbre 
livrée en 2024, la plus récente, perchée 
au sommet d’une falaise. Entre les deux, 
trésors et curiosités abondent : le château 
de Beauregard (fin XVe siècle) est le 
seul manoir ayant conservé son aspect 
tel qu’on pourrait l’imaginer à l’époque 
féodale. La Maison des Castors (1950), 
la plus petite, construite par et pour un 
plombier-soudeur des chantiers navals 
durant la Reconstruction. Géorama 
(1908), la plus majestueuse, née d’une 
histoire d’amour illégitime entre un grand 
industriel angevin fortuné et son amante, 
puis successivement occupée par 
l’état-major allemand et transformée en 
colonie de vacances. La Villa Minne (fin 
XIXe siècle), la plus passionnelle, car entre 
autres propriété d’un veuf comte lituanien 
qui la baptisa du surnom de sa maîtresse 
désavouée par les siens. La Maison 
en noir et blanc, la plus rigolote… à voir 
pour le croire ! La Villa Nutshell (1917), la 
plus sombre, qui devint dans les années 
1940 une succursale d’une maison close 
nantaise, avec un passé tout aussi sul-
fureux. Et la plus résistante, la Maison 
Miraculée (début XXe siècle), rescapée 
des bombardements du 28 février 1943, 
qui ravagèrent le quartier portuaire et le 
centre-ville pendant plus de deux heures. 
Et bien d’autres encore…
Aussi, au fil des quartiers, et classé par 
ordre chronologique, ce vrai beau livre se 
lit comme une promenade dans une ville 
qui montre un autre visage, moins connu 
de tous, et où chacune de ces 138 façades 
cache une histoire… remarquable ! 
• Marie Bulteau

Un livre électrochoc ? 
Son auteur, Noël Guetny, 
qui connaît Saint-Nazaire 
comme sa poche pour y 
avoir entre autres consa-
cré une dizaine d’ouvrages 
parlerait plutôt d’un livre 
«  qui surprend, étonne ». Un 
joli pied de nez, même s’il 
met une certaine retenue à 
cette formulation. « L’un des 
contre-pieds » - à préférer - qui 
font voler en éclats les idées 
reçues d’une ville si souvent 
décriée, mal-aimée et réduite à 
cette image chargée de gris et 
de béton. Une cité « à la répu-
tation construite davantage sur 
ses paquebots, son industrie, sa 
construction navale que sur ses 
belles demeures ». Inattendu, 
donc. « Il y a 10 ans, un tel écrin 
n’aurait jamais vu le jour », assure 
le bras droit de l’ancien maire 
Joël Batteux, témoin direct des 
profondes métamorphoses de 
cette ville qui vit pleinement son « âge 
d’or ». De l’or, oui…

800 PHOTOS D’INTÉRIEUR
Une vraie mine d’or que cette balade au 
fil des belles demeures. Car derrière ces 
discrets portails, c’est tout un pan de 
Saint-Nazaire qui se dévoile. Architectural 
et historique. Des petites histoires, didac-
tiques, truculentes, intimes, insérées à 
la grande… Histoire, que l’on parcourt 
en filigrane. « Chaque maison devient 
le marqueur d’une époque, d’un style, 
d’un destin » : le Moyen Âge, le Second 
Empire, la Reconstruction, les crises, 
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Saint-Nazaire
Nouvelle promenade 
La promenade Robert-Badinter s’étend 
de l’usine élévatoire, quai des marées, 
jusqu’à l’écluse est. Elle crée une nouvelle 
liaison piétonne et cyclable entre la place 
du Commando et le nouveau parc de l’es-
tuaire, jalonnée par un marquage au sol et 
permettant des vues imprenables sur le 
port et la Loire.

Balade 
Dans les pas de Monsieur Hulot, sur les 
lieux de tournage du film de Jacques 
Tati Les vacances de M. Hulot, dimanche 
16 août de 10h à 12h, rendez-vous sur 
le belvédère de la plage de M.-Hulot. Par 
l’Association Culture Loisirs de Saint-
Marc-sur-Mer. 
Rens. 02 40 91 93 91, alegend@wanadoo.fr, 
cultureloisirssm.wordpress.com

Les échappées urbaines
Découvrir la ville à l’Ouest, mercredi 14 
octobre, 15h, parc d’Heinlex (57, rue 
Michel-Ange), arrêt de bus IUT ligne 7.
Gratuit.
Rés. 02 40 00 42 67, atelier@saintnazaire.fr

Donges
•	 La migration des passereaux paludi-
coles, samedis 8 et 22 août de 9h à 12h, 
Estuaire de la Loire, par Acrola.
Rés. info.acrola@gmail.com
•	 Le baguage des oiseaux migrateurs, 
dimanche 23 août de 9h à 11h.
Rés. 02 51 74 02 62, 
contact@associationhirondelle

La Chapelle-des-Marais
Balade contée
• Avec le conteur Roland Guillou et les 
ânes Domingo et Irmat, mercredi 5 août 
de 17h à 19h (circuit de 4 km), salle du 
Moulin de Rotz. Par l’association Il était 
un âne. Dès 5 ans.
Tarifs : 6 €, 3 € - de 10 ans.
Rés. 06 86 45 12 15.
• Mercredi 26 août de 17h à 18h, four à 
pain du Herbé, avec la ludothèque, dans le 
cadre de Partir en livre. Tout public.
Gratuit.
Rens. 06 33 63 15 61, 
ludotheque@lachapelledesmarais.fr
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Boostez
votre

association
avec nos
services  

02 40 66 09 60 I contact@1901asso.org
estuaire.org1901asso.org

Accompagnement
et conseil

Projet, statuts, communication, formation, gestion…
Mille neuf cent un vous accompagne et vous conseille
dans toutes les étapes de votre projet associatif.

Studio graphique

Formation

et reprographie
Pour la communication de vos activités
et événements, nous réalisons pour vous
les différents supports dont vous avez besoin.
Nous vous proposons des solutions adaptées
à votre budget et gérons la fabrication de vos documents,
en interne ou via nos différents sous-traitants.

Destinées aux bénévoles de votre association,
nos formations on été pensées pour vous aider
à développer vos compétences associatives.
Différentes thématiques ont été planifiées
afin de répondre au mieux à vos besoins.
Programme disponible sur notre site Web.   

> Trois rendez-vous gratuits pour
les non-adhérents. Payant au-delà.
> Un accompagnement privilégié
pour les adhérents.

Edité par Mille neuf cent un depuis 1984, Estuaire
est un magazine bimensuel distribué gratuitement
sur l’agglomération nazairienne. Au sommaire :
agenda des sorties, actualité associative, loisirs, 
bien-être, cinéma, portrait, chronique… 

Estuaire Mag’

Les +
Faites la promotion de vos événements avec :
> Des encarts publicitaires (version papier et Web) 
> Distribution de flyers dans nos points de diffusion 

Les +
> Affichage dans nos trois réseaux 
JC-Decaux à Saint-Nazaire   
> Copieur numérique en libre-service
avec une carte prépayée 

Le +
> Des rencontres gratuites, organisées 
ponctuellement, pour échanger sur une 
thématique précise, en présence d’un 
intervenant spécialisé  



Visite
•	 Escal’Atlantic, le musée immersif des 
paquebots (visite guidée, tous les jours 
jusqu’à début septembre, 10h30 et 
16h30).
•	 Écomusée, rendez-vous avec l’histoire.
•	 EOL centre éolien, d’une visite dans le 
vent (visite guidée, tous les jours du 13 
juillet au 28 août, 16h).
•	 Sous-marin Espadon, cap sur la 
banquise ! 

Visites d’entreprises 
•	 Les Chantiers de l’Atlantique.
•	 Airbus Atlantic (nouveauté : visite des 
ateliers, jeudis 20 et 27 août, 10h et 
14h.
•	 Grand port maritime (nouveauté : visite 
de nuit tous les jeudis en août, 21h.

Croisières commentées 
•	 Estuaire Saint-Nazaire/Nantes, 
jusqu’à octobre.
•	 En mer avec Éole, jusqu’à septembre.
•	 La route des feux, croisière nocturne 
commentée, samedi 15 août, 21h15.
•	 La croisière des moussaillons (nou-
veauté), tous les mercredis en août, 
11h.
•	 Saint-Nazaire-sur-Mer, croisière com-
mentée, tous les mardis et mercredis 
du  jusqu’au 26 août, 14h30.

Parcours en autonomie
JUSQU’AU  31 AOÛT : 
•	 Architecte en herbe, parcours ludique, 
dès 7 ans.
•	 Roman-photo, un jour en ville, par-
cours sur la ville des années 50. 
•	 Méan-Penhoët, récits de quartier, trois 
parcours sur l’application Baludik. 
•	 Saint-Nazaire à la Belle Époque, 
parcours d’orientation avec un plan de 
1905. Dépliants disponibles à l’Office 
de tourisme.
Gratuit, sauf Belle Époque (3 €).

Visites commentées 
•	 La base sous-marine, histoire d’une 
reconquête, certains jours jusqu’au 
31 août, 17h et à 11h30 les mardis et 
jeudis. Dimanche 6 septembre, 17h.
•	 Un tour de Saint-Nazaire en 90 
minutes, les lundis, mercredis et 
vendredis jusqu’au 28 août, 11h30, 
base sous-marine. 

•	 La ville flottante, tous les jours 
jusqu’au 28 août, 16h30.
•	 Normandie,  tous les jours jusqu’au 
28 août, 11h et 16h30.
•	 Le Tumulus de Dissignac, tous les 
mercredis, 9h30, 10h30, 11h, jusqu’au 
16 août.
•	 Et tous les jours, d’autres visites flash 
/ guidées, parcours d’orientation / ur-
bain en autonomie / greeters (greeters.
fr/saint-nazaire).

Randonnée urbaine 
Saint-Marc-sur-Mer, l’esprit balnéaire, 
jeudi 27 août, 10h30, parking du belvé-
dère de M.-Hulot.

Morta et découverte
Des ateliers JHP, couteaux et bijoux 
Morta, tous les mardis en août, mer- 
credis 2, 9 et 16 septembre, 10h.

Coups de projecteur 
sur la ville
•	 Sensations béton, parcours sensoriel, 
tous les lundis, 11h, jusqu’au 24 août, 
dès 6 ans.
•	 Du sable à la Havane, visite commentée, 
tous les mardis, 11h, jusqu’au 25 août.
•	 Opération Chariot : des commandos 
dans l’action, visite participative, tous 
les mardis et jeudis du 6 au 27 août et 
vendredi 4 septembre, 11h, dès 12 ans.
•	 Les Halles de Saint-Nazaire, plus 
qu’un marché, visite commentée, tous 
les vendredis, 11h, jusqu’au 28 août. 

À l’Écomusée
Tous les jours jusqu’au 31 août, de 
9h30 à 13h et de 14h à 18h : 
•	 Tout petit, très grand, pour explorer, 
observer, comparer les objets, jeu auto-
nome, dès 4 ans. 
•	 Carnet de voyage, pour une balade 
dans l’imaginaire des objets, livret-jeu 
en autonomie, dès 6 ans.
•	 Les énigmes d’Henri Vince, enquête, 
dès 12 ans, tous les mercredis, jeudis et 
vendredis jusqu’au 28 août, 14h30, 15h 
et 15h30.

balades et visites balades et visites

SAINT-NAZAIRE RENVERSANTE

 Différents tarifs, et le 1er dimanche  
 du mois, c’est gratuit !  
 Rés. 02 28 54 06 40,  
 visite@saint-nazaire-tourisme.com,  
 saint-nazaire-tourisme.com 

nom évocateur, jeudis 13 et 27 août, 10, 
17 et 24 septembre, 22 et 29 octobre, 
10h.
•	 Sainte-Marguerite : au détour d’une avenue, 
plongez dans l’histoire fascinante de ces 
belles demeures tout en profitant d’anec-
dotes captivantes, lundi 24 août, 10h. 
•	 Fantaisies balnéaires : les alentours 
de l’église Notre-Dame des Dunes foi-
sonnent de villas élégantes et originales, 
mercredis 12 et 26 août, 18h.
•	 Voyage dans le temps : venez faire un 
tour du côté de la gare pour découvrir 
comment l’arrivée du chemin de fer a 
bouleversé le paysage de ce petit village 
côtier, lundis 10 août, 10h, samedis 17 oc-
tobre, 21 novembre, 19 décembre, 14h30.
•	 Fin de journée à la pointe du Bé : lais-
sez-vous séduire par sa plage, la chapelle 
Sainte-Anne, ses charmantes villas et le 
majestueux Château des Tourelles..., mer-
credi 5 août, 18h.
•	 L’incroyable épopée des bains de mer, 
vendredis 7 et 21 août, 10h.
DANS LES COULISSES DE ... 
•	 L’atelier du chocolat : plongez dans 
les effluves chocolatés avec Guillaume 
Menand, maître-chocolatier qui a fait ses 
armes dans les plus grandes adresses 
de gastronomie française, samedi 5 sep-
tembre, 14h.
•	 La Brasserie : découvrez toutes les 
étapes d’une fabrication de bière artisa-
nale, vendredis 7, 21 et 28 août, jeudi 22 
octobre, 14h.
•	 Le Casino, jeudis 6, 13 et 20 août, 
16h. Visite réservée uniquement aux 
personnes majeures. 
•	 Dans les coulisses de l’atelier Couteaux 
Morta, mardis 11, 18 et 25 août, mercredi 
16 septembre, 28 octobre, 14h.
À L’AVENTURE 
•	 Le trésor du capitaine Cavaro, parcours 
en famille, mardis 11, 18 et 25 août, 10h, 
20 et 27 octobre, 14h15. Dès 7 ans. 
•	 Le parc paysager, avec le service 
Environnement. Au programme : lec-
ture et histoire du paysage de Pornichet, 
découverte de la faune et la flore, visite du 
verger et du jardin comestible, jeudi 
6 août, 10h.
CÔTÉ MER ET NATURE
•	 Les secrets de la nature : partez à la 
découverte des plantes sauvages pour 
les observer, les sentir, les toucher, les 
goûter et redécouvrir leurs propriétés cu-
linaires et médicinales ancestrales, lundis 
10, 24 août, samedi 5 septembre, 14h30, 
samedi 10 et lundi 26 octobre, 10h30.

Montoir-de-Bretagne
Brivet en chaland
Remontez le Brivet en chaland jusqu’à 
Rozé, et visitez le musée de la Marine en 
bois du Brivet, mercredis 5, 12, 19 et 26 
août, départ au port du Brivet, 15h15. Par le 
Groupe d’animation tourisme de Montoir.
Tarifs : 17 €, 10 € – de 12 ans.

Jardin médiéval des caves
CHEMIN DU DOMAINE DE L’ORMOIS
Créé en 2014 à l’occasion des 500 ans de 
la mort d’Anne de Bretagne, ce jardin per-
met de découvrir les plantes qui étaient 
produites dans les jardins au Moyen Âge 
(plantes médicinales, céréales, vignes et 
fleurs...).
Tous les jours, jusqu’au 27 septembre, 
entrée libre.
Conférence, tous les jeudis, 18h, jardin 
médiéval, gratuit : 
• “Les plantes médicinales et les huiles 
essentielles”, par Blandine Placet et Syl-
vain Cheneau, le 6 août.
• “Le rôle du SBVB”, par Mathilde Goalabré 
et Carole Thuillière, le 13 août.
• “La culture du théier en Europe, dont la 
Bretagne”, par Yves-Marie Allain, le 20 
août.
• “Lecture sur Jean Halgand, marin de 
Montoir”, le 27 août.

Musée de la marine en bois
6, RUE DE CHÂTEAUBRIANT
Du transport de la tourbe au commerce 
du XIXe siècle, en passant par les voyages 
triangulaires, suivez les marins Briérons 
autour du monde. Découvrez également 
l’histoire des charpentiers de marine : des 
chaloupes du XVIe siècle construites au 
port de Rozé, aux premiers paquebots des 
chantiers Scott, aujourd’hui Chantiers STX !
Tous les jours, jusqu’au 6 septembre de 
10h à 12h et de 14h à 18h.
Entrée libre.
Rens. et rés. (pour l’ensemble de visites) 
02 40 45 58 22, marineenboisdubrivet.fr, 
contact@marineenboisdubrivet.fr 

PORNICHET 
Visites de l’Office 
de tourisme
•	 Sur la trace des fondateurs de Pornichet, 
vendredis 14 et 28 août, 10h.
•	 La Belle Époque en 60 minutes, mercre-
di 19 août, 18h. 
•	 Les incontournables : une immersion 
dans l’histoire de la ville qui a su préserver 
son charme d’antan à travers ses bâti-
ments emblématiques et ses villas au 
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•	 Du 31 août au 13 septembre, du mer- 
credi au dimanche, de 9h30 à 13h et de 
14h à 17h30.

Jardin aux dragons 
21, ROUTE DU COIN DE LA NOÉ
•	 Conférence sur la Découverte robus-
tesse, mardi 8 septembre, 20h, gratuit.
•	 Visite guidée de ce petit jardin avec 
pour emblème sa serre semi-enterrée bio-
climatique, tous les lundis de 10h à 12h, 
jusqu’à fin septembre, tarif : 5 €. 
Rés. lejardinauxdragons@gmail.com, ferme.
yeswiki.net/lejardinauxdragons.fr

Saint-Joachim 
Maison de la mariée 
182, RUE DU POUET, ÎLE DE FÉDRUN
Des couronnes, 200 globes de verre, des 
pétales de cire… Un musée qui révèle des 
secrets de mariage d’hier et le savoir-faire 
des anciens ateliers locaux de fleurs de 
cire. Pour y accéder, il convient de s’ins-
crire à la visite guidée Île était une fois, 
comprenant également la visite de la 
Chaumière briéronne (intérieur tradition-
nel de 1900 avec son mobilier, ses acces-
soires et le toit de chaumé à toucher).
•	 Maison de la mariée, tous les mercredis 
jusqu’au 30 septembre de 10h à 12h et de 
14h à 17h, entrée libre.
•	 Île était une fois, départ les lundis, mar-
dis et jeudis, 11h et 15h de la maison du 
Parc de Fédrun.
Rés. 02 40 91 68 68, parc-naturel-briere.com

Saint-Malo-de-Guersac 
Immersion en Brière 
Après une découverte des paysages des 
marais de Brière depuis le belvédère de 
Rozé (24 mètres de haut, une vue à 360), 
cheminez jusqu’à la Réserve naturelle 
régionale Pierre-Constant : observatoire 
ornithologique ouvert de 9h à 18h, 7j/7 
jusqu’au 1er novembre. 
Balade nature et observation des oiseaux 
à la réserve : 
•	 Jusqu’au 20 août, dimanche, lundi, 
mardi, jeudi, 10h et 15h30.
•	 Du 23 août au 15 octobre, mardi-jeudi, 
10h et dimanche-mercredi, 15h30.
•	 Du 18 au 27 octobre, dimanche-mer- 
credi, 15h30 et mardi-jeudi, 10h, 15h30.
Rés. 02 40 91 68 68, parc-naturel-briere.com, 
maisonduparc@parc-nature-briere.fr

•	 En route pour la pêche à pied : observer 
et comprendre le mode de vie des ani-
maux marins qui fréquentent un milieu 
naturel pas comme les autres... l’estran, 
mercredi 12 août, 10h, vendredi 28 août, 
10h30. Par Échos Nature. 
•	 Dans les pas du cueilleur d’algues : 
découvrir les différentes espèces d’al-
gues, les déguster fraîches sur les rochers 
et vous transmettre quelques recettes, 
lundi 17 août, 14h, mercredi 28 octobre, 
10h30. Par Échos Nature.
Différents tarifs.
Rés. 02 40 61 33 33, pornichet.fr (lieu de rendez- 
vous communiqué lors de la réservation). 

Maison du patrimoine 
LE HAUT BIGNON JOLI (CHEMIN DE 
L’ALGATE)
Pornichet d’antan : objets insolites et 
patrimoine parfois oublié, reconstitution 
d’un salon de coiffure des années 1900, 
d’une cordonnerie, machines agricoles 
restaurées, pompe à bras de 1900 des 
sapeurs-pompiers de Pornichet... Par des 
bénévoles de la Maison du patrimoine.  
Tous les mercredis et vendredis jusqu’au 
28 août de 14h30 à 18h.
Entrée libre.
Rens. 06 44 24 30 80.

Promenade en mer 
Sur les bateaux des plaisanciers 
du port d’échouage au profit de la 
SNSM, dimanche 9 août de 12h à 17h, 
mardi 11 août de 13h à 18h, départ 
du port d’échouage. Par l’Association 
des plaisanciers du port d’échouage de 
Pornichet.
Rens. loire-atlantique-nautisme.fr/pornichet

Saint-André-des-Eaux
Photo en Brière
Vous aimez prendre des photos et vous 
balader en nature, cette promenade 
est faite pour vous ! Pas besoin d’être 
confirmé en photographie, vous pouvez 
être débutant ou utiliser uniquement 
votre smartphone, samedi 8 août, 10h, 
port de la Chaussée Neuve.
Tarif : 27,84 €.
Rés. eventbrite.fr

Tiny-office 
Renseignements, conseils, documenta-
tion, billetterie, présentation des spécifi-
cités de la Brière (morta, tourbe, diversité 
ornithologique, savoir-faire).
•	 Jusqu’au 30 août, tous les jours de 9h30 
à 13h et de 14h à 17h30.
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Saint-Nazaire 
RDV nomades
Des animations ludiques et gratuites pour 
se détendre en famille, tous les mercredis 
de 15h30 à 17h30 dans le quartier de la 
Berthauderie (rue de Plessis), jusqu’au 19 
août. Par la MQ d’Avalix.
Rens. 02 51 76 50 05. 

Parc du Toucan
Le parc du Toucan, nouveau jardin public 
de 5 000 m² aux allures de forêt tropicale, 
un grand terrain d’aventure où l’on vient 
jouer, se retrouver et profiter du plein air. 
Au programme : 
•	 Mardis 4, 11, 18 et 25 août : 16h-19h, 
Les aventures éphémères (jeux en bois, 
slackline, peinture, déguisements et ate-
liers créatifs, dès 5 ans).
•	 Mardi 4 août : 19h, grand pique-nique à 
partager.
•	 Mardi 11 août : 10h30-12h, balade à la 
découverte des plantes sauvages comes-
tibles (insc. 07 49 53 17 21). 
•	 Jeudis 13, 20 et 27 août : 16h-18h, rugby 
(jeux de ballons et exercices ludiques, dès 
5 ans).
•	 Les 20 et 25 août : 16h-18h, basket-ball 
(initiation au basket 3x3 et jeux collectifs, 
dès 6 ans).
•	 Mardi 25 août : 16h-19h, informations et 
animations autour des défis du quotidien 
(15-25 ans). De 19h à 22h, pique-nique, 
karaoké géant, concert et bal festif.

Céramique
Atelier Cha (112, avenue de la République) : 
•	 Atelier découverte au modelage, tous 
les mercredis et samedis matin, ado/
adulte, tarifs : 45 € + 12 € (émaillage et 
cuisson).
•	 Cours modelage enfant, mercredis 5, 
12, et 26 août de 14h30 à 17h, tarif : 40 €.
•	 Stage de tournage, les 8 et 9 août et les 
1er et 2 septembre, différents horaires, 
adulte, tarif : 190 €.
•	 Stage enfant, découverte de la terre 
papier avec la création d’un animal 
imaginaire, les 10, 11 et 13 août de 10h à 
12h, tarif : 85 €. 
•	 Stage sculpture céramique, découverte 
de la sculpture figurative, les 17, 18, 19 et 
20 août, adulte, tarif : 400 €.
Insc. 06 15 12 18 21, 
cha.atelierceramique@gmail.com 

Nuit des étoiles
Observation du ciel et des objets célestes, 
vendredi 7 août de 22h à 0h, tumulus de 
Dissignac. (NDLR : N’oubliez pas, le 12, 
c’est l’éclipse !)
Gratuit. 
Rens. 06 08 86 78 75, astrosurf.com/capstnazaire, 
pascal.richardlebas@wanadoo.fr

Théâtre
Stage défi théâtre, salle Courtil-Brécard, 
du 24 au 27 août de 10h30 à 12h20. Par 
la Cie La belle étoile. Pour les 10-12 ans.
Tarif : 65 €. 
Insc. contact@compagnielabelleetoile.fr

À la recherche d’une activité pour la 
rentrée, envie de découvrir de nouvelles 
activités ou de vous engager près de 
chez vous ? Que rêver de mieux que 
les forums des associations pour 
faire le plein d’idées ! Sport, culture, 
loisirs, solidarité, environnement, 
patrimoine, musique, danse, bien-
être, activités pour les enfants, les 
jeunes, les familles ou les seniors... 
Il y en a pour tous les goûts et tous 
les âges. Le temps d’une matinée 
ou d’une journée, les milliers de 
bénévoles des communes de l’agglo 
répondront à toutes vos questions.

SAMEDI 29 AOÛT 
• 	Trignac de 10h à 13h, gymnase 
Georges-Fredet. 
Rens. 02 40 45 91 87, 
vie.associative@mairie-trignac.fr

SAMEDI 5 SEPTEMBRE
• 	Besné, de 9h à 13h, complexe sportif 
de la Fontaine. 
Rens. besne.fr
• 	Saint-André-des-Eaux, de 9h à 13h, 
espace du marais.
Rens. saint-andre-des-eaux.fr
• 	Pornichet, de 9h30 à 17h30, hippodrome. 
Rens. ville-pornichet.fr
• 	Saint-Nazaire, de 9h30 à 18h, place 
de l’Amérique-latine. 
Rens. Service vie associative, 
placeauxassociations@saintnazaire.fr
• 	Saint-Joachim, de 10h à 12h30, 
scène du marais. 
Rens. saint-joachim.fr 

DIMANCHE 6 SEPTEMBRE
• 	Saint-Malo-de-Guersac, de 10h à 
13h, complexe sportif.
Rens. saintmalodeguersac.fr

LA SAISON DES FORUMS DES ASSOCIATIONS EST OUVERTE 
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entrechevresetchoux@gmail.com

Anniversaire
Venez fêter nos
10 ans
à la
ferme 29

AOÛT

SAM

Ferme familiale sur Saint-Nazaire
LEGUMES, CHARCUTERIE,

FROMAGES, YAOURTS, GLACES
à base de lait de chèvre bio

À la ferme
38, route du Cromlech 
Saint-Nazaire
Et de nombreux autres produits locaux

les mercredis et vendredis
de 16h à 19h
les samedis
de 10h30 à 12h30
d'autres créneaux possibles 
en pleine saison
Consultez nos réseaux sociaux
pour plus d'infos

Halles de Pornichet 
En extérieur�

les mercredis et samedis

Halles de Saint-Nazaire
les mardis, vendredis

et dimanches

Où trouver
nos produits?
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La Chapelle-des-Marais 
Guitare

Samedi 12 septembre, médiathèque : 
débutants (9h45) et joueurs confirmés 
(10h45). 
Gratuit.
Rés. 02 40 42 42 00, 
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

Créatif
Stages ludo-créatifs du 25 au 28 août de 
10h à11h30. Par Les ateliers de L’Ouvre-
boîtes (67, rue Jean-Jaurès). Pour les 
8-14 ans.
Différents tarifs.
Insc. 07 57 68 92 08, 
lesateliersdelob@ouvre-boites.coop  

MQ de Méan-Penhoët
•	 Petit déjeuner chez Tintin, moment 
convivial et ouvert, mardi 25 août de 9h30 
à 11h30, rue de Trignac, sur l’aire de pique- 
nique, gratuit.
•	 Transolexine, balade en solex, dimanche 
13 septembre.
Insc. 06 19 64 14 79, contact@mqmp.fr

MQ Immaculée
Inscriptions du 31 août au 4 septembre.
Rens. 02 51 10 11 20, 
mqimmaculeebeauregard@gmail.com

Jardin des Forges
Samedi 12 septembre de 10h à 18h, 
le jardin des Forges (chemin de Pont 
Hervo) réunit les acteurs associatifs, 
environnementaux et artisanaux locaux 
pour une journée de rencontres et de par-
tage. Et propose à chacun investi dans 
ces domaines d’animer un stand lors de 
ces portes ouvertes (emplacement gratuit). 
Insc. jardindesforges44@gmail.com, 
jardindesforges.my.canva.site

Autour du papier
•	 Fabriquer son papier. Initiation aux 
étapes de fabrication de papier, création 
de ses feuilles de papier teintées de votre 
créativité..., mercredis 5, 12 et 26 août de 
9h30 à 12h, mercredi 19 août de 14h30 à 
17h (7-14 ans), vendredis 7 et 21 août de 
14h30 à 17h (ados-adultes).
•	 Imprimer comme Gutenberg, jeudis 
6, 13, 20 et 27 août de 9h30 à 12h (7-14 
ans), vendredis 28 août de 14h30 à 17h 
(ados-adultes).
•	 Linogravure, vendredis 7, 14, 21 et 28 
août de 9h30 à 12h (7-14 ans), vendredi 14  
août de 14h30 à 17h (ados-adultes).
Par Lettres en voyage (6, rue Am-
broise-Paré).
Différents tarifs.
Insc. www.lettresenvoyage.fr/tous-les-ateliers

SAINT-NAZAIRE CÔTÉ PLAGES 

 Rens. saintnazaire.fr ou application Mon agglo facile.  
 Programmation sous réserve des conditions météorologiques. 

ACTIVITÉS 
Sensori-papier
Exploration et appropriation de la 
matière, jeux et construction de parcours 
imaginaire, mercredis 5 août, plage de 
M.-Hulot ; 12 août, place du Commando ; 
19 août, skatepark ; 26 août, plage de 
Villès-Martin, de 10h à 12h. Par Le phare 
d’Escabel. De 0 à 3 ans.

Photobooth
En solo, entre amis ou en famille, gardez 
un souvenir de votre été ! Impressions 
instantanées à emporter, mercredis 5 
août, plage de M.-Hulot ; 12 août, place 
du Commando ; 19 août, skatepark ; 26 
août, plage de Villès-Martin, de 10h à 18h. 
Par Matthieu Lumen.

Maquillage
Maquillage artistique et tatouage 
paillettes, mercredis 5 août, plage de 
M.-Hulot ; 12 août, place du Commando ; 
19 août, skatepark ; 26 août, plage de 
Villès-Martin, de 10h à 18h. Par Les 
bouilles colorées. Dès 3 ans. 

Cerfs-volants
Fabrication de cerfs-volants, mercredi 5 
août de 14h à 18h, plage de M.-Hulot. Par 
Ludo Ludam. Dès 6 ans.

Lecture 
Lecture d’albums, comptines, animations 
musicales et arts plastiques, mercredis 5 
août, plage de M.-Hulot ; 12 août, place du 
Commando ; 19 août, skatepark ; 26 août, 
plage de Villès-Martin, de 10h30 à 11h30. 
Par Lire en Presqu’île. De 3 à 7 ans.

Carte postale

Créez une carte postale unique avec des 
pochoirs marins et emblématiques de la 
ville, mercredis 5 août, plage de M.-Hulot ; 
12 août, place du Commando ; 19 août, 
skatepark ; 26 août, plage de Villès- 
Martin, de 14h à 16h. Par Superlette.

Percussions 
•	 Percussions, danses traditionnelles et 
acrobatiques guinéennes, mercredis 5 
août, plage de M.-Hulot ; 12 août, place 
du Commando ; 19 août, skatepark ; 26 
août, plage de Villès-Martin, de 17h30 à 
18h30. Par Taragona.
•	 Initiation aux percussions africaines, 
mercredi 19 août de 16h à de 17h30, 
skatepark. Par Nasemse.

Danse
Démonstration et initiation de danse, 1h : 
Vendredi 7 août :
•	 18h, Tempo Swing.
•	 19h, Danse en ligne 44.
Mercredi 12 août : 
•	 18h, O’Dancing Eire.

Vendredi 14 août :
•	 18h, Street world dancer.
•	 19h, Cercle celtique de Saint-Nazaire.
Vendredi 21 août :
•	 18h, Océane Dance.
Vendredi 28 août :
•	 18h, Cercle celtique Breizh Arvez.

Recyclage
Détournez des objets du quotidien et 
fabriquez… Des poissons volants, mercredis 
12 août, place du Commando. Un seau de 
plage, mercredi 19 août, plage de Villès- 
Martin. De petits bateaux, mercredi 26 
août, plage de Villès-Martin, de 14h à 16h 
Par Macapi.

Street art et réemploi
Transformez des aérosols vides (desti-
nés à la poubelle) en œuvres uniques et 
repartez avec un souvenir street art, mer-
credi 19 août de 10h à 17h, skatepark. 
Par Julos Chiron. Dès 11 ans.

NATURE
Biodiversité
Découverte des espèces marines et de 
la plage, mercredis 5 août, plage de 
M.-Hulot ; 26 août, plage de Villès- 
Martin, de 14h à 16h. Par CPIE Loire  
Océane. Dès 5 ans.

Cuisine des algues

Mercredis 5 août, 10h, 11h30, plage de 
M.-Hulot ; 12 août, 13h30, 15h, place du 
Commando ; 19 août, 10h, 11h30, skate- 
park ; 26 août, plage de Villès-Martin, 
14h30. Apporter un contenant. Par Échos 
Nature.
Insc. echosnature.fr

Aquatique
Science tour 20 000 lieues aquatiques… 
Montez à bord de Lysette, le labora-
toire scientifique mobile, et partez à la 
découverte des écosystèmes aquatiques 
à travers des expériences scientifiques, 
mercredi 12 août de 11h à 13h et de 
14h à 18h, place du Commando. Par Les 
petits débrouillards Grand Ouest.

Oiseau marin
Quiz, atelier dessin, anecdotes sur le 
mode de vie des oiseaux marins et 
conseils pour adopter les bons gestes 
afin de les respecter, mercredis 12 août, 
place du Commando ; 19 août, plage 
de Villès-Martin, de 14h à 16h. Par CPIE 
Loire Océane. Dès 6 ans. 
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Pornichet
100 % Ludik
Soirée ludique à partager en famille, tous 
les mercredis jusqu’au 19 août de 17h à 
22h, cour du Phare, ludothèque.
Gratuit.

Summer dance

Animations et initiations aux danses latines, 
tous les mercredis jusqu’au 26 août de 
18h30 à 21h, parvis des Océanes. Par 
Danses afro-latines. 
Gratuit.

Jeux
Village des jeux du Ludi-Tour pour décou-
vrir ensemble une grande variété de jeux 
et profiter d’animations, jeudi 20 août de 
16h à 22h, place des Océanes. 

Saint-Malo-de-Guersac
À la médiathèque

Mercredi 26 août, 10h30, atelier cyano-
type (procédé ancêtre de la photographie). 
Gratuit.
Rens. 02 40 91 10 21, 
mediatheque@saintmalodeguersac.fr

Trignac
À la médiathèque
•	 Vendredis gaming sur grands écrans, 
tous les vendredis du mois d’août, de 14h 
à 18h, dès 8 ans.
•	 Atelier construction de robot lego, mer-
credi 19 août, la journée, dès 8 ans.
Gratuit.
Insc. 02 40 90 32 66, biblio@mairie-trignac.fr

Saint-Nazaire
•	 La bouquinerie de l’été, proposition 
de livres d’occasion (régionalisme, 
mer, jeunesse, littérature, SF, polar, art, 
BD), dimanches 9, 16, 23, 30 août, 6 
et 13 septembre de 10h à 13h30, Le 
Garage (40, rue des Halles). Par Les 
idées larges.
Rens. 02 40 91 43 78.

•	 Marchés nocturnes, avec des pro-
ducteurs locaux, créateurs, concerts, 
tous les mercredis jusqu’au 19 août 
de 18h30 à 23h, Saint-Marc-sur-Mer 
(rue du Commandant-Charcot). Par le 
Comité des fêtes.
•	 Vide-greniers, dimanche 30 août 
de 9h à 17h30, boulodrome de Méan. 
Par l’Union Méan-Penhoët alliance.
Rens. 07 69 66 16 64, umpsport@gmail.com

La Chapelle-des-Marais
•	 Marché nocturne, créateurs et pro-
ducteurs locaux, vendredi 28 août de 
18h à 23h, esplanade B.-Legrand.

Pornichet

•	 Brocante, samedi 8 août de 8h 
à 19h, place des Océanes. Par 
l’Association des commerçants des 
Océanes (Aco).
•	 Braderie solidaire, dimanche 9 août 
de 9h à 17h30, place du Marché. Par 
le Secours Populaire.
•	 Marché nocturne, les mardis 
jusqu’au 25 août de 18h à 23h, place 
des Océanes. Par l’Aco.

BROCANTES, MARCHÉS, ETC.
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ALVÉOLE 12
BASE SOUS-MARINE

www.uiasaintnazaire. info

ANNÉE
UNIVERSITAIRE

2026 / 2027

de 10 h à 15 h 30

Université Inter-âges

COURS
CONFÉRENCES

ATELIERS
ACTIVITÉS 

PHYSIQUES
ESCAPADES

VOYAGES



un été bien-être un été bien-être

Yoga 
Dès la rentrée, l’association Ola (Obésité 
Loire-Atlantique) lance une nouvelle 
activité : le yoga Apa inclusif pour une 
remise en mouvement progressive, sans 
jugement sur son corps. Les jeudis, salle 
Dolto :
•	 de 18h à 19h, pour une séance de yoga 
sur chaise.
•	 de 19h à 20h, pour une séance de yoga 
adapté au sol, destinée aux personnes 
pouvant s’allonger.
Insc. 07 67 45 92 18, 
associationola44@gmail.com

Côt’âge
Atelier géocaching intergénérationnel, 
samedi 12 septembre, 10h, Agora.
Rens. association.coteage@gmail.com, 
associationcotage.fr

La Chapelle-des-Marais
Don du sang

Mardi 11 août de 16h à 19h, complexe 
sportif la Perrière. Par Les donneurs de 
sang.

Comment dire NON ?
Dire NON sans se justifier ni culpabiliser, 
cinq clés pour incarner une vraie posture 
affirmée, atelier ados/adultes, samedi 5 
septembre, 11h, médiathèque.
Gratuit.
Inscr. 02 40 42 42 00, 
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

Pornichet 
Prévention
Soirée prévention hyperalcoolisation (do-
cumentation, lunettes de simulation, éthy-
lotest électrique, prévention drogues…), 
samedi 8 août de 18h à 21h, place de la 
Gare. Par le CCAS et l’association Alcool 
accompagnement prévention.

Motricité
Grimper, sauter, équilibrer…, un espace 
adapté aux tout-petits pour explorer leur 
motricité, mercredi 12 août de 10h à 14h, 
place du Commando. Jusqu’à 3 ans. Par 
La sauce ludique.

Happy-pauz
Découvrez et expérimentez, de manière 
ludique, la pratique de la méditation de 
pleine conscience en famille, mercredis 
12 août, place du Commando ; 26 août, 
plage de Villès-Martin, de 10h30 à 11h30. 
De 4 à 12 ans.

Cardio
Cardio et renforcement musculaire, mer-
credis 12 août, place du Commando ; 26 
août, plage de Villès-Martin, de 19h à 20h. 
Dès 18 ans, sous réserve d’une condition 
physique compatible avec l’activité.́ Par 
Body Art.

Feldenkrais 
Méthode de gym douce pour développer 
la capacité à bouger de manière fluide 
et adaptée, stage du 21 au 23 août, salle 
Gambetta. Par La dimension du geste. 
Tarifs différents (+ adhésion).
Insc. 07 69 39 07 31, 
ladimensiondugeste@outlook.fr

Yoga 
Mercredi 26 août de 10h à 11h, place 
du Commando, jusqu’à 12 ans. Par 
Parent’aise Essentielle.

Labsport
Seul ou en groupe, venez discuter, jouer et 
expérimenter l’activité physique adaptée, 
pour briser les idées reçues sur le handi-
cap et la sédentarité, mercredi 26 août de 
14h à 18h, plage de M.-Hulot.

Prévention

Le camion MarSOINS stationnera le 27 
août de 14h30 à 17h30, place du Com-
mando pour un temps de prévention sur 
les risques cardiovasculaires et sur la 
santé de la femme.
Gratuit, sans rendez-vous et anonyme.

Saint-Nazaire
Judo
Apprendre à bien préparer son corps, se 
protéger et améliorer son potentiel phy-
sique à partir de la méthode taïso, mer-
credis 5 août, plage de M.-Hulot ; 12 août, 
place du Commando, de 18h à 19h. Dès 
13 ans. Par le Judo club nazairien.

Fitness et pilates
Mercredis 5 août, plage de M.-Hulot ; 12 
août, place du Commandot ; 19 août, skate- 
park ; 26 août, plage de Villès-Martin : 10h 
(fitness kids parents), 10h30 (pilates) et 
11h15 (fitness sport santé). 

Yoga 
Yoga ludique et relaxation en famille, mer-
credis 5 août, plage de M.-Hulot ; 12 août, 
place du Commando ; 26 août, plage de 
Villès-Martin : 10h, 11h (3 mois-12 ans), 
14h, 15h (4-12 ans), plage de M.-Hulot.

Massage et LSF bébé
Mercredis 5 août, plage de M.-Hulot (mas-
sage) ; 12 août, place du Commando et 
19 août, skatepark (LSF), de 10h à 11h. 
De 0 à 3 ans. Par Parent’aise Essentielle. 

Yoga 
Initiation yoga (10h) et qi gong (11h15), 
mercredis 5 août, plage de M.-Hulot ; 12 
août, place du Commando. Dès 7 ans. Par 
Zen space atlantique.

Marche 
Avec bâtons dynamiques, tous les jeudis 
jusqu’au 27 août, 9h, parking Quai des 
arts. Par Rando Côte d’Amour.
Tarif : 5 €.
Insc. philippe.douscelin@rando-ca.fr, 
randocotedamour.fr

Rando
Randonnée pédestre de 11 km, les lundis, 
8h45. Départ du parking de Quai des arts, 
les 3, 10, 17, 24, 31 août. Par Rando Côte 
d’Amour.
Tarif : 5 € (insc. sur place).

Matins toniks

Jusqu’au 28 août, port d’échouage, 9h45 
(repli à l’espace Camille-Flammarion) : 
•	 Renforcement musculaire et cardio, 
tous les lundis. Par Energy Form.
•	 Qi Gong, tous les mardis et mercredis. 
Par Pornichet Tao.
•	 Étirement postural, tous les jeudis, dune 
du port d’échouage (face au 32, bd des 
Océanides). Par Energy Form.
•	 Yoga, tous les vendredis. Par Yoga 
Attitude.
Tarif : 3 € (insc. sur place).

Longe-côte
Jusqu’au 29 août, mardis, jeudis et 
samedis, 9h30 ; mercredis et vendredis, 
10h30, plage des Libraires (face à 
l’avenue Langlois). Par le Pornichet 
Atlantic longe côte.
Tarif : 5 €.
Insc. 06 46 52 42 70, contact@palc44380.fr, 
palc44380.fr

L’appel à initiatives de la Fondation 
Territoriale 44 est ouvert ! Vous êtes 
une association d’intérêt général 
agissant en Loire-Atlantique pour la 
santé mentale ou la lutte contre les 
violences ? Candidatez pour rejoindre 
un parcours d’accompagnement de 
trois ans afin de développer vos par-
tenariats, renforcer votre stratégie de 
mécénat, gagner en visibilité et créer 
de nouvelles coopérations avec les 
entreprises du territoire.
Cette édition met l’accent sur un 
accompagnement humain et straté-
gique pour aider les associations à 
développer durablement leurs res-
sources.
Candidature sur 
ft44.org/appel-a-initiativess-en-cours

FONDATION TERRITORIALE 44
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un été sport un été sport

Le 30 août, les véhicules vintages débarquent à La Chapelle-des-Marais
avec l’Historique grand prix et à La Baule-Escoublac avec la pornichétine

Vintage presqu’île bike, le 5 septembre.
Au programme : rallye de voitures anciennes et balade à vélo d’époque !

V pour Vélo, Voiture, 
et Vintage !

C’est au cœur de la Brière que naît l’idée 
d’organiser un événement autour des véhi-
cules anciens. Philippe Guerif, passionné 
de motos, propose le projet à un club déjà 
existant : Les vieux moteurs du marais. 
En 2022, l’Historique grand prix voit enfin 
le jour. Un rallye de vieilles voitures pour 
les épris des quatre roues, et un circuit 
d’un kilomètre avec des sessions de véhi-
cules divers et variés. Pour sa 5e édition, la 
manifestation en a encore sous le capot ! 
Une balade en voitures anciennes d’une 
centaine de kilomètres le matin, avec à 
la clé une pause-café conviviale avant 
de rentrer à La Chapelle-des-Marais 
pour 12h30. « On s’est aperçu 
qu’aux rallyes, le public voit pas-
ser une fois les voitures, et puis 
c’est tout. Alors, l’Historique 
grand prix offre la possibilité 
d’échanger avec les proprié-
taires, de prendre le temps. 
Ils restent sur place et sont 
ravis de discuter  », explique 
Philippe, le nouveau président 
du club. Sur le parcours d’un 
kilomètre six sessions de diffé-
rentes bécanes s‘enchaîneront en 
boucle : cycles anciens, petites cylindrées, 
grosses cylindrées, side-cars, machine 
d’avant-guerre, et une session exclusi-
vement féminine. Deux, trois ou quatre 
roues, tant qu’ils ont plus de 30 ans, tous 
les véhicules sont les bienvenus ! Avec au 
rendez-vous des passionnés d’anciennes 
voitures et motos, mais aussi des ordi-
naires nostalgiques de leurs jeunesses, 
l’Historique grand prix rassemble, avec 
l’avantage d’être l’un des seuls événe-
ments de ce genre dans la région.

VINTAGE PRESQU’ÎLE BIKE
Niveau exclusivité, on est servis ! L’asso-
ciation pornichétine Vintage presqu’île 

bike est la seule de Loire-Atlantique à orga-
niser un événement pareil : une grande 
balade à vélos… vintages ! Et en tenue 
d’époque, des années 50 aux années 80. 
«  Lors de la première édition l’année der-
nière, la quarantaine de participants avait 
bien joué le jeu  !  », se réjouit Laurent, un 
des cinq fondateurs. À l’origine, des pas-
sionnés de vélo, avec pour envie de se 
replonger dans les souvenirs sportifs, en 
remplaçant l’esprit de compétition par la 
convivialité. Samedi 5 septembre, départ 
à 9h30 de Parcofolies avec deux parcours 
au choix : 35 ou 60 kilomètres. La balade la 

plus courte, la Belle Époque, passera 
par La Baule, Batz-sur-Mer et le 

Pouliguen, avant de revenir vers 
La Baule et Pornichet. Quant 
à la plus longue, à l’orée du 
sel et du sable, détour vers 
Guérande et Le Croisic puis 
Batz-sur-Mer, pour rejoindre 
les autres pour un pique-nique 

le midi, et un retour au point de 
départ tous ensemble. Et après 

l’effort… le réconfort ! Brasero 
accompagné d’un concert le soir. 

« Le but, c’est d’amener du positif et de 
la légèreté dans une journée bon enfant », 
résume Valérie, secrétaire et cofondatrice 
de l’association. Cette année, en voiture… 
et à vélo, Simone !
• Romane Pouthier (stagiaire)

 Dimanche 30 août de 9h à 18h,  
 Historique grand prix,  
 gratuit sur inscription.  
 Rens. lesvieuxmoteurs44@gmail.com 
 Samedi 5 septembre de 9h30 à 0h,  
 Vintage presqu’île bike, départ de  
 Parcofolies, tarif : 40 € (ravitaillements,  
 dîner, concert compris). 
 Rens. vintagepresquilebike@gmail.com 

Escalade 
Mercredi 19 août de 10h à 18h, skatepark. 
Dès 6 ans. Par R2jeux. 

Jeux
Jeux sportifs et ludiques, mercredi 19 
août de 14h à 18h, skatepark. Dès 6 ans. 
Par Escalado. 

Nautisme

Jusqu’au 25 août, catamaran, planche 
à voile (en stage, cours collectif ou loca-
tion), wingfoil ou encore pirogue (en loca-
tion). Du lundi au samedi de 9h à 19h30, à 
marée haute, base nautique du skatepark.
Insc. 07 50 68 04 85, 
base-skatepark.saintnazaire.fr

Beach-volley

Initiation à la pratique du volley de plage, 
mercredi 26 août, plage de Villès-Martin 
de 15h à 18h, place du Commando. Dès 
10 ans. Par Saint-Nazaire volley-ball 
atlantique.

SAINT-NAZAIRE 
Rugby 
Découverte de la pratique (jeux de bal-
lons et exercices ludiques), mercredis 5 
août, plage de M.-Hulot ; 12 août, place du 
Commando ; 19 août, skatepark ; 26 août, 
plage de Villès-Martin, de 10h à 12h. Par 
Saint-Nazaire Ovalie.

Arts martiaux
Baby karaté pour les 3-5 ans et karaté 
kids pour les 6-14 ans : mercredis 5 août, 
plage de M.-Hulot ; 12 août, place du 
Commando ; 19 août, skatepark ; 26 août, 
plage de Villès-Martin, de 10h à 12h. Par le 
Centre étude karaté.

Basket-ball
Animation et démonstration de basket 
3x3, mercredi 12 août de 10h à 18h, place 
du Commando. Par Les Fréchets basket 
club.

Ping plage
Mercredi 12 août de 10h à 18h, place du 
Commando. Par Comité départemental 
de tennis de table de Loire-Atlantique.

Handball
Initiation au handball et handfit (jeux, 
matchs, activités ludiques), mercredis 19 
août, skatepark ; 26 août, plage de Villès- 
Martin, de 10h à 12h. Dès 4 ans. Par 
Saint-Nazaire handball. 

Trottinette freestyle
Initiation avec Mathias Villers, mercredi 
19 août de 14h à 16h, skatepark. Dès 
10 ans.
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VTT 

La Didier Moretti estivale VTT, samedi 
15 août. RDV dès 8h30, place de la Gare. 
Circuits entre terre et mer de 29,9 km 
(famille) et 39,9 km (sportif). Par l’Asso-
ciation du dauphin et l’Office municipal 
des sports.
Gratuit (insc. sur place). 
Port du casque obligatoire.

Pétanque
Jusqu’au 25 août, concours d’été 
de pétanque par doublette par l’ESP 
pétanque, Bois Joli, tous les mardis, 14h. 
Tarif : 10 € par doublette (insc. sur place). 

Sportissimo
Activités sportives de plein air et en 
salle, jusqu’au 28 août. Pour les 6-7 ans, 
8-10 ans et 11-15 ans. 
Programme et insc. ville-pornichet.fr 

Trial de Brière
L’association Courir en Brière organise la 
6e édition du Trail Tour de Brière, samedi 
12 septembre, avec comme ville d’accueil 
Saint-Malo-de-Guersac.
Trois courses en semi-autonomie seront 
proposées sur le chemin de randonnée 
GRP Tour de Brière : 50 km, 35 km et 
17 km.
•	 Pour le 50 km : départ à 8h de la 
Chaussée Neuve à Saint-André-des-Eaux.
•	 Pour le 35 km : départ à 9h de La Pierre 
Fendue à Saint-Lyphard.
•	 Pour le 17 km : départ à 10h du Trou à 
Tenaud à Sainte-Reine-de-Bretagne.
•	 Galopades (gratuites) pour les 7 à 
13 ans, départ à 9h30.
Des navettes sont prévues au départ de 
Saint-Malo-de-Guersac.
Tarifs : 20 € (17 km), 35 € (35 km), 45 € (50 km) 
+ 1 € au profit de l’Apajh44. 
Insc. timepulse.fr

En accès libre :
•	 Les buts de foot et terrains de volley, 
Grande plage et plage de la Courance. 
•	 Jeux en bois, Grande plage et plage de 
Villès-Martin.
•	 Slacklines, plages de Villès-Martin et de 
la Courance. 

Pornichet
Beach-volley

Masters de volley-ball de plage, jusqu’au 
9 août. 40e édition, plus de 1 000 joueurs, 
renommés ou anonymes, qui s’affrontent 
lors des tournois en formule 3x3. Début 
des matchs, dès 10h, plage des Libraires. 
Par l’APPVB.
Insc. sur place, dès 9h, 
mastersvolleypornichet.com

Courses hippiques
•	 Nocturne : jeudi 6 août avec le cabaret 
La plume rouge.
•	 Semi-nocturnes : jeudi 13 août, soirée 
festive à l’occasion des 120 ans de 
courses pour l’association des Courses 
hippiques de la Côte d’Amour. Jeudi 20 
août avec animations Fête des courses. 
Les 24 et 27 août, courses de trot.
Tarifs : 5 €, gratuit - de 20 ans.  
Rens. hippodrome-pornichet.fr

Tennis de table

Vendredis 7 et 14 août, 17h, complexe 
sportif Guy-Aubry. Dès 8 ans. Par le 
Tennis de table Côte d’Amour. 
Tarif : 6 €. 
Insc. payasso.fr/ttca/tournois
Rens. 06 30 93 01 56, ttca.pornichet@gmail.com
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Phantom Boy
(France 2015) animation d’Alain Gagnol 
et Jean-Loup Felicioli.1h24.

Leo, 11 ans, possède un pouvoir extraor-
dinaire. Avec Alex, un policier, il se lance 
à la poursuite d’un vilain gangster qui 
veut s’emparer de New York à l’aide d’un 
virus informatique. À eux deux, ils ont 24 
heures pour sauver la ville… 
CINÉMA JACQUES-TATI • Sam 29 Août : 16h > 
séance suivie d’un goûter.

Pompon Ours, petites 
balades et grandes 
aventures
(France 2022) animation de Matthieu Gaillard. 
0h33.

Une nouvelle journée se lève sur la forêt et 
Pompon s’interroge… Que va-t’il bien pou-
voir faire aujourd’hui ? Écrire un poème, 
fabriquer une constellation, partir à la 
recherche d’un petit frère ou bien sur les 
traces du mystérieux Zarbidule ? La truffe 
au vent et la tête pleine d’idées, Pompon 
est prêt à vivre des aventures pleines de 
joie et de poésie avec tous ses amis !
CINÉMA JACQUES-TATI • Dim 30 Août : 11h >  
séance suivie d’un grignotis.

Les samedi 29 et dimanche 30 août 
2026, plongez dans l’intégralité de la 
saga Harry Potter lors d’un marathon 
exceptionnel à Cinéville. Rendez-vous 
dès 10h30 chaque jour pour suivre les 
aventures du célèbre jeune sorcier, 
de son arrivée à Poudlard jusqu’à 
l’ultime bataille contre les forces du 
mal. Pendant deux jours, redécouvrez 
la magie, l’amitié, le courage et les 
moments cultes qui ont marqué plusieurs 
générations de fans.

Harry Potter 1 à 4
CINÉVILLE • Sam 29 août, 10h30.

Harry Potter 5 à 8
CINÉVILLE • Dim 30 août, 10h30.

MARATHON HARRY POTTER

La bataille de Gaulle 
1re partie : l’âge de fer
(France 2026) historique d’Antonin 
Baudry avec Simon Abkarian, Simon 
Russell Beale, Florian Lesieur. 2h40.

La bataille de Gaulle  
2e partie : 
J’écris ton nom
(France 2026) historique de 
Antonin Baudry avec Bérénice Vila, 
Antonin Baudry. 2h40.

Juin 1940. La France s’effondre 
et signe l’armistice. Au milieu 
du chaos, un homme refuse de 
céder. Seul contre tous, ce général 
inconnu s’échappe vers Londres 
pour sauver ce qu’il reste d’un 
rêve : la liberté.
CINÉ MALOUINE • Dim 30 Août : 17h, 20h.

APRÈS-MIDI DE GAULLE

Les Tourouges 
et les Toubleus
(2023) 4 courts-métrages d’animation de   
Samantha Cutler, Daniel Snaddon 
et Vasilisa Tikunova. 0h38.

Les Tourouges et les Toubleus : Sur une 
lointaine planète vivaient Édouard et 
Jeannette, un Toubleu et une Tourouge. 
Par un beau matin, ces deux-là tombèrent 
amoureux. Malheureusement pour eux, 
les Tourouges et les Toubleus ne se 
mélangent pas, et bien plus encore : ils se 
détestent depuis des générations… 
Sous les nuages : Walter l’agneau sou-
haite plus que tout ressembler à un 
nuage. Mais le chemin qui mène à son 
rêve l’éloigne de son troupeau. 
Somni : Le soleil se couche et les pau-
pières se ferment. Se balançant d’une 
feuille à l’autre, le petit singe s’endort, 
basculant dans le monde des rêves, des 
plantes sauvages et des créatures mysté-
rieuses et colorées. 
La Fiesta : Deux petits oiseaux, l’un blanc, 
l’autre noir, vivent en harmonie dans le 
même arbre. Un jour, un groupe d’oiseaux 
rouges élit domicile au sommet de leur 
arbre… Les deux oiseaux vont tenter de se 
faire accepter.
LA TOILE DE MER • Mar 11 Août : 10h > séance 
suivie d’un atelier (+ 2 €).

Rita et Crocodile
(Danemark, Royaume-Uni 2018) animation de 
Siri Melchior. 0h40.
Rita, petite fille de quatre ans au caractère 
bien trempé, découvre le monde en com-
pagnie de son fidèle ami, Crocodile qui vit 
dans une baignoire et qui ne pense qu’à 
manger comme tout bon crocodile qu’il 
est. Ensemble, ils apprennent à pêcher, 
ramassent des myrtilles dans la forêt, 
tentent d’apprivoiser un hérisson, partent 
camper dans la montagne et quand il 
neige, font des courses de luge ou encore 
du ski. Ils partent même sur la Lune !
LA TOILE DE MER • Mar 18 Août : 10h > séance 
suivie d’un atelier (+ 2 €).

La Pat’ patrouille - Le film : 
Mission dino
(Canada 2026) animation de Cal Brunker. 1h28.
Lorsqu’une mystérieuse tempête sur-
prend leur navire, la Pat’ Patrouille 
s’échoue sur une île tropicale encore 
inexplorée… et peuplée de dinosaures ! Ils 
y rencontrent Rex, un chiot courageux ins-
tallé sur l’île depuis des années et devenu 
un véritable expert des dinosaures. Mais 
leur ennemi de toujours, M.Hellinger, 
arrive lui aussi sur l’île avec un projet 
dangereux : exploiter ses richesses natu-
relles. Ses actions déclenchent l’éruption 
d’un gigantesque volcan endormi. La Pat’ 
Patrouille se retrouve alors entraînée 
dans une série de missions spectacu-
laires, plus impressionnantes que tout ce 
qu’elle a connu jusqu’ici.
CINÉ MALOUINE • Dim 23 Août : 15h > présence 
de Marcus de la Pat’ Patrouille.
AUTRES SÉANCES : Mer 19, Ven 21 et Mar 25 
Août : 14h30.

Animations / ateliers

42 ESTUAIRE # 1764 435 AOÛT au 8 SEPTEMBRE 2026



CInéma CInéma

Pour cette nouvelle programmation estivale 
à la La toile de mer, retour des transats 
et du cinéma sous les étoiles. Au menu, 
15 projections de classiques, toutes époques 
confondues, pour petits et grands !
PROGRAMME AOÛT : 

Ascenseur 
pour l’échafaud
(France 1958) thriller de Louis Malle 
avec Jeanne Moreau, Maurice Ronet, 
Georges Poujouly. 1h33.

Florence aime Julien Tavernier que 
son mari, Simon Carala, un homme 
riche et redoutable a pris dans ses 
affaires. Ils préméditent ensemble 
un crime parfait. Julien fabrique un 
alibi indiscutable. Il tue Simon Carala 
et maquille son crime en suicide. Le 
hasard intervient, Julien est bloqué 
dans l’ascenseur, le portier ayant 
coupé le courant.
LA TOILE DE MER • Ven 7 août : 21h45.

Nos jours heureux
(France 2006) comédie d’Eric Toledano 
et Olivier Nakache avec Jean-Paul Rouve, 
Marilou Berry, Omar Sy. 1h43.

Vincent Rousseau dirige pour la pre-
mière fois une colonie de vacances 
et se retrouve plongé pendant trois 
semaines dans l’univers des colos 
avec petites histoires et gros soucis 
à la clef ! Vincent se retrouve alors 
confronté à la vie mouvementée du 
camp, de ses animateurs plus ou 
moins professionnels et des ados pas 
toujours évidents à gérer...
LA TOILE DE MER • Ven 14 août : 21h30.

James et la pêche géante
(États-Unis 1997) animation d’Henry Selick.
1h20.

A la mort de ses parents James tombe 
sous la coupe de ses tantes, Eponge et 
Piquette, deux abominables megeres 
qui le reduisent en esclavage. Un soir, un 
mysterieux personnage lui offre un sac 
rempli de langues de crocodile phos-
phorescentes aux vertus magiques.
LA TOILE DE MER • Lun 17 août : 21h30.

Top Gun
(France 1986) action de Tony Scott avec 
Tom Cruise, Kelly McGillis, Tom Skerritt. 
1h50.
Jeune as du pilotage et tête brûlée 
d’une école réservée à l’élite de l’aé-
ronavale US (« Top Gun »), Pete Mit-
chell, dit « Maverick », tombe sous le 
charme d’une instructrice alors qu’il 
est en compétition pour le titre du 
meilleur pilote…
LA TOILE DE MER • Ven 21 août : 21h15.

Les enfants loups, 
Ame & Yuki
(Japon 2012) animation de Mamoru Hosoda.
1h57.
Hana, une jeune femme, tombe amou-
reuse d’un homme mystérieux qui se 
révèle être un “homme-loup”. Après 
sa disparition, elle élève seule leurs 
deux enfants, Ame et Yuki, héritiers de 
cette double nature. 
LA TOILE DE MER • Lun 24 août : 21h15.

Vol au-dessus 
d’un nid de coucou
(États-Unis 1976) drame de Milos Forman 
avec Jack Nicholson, Louise Fletcher, 
William Redfield. 2h14.
À l’automne 1963, un vétéran de la 
guerre de Corée est accusé d’un crime. 
Pour échapper à la prison, il simule la 
folie et se fait admettre dans un hôpi-
tal psychiatrique, où il déclenche une 
révolution des patients maltraités 
contre la tyrannie des infirmières.
LA TOILE DE MER • Ven 28 août : 21h15.

PORNICHET : TOUTES TOILES DEHORS
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20h00 SPIDER-MAN : BRAND NEW DAY
22H15 COLLATION
22h45 VAIANA, LA LÉGENDE DU BOUT DU MONDE
00H45 ANIMATIONS, CADEAUX
01h15 L’ODYSSÉE
03H30 PETIT DÉJEUNER
04h45 SUPERGIRL
Réservations au 06 11 83 89 07 ou xherveau@yahoo.fr
Possibilité de ne voir qu’un seul film
aux tarifs habituels. www.cinemalouine.fr

Rue Aristide Briand - Saint-Malo-de-Guersac

Animations
Cadeaux
Collation
Petit déjeuner
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CInéma

CINÉ DONGES	 02 40 45 33 70
CINÉ MALOUINE 	 02 40 91 14 14
Cinéma Jacques-Tati	 02 40 53 69 63
CINÉ-MARAIS	 02 40 53 22 02

CINÉVILLE	 cineville.fr
Les horaires Cinéville sont susceptible  
d’être modifiés, n’hésitez pas à vérifier  
sur le site avant votre séance.

SALLE JACQUES-TATI
2 bis, av. Albert-de-Mun, Saint-Nazaire 
(Agora 1901, Maison des associations)
letheatre-saintnazaire.fr/cinema • 
02 40 53 69 63
CINÉVILLE
5, bd de la Légion d'Honneur, Saint-Nazaire
cineville.fr • 02 51 10 10 00
CINÉ DONGES
Rue René-Laënnec, Donges (espace Renaissance)
cinedonges.fr • 02 40 45 33 70

LA TOILE DE MER
2, av. Gambetta, Pornichet 
latoiledemer.fr • 02 51 16 24 98
CINÉ MALOUINE
40, rue Aristide-Briand, Saint-Malo-de-Guersac
cinemalouine.fr • 06 11 83 89 07
CINÉ MARAIS
12, rue de La Fontaine, 
La Chapelle-des-Marais (salle Krafft) •
02 40 53 22 02

LES SALLES DE L'AGGLO

La fin d’Oak Street
(États-Unis 2026) fantastique de 
David Robert Mitchell avec Anne Hathaway, 
Ewan McGregor, Maisy Stella. 1h39.
Lorsqu’un mystérieux événement cos-
mique arrache Oak Street à sa paisible 
banlieue et la transporte vers un lieu 
inconnu, la famille Platt, désorientée dans 
ce nouvel environnement hostile, com-
prend vite qu’il leur faudra rester unis pour 
survivre.
CINÉVILLE • Mar 11 août : 20h30.

L’île des souvenirs
(États-Unis 2026) animation de Joel Crawford 
et Januel P. Mercado. 1h38.

Jo et Raissa, deux meilleures amies 
depuis la primaire, qui, après avoir obtenu 
le baccalauréat, sont sur le point de se 
lancer dans des choix de parcours diffé-
rents. Alors qu’elles fêtent leur dernière 
soirée ensemble, les deux jeunes filles 
tombent sur un portail mystérieux qui les 
transporte sur l’île fantastique de Nakali, 
peuplée de créatures magiques tout 
droit sorties des contes mythologiques 
Philippins de leur enfance. Ensemble les 
filles vont s’allier à certaines de ces créa-
tures, tandis qu’elles devront en affronter 
d’autres. Avec l’aide de Raww un chien-ga-
rou aussi bien intentionné que malchan-
ceux, ainsi que d’une clique de petits 
compagnons dotés de pouvoirs extraor-
dinaires, les deux meilleures amies vont 
affronter la redoutable Manananggal, la 
créature la plus redoutée de toute l’île. 
Mais quand elles découvrent que pour 
retrouver le chemin de la maison, il leur 
faudra oublier tout ce qu’elles ont vécu 
ensemble, Jo et Raissa vont se lancer 
dans une course contre la montre pour 
trouver le moyen de quitter cette île, avant 
qu’elle ne dévore à jamais les souvenirs 
de leur amitié.
CINÉ MALOUINE • Dim 30 Août : 20h30 > séance 
suivie d’un goûter et d’une tombola.

avant-premières

Ciné Donges : 
Jusqu’au 4 septembre

Ciné Malouine : 
Jusqu’au 18 août

Cinéma Jacques-Tati : 
Jusqu’au 18 août

FERMETURES ESTIVALES
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ESCAL’ATLANTIC & ÉCOMUSÉE

EXPOSITION À SAINT-NAZAIRE
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Programmation sur saintnazaire.fr

Spectacles de rue,
animations et temps forts, 
marchés nocturnes

JUILLET ET AOÛT 2026
Grande plage, skatepark,  
Villès-Martin, Saint-Marc


